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I. Miszaki védelmi ismeretek

1. Epiiletszerkezetek és kozmiivek karosodasa és ideiglenes helyreallitisa

1.1.  Epiiletszerkezeti alapismeretek

Az épiiletek feladata, hogy a tér egy részét koriilhataroljak, a benntartézkodokat megvédjék az
id6jaras és egyéb zavard kiils6 hatasokkal szemben. Az igy elhatarolt teret legtobb esetben még kii-
16nb6z06 részekre osztjak. Ennek megfeleléen beszélhetiink térelhatarold €s térosztd szerkezetekrol.
Térelhatarold szerkezetek a szélsé vagy koritofalak, a tetofodém, illetve ferde lefedés esetén a fedél
(tetd) szerkezet. A térosztd szerkezetekkel, a hatarold falakkal és tetdvel koriilhatarolt teret osztjuk fel.
Helyzetiik szerint vannak fiiggbleges (belsd falak) és vizszintes (fodémek), illetve ferde (Iépcsdk, fo-
démek) téroszto szerkezetek.

A térelhatarold és térosztd szerkezetek igen gyakran a teherviselésben is részt vesznek, sajat
sulyukon kiviil még mas terheket is hordanak. igy példaul a tetSk a hoterhet, a fodémek a rajtuk levé
emberek és berendezések stlyat, a falak a felettiik levo szerkezetek stilyat és terheit is viselik. A terhek
hordasaban, illetve kozvetitésében a pillérek, az oszlopok és az alapok is kozremiikddnek. Vannak
csak teherhordd szerkezetek, térhatarolo, illetve térosztod szerkezetek, amelyek sajat sulyukon kiviil
mas terheket nem hordanak. Ilyenek a valaszfalak, almennyezetek stb.

Az épiiletek belso terét fodémekkel szintekre (emeletekre) osztjak fel (pince, alagsor, fold-
szint, emeletek). Az egyes szinteket alul a padld, felill a mennyezet (f6dém alsé sikja) hatarolja. Két
emeletsor padloszintje kozotti tavolsag az emeletmagassag, a padloszint és a fodém also sikja kozti
tavolsag pedig a belmagassag.

Az épiilet helyiségeinek megvilagitasara, szelldzésére a homlokzaton nyilasokat (ablakokat,
ritkabban ajtokat) képeznek ki. A homlokzat megfeleld megjelenése érdekében a nyilasok aranya,
egymashoz vald viszonya, keretezése igen fontos.

A teherhordé szerkezetek — amelyek sajat stlyukon kiviill még mas terheket is hordanak —
helyzetiik alapjan két csoportra: alatamaszto és athidalo szerkezetekre oszthatok. Az alatdmasztd szer-
kezetek altalaban fiiggdleges helyzetiiek. Ide tartoznak a tetOszerkezetek, a falak, pillérek, oszlopok és
az alapok. Az alatdmasztd szerkezetek hordjak a héjazatbdl (tetéfedés), fodémbol, 1épcsdbdl szarmazod
terhelést és kozvetitik az alapokra. Az alapok az atvett terheket a talajnak adjak tovabb, igy végso fo-
kon a talaj is alatamaszto szerkezetnek foghato fel. Az athidald szerkezetek a terheket az alatamaszto
szerkezetekre kozvetitik. Altalaban vizszintes helyzetiiek, de — mint példaul a 1épcs6k — ferde helyze-
tiiek, is lehetnek. Athidal szerkezetek tobbek kozott a gerendak, kivaltok, kiilonbozé fodémelemek,
erkélyek, 1épcsok stb.

Az épiiletek alaprajzi elrendezésiik alapjan is csoportosithatok. Leggyakrabban alkalmazott
alaprajzi elrendezések
— a hosszanti,
— a centralis és
— az Osszetett alaprajzi épiilet.

Legtobb esetben a hosszanti elrendezést alkalmazzak. Az épiiletet két oldalt a hosszfalak,
ezekre merblegesen a végfalak hataroljak. Az épiilet a hosszanti falak szamatol fiiggden egy-, két vagy
tobb traktusos lehet. Az épiiletek fofalait pillérekkel, oszlopokkal helyettesithetik. Ekkor egy, két vagy
tobbhajos hosszelrendezési épiilet keletkezik. A tobbhajos elrendezés nagyobb belsé terek kialakitasa-
ra alkalmas.

Altalaban specialis igények kielégitésére hoznak létre olyan épiileteket, ahol a hatarolé falak
egy kozépponttol, illetve tengelytdl egyenld tavolsagra vannak. Ezek a centralis rendszerti épiiletek.
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Elsésorban sportlétesitmények, aruhazak, kiallitasi épiiletek késziilnek ilyen elrendezéssel. Sok eset-
ben a hossz és centralis elrendezés dnalléan nem felel meg a kivant célnak. Ilyenkor Osszetett elrende-
zést alkalmaznak.

1.1.1. Alapozasok

Az alapszerkezetek feladata, hogy az épiilet sulyat €s az épiiletre harulo kiilonbdz6 erdhataso-
kat atvegye és kozvetitse a talajnak. F6 kdvetelmény, hogy az alapok anyaga alljon ellen a fagynak,
talajviznek és a terheket biztonsaggal hordja.

Az alapszerkezeteket két csoportba lehet osztani: sikalapok és mélyalapok.

Sikalapok akkor késziilnek, ha a teherbir6 talaj a felszin kozelében helyezkedik el. Eléfordul,
hogy a jobb teherbirasu talaj mélyen helyezkedik el, de a talajviz agresszivitiasa vagy nagy viznyomas
miatt nem gazdasagos mélyebben alapozni. Ilyenkor a felszinhez kozel fekvé nagy feliiletii alapokat
készitenek. A leggyakrabban el6fordulo sikalapozasi modok: sav- és szalagalap, pontalap, lemezalap.

Savalapokat 0sszefiiggd, hosszu falszakaszok vagy siiriin allo pillérek ala készitenek.

Pont (szoliter) alapokat alkalmaznak pillérvazas vagy keretszerkezetes épiileteknél.

Kut alapot akkor alkalmaznak, ha a teherbir6 talaj a felszin alatt 8-10 m-nél nem fekszik mé-
lyebben.

A colopalap a mélyalapozas viszonylag egyszer( és régi modja. A colopoket (fa, acél, vasbe-
ton) az alatimasztando szerkezetek alatt sorba vagy csoportba osztva verik le. A c616pdk fejeit geren-
daraccsal, talpgerendaval fogjak ossze.

1.1.2. Teherhordo falszerkezetek

A teherhord¢ falak feladata, hogy sajat sulyukat, valamint a tobbi szerkezetekbdl (tetd, fodém
stb.) rajuk esod terheket hordjak. Ezenkiviil a falakkal szemben még ho- és hangszigetelési kdvetelmé-
nyeket is tdmasztanak. A falak helyzetiik szerint lehetnek sz¢ls6 fofalak, kozépfotalak, harantfalak,
végfalak, oromfalak stb. Rendeltetésiik és az épiiletben elfoglalt helylik szerint vannak alapfalak, pin-
cefalak, labazati falak és felmendfalak. A felhasznalt anyag és a kivitelezés modja szerint vannak kis-
méretli elemekbdl (tégla, ko falazoblokk) készitett falazatok, ahol az elemek 6sszekotését habares al-
kalmazasaval oldjak meg. Vannak kiilonb6z6 anyagbol (beton kénnytibeton stb.) késziilé un. monolit
falszerkezetek, amelyek az épités helyén zsaluzat kozott ontéssel, csomoszoléssel késziilnek. Kiilon-
b6z6 anyagokbol (beton, fa, fém stb.) késziilnek elére gyartott falszerkezetek, ahol a falazatot az ele-
mek Osszekapcsolasaval alakitjak ki.

Az elemekbdl készitett (falazott) falszerkezetek lehetnek kofalak, téglafalak, vegyes falazatok
és falazoblokkokbol épitett falazatok.

A kofalak szabalyos falazott vagy szabalytalan kovekbdl késziilnek. A kdveket javitott ha-
barccsal kotik 0ssze.

A téglafalak tomor vagy lyukas, kis vagy nagyméretii, kevés vagy soklyuku, magasitott vagy
ikersejttéglabol késziilnek. Hazankban a legelterjedtebb falazéanyag a tégla.

A téglafallapok egyenld magassagu, vizszintes helyzetii rétegekbdl allnak.

A vegyes falazatok leggyakrabban kobol és téglabol késziilnek.

A falaz6 elemekbdl késziilt falazatok jellemzdi, hogy a kisméretii téglanal nagyobb, de még
kézzel beemelhet6 és elhelyezhetd égetett agyag- vagy betonelemekbdl késziilnek.

A blokkok méretét tigy allapitjadk meg, hogy egy elem mérete adja ki a sziikséges falvastagsa-
got (25, 30 cm), magassagi mérete pedig 18,5 — 19 cm (habarcsréteggel egyiitt modul).

A blokkos szerkezetii épiiletek is hasonlitanak a falazasi technologidhoz, mert a blokkok — bar
géppel keriilnek elhelyezésre — habarcsréteggel csatlakoznak egymashoz. A blokkok anyaga altalaban
homogén, legtobbszor konnytiibeton, ritkabban falazé elemekbdl eldrefalazott téglablokk.
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A panelos rendszerek jellemzoje, hogy a falelemek rendszerint helyiségméretiick vagy annak
tobbszorosei. A panelok rendszerint tobbrétegliek (szendvics), tehat kiilon réteg biztositja a teherhor-
dast és kiilon réteg a hoszigetelést. Anyaguk altalaban vasbeton, a hdszigeteld réteg pedig asvanyi
gyapot vagy miianyaghab.

1.2. Epiiletek romosodéasa
1.2.1. Az épitmények romosoddsdt meghatdrozo tényezok

A kiilonb6z6 mechanikai pusztitd tényezok hatasara, a fold alatti és a fold feletti épitmények
szerkezeti felépitésiiktol, illetve — a védelmi objektumok — védoképességiiktdl fiiggden teljes, stlyos
¢és kozepes rombolodast, illetve rongalodast szenvednek.

A tovabbiakban az épitmények romosodasi mértékét vizsgaljuk, melynek hatasara ezek ugyan
0sszedblnek, azonban az alattuk elhelyezkedd védelmi létesitmények legfeljebb annyira rongaldédnak
meg, hogy a bentszorultak ezt tilélik és a mentési munka sziikségessé valik.

Az egyes rombolasi zonakban a foldfeletti épitmények romosodasanak formait, méreteit, a
pusztitd tényezOk nagysagan kiviil meghatarozza:

Az épitmények szerkezeti kialakitasa (épitési modja);
Az épitmények magassaga;

A teriilet beépitési modja, beépitettségi szazaléka;
Az utak szélessége.

Az épitmények szerkezeti kialakitasa (épitési modja)

A lakott teriileten (izemen beliil) az egyes épitmények vagy épiiletcsoportok, az épitési mod
alapjan kortilhatarolhatok, illetve meghatarozhatok azok a kisebb teriileti egységek, melyekre altalaban
az azonos €pitési mdd jellemzo.

Az épitményeket szerkezeti kialakitasuk és a romosodas jellemz6 helyzete szempontjabol fel-
oszthatjuk:

e falazott (hagyomanyos épitési mod);

e acél- és vasbetonvazas;

e fémvazas;

e korszert épitési technologiaval épitett blokkos, paneles szerkezetli épitményekre.

A falazott szerkezetli épiiletek a léglokéshullam hatasara Gsszepréselédnek, telitett, tomor
romhalmazt alkotnak. A rom jellege — pl. a négyzet alaprajzaénal szétteriil6, homogenitasat a fodém-
elemek, 1épcsoszerkezetek, illetéleg mas vas-, vagy kéelemek-, kozmiivezetékek bontjdk meg. Jellem-
z0 még a rom nagy mennyisége.

Az acél- és vasbetonvazas épitmények tartovazat a 1églokéshullam hatasa csak részben rom-
bolja. A belso valaszfalakat és kiilso hatarolofalakat, valamint a berendezési targyakat a robbanas ereje
"kifjja". Ezen tipusu épiiletekre jellemz6, hogy a romok helyzete viszonylag stabil és tiregek alakul-
nak ki benniik. A vasbeton sikfodémek szilard rétegzodést képezhetnek. A rommennyiség — az el6bbi
szerkezetlieckhez viszonyitva — kisebb, viszont a vazszerkezet rongalédasa miatt bonyolult mentés eld-
készitési koriilményt eredményezhet.

A fémvazas épitési moddal megépitett épitményeknél a romosodas vegyes formai jelentkez-
nek. Az épitmények romképére dontden a romok csekély stabilitasa és kevés mennyisége jellemzo.

Uregek itt is alakulnak, de lényegesen kisebbek, mint a vasbetonvazas épiileteknél.

A korszerl épitési technologiaval épitett — blokkos és paneles szerkezetli — épliletek romjelle-
ge hasonlo lehet a falazott épiiletekéhez azzal a kiilonbséggel, hogy a betonbdl és panelekbdl nagyobb
romdarabok keletkeznek, a romhalmaz ugyan homogén, azonban ez vasbeton fodémlemezzel és na-
gyobb betondarabokkal tiizdelt.
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Az épitmények magassaga

Egy olyan meghatérozott tilnyomas értéknél, melynél az épiilet lerombolodik, azonos szerke-
zetlieknél kozel azonos romosodasi forma jelentkezik. A rom magassaga vizszintes irdnyba torténd
kiterjedése viszont az épililet hosszanak a fiiggvénye. A falazott szerkezetli épiileteknél jellemz6 ma-
gassag a foldszintestdl a 4-5 emeletesig, s ezért az életlehetdség biztositasanal és a védodlétesitmény
feltarasnal fél métert6l 5 méter magasan viszonylag tomor rommal taldlhatjuk magunkat szemben.

Beépitettség

A lakott telepiilések kdzpontjai stiribben beépitettek. A kozigazgatasi hatar felé fokozottan
lazabb az épiiletek egymashoz viszonyitott elhelyezése. A régebben kialakult izemi teriiletekre is a
stirli beépitettség jellemzo.

Mind a lakoteriileteknél, mind az iizemi teriileteknél 60-80 %-os beépités is talalhatd. Az ilyen
stirlin telepitett épitmények romosodasa esetén Osszefliggd rommez6 alakul ki, a rommagassag vi-
szonylagos egyenletességét az alacsonyabb vagy magasabb épiiletek romjai, a kisebb terek, utcak
bontjdk meg. A ritkabban (40-50 %-os, illetve ez alatti szazalé¢kban) beépitett teriileten az egyes épiile-
tek romformai jellegzetesebben alakulnak ki. Itt a véddlétesitmény felderitése, megkdzelitése, az élet-
lehet6ség biztositasa, a véddlétesitménybdl torténd mentés kisebb munkaval elérhetd.

Utak

Az utvonalhalozat, illetve az egyes utak méretei szintén Osszefiiggenek a beépitettséggel, az
épiiletek szerkezeti felépitésével és foképpen a telepiilés kialakulasanak idejével. Rombolas esetén a
keskeny utakat, az épiiletek romjait megkdzelité magassagu rom teriti be. Ebben az esetben a munka-
teriiletek és sokszor a munkakorzetek megkdzelitése is nagyobb méretii miszaki munkat igényel.

1.2.2. Az épitmények sériilési fokozatai

Epitménykar: az épitményben bekdvetkezett olyan kéros elvaltozas, amely halalos vagy sulyos sérii-
1éssel jard balesetet okozott, illetleg veszélyezteti az élet- és vagyonbiztonsagot.

A kérhelyeket az épitmények sériilésének jellegét csoportositani lehet:
e ¢pitménysériilés az alaphoz viszonyitva: elmozdulas, siillyedés;
e az egyes épiiletszerkezetek, elemek rombolodasi foka szerint: megd6lés, borulas.

Ha az épiiletek épitdanyagait, szerkezeti kialakitasait, tovabba a romosodasi fokozatait ismer-
juk, egyértelmi jeloléseket alkalmazhatunk a miiszaki felderitésnél.

Epiilet tipusai: (szerk. kialakitas szerint)
"A" — repesztett ko, nyers tégla, agyag

"B" — téglahazak, nagyblokk, panel

"C" — acél- és vasbeton vazas épiilet, fahdz

Sériilések fokozatai: 1-5 fokozat

foka (konnytl) — repedések, vakolat lehull,

fokt (mérsékelt) — mély repedések, kémények leomlasa,
foku (stlyos) — falrészek leomlasa

foku (pusztitd) — épiiletrészek és belso falak leomlasa,
fokt (teljes pusztulas)

DR W =
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Az épiiletek romosodésanak mértékét %-os aranyban is megadhatjuk.

"ABC"/1 —0-10 %

"ABC"/2 -10-40 %
"ABC"/3 -40 - 60 %
"ABC"/4 - 60 - 80 %
"ABC"/5 — 80- 100 %

A jelolés ezek alapjan:

A/2/20
épiilet tipusa romosodas foka romosodasi szazalék
(nyers tégla) (mérsékelt) (20 %)

1.3. EPULETEK IDEIGLENES HELYREALLITASANAK LEHETOSEGEI

Epiiletkar-elharitisnal a végrehajtds modjara, targyi feltételeire, biztonsagi rendszabalyaira a
szakvéleményt, szakiranyitast igényelni kell:
tamasztasnal,
feszitésnél, fiiggesztésnél,
athidalasnal,
elmozgatasnal,
bontasnal, attérésnél,
dontésnél, valamint
az elsddleges és masodlagos hatast kornyezet hatdrvonalainak kijelolésénél, valamint a biztonsagi
orok felallitasi helyeinek meghatarozasanal.

Tamasztas:

A helyiikrél kimozdult vagy meglazult (d616, omlo, lebegd, billend) épiiletrészek, targyak rog-
zitése tamasztomivel.

Falszerkezet megtamasztasanal a tamasztogerenda meghosszabbitott kozépvonaldnak a fal és
fodém metszési vonalaba kell esnie. Emeletes épiilet minden fodéménél kiilon tamasztogerendat kell
alkalmazni.

Laza talaj:

A munkalatokat befolyasolja a nem szorosan Osszetapado részekbdl allo talaj, melynek sem
Osszetartasa, sem képlékenysége nincs, azonban nem kizart a latszolagos 0sszetartasa.

A gorgeteg, a kavics és a homok egyértelmiien laza talaj, a homoklisztet hol ide, hol a kotott
talajhoz soroljak, attol fiiggéen, hogy melyik kategoria feltételeinek tesz eleget.

Repedezett, omlo fal esetében a tamasztashoz palldracsot kell alkalmazni. A palloracs vizszin-
tes palloit fliggdleges gerendakkal kell 6sszefogni, és ezekhez kell tamasztani a tamasztogerendakat a
fodémek vonalaban, valamint sziikség szerint egy kdzbeesd vonalban. A tdmasztogerendak kihajlasat
— kiilonosen az 5 m-nél hosszabb gerendak esetében — kétiranyl merevitéssel kell megakadalyozni.

Oromfal-beddlés megakadalyozasara beliilrol tAmasztast, a kidolés biztositasara kiils6 pallobo-
ritast kell alkalmazni. A palloboritast a fedélszékhez vagy mas épiiletszerkezethez kell kikotni.
Erdsen sériilt valaszfalat meg kell tamasztani, vagy el kell bontani.
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Alatamasztas:

Fodémek és egyéb fiiggdleges elmozdulassal fenyegetd épiiletrészek targyak rogzitése.

A falmegtamasztas csavaros feszitokkel vizszintes iranyba is torténhet, de ilyenkor a tamaszfa-
lon is teherelosztast kell alkalmazni.

Fodémek sériilésekor mindig a tartogerendakat kell alatdmasztani. Ezért azok helyzetét a va-
kolat repedéseibdl kdvetkeztetve, hogy ha nem lathat6, a vakolat eltavolitasaval kell megallapitani.

Elégett végili fagerendat lehetbleg az eredeti felfekvési pontja kdzelében, a nem sériilt részénél
kell alatdmasztani.

A tartégerendak alatdmasztasakor a tdmasztdgerenda hosszat ugy kell megvalasztani, hogy az
also vége alatt az alap palld vagy alapgerenda és az ékpar, felette pedig az alatét pallo is elférjen.

Az ¢€kpart szétcsuszas ellen biztositani kell.

Az alatdmasztas a tartogerendara merdleges vagy azzal parhuzamos alatéttel, gerendasor ala-
tamasztas esetén azokra mer6leges alatéttel torténjen.

Vasbeton gerenda esetében az alatdmasztast csak hosszirdnyban szabad végrehajtani.

Tormelékterheléstol betort fodém alatt a tormelékkel kitoltott teret a hatarold fal attorésével
kell megkozeliteni. Ha a fodém tovabbi leszakadasaval kell szamolni, a behatolast csak a betort fodém
tehermentesitése utan szabad megkezdeni.

Az épiiletkaroknal az épiilet kozvetlen kornyezetében képzddott belsd szegélytormelék alatt
betemetett személyek jelenléte varhato, ezért a romeltakaritast koriiltekintéssel kell végezni.

A tormelékkel eltemetett személy megkozelitésekor szamolni kell azzal, hogy a toérmelék
megcsuszhat, €s a betemetett személyt felorolheti. Ezért a mentéarkot ki kell tdmasztani.

A tormelék eltavolitasat tigy kell végezni, hogy az minél kisebb porzassal jarjon egyiitt.

Vasbetongerendat, annak sériilésétol fiiggden:
hosszanti gerenda alatéttel,
fogoparos alatamasztassal, hosszanti fagerenda alatéttel,
ac¢lgerenda alatéttel,
megerdsitett pallos szerkezettel,
hosszanti oldalgerendakkal,
két végén alatamasztva,
az alatamasztasok oldaliranyl merevitésével és

e szdget bezaro tartdgerendaval

lehet alatimasztani, a szakértd véleménye szerint.

Also sik felilletli fodém alatdmasztasa palloracsos alatéttel - a terheléstdl, valamint a sériilt
fodém kiterjedésétol fiiggen - megfeleld szaml tamasztogerendaval torténhet.

Fodém vagy fodémgerenda alatamasztasat a fofalak tovétol induldan ferde tamasztdogerendak-
kal is végezhetjiik.

Tobb szintes éplilet esetében, ha az alatdmasztast a magasabb szintek valamelyikén kell elvé-
gezni, a tAmasztogerenda a padlosikra is tdmaszkodhat. Ebben az esetben azonban lefelé valamennyi
also szinten - a teherviselésnek megfeleld darabszamu tamasztogerendaval az alatamasztast el kell
végezni.

Sériilt falazat ideiglenes alatamasztdsa torténhet a falsik iranyaval egyezden vagy a falsikra
merdlegesen.

Hosszu attorés, iireg esetében annak felsd részét és az oldalait 6sszefliggd pallosorral kell ki-
bélelni, illetve megtamasztani és megfelelden alatamasztani.

Boltozat, boltiv alatdmasztasat csak az iv mentén folyamatosan szabad végrehajtani.

Boltiv nagyobb aranyu sériilésekor - az ideiglenes alatamasztast kovetden vagy azzal egyideji-
leg - gondoskodni kell a gyamfalazat megerdsitésérdl az iv elcsuszasanak megakadalyozasarol.

Targyak magasbol torténd ledobasanal mindenkor iigyelni kell arra, hogy azok az épiilet allé-
konysagat ne veszélyeztessék. A targyakat csak koriilhatarolt és biztositott teriiletre szabad ledobni.
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Egy emelet magassagbol legfeljebb 30 kg tomegii targy dobhat6 le. Magasabbrol vagy a meg-
hatarozottnal nagyobb tomegi targyakat csak pallocstizdan lehet leengedni.

Olyan tomegli targyat, amelynek mozgatasahoz ketténél tobb személy sziikséges, csak emelo-
szerkezettel szabad alacsonyabb szintre engedni.

Emel6szerkezetet, berendezést csak arra kiképzett és kijelolt személy kezelhet. Az emelt targy
megkotését csak az emeldszerkezet kezelésére kijelolt személy iranyithatja. Az emelt targy alatt, a
varhat6 kilengés tavolsagan, illetve a mozgas-sugaran beliil, vizszintes irdnyu elmozgatas esetében az
elmozgatas iranyaban, valamint a vondkotél hosszdnak megfeleld oldaliranyt tavolsagon beliil sze-
mély nem tartdozkodhat.

Vazszerkezetli épiileteknél a vazat kitolto fal esetében is az el6zdekben meghatarozottak sze-
rint kell eljarni, amennyiben a vaz pillérei és athidalasai épek és repedésmentesek. Befalazott ajto, ab-
lak kibontasa csak akkor végezheto el, ha felette kivaltas van és az sértetlen.

Bontast minden esetben a legfelsd téglasornal (épiilet-elemnél) kell megkezdeni, és a kibontott
téglat lecstisztatassal kell a kijelolt helyre juttatni. Ledobast csak siirgls és veszélytelen esetben, az
eléz6ekben meghatarozottak szerint kell végrehajtani.

Epiiletszerkezetek attorésekor az elézéekben meghatarozottak betartasaval mindig arra kell
torekedni, hogy a bontassal 1étesitett nyilds minél kisebb legyen, és mérlegelni kell minden esetben a
nyilas alatdmasztasanak sziikségességét.

Terhet nem viseld, az épiilet allékonysagat, szilardsagat nem befolyasold fodémszerkezetek
attorését a tartok kozotti mezében kell végrehajtani.

A fodémszerkezet attorését feliilrdl kell megkezdeni, a tartdgerendakon keresztbe fektetett
pallorol. A fodémszerkezet alatt elhelyezett targyakat, berendezéseket az elkeriilhetd karoktdl meg kell
védeni, az ¢élet- és balesetveszély bekdvetkezésének elkeriilésére a sziikséges biztonsagi intézkedéseket
meg kell tenni.

Az attorésre kijelolt fodémszerkezetet alulrdl biztonsagos helyrdl figyeltetni kell, a bontasra és
megfigyelésre kijeloltek kozotti allando kapcesolattartas mellett.

Tetdszerkezet attorését (atvagasat) az elézéekben meghatarozottak értelemszerti alkalmazasa-
val kell végrehajtani.

Dontéssel a tliz- vagy kareset kovetkeztében szabadon allo kémény, oromfal, fodématszakadas
vagy kiégés kovetkeztében befogas nélkiil maradt fofal kdzvetlen vagy kozvetett élet-, illetve baleset-
veszélye sziintethetd meg.

1.4. KOZMUVEK KAROSODASA, IDEIGLENES HELYREALLITASA
1.4.1. Vizgvezeték halozatok helyredllitasi munkdlatai

Az altalanos felderités utan a miszaki felderitésnek kell megallapitania, hogy karteriileten hol
és milyen természetli karok kdvetkeztek be a vizellatod rendszerben (kutak, vizkivételi hely, tisztitomii,
géphaz, traféhaz, viztorony, medence, nagy atmérdjii csOvezetékek) és milyen nagysagrendben. Ezek
koziil melyek megsziintetése halaszthatatlan a karok novekedésének megakadalyozasa és az életvéde-
lem érdekében.

A miszaki felderitést végz6 alegységek feladata a sériilt vezetékszakaszok lezarasa és a viz
elvezetése azokon az elarasztott teriileteken, ahol emberi élet van veszélyben.

A sériilt vezeték helyreallitasahoz eld kell késziteni a munkahelyet. Elsé teendé minden eset-
ben a vizelfolyas megsziintetése a sériilt helyet kozrefogo legkozelebbi tolézarak zarasaval.

A zarasokkal egyidejileg a fogyasztok vizsziikségletét az ép vezetékszakasz tlizcsapjaira sze-
relt allvanycsovekrol biztositsuk. Kozvetlen ezutan kerit6lécekkel vagy mas modon el kell hatarolni a
munkahelyet. Alkonyatkor a keritdléceket tartd fa- vagy vasoszlopokon a munkahelyet jelz6 voros
fényl lampakat kell elhelyezni.

A csoarkot olyan méretiire assuk ki, amely mellett a sériilt vezetékszakasz cseréje, a torott

cs6darabok eltavolitasa és az 0j csovek, illetve csdidomok leeresztése biztonsagosan hajthatd végre. A
cs6arok legkisebb szélessége 60 cm + a fektetendd csé atmérdje. Az arok két oldalan 50 cm-es padkat
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szabadon kell hagyni, a kikeriil6 foldet ezen kiviil kell elhelyezni. Ez a hely sziikséges az arok mentén
a kozlekedésre és csokken az arok beomlasi veszélye.

A munkadrkot gy kell dicolni, hogy a csovek leeresztését, fektetését és tomitését ne akada-
lyozza és kelloképpen tamassza meg a munkaarok oldalfalait. Foldfeldobo allast a ducokra helyezni
nem szabad. Talajviz esetén, annak eltavolitasarol szivattytival kell gondoskodni. A szivattyu elhelye-
zésére a cséarok legmélyebb pontjan zsompot (gytijtdaknat) képezziink ki, €s onnan szivattytizzuk a
vizet. Ha mas kozmiivek keresztezik a munkaarkot, azok épségét felfiiggesztéssel vagy alatamasztas-
sal kell biztositani.

A munkadrok fenekét egyenletes lejtéssel simara kell kiképezni, hogy a csovek teljes hosszuk-
ban fekiidjenek fel rajta. A csékotések elkészitésére a kotések alatt 0,75 - 1 m hosszu €s
0,3 - 0,5 m mély fejgodrot kell kiasni. Sziklas vagy kdves talajban a végleges arokfenékszintnél 15 -
20 cm-rel mélyebbre kell asni és az eltavolitott anyagot jo foldanyaggal, homokkal vagy kaviccsal po-
tolni.

1.4.2. Csatornarendszer helyredllitasi munkdlatai

A kozmi felderitéknek minden uttest sériilést okozo rombolas esetén elsé teenddje megallapi-
tani, hogy a szennyviznek van-e¢ lefolyasa. Ha a kozcsatornaban duguldas mutatkozik, akkor annak
megsziintetésérol, illetdleg parhuzamosan a szennyviz atemelésérdl kell gondoskodni.

Ha héazi bekotdesatorna megy tonkre - ami még valdszinlibb, mivel nincs mélyen - aminek
kovetkeztében a hazi-csatorna eltomdédik, a haz szennyvize lefolyni nem tud és mélyen fekvo helyisé-
geket, alagsort, pincéket elont. Ilyen alkalommal az épiilet szennyviz termeld helyeit (WC, fiird6kad,
mosogatd, stb.) lehetdség szerint addig nem szabad hasznalni, amig a kar helyreallité egység az eltort,
vagy tonkrement hazi bekotdcsatornat ki nem javitotta, illetve at nem épitette.

A visszaduzzadt szennyvizek miatti elontések megakadalyozasara, Feldmann-tolattyut, vagy
visszacsapo szelepet kell beépiteni a hazicsatornaknal. A visszacsapo szelep a kozteriilet felé nyit, azaz
a kifelé foly6 vizeket kiengedi. A kozteriileten felduzzadt szennyvizet azonban a pincékbe, illetdleg az
épiiletek mélyebben fekvé helyiségeibe nem engedi befolyni, automatikusan lezar.

Mindkét esetben, ha a visszacsap6 szelep nincsen beépitve
- kozcsatorna, illetve hazi bekotdcsatorna sériilése esetén - a pincébe befolyik a visszaduzzadt
szennyviz. A helyreallitdé munkalatokat ugy kell szervezni, hogy a szivattylizasi id6 minél révidebb
legyen, s a felszabadult szivattyukapacitast szabadda téve, sziikség szerint mas munkahelyre lehessen
atcsoportositani.

Mas csatorna mitargyak megsériilése a csatornahaldézat miikodését Iényegesen nem befolya-
solja. A tisztitoakna vagy viznyel0 megsériilése akkor nem veszélyes, ha a sériilés helyén nagyobb
mennyiségl fold vagy térmelék nem keriil a csatornaba. Nagyobb mennyiségli f6ld vagy térmelék csa-
tornaba kertilése esetén az eldzdekben leirtak szerint kell eljarni. Visszaduzzadas esetén a szivattyl-
zassal parhuzamosan a csatornat meg kell tisztitani oly mértékig, hogy a viz elfolyasat biztositsuk.

1.4.3. Gazvezeték-halozat ideiglenes helyredllitasi munkdlatai

A felderités alapjan meg kell szervezni a karteriilet ideiglenes gazmentesitéséhez sziikséges
munkalatokat. A feladattal megbizott alegység (csoport) elsésorban az 6mlés helyéhez legkdzelebb
fekvo tolozarak zarasaval kisérli meg a gdzomlés csokkentését. A tomor zaras koriilményeit a halozat
és szerelvények sériilései miatt esetleg csak tovabbi szakaszolasokkal lehet biztositani. Legalabb olyan
mértékben kell a vezeték zarasdnak eredményesnek lenni, hogy az esetleg keletkezett tiz megsziinjon
és a sériilt vezetékszakasz feltarasi munkai elkezdhetok legyenek.

A keletkezett meghibasodas pontos felméréséhez, a sziikséges munkak elvégzéséhez a sériilt
szakaszt szabadda kell tenni. Sziikséges a nyomvonal folotti burkolat bontésa, a vezeték folotti talaj
eltavolitasa. Az aroktol tavolabb (kb. 150 cm) kell elhelyezni a burkolat anyagat és ezen beliil a ki-
emelt foldet ugy, hogy az arok szélén 50-50 cm széles padka maradjon. A padka megkdnnyiti a ké-
sObbiekben a helyreallitasi munkat. A munkaarok szélessége olyan legyen, hogy a feltart cs6 két olda-
lan
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30-30 cm hely maradjon a munkat végzo részére. A talajviszonyoktol és a rendelkezésre allo ducolasi
anyagtol fiiggéen a munkaarkot természetes rézsiivel vagy kitamasztott diucolassal lehet késziteni. A
munkaarok hossza a meghibasodas jellegétol, mértékétdl és a helyreallitas modjatol fiigg. Teljes hely-
reallitas sziikséges, ha a sériilés a halozat betaplalasi pontja (termeld telep, gazatadd allomas) €és nagy
1étszamu fogyasztdi csoport vagy alapvetd fontossagu ipari 1étesitmény kozott, a gerincvezetéken van.
A tovabbi kar keletkezését megakadalyozo gaztomor elhataroldas mogott a gazfogyasztas lehetdsége
megsziinik, ezért csak ideiglenes megoldasként, vagy kis fogyasztoi csoport esetén alkalmazzuk.

A kar névekedését megakadalyozo és helyreallitdé munkak végrehajtdsdhoz meglehetdsen sok
kézi szerszam és legalabb egy technikai felszerelés sziikséges. Szallitani kell a javitashoz sziikséges
idomdarabokat, ezért a helyreallitasi munkakhoz altalanosan sziikséges szerszamokkal és anyagokkal
felszerelt, hegesztési munka végzését is biztositd mithelygépkocsi, az alegység szamara megfeleld
szallitd jarmt, amely a légkompresszort is magaval vontatja. Ejszakai munkavégzés sziikségessége
esetén a munkateriilet megvilagitasa is konnyen megoldhato igy.

Biztonsagi rendszabalyok gazvezeték helyreallitiasa esetén

A gazvezeték (miitargy) sériilésének korzetében gdzmérgezés és robbands veszélye all fenn. A
veszélyeztetett teriiletet el kell hatarolni és a figyelmeztetd jelzést kitenni. A robbands veszély miatt
szikrakelté szerszdmokat hasznalni nem lehet és az dmlés megsziintetéséig csak védéalarcban (leheto-
leg onmento késziilékkel) lehet a veszélyeztetett teriileten tartdozkodni.

A munkagépet ugy kell telepiteni a mar gdzmentes teriileten, hogy az 6mlés helyétdl a szél
iranyaban legyen. A munkateriilet gazmentessége érdekében létesitett ideiglenes elvezetések a talaj-
szint f0l6tt 2-3 méterre nyuljanak fel.

Kozvetleniil a megbontott cs0szakasznal a dolgozok munkajukat csak gazalarcban végezhetik,
friss levegd beszivasi lehetdsége mellett (szlir6betét a nagy gaztoménység és oxigén hidnya miatt nem
felel meg).

A cséarokban munkat végzok biztositd kotelet kell viseljenek. A kotél vége a talajszinten van
rogzitve, a feliigyeletet kiilon személyre kell bizni.

A munkavégzés kdzben esetleg keletkez tliz oltadsara szénsavval vagy porral olto késziiléket
kell készenlétbe helyezni.

Az elvégzett helyreallitds utan a tomitési helyeket szappanos (vagy egyéb habképz6 anyagot
tartalmazo) vizzel kell ellenérizni.

1.4.4. Tavfiitovezetékek ideiglenes helyredllitasi munkdlatai

A kozmiikar keletkezése utan altalaban a miiszaki felderitésre, a nagyobb varosokban és a f6-
varosban a kozmiifelderitésre var az a feladat, hogy a tavfiitési haldzat sériiléseinek megfeleld felsza-
molasdhoz a sziikséges 6 feladatokat megadja és kozben elvégezze azokat a legsziikségesebb teendd-
ket, melyek az €letveszély elharitasara €s a halozat tovabbi védelmére vonatkoznak. A miiszaki felde-
rités csak az altalanos felderités utan kezdheti meg a munkajat.

A felderités gyakorlati végrehajtasa a kovetkezo szempon-
tok szerint torténik:

A felderit6 raj a magaval vitt térképen a helyszinen bejeloli a sériiléseket, foleg a tavvezeté-
kekre vonatkozokat. Egyébként feltiinteti az utcak, épiiletek stilyos és kozepes sériiléseit. A nagy sérii-
1éseknél, ahol a helyszinen eldonthetd annak sziikségessége, kiszakaszolja a tavvezetéket és a leagazo
aknabol kizarja az épiileteket. Vezetékek, aknak helyeit kortilkeritik sziikség esetén magukkal vitt kor-
lattal, vagy egyéb hasznalhat6 anyaggal.

Azokat a motoros tolézarakat, amelyekhez nincs kiépitve elektromos kabel, mikddtetni ugy
tudjak, hogy a meghajtasukhoz sziikséges elektromos energiat vagy ideiglenes kabel segitségével ko-
zeli épiiletek elektromos halozatarol veszik, vagy azt a kiérkezd szervizkocsi aggregatja biztositja. Na-
gyobb vizfolyasok esetén is célszerli a szervizkocsi értesitése, amely beépitett szivattyuval tud dolgoz-
ni. Természetesen figyelemmel kell lenni a felderitéskor mas kdzmivek sériiléseire is.
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Lényeges, hogy eldre meg tudjak hatarozni tobb karhely esetén a munkak siirgésségét és fon-
tossagat. Mas kozmiiveknél keletkezd életveszélyes karokat, amennyiben azok gyorsan elharithatok,
meg kell sziintetni.

Azokat a karokat, melyek elharitasa nagyobb eréket, technikai felkésziiltséget vagy anyagokat
igényelnek, meg kell jeldlni a ment6 alakulatok helyszinre érkezéséig.

Amennyiben a gépkocsi nincs ellatva hirk6zl6 eszkozzel, bizonyos teriilet felderitése utan
vissza kell menni a kiindulasi pontra. Ilyenkor az elére betervezett teriilet bejarasa indokolt. A felderi-
tés alatt megtett intézkedésekrol a felderitd raj parancsnoka koteles jelentést tenni felettesének.

1.4.5. Elektromos légvezetékek ideiglenes helyredllitisa

Sériilt magasvezetéket emeldkosaras autdval kell ellendrizni és nem szabad felmaszni ra. Ma-
gas vezetéken végzett munkaknal biztonsagi ovet kell hasznalni.

Forrd vezetéken végzett munkaknal célszerli az azbesztkesztyii, kotény stb. hasznalata, tovab-
ba ventilator beallitasa és a munkahely hiitése.

Amennyiben allvany készitése sziikséges a magasvezeték javitasahoz, azt feltétleniil szakem-
ber készitse.

1.4.6. Elektromos foldkabelek ideiglenes helyredllitisa

Az aknak homérséklete magas a forrd viz iiritésekor, a gdzos aknaké allanddan, ezért gondos-
kodni kell az abban végzett munka esetén azok mesterséges szelldztetésérol. Ez altalaban az egyik nyi-
lasra helyezett centrifugal ventilatorral megoldhato, illetve azon bevezetett ventilatoros tdmldvel.

Altaldban érvényes az, hogy vezetéken nagyobb munkat, szabalyozast, szerelést, javitast nyo-
mas alatt végezni nem szabad, mert a vezetékbol a bennlévo fiitokdzeg kidramolhat.

Forrovizhalozat iiritését 100 °C folott végezni nem szabad, mert a viz gdzzé valik és a vezeték
szétrepedhet.

Csatorna feltarasokat a munka megkezdése el6tt koriil kell keriteni. A mély, laza talaju csator-
nakat ducolni kell.

0 °C kiils6 homérséklet alatt minden olyan vezetéket, berendezést vizteleniteni kell, melyben a
viz befagyhat.

Tiiz- és robbanasveszélyes anyagot csak a megfelel eldirasok szerint szabad tarolni.

A kdézmii- és energiahalozatokon keletkezett karok fliggnek a rombolodas mértékétdl, az épit-

mény szerkezetétdl és a telepitési mélységtél. A kdzmithalozatok rombolodasanak kdvetkezményei
bonyolithatjak az 6vohelyeken 1évok mentésének végrehajtasat. A kdzmithalozatokon bekovetkezett

s

Erds rombolodas: a vezetékek egyes szakaszain szakadasok €s deformaciok keletkeznek.

Kozepes és gyenge rombolodasok: a csatlakozasok megsériilnek, repedések keletkezhetnek.
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2. Eletvédelmi létesitmények (6véhelyek miiszaki jellemzéi)

2.1. AZ OVOHELYI VEDELEM ALAPELVEI

Az 6vohelyi védelem, mint helyi védelmi modszer meghatarozéan haborus koriilmények ko-
z0tt jelentkezd hatasok elleni védelmet biztosit. Ez aldl kivétel a békeiddszaki veszélyeztetés korébol a
nuklearis 1étesitmények iizemzavaraibdl ered6 veszélyeztetés.

A helyi védekezés csoportjaba, lehetdségei kdzé soroljuk az elzarkdzast biztositd helyiségeket
is, igy bovitett értelemben a nuklearis szennyezésen thl, bizonyos helyzetekben az ipari mérgezo
anyagok elszabaduldsa esetén is beszélhetiink békeiddszaki helyi védelmi sziikségességrol és lehetd-
ségrol.

Ezzel egyiitt is a kdvetkezokben meghatarozoan a haborus veszély szempontjabol kozelitjiik
meg az ovohelyi védelem alapelveit.

Az 6vbhely olyan, mar meglévo vagy kialakitasra keriild életvédelmi létesitmény, épitmény,
amely hatarold szerkezetei, berendezése, felszerelése és miitargyai révén védelmet nydjt a tamado-
fegyverek és a katasztrofak életet veszélyeztetd hatasai ellen.

Védoképessége alapjan az ovohely lehet:

e osztalyba sorolt 6vohely, amely a tdimadofegyverek komplex hatdsai ellen nyujt védelmet és a tal-
¢lés feltételeit tartdosan tudja biztositani. (1., IL., IIL., IV., V. osztalya 6vohelyek épiilet alatt és épii-
leten kiviil);

e osztalyba nem sorolt un. régi hazi (RH) évohely, amely az épiiletek rombolodasa esetén a romteher
elviselésére minden megerdsités nélkiil alkalmas (1950 eldtt épiilt épiiletek alatt kialakitott 6vohe-
lyek);

o sziikségovohely céljara alkalmas, adott idészakban elsdsorban statikailag megerdsitendd pincék,
tarok, vagy egyéb mas miutargyak (kozuti aluljaro, parkolo, garazs, kozmi alagut);

o cgyéb sziikségvédo 1étesitmények (ajanlott terv alapjan épiileten kiviil 1étesitett ovohelyek, vasbe-
ton szerkezetekbdl 6sszeszerelhetd ovohelyek);

e meglévd épiileteken beliil kialakithaté " biztonsagi helyiségek " (elsdsorban vegyi és radioaktiv
hatasok elleni védelem érdekében torténd elzarkozas).

2.2. MINOSITETT OVOHELYEK

2.2.1. Ovéhelyek helyiségei, és egyéb miiszaki elemei
Szell6z6 és regeneralé géphaz

Az 6vohelyen valé huzamosabb benntartézkodas érdekében feltétleniil gondoskodni kell az
elhasznalt levegd cseréjérdl, illetve potlasarol. Ezért valamennyi 6vohelynek elengedhetetlen tartozéka
a szellozogép és esetenként a regeneralod berendezés, amelyek elhelyezésére kiilon helyiséget kell biz-
tositani. A szell6z6géphazat minden esetben a belsd, gazbiztos térben kell elhelyezni. (Kisebb védo-

képességli dvohelyek esetén lehetséges olyan megoldas is, hogy a szell6z6gép valamelyik tartdzkodo-
térben legyen elhelyezve.)
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Léglokéscsokkentd helyiség

Korszerti ovohelyeknél a szelloz6géphazhoz csatlakoznak a 1églokést csokkentd szelepek
(KOP vagy ZSSZ) elhelyezésére szolgald kamrak, expanzacios terek.

Ha az expanzacios kamra a szell6ztetdgéphazbdl nyilik, akkor a falvastagsagon beliil zsilipet
kell alkalmazni (GLB-GB).

Viztarolé helyiség

A huzamosabb benntartézkodas érdekében elegendd ivd és hasznalati viz biztositasarol is
gondoskodni kell. Nagy befogaddképességii 6vohelyeken kiilon viztarold- és elosztd helyiség sziiksé-
ges.

Sziikségaram-fejleszto géphaz

A kozepes és nagy létszamu befogadoképességii ovohelyeket el kell latni - a folyamatos ener-
giaellatas érdekében - sziikségaramforrassal. Ez lehet motoros aramfejlesztd, vagy akkumulatortelep,
illetve mindkett6. Ezeket kiilon helyiségben kell elhelyezni és specialis 6vohelyi nyilaszarokkal kell
ellatni (GLA, GA, esetleg VGA).

Megjegyzes: A "V"-betlivel kezd6do (jelit) nyilaszarok kiilon I11., vagy IV., vagy V. osztalyu védokeé-
pességtick lehetnek.

Tartozkodoterek

Az 6vohely tartozkododterei 1il6-, illetdleg fekvobutorzattal ellatott helyiségek. Egy {6 elhelye-
zésére 4ltalaban 0,45-0,50 m? alapteriilet sziikséges. A belsé kozlekedés szamara 0,90 m-es szabad
savot kell biztositani.

Mosdo6- WC-helyiségek

Az dvohelyeket a lehetdségek fiiggvényében mosdoval és WC-csoporttal is ellatjak. Ahol viz-
vezeték, illetve csatornahaldzat nincs. ott t6zegszoros tirszék (TC) kertiil elhelyezésre.

A WC-csoportot célszeri mindjart a lejarat mellett, annak kozelében elhelyezni, hogy a szag
az ovohelyen keletkezd belsd tilnyomas-biztositd szelepen (KID) keresztiil kdzvetleniil a zsilipbe,
illetve a kiils6 térbe tdvozhasson. A mosakodas biztositdsdhoz kézmosok és az el6térben falikut elhe-
lyezése sziikséges.

Bejaratok, zsilipek

Az 6vohelyek gyors feltoltését szolgaljak a megfeleléen méretezett bejaratok. Az ovohelyek
bejaratai alatt tulajdonképpen bejarati helyiségcsoportot, vagy csak egy zsiliphelyiséget kell érteni.

A bejarati zsilip célja az, hogy az 6vohely belso tereit megdvia a kiils6 térben keletkezett 1ég-
16kés rombol6 hatasatol. A zsilip kiilsé térrel hataros falaban van elhelyezve az 6vohely bejarati ajtaja
(védoajto). A bejarati és szakaszolozsilip kdzott van beépitve — a véddajté tengelyére merdlegesen — a
gazzaro és 1égnyomadsalld acélajto.

A technikai- vagy szakaszoldzsilip 1étesit kapcsolatot a bejarati zsilip és a bels6 terek kozott,
tovabba fokozza az 6vohely gazbiztos lezardsanak hatékonysagat. A belso terek felé gazzard ajtod nyi-
lik, merdleges tengellyel a zsilip gazzard és 1égnyomasallo ajtajanak tengelyére.

VészKijaratok

A vészkijaratok rendeltetése az, hogy biztositsak az dvohely elhagyasat akkor, ha az 6vohely
bejarata megsériil, romosodik, vagy kiils6 tormelék eltorlaszolja.
A vészkijarat kétféle kialakitasu lehet: alagutas vagy aknas rendszert.
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Alagutas vészkijarat

Az alagutas vészkijarat a gazzsilipbdl, alagutbol és kétiranyu kilép6 nyilassal rendelkezo ak-
nabol all.

Alagutas vészkijaro
Aknas vészKijarat

Az aknas vészkijarat gazzsilipbdl és aknabol all. Az akna felsd részén két iranyban kertil ki-
alakitasra a kilépOnyilas.

Aknas vészkijaro
Nyilaszaré szerkezetek

Az 6vohelyek rendeltetésszerli hasznalatat a bejarati, illetve vészkijarati ajtok biztositjak. Ezek
az ajtok szabvanyositott szerkezetek, rendeltetésiiktol fiiggéen lehetnek védodajtok, gazzard és 1égnyo-
masallo acélajtok, gazzaro acélajtok €s buvoajtok.

Védbajtok (VA, GA)

A védoajto rendeltetése az, hogy az dvohely hatarolo falara és altalaban az 6vohelyre hato 1ég-
lokéshatast felvegye. Ennek védoképessége az 6vohely védoképességével azonos értékil. A véddajto
lehet csak védo (VA, keményfaléc, litkozéses), vagy védogazzard (VGA, keményfaléc és gumitomité-
ses litkozéstl) ajtd. (85x185 és 100x185 cm-es tok belmérettel)

Gazzaroé és légnyomasallé acélajto (GLA)

Ez a tipusu ajté 8 mm vastag acéllemezbdl késziil kettds szogvastokkal, az ajtélapra hegesztett
horonyban gumito-mitéssel. (85x185 és 100x185 cm-es (GLA-N) tokbelmérettel).
Ez az ajto a véddajtd utan, a zsilipek kozotti falban van elhelyezve. Az ajto felveszi még a véddajtd
esetleges tomitetlensége miatt atjutott 1églokést, s egyuttal biztositja a gazbiztos zarast is.

Gazzaré acélajto (GA)

A zsilipbdl az el6térbe, illetve a belsoé terekbe vezeté valamennyi ajté 3 mm vastagsagu acél-
lemezbdl készilt gazzard ajto, az ajtdlapra hegesztett horonyban gumitémitéssel. (85x185 és 100x185
(GA-N) cm-es tokbelmérettel)

Egyéb ajtok

Az 6vohelyek tobbi belsd ajtaja altalaban mar nem kiilonleges ajtd. Célszerli azonban ezen
terekbe nedvességallo ajtokat beépiteni. Ezek lehetnek idomacél, vagy sajtolt fémtokkal készitett vas-
lemez ajtok.

Biivé-(vészkijarati) ajtok (VB, VGB, GLB, GB)

Az alagutas és aknas vészkijaratoknal a buvonyilasokra specialisan kialakitott és méretezett
nyilaszarokat kell elhelyezni.

A védo-, és védogazzard-, a gazzard és nyomasallo-, a gazzard buvoajtok rendeltetése €s szer-
kezeti kialakitdsa megegyezik az azonos bejarati ajtokkal azzal a kiilonbséggel, hogy a buvoajtok
70x85 cm-es tokbelmérettel késziilnek.
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megnevezés tokbelméret jelolés szabvanyszam
(cm)
védo gazzaro ajto 85x185 VGA MSZ 14776/1-16
MSZ 14776/17-24
védo-gazzaro ajtd, nagy-méretlii 100x185 VGA-N MSZ 14776/1-16
MSZ 14776/17-24
veédoajto 85x185 VA MSZ 14776/1-16
MSZ 14776/17-24
védoajtd, nagyméretii 100x185 VA-N MSZ 14776/1-16
MSZ 14776/17-24
gazzaro6 és nyomasallo acélajtd 85x185 GLA MSZ 14772/1
gazzar6 ¢s nyomasallo acélajto 100x185 GLA-N MSZ 14772/1
nagymeéreti
gazzard acélajto 85x185 GA MSZ 14772/1
gazzaro acélajtd, nagyméretii 100x185 GA-N MSZ 14772/1
veédo-gazzard buvoajtd 70x50 VGB MSZ 14776/1-16
MSZ 14776/17-24
védo-gazzard buvoajtd 70x85 VGB-N MSZ 14776/1-16
MSZ 14776/17-24
védo buvoajto 70x50 VB MSZ 14776/1-16
MSZ 14776/17-24
védo buvoajto 70x85 VB-N MSZ 14776/1-16
MSZ 14776/17-24
gazzard és nyomasallo acél buvoajtod 70x50 GLB MSZ 14772/2
gazzar6 és  nyomasalld  acél 70x85 GLB-N MSZ 14772/2
blvoajtd, nagyméretii
gazzaro6 acél buvoajto 70x50 GB MSZ 14772/2
gazzard acél buvdajtd, nagyméretli 70x85 GB-N MSZ 14772/2

2.2.2. Az ovohelyek berendezése és felszerelése

Berendezés

A tartdzkodo6 tereket ugy kell berendezni, hogy a benntartézkodds huzamos ideig elviselhetd

legyen. Torekedni kell a legtdkéletesebb helykihasznalasra.

A tervezési utasitasok pontos €s részletes tajékoztatast adnak a berendezés megoldasara, azon-
ban el6fordulhat, hogy a tipizalt tildbutorok és fekhelyek adott idoben nem fognak minden igényt ki-
elégité mennyiségben rendelkezésre allni. Ebben az esetben a fellelheté egyéb iilobutorokkal kell az
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ovohelyeket berendezni, tigyelve arra, hogy a megfeleld 1étszamra elegend6 szék, pad és fekhely ke-
riiljon az 6vohelyre. A nem tipizalt butorok elhelyezésénél is biztositani kell a kozlekedési savokat és
az ajtok nyithatosagat.

Személyi felszerelés

Az dvéhelyre vonulok személyi felszerelését illetéen mas a helyzet az lizemi és lakohazi ovo-
helyek esetében. A lakohazi ovohelyre vonulok személyi felszereléséhez tartoznak a személyi okma-
nyok, élelmiszercsomag, ruhacsomag, takardk és a higiéniai célra szolgalé miianyagzacskok stb. A
személyi felszerelés nem lehet tobb, mint amennyit az évohelyre vonuld személy a szEék alatt, vagy a
padok feletti polcon biztonsagosan el tud helyezni. Gondolni kell arra, hogy az 6vohelyre bevitt min-
den csomag, az 6vohelyrdl leveg6t szorit ki, annak 1égterét csokkenti és igy az elzarkozasi idot lerdvi-
diti. Kiilondsen veszélyes ez a koriilmény azokon az é6vohelyeken, ahol nincs regeneral6 berendezés.

Az lizemi 6vohelyeken altalaban munkaruhaban keresnek menedéket a dolgozok. Itt a szemé-
lyi felszerelés altalaban minimalis. Ajanlatos azonban intézményesen gondoskodni az elengedhetetlen
felszerelésekrol (takarokrol, élelemrol stb.).

2.2.3. Az ovohelyen tartozkodds szabdlyai
Az 6véhely feltoltése

Az 6vohelyen csak annyi személyt szabad elhelyezni, amennyire a létesitmény méretezve van.
A befogadhat6 személyek szamat a bejarati ajtokon fel kell tiintetni.

Az Gvohely feltoltésekor — az eldzetes beosztasnak megfeleléen — nemcsak az iil6helyeket,
hanem a pihendkben a fekhelyeket is el kell foglalni. A feltoltés utan a zsilipek ajtoit be kell csukni €s
a szurt levegovel vald szelloztetést azonnal meg kell inditani. Az dvohelyen a dohanyzas szigortan
tilos, még "kozos megegyezés" esetén sem engedhetd meg, egyetlen helyiségben sem. Ugyancsak tilos
barmiféle éldallatot az 6vohelyre bevinni. Ezek nemcsak oxigént fogyasztanak, hanem biizt terjesztve
rontjak az 6vohely levegojét.

Az 6vohely feltoltése utan az 1ild- és fekvobutorokat el kell htizni a falaktol. A falakhoz vald
tamaszkodas is tilos, mert kiils6 robbanés, vagy foldlokés esetén a falazattal vald érintkezés sulyos, sot
halalos sériilést okozhat. Mindezeket az intézkedéseket az 6vohely-parancsnok személyesen koteles
ellendrizni.

Az 6véhelyen valé tartézkodas

Az 6vohelyen tartdzkodo személyek lehetdleg ugy viselkedjenek, hogy sajat maguk és tarsaik
testi, szellemi és erkolcsi allapotat megdrizzék. Az 6vohely-parancsnoknak és felelésoknek feladata a
benttartozkodok eligazitasa, tevékenységiik iranyitasa, a rend és a fegyelem fenntartasa. Ennek érde-
kében minden benttartézkodo koteles az 6vohely-parancsnok utasitasa szerint eljarni.

Az 6vohelyen higgadtan, nyugodtan kell viselkedni. A hangoskodas, italozas, éneklés tilos. A
fegyelmezett és kulturalt magatartas biztositasaban dontd szerepe van az 6vohely-parancsnoknak.
Ameddig a tdmadas kovetkeztében nem sziinik meg a halozati vilagitas, ajanlhat6 az olvasas, a kézi-
munkazas, gyermekek szamara az iil6 jaték. A kis zseb- és taskaradiok hasznalata lehetséges, s6t sziik-
séges is, viszont az 6vohely-parancsnok feladata ezen a téren is a rend és a fegyelmezettség fenntarta-
sa.

Nem engedhetd meg a helyiségek kozotti felesleges jovés-menés, maszkalas. A sok mozgas
felveri a port és a felesleges ajtonyitasok megbontjak a helyiségek megtervezett szell6ztetési rendjét.
A belsd tereket elvalaszto ajtokat is allandoan csukott allapotban kell tartani.

Kiilon szolni kell az elkiilonité helyiség hasznalatarol. Ezt a helyiséget az 6vohely feltoltése-
kor semmilyen cimen nem szabad igénybe venni, tehat sem személyek, sem csomagok elhelyezésére,
sem parancsnoki szobanak nem hasznalhat6 fel. A helyiségnek az a rendeltetése, hogy ha huzamosabb
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benttartozkodas alatt valaki rosszul lesz, akkor itt elkiilonithetd legyen. Pl. sziild n6 vagy az esemé-
nyek hatasa alatt idegdsszeomlasban, rohamban szenvedd személy, esetleg elhunyt személy stb.

Az 6vohelyen tartozkodok forditsanak igen nagy gondot a higiénidra. A sziik helyen, hosszabb
ideig egyiitt tartézkodd személyek csak tugy tudjak egymas szamara elviselhetévé tenni a
benttartozkodas idejét, ha mind a sajat, mind pedig tarsaik érdekében — a koriilmények és a lehetdsé-
gek kihasznalasaval — a tisztasagra nagy gondot forditanak. A tisztasag fenntartdsa természetesen az
6vohely valamennyi helyiségére vonatkozik. Az 6vohely-parancsnokok feladata a tisztasag fenntarta-
sarol gondoskodni, illetve azt ellendrizni.

A berendezési és felszerelési targyakat mindenki az 6vohelyen tartozkodo kozosség érdekei-
nek ¢és létfeltételeinek megfelelden koteles hasznalni.

Amennyiben a riadot nem kdvette tdmadas, és az 6vohely elhagyasat a megfeleld jelzéssel le-
hetévé tették, akkor az 6vohelyet azonnal el6 kell késziteni az ismételt igénybevételre. Mindezek el6tt
a megkeriil6 vezetéken torténd légszallitassal azonnal €s alaposan ki kell szell6ztetni minden helyisé-
get. Ennek a szelldztetésnek — természetesen az el6zéekben mar emlitett koriilményeket is figyelembe
véve — legalabb 2-3 dra hosszat kell tartani.

A szelléztetés alatt alaposan ki kell takaritani az 6vohelyet, a riad6 idején felhasznalt készlete-
ket fel kell tolteni, az esetleg észlelt hibakat ki kell javitani, és mindent el kell késziteni a levonulasra.

Az 6vohelyen valo tartézkodas taimadas észlelése utan

Az 6vohelyen tartozkodok — a kozvetlen csapasteriileten — tamadas bekovetkeztét az észlelhetd
hatasokbol félreérthetetleniil érzékelik. Amennyiben az 6vohelyet kozvetlen karosodas, sériilés nem
érte, akkor foleg — a csapas kovetkeztében altalaban jelentkezd — aramkimaradas befolyasolja az 6vo-
helyek hasznalatat, iizemeltetését. El6fordulhat az az eset is, hogy a telepiilést nem érte tdamadas, mas-
hol sériilt meg az energiahalozat. Mindkét esetben aramkimaradas jelentkezik az 6vohelyen. Az 6vo-
hely-parancsnok rendkiviil feleldsségteljes teenddit ez esetben az alabbiakban foglaljuk dssze:

1. Az ijedtséget koveto felzaklatott idegallapotban levoket meg kell nyugtatni.

2. Az akkumulatoros vilagitast be kell kapcsoltatni.

3. Meg kell szervezni a szelloztetd gépeket kezeld személyeket, azok valtasat és el kell kezdeni a kézi
szelloztetést.

4. Meg kell szervezni a radiofigyelést.

5. Meg kell vizsgalni az 6vohely véddszerkezeteinek esetleges sériilését, az 6vohely gaztomorségét
feltétleniil (tartalék tomitéanyagokkal) biztositani kell.

6. Elkell latni az esetleg megsériilt személyeket.

7. A tartalékviz taroldt azonnal le kell zarni és a meglevd vizkészletet csak napi 2 lit./f6s adagokban
szabad felhasznalni. A WC-ket is csak milanyagfolia zsakokkal szabad hasznalni. A hasznalt zsa-
kok tarolasara sziikséges tartalyt a WC el6térbe kell elhelyezni.

8. Az ovohely elhagyasat meg kell akadalyozni.

9. A kézi er6vel miikodtetett szelldztetdgépek altal szallitott levegdt rendszeresen meg kell vizsgalni.

Amennyiben a sziir6k a nagymennyiségl port nem tudjak kisziirni, vagy az 6vohelyre bejutott le-
vegd radioaktiv szennyezodést mutat, azonnal el kell rendelni a teljes elzarkozast. Ugyancsak le
kell allitani a gépi szelldztetést akkor is, ha a beszivott levegdben fiistszag érezhetd (ezt ugyanis az
elnyeld sziirdk nem szlirik ki), vagy a beszivott levegd homérséklete magas.
A kiils6 levegd sziirése és az 6vohelyre valo bejuttatasa nélkiil az 6vohelyen csak rovid ideig tart-
hat6 fenn az élet biztositasahoz sziikséges levegd megfeleld allapota, ezért az elzarkozas elrendelés
utan azonnal el kell kezdeni a belsé levegd un. visszakeringtetését (recirkulacid), majd a regenera-
last.

10.A parancsnok feladata, hogy a radion érkezd utasitasoknak megfeleléen vagy annak hianyaban:
ontevékenyen megkisérelje a tajékozodast és megfeleld koriilmények kozt elrendelje az 6vohely
elhagyasat (esetleg a menekiilést).
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2.3. SZUKSEGOVOHELYEK
A sziikségovohelyek fogalma, védoképessége

Sziikségovohelyeknek nevezziik a lakossag kollektiv, helyi védelmét biztositdo azon életvé-
delmi létesitményeket, amelyek a tamadofegyverek alkalmazasa esetén képesek bizonyos mértékii vé-
delmet nytjtani ezek kdzvetlen hatasai ellen is, de a védoképességiik mértéke nem éri el az V. osztalyt
6vohelyekét.

Az elnevezés egytttal arra is utal, hogy ezeket a 1étesitményeket foleg a meglevd adottsagok,
védelmet kinalo lehet6ségek (épiilet alatti pincék, foldalatti terek, épiileten kiviili 1étesitmények) fel-
hasznalasaval kell kialakitani — a veszélyeztetettség idoszakaban megvaldsitva — és els6sorban azokon
a terlileteken alkalmazva, ahol a lakossag védelme az eldirt védelmi szintnek megfeleld mindsitett
(osztalyozott) 6vohelyekkel teljes mértékben nem biztosithato.

A sziikségovohelyek telepitési helyiik alapjan két f6 csoportra:

e ¢piilet alatti és
e ¢piileten kiviili sziikségdvohelyekre oszthatok.

Sziikségovohelyek védoképessége

A sziikségdvohelyekre vonatkozoan altalanos védelmi kovetelmény, hogy a f6 szerkezeteiket
tekintve a lehetdségekhez mérten elégitsék ki, illetve kozelitsék meg az V. osztalyu védoképességi
ovohelyekre vonatkozé kovetelményeket, eldirasokat.

A sziikségovohelyeknek védelmet kell nyujtaniuk:

e az Ovohely folott vagy kozelében levo épililet 6sszeomldsa soran az 6vohely fodémére jutd torme-
lékteher hatasa ellen;

e a radioaktiv kiszorddas hatasa ellen, a tartozkodo terekben legalabb 1/100-ad részére csokkentve a
marado radioaktiv sugarzas értékét;

e alevegdvel keveredett vagy az 6vohely hatarolo szerkezeteire jutd biologiai €s vegyi anyagok hata-
sa ellen;

e az Ovohely kozelében vagy felette keletkezett por, tiizek, ho és fiistgdzok hatasa ellen, legalabb két
oOra idGtartamig.

A sziikségovohelyek létesitése szempontjabdl alapvetd jelentségli a meglevd, védelmi célra
felhasznalhato helyi lehetoségek alapos, koriiltekintd vizsgalata, elemzése és felhasznalasa. Elsdsorban
az épiiletek alatti pincékben torténd kialakitas lehetdségét kell megvizsgalni, és csak miiszaki elégte-
lenség esetén célszerii épiileten kiviil, un. "szabadon allé" 6vohelyek épitését eldiranyozni. A tapaszta-
latok szerint ugyanis leszdgezhetd, hogy a gondos koriiltekintéssel telepitett €s kivitelezett un. pince-
6vohely lényegesen gazdasagosabb, egyszeri(ibb és gyorsabban 1étesithetd, mint barmely mas 6vohely.
Meglévo épiiletek alatti pincedvohelyek mellett szolnak az épiileten beliili konnyebb megkozelités
mellett a huzamosabb benttartozkodast biztositd egészségiligyi és komfort szempontok is.

2.3.1. Epiilet alatti sziikségovohelyek

nak szempontjai

A sziikségvédelem biztositasa tekintetében minden meglevo lehetdséget €s helyszini adottsa-
got figyelembe kell venni, gondosan mérlegelve a felhasznalast befolyasolo — esetleg kizard — ténye-
zOket, koriilményeket. Telepitési iranyelvek alatt tehat, ezattal inkabb a meglevé pincék vagy pinceré-
szek helyes kivalasztasi miiveletét kell érteni.
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Védotavolsagok

A sziikségovohelyek kijelolése eldtt ellendrizni kell, hogy biztosithatok-e a megfeleld védota-
volsagok az egyes, veszélyt jelentd 1étesitményektol.

Nem telepithet6 a sziikségovohely:
e tliz- és robbandsveszélyes 1étesitmények kdzvetlen kornyezetébe;
e gyulékony anyagot eldallito és feldolgozo tizemtdl, robbandanyag tarolotol 50 m tavolsagon beliil;
e mérgezd anyagokat eldallito, felhasznalo tizemtdl, tarolotol és gaztarolotol 100 m tavolsagon belil.

Fodémek alkalmassaga

Az épiilet alatti pincék kivalasztdsa szempontjabol az egyik alapvet6 jelentoségli miiszaki eld-
feltételt a pincék feletti fodémek dvohely céljara valo alkalmassaga jelenti.

Tekintettel arra, hogy a lakoéhazi fodémek altalaban kis teherbirastuak és igy a pincefddém sem
biztos, hogy kibirja az épiilet esetleges romosodasakor keletkez6 terhelést, a fodémeket meg kell vizs-
galni szerkezet és teherbirds szempontjabdl és a fodém megerdsitéseket el kell végezni.

Sziikségovohelyek védotavolsagai

sor- Az ég0 anyag tipusa, raktarozasi tarolt anyag ovohelytdl leg-
szam modja mennyiség kisebb tavolsag
1. |L osztalyt éghet6é anyag (benzin, etilalko- 1000 m’-ig 70 m
hol, éter) terepszint feletti tartalyokban, 5000 m’*-ig 90 m
karmentd edényekkel 5000 m® felett 100 m
2. |Mint az 1. sorszam, de karment6 kialakita- 1000 m’-ig 140 m
sa nélkiil 5000 m’*-ig 180 m
5000 m” felett 200 m
3. | II. osztalyu égheté anyag (petroleum, gaz- | Fenti tavolsagok két-
olaj, amilaceton, lakkbenzin stb.) szeres mennyiségre
vonatkoznak
4. |III. osztalyt égheté anyag (anilin, alkohol, | Fenti tavolsadgok tizsze-
fiitéolajok stb.) res mennyiségre vonat-
koznak
5. | Osztalyon kiviili éghet6 folyadékok (kend- | Fenti tavolsagok tizen-
olajok, asvanyi és ndvényi olajok stb.) OtszOrés  mennyiségre
vonatkoznak

Mindenek el6tt a fodémek szerkezetét kell megvizsgalni, mert nem minden fodémtipus alkal-

mas arra, hogy akar megerdsitve is nagyobb terhet elviseljen.

Ovohely céljara igénybe vehetd, illetdleg megerdsithetd fodémek:
vasgerendak kozotti (min. 12 cm vtg.) égetett tomor tégla boltozat (poroszsiiveg);
vasgerendak kozotti vasbeton lemezfodém,;
vasbeton lemezf6dém,;
feliilbordas vasbeton lemezf6dém:;
alulbordas vasbeton lemezf6dém:;
félkorives, ellipszis vagy kosargorbe ives, tomor téglabol vagy kobol épiilt dongaboltozat.

A rendelkezésre 4ll6 pinceterekbdl tehat azt kell kivalasztani, amelynek pincéje a fent felsorolt
fodémtipusok valamelyikével rendelkezik.
Az épiilet magassaganak, illetve emeletszamanak figyelembevételével meghatarozott tormelék teherre
kell ellenérizni az 6vohelyfodémet. Az ellenérzés eredményétol fiiggden kell a fodémmegerdsitést
elvégezni, a késobbiekben ismertetett modon.
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A meg nem erdsitheté fodémtipusok csoportjaba sorolhatok mindazok a szerkezetek, melyek
az elobbi felsorolasbdl hianyoznak. Mivel a fodém az egész 6vohely biztonsagat alapvetden befolya-
solja, okvetleniil sziikséges, hogy gondos €s megbizhato6 vizsgalattal gy6zddjiink meg a fodém szerke-
zetérol. A meg nem erdsithetd fodémek tipusainak szama sokkal nagyobb, mint a megerdsithetoké, de
kellé szakismerettel és megfeleld rugalmassaggal az esetleg fel nem sorolt fodémtipusok alkalmatlan-
saga is megallapithato:
fafodémek;
keresztiranyu fagerendaval kombinalt vasgerendas fodémek;
vasgerendas fodém lapjara fektetett téglaboltozattal;
vasgerendas fodém Horcsik-fodémlemezzel kombinalva;
béléstestes, slirlibordas fodémtipusok (Bohn, Ujlaki, Cencentro, nadcellas stb.);

Horcsik-lemezek;

salakbeton fodémek;

tiikorboltozatok, cseh-siiveg boltozatok;

eléregyartott vb. gerendafodémek téglatalcaval;
eléregyartott vb. gerendafoédémek vasbeton pallokkal;
eléregyartott vb. gerendafodémek B. jeli béléstestekkel;
eléregyartott vb. gerendafodémek lapjara fektetett vagy iiregestégla boltozatokkal;
Szim-Kar fodémelemekbdl késziilt fodémek;
eléregyartott vb. panel fodémek;

Hill-pall6fodémek;

készivacspallos fodémek.

Nem szabad tovabba — dongaboltozatok kivételével — az olyan fodémtipusok megerdsitésével
foglalkozni, melyek fesztavolsaga az 5 m-t nagymértékben meghaladja.

Kiilon figyelmet és vizsgalatot igényelnek azok a pincék, melyek igen lapos ivii boltozattal
rendelkeznek, kiilondsen akkor, ha ezeknek a boltozatoknak a vallvonala a talajszint felett van.

Az 6vohelyen athalado csévezetékek

Minden csOvezeték, amely az 6vohelyen keresztiilhalad, veszélyezteti a bent tartdozkodok
egészségét €s biztonsagat. Ebbdl az alapelvbdl kiindulva 6vohely épitésre lehetéleg olyan pinceteret
jeloljiink ki, amelyben athalad6 csdvezetékek egyaltalan nincsenek. Az épiilet megrazkodtatasa alkal-
maval esetleg megrepedd csoveken keresztiil ugyanis viz, gaz, géz, szennyviz stb. keriilhetnek az 6vo-
hely tartozkodo terébe, s emellett a kiils6 1égtérbdl az egészségre veszedelmes anyagok is az 6vohely-
be juthatnak.

Altalanos tapasztalat, hogy kevés az olyan pincetér, ahol athaladé csévezetékek nem talalha-
tok. Eppen ezért sziikségképpen megengedhet6, hogy néhany — viszonylag kevésbé veszélyes anyagot
szallitdo — csOvezeték az dvohelyen keresztiil haladjon. Ezeken a vezetékeken, az 6vohelyre vald belé-
pés elott, valamint az 6vohelyrdl valo kilépés utan elzaroszelepet kell alkalmazni, melyeket 1égiriado
esetén le kell zarni. Vannak azonban olyan vezetékek, melyek még ilyen eldvigyazatossagi rendsza-
balyok esetén sem haladhatnak at az 6vohelyen. Ezek kozé tartoznak — tobbek kozott — a gazvezeté-
kek, a nagyobb méretli vizvezetéki nyomocsdvek, gézvezetékek stb.

Ugyancsak keriilni kell azoknak a pincetereknek az igénybevételét, ahol a mennyezetre
felfiiggesztett szennyvizcsatornak haladnak at. Ha mas megoldas nincs, akkor az 0j falakat ugy kell
kialakitani, hogy az ilyen csatornakat kirekesszék az 6vohely belso tereibdl vagy a csoveket ki kell
cserélni forrcsore.

Az 6véhelyek és a felette levé fodémek

Az ovohely biztonsaga szempontjabol legnagyobb szerepe az dvohely fodémnek és a felette
levo fodémeknek van.
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Az el6zbekben felsoroltuk, hogy mely fodémek alkalmasak 6vohely fodémnek. Az 6vohely feletti f6-
démek kozil a foldszint feletti fodém lehetéleg ne legyen fa fodém. Az 6vohely fodémén lehet gép
vagy egyéb nagysulyu targy, ha annak stlyat a fodémmegerdsités méretezésekor figyelembe veszik.

Az 6vohely feletti, emeleti fodémeken viszont 500 kg-nal nehezebb targy, gép nem, illetdleg
csak abban az esetben lehet, ha szerkezetileg Ggy rogzitették, hogy annak leszakadasakor nem zuhan-
hat ra az 6vohely fodémeére.

A foldszint feletti fodémben nem lehet olyan kivalto-gerenda, amely a felette levd épiiletrész
terhét hordja, mert leszakadasa esetén az 6vohely fodémet a megengedettnél nagyobb terhelés érheti.

Az 6véhely és a terepszint viszonya

Az 6vohely védoképességét erdsen befolyasolja az a koriilmény, hogy a tartozkodotér mennyi-
re emelkedik ki az épiilet koriili talaj szintjébol. Legalkalmasabb a pincetér, ha a fodém felso sikja egy
magassagban van a kornyez06 talajszinttel. Ilyen adottsag a meglevo épiileteinknél meglehetésen ritkan
fordul elé.

Amennyiben a pince kiemelkedik a kornyezo talajszintbol, a kdvetkezokre kell figyelemmel
lenni:

e az Ovohelyet hatarol6 téglafal vastagsaga minimalisan 38 cm legyen, de elénydsebb és megnyugta-
tobb az 51 cm-es falvastagsag;

e az 6vohely fodémének also sikja legfeljebb 1,50 m magasan lehet a kiilsd (jarda) szint felett. Ebben
az esetben azonban ajanlatos a késObbiekben ismertetendd védo feltdltést elkésziteni az 6vohely
kiils6 falai mentén, tovabba a kiilsé hatarolo6 falak vastagsaga legalabb 45-51 cm legyen;

e boltozott pincék esetében a védoképességet jelentdsen ndveli, ha a boltozat vallvonala a kiilsé talaj-
szint alatt van.

Megkozelitési lehetoségek

Az 6vohely helyének megvalasztasanal nem elhanyagolhaté szempont, hogy a védelmet kere-
s6 személyek a lehetd legrovidebb tton jussanak az 6vohelyre. Eppen ezért ajanlatos, ha az 6vohely
bejarata a 1épcsd kozelében van. Tobb 1épcsdlejarat esetén az 6vohelynek akar tobb — nem megfelel6-
en kiképzett — lejarata is lehet, hogy a nagyobb tomegek minél hamarabb és minél zavartalanabbul
juthassanak védett teriiletre.

Amennyiben egyéb adottsagok nem teszik lehet6vé, hogy az dvohelyet kozvetleniil a lejarati
1épcsd mellé telepitsiik, akkor fokozott gonddal kell kialakitani a megkdzelitési utvonalat. A kozleke-
do folyosorol minden idegen targyat el kell tavolitani, padlojat tisztan kell tartani, a zavartalan kozle-
kedést akadalyozo kiiszoboket, hasznalaton kiviili szerelvényeket el kell bontani, az el nem bonthat6-
kat feltinden meg kell jeldlni, végiil a folyosé minden falat be kell meszelni. A folyosé megvilagitasa-
16l is gondoskodni kell. A hibas 1épcséfokokat ki kell javitani.

Az épiilet alatti pinceterek természetes védettsége

Epiilet alatti pincetereknél az 6vohelyépitésre alkalmas teriilet kivalasztasanal fontos szem-
pont, hogy a létesitendd sziikségdvohely az épiilet legvédettebb része alatt legyen. Ez azt jelenti, hogy
a leend6 6vohely lehetdleg az épiilet legerdsebb falaival legyen hatarolva, az ovohely feletti fodémek
az épiilet legszilardabb fodémei legyenek. (Pl., ha az épiiletben vegyesen talalhato fafodém és egyéb,
boltozott vagy vasbeton szerkezetii fodém, akkor nyilvanvald, hogy az utobbiak ala kell épiteni az
ovohelyet.) Bizonyos szempontbol elony0s, ha az 6vohelyet az épiilet legmagasabb része alatt helyez-
ziik el. A haromtraktusos épiiletben altalaban a kozépso traktus a legalkalmasabb az 6vohely elhelye-
zésére. Keriilni kell a nagy, iivegezett portalok, liftaknak stb. alatti elhelyezést.

Természetes kdvetelmény az is, hogy a leendd évohelynek jo vészkijarata, vészatjardja legyen.
Ezért altalaban javasolhato, hogy az épiilet pincéjében ott 1étesitsiink dvohelyet, ahonnan a szomszé-
dos épiilet dvohelyére az atjutas viszonylag egyszer(.
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A természetes védettségnek az emlitetteken kiviil még sok specialis esete van. Minden egyes
esetben gondosan kell mérlegelni az épiiletek kiilonleges adottsagait.

A sziikségovohely épités céljara torténo felhasznalas kizaré tényezoi

Amint az el6z6kbdl lathato, az 6vohelyépitésre alkalmas teriilet kivalasztasa kelld koriiltekin-
tést igényel. Merev szabalyokat alkotni meglehetdsen nehéz erre vonatkozodlag, ezért célravezetobb
azokat a szabalyokat ismertetni, hogy hova nem szabad sziikségovohelyet épiteni.

Sziikseégovohely nem épitheto:

1épcs6haz, liftakna, beépitetlen bels6 udvar ala;

beépitetlen tlizfal mellé (hacsak az évohelyet hatarolo tiizfal vastagsagat meg nem noveljik);

gyulékony vagy mérgezd anyagot eldallité vagy felhasznald lizem ala;

tliz- vagy robbanasveszélyes, illetéleg mérgezé anyagraktar ala;

olajos transzformator ala vagy mellé;

fafodémil egyszintes és altalaban fafodémii tobbszintes épiilet ala;

ha az 6vohely feletti emeletek valamelyikén 500 kg-nal nehezebb, nem beépitett (szerkezetileg a

fodémhez rogzitett) gép van, amely romosodaskor az 6vohely fodémére zuhanhat;

e ha az 6vohely feletti épiiletrészben olyan nagy kivaltogerenda van, amely a felette levé emelet vagy
emeletek terhét hordja;

e ha a pincetérben levo gazvezeték, nagyobb atmérdjii viznyomdcso, lizemi gbzvezeték stb. a terve-
zett 6vohely belso terein athaladna;

e magas talajviz esetén,;

e arteriileten levo vagy elontéssel fenyegetett épiiletben;

e olyan pinceterekben, amelyek fodéme még megerdsitéssel sem alkalmas 6vohely fodémnek.

Az épiilet alatti sziikségovohely kialakitasanak épitészeti iranyelvei

Az el6z6 pontban ismertetettiik az épiilet alatti pinceterek sziikségovohelyek céljara valo fel-
hasznalasanak kivalasztasi szempontjait. A meglevé adottsagok alkalmassaganak elemzése, értékelése
utan — ki kell jelolni a [étesitendd sziikségovohely helyét és ki kell alakitani, meg kell tervezni magat a
l1étesitményt.

A tervezés soran figyelembe kell venni a kornyezet — egy-egy haztdomb — meglevd, illetve ter-
vezett életvédelmi l1étesitményeit is, az elhelyezendd 1étszam és az 6vohely-egységek vészatjarokkal,
folyosokkal torténd lehetdség szerinti dsszekottetése szempontjabol.

Szétszort, csaladihazas telepiilés esetén gazdasagtalan lenne néhany f6 részére kiilon-kiilon
ovohely épitése. Ilyen esetben — vagy ha csak egyes épiiletek alapincézettek — az arra legalkalmasabb
épiilet alatt kell a hazcsoport kozos sziikségovohelyét kialakitani. Ennek kijel6lésénél a miiszaki adott-
sagok mérlegelése mellett, a j6 megkdzelithetdséget és a max. 400 m vonulasi utat kell figyelembe
venni. A zavartalan és gyors megkdzelités érdekében a telekhatar keritéseken esetleg kapukat kell
nyitni.

Alaprajzi elrendezés, a sziikségovohelyek befogadoképessége

A sziikségovohelyek helyes telepitése és alaprajzi elrendezése jelentdsen befolyadsolja annak
védoképességét.

Alapelvként rogzithetjiik le, hogy a négyzetes, tombszer( alaprajz helyett, a tagolt, elnyujtott
elrendezés védelmi szempontbol [ényegesen kedvezdbb.

Tekintettel arra, hogy a sziikségovohelyek védoképesség tekintetében nem érik el az V. oszta-
lya ovohely kovetelményeit és a rovid id6 alatt torténd kivitelezhetdség érdekében, az alaprajzi elren-
dezésiiket tekintve is eltérhetiink a vonatkoz6 tervezési utasitasban foglaltaktol.
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Ennek megfelelden a sziikségovohelyeknél
e bejarat (gazzsilip);
e tartdzkodo terek és
o vészkijarat kialakitasa sziikséges.

A légzsilip, a WC, illetve TC-helyiségek, a szivoszlir6géphaz, a viztarolo és a kdzlekedo terek
kialakitasara csak esetlegesen az adottsagoktol, illetve a lehetdségektol fiiggden keriil sor.

A sziikségovohelyek befogadoképessége lehetdleg 150 fonél ne legyen nagyobb, sziikség ese-
tén azonban két 6vohely-egység (300 f6) egymas mellett is elhelyezhetd, ebben az esetben azonban a
két ovohely-egység kozott szakaszolo falat kell épiteni. A szakaszol6 fal vastagsaga téglabol minimum
77 cm legyen.

Egy-egy belso térben lehetdleg 50 fonél tobb személyt ne helyezziink el. A helyi adottsagok
kovetkeztében ez a hatarérték azonban bizonyos mértékig — max. 75 foig — tullépheto.

A tartozkodo tereket ugy kell tervezni, hogy a 1étszam 2/3 részére iil6hely, 1/3 részére pedig
fekvohely elhelyezhetd legyen. A butorozhatosag érdekében a tartdzkodo terek ne legyenek 1,85 m-
nél keskenyebbek.

A tartozkodo terek kialakitdsanal azt is figyelembe kell venni, hogy a sziikségdvohelyeknél —
egyéb lehetdség hianyaban — a szellz6gépeket a tartozkodo terekben kell elhelyezni.

Ha a sziikségovohely csak természetes szelloztetéssel lesz megépithetd, akkor személyenként
2,5 m’ 1égteret kell biztositani.

Bejaratok

Az oOvohelyek megkdzelitésére szolgald 1épcsdlejaratnak, az oOvohelyre vezetd utvonalnak
olyannak kell lennie, hogy a hirtelen levonulé személyek azokat akadalymentesen és zavartalanul
hasznalhassak. Ennek érdekében a csorbult, kopott 1épcsdket ki kell javitani, a kozlekedést nehezitd
akadalyokat el kell tavolitani.

Az dvohely-bejaratot a levonulasi utvonal megroviditése céljabol lehetdleg kozvetleniil a 1ép-
cs6haz mellé kell helyezni.

A sziikségovohelynél is biztositani kell a lehetéséghez mérten az 6vohelyek bizonyos mértékii
1églokés elleni védelmét és gazbiztos lezarhatosagat. A kiilsé és belso terek kozotti kapesolat a bejara-
tok megfeleld kialakitasaval tarthatd fenn. A sziikségovohelyek bejaratainal a 1égzsilip kialakitasa el-
engedhetd, elegendo a gazzsilip megépitése, amelyeket itt is ugyanugy ki kell képezni, mint az V. osz-
talyu 6vohelyeknél, legfeljebb nyildszar6i nem szabvanyos géaz- és légnyomasbiztos ajtok lesznek,
hanem sziikség nyilaszarok.

A gézzsilip legkisebb mérete 1,40 x 1,40 m legyen.

A rendelkezésre allo rovid idére valo tekintettel a gazzsilip falait téglabol kell késziteni (vas-
betonfal az aranylag hossz( kotési idé miatt nem alkalmazhato.) A falazashoz tomor, égetett, ép €s
repedésmentes agyagtéglakat, tovabba H-10-es falazé mészhabarcsot kell hasznalni.

A gazzsilip falait min. 38 cm vastagra kell késziteni és legalabb 50 cm mélyen kell alapozni,
falvastagitas nélkiil. A falakat vakolni nem kell, hanem cementes kifugazassal ¢s haromszori fehér
meszeléssel kell ellatni.

A gazzsilip ajtoinak sziikséges tokmérete 85x185 cm, de sziikség nyilaszarok esetében lehet
ennél nagyobb is.

A zsilip ajtajainak tengelyei egymasra lehetleg merdlegesek legyenek és minden esetben ki-
felé nyiljanak.

Amennyiben a gazzsilipnél nem tudjuk biztositani, hogy az ajtok tengelyei egyméasra merdle-
gesek legyenek, ugy tigyeljiink arra, hogy legalabb ne essenek egy egyenesbe.

A zavartalan kozlekedés érdekében az ajtokat ezenkiviil ugy kell elhelyezni, hogy az ajtoszar-
nyak a nyitasnal ne €rintsék egymast, s nyitott allapotban a falhoz simuljanak. Az ajtok kiiszobmagas-
saga 10 cm legyen.
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VészKkijaratok, vészatjarok

A 1I. vilaghdboru tapasztalatai is bizonyitjak, hogy az 6vohely egyik legfontosabb része a
megfelelden megépitett vészkijarat, mert tobb ovohelyen tartozkodd személy halt meg a kijutési lehe-
t0ségek hianyaban, mint az 6vohely beomlasa kovetkeztében.

A vészkijaratok helyének megallapitasanal mérlegelni kell a lehetséges romosodas mértékeét.

Az idedlis megoldas az lenne, ha a vészkijaro kijarata a kdrnyezo épiiletek romhatarain kiviil
lenne. Ez a kdvetelmény csak vészkijaro alaguttal vagy fiiggéleges vészkijard aknaval biztosithato.

A sziikségovohelyeknél azonban ezek kivitelezésére — koltséges és hosszadalmas voltuk miatt
— csak kivételes esetekben keriilhet sor. Helyettiik un. buvonyildsos vészkijarokat kell 1étesiteni.

A vészkijarat helyét az dvohelynek a lejarattol legtavolabb esé pontjan kell kijeldlni, Iehetdleg
olyan helyen, ahol az épiilet romosodasakor keletkezé rom mennyisége a legkisebb lesz. Blivonyilasos
vészkijard céljara a meglevo pinceablakok valamelyikét kell kiképezni. A buvonyilas minimalis mére-
te 70x50 cm.

A vészkijaratot lehetdleg szabvanyos, kettds (kiils6-belsd) nyilaszarokkal (buvoéajtokkal) kell
ellatni.

Megfelel6 vaslemez nyilaszardk hidnyaban e célra egyéb, sziikség nyilaszardk is felhasznalha-
tok.

A buvoajtokat mindig ugy épitsiik be, hogy becsukott allapotban is sarkaikbol kiviilrdl, beliil-
r6l egyarant kiemelhetok legyenek. A vészkijaratok megkozelitésére 1étrakat, vagy hagcsovasakat és
kapaszkod¢ vasakat kell beépiteni.

Ha a pince fodéme és a kornyezo talajszint kozott nincs elegend6 magassag-kiilonbség a kibu-
vo nyilas kiképzésére (pl.: aknds pinceablaknal), akkor a biivonyilas eldtt aknat kell kialakitani, tér-
szint folé nyulo oldalfalakkal és 70-80 cm magassagban pallokkal vagy épitett fodémmel térmelékal-
l6an befedve. Ha van lehetdség (elegendd hely) belsé nyilaszard beépitésére, akkor a kiilsé szilankvé-
do fal- és a tetd épitése esetleg elhagyhato.

A zart beépitést varosrészekben az 6vohelyekrdl vald kijutds lehetoségének fokozasa érdeké-
ben — az egyes 6vohelyekbdl kozvetleniil a szabadba nyilo vészkijaratok mellett — célszer(i a szomszé-
dos 6vohelyeket, illetve pincéket 6sszekotd vészatjarok kiépitése is.

A vészatjarokat 70x85 cm méretben kell kiképezni a szomszédos tlizfalakban, azoknak kibon-
tasaval €s a nyilasnak a falsikokbol mindkét oldalon legaldbb 3 cm-rel visszaugro féltégla-vastag fa-
lakkal valo befalazasaval.

Nagyon lényeges, hogy a legfelsé egy-két téglat ne falazzuk meszes habarcsba, hanem rakjuk
csak hermetikusan zard agyagba, hogy a bontas gyorsan megkezdhetd legyen. A két harantfalat csak
sovany mészhabarcsba (H-4) falazzuk a gyors bontas lehetdvé tételére. Gyakorlatokon tobbszor kipro-
balt és bevalt gyors bontasi méd az 6vohelyi iildpadot 4-6 £6 kis nekifutassal biitiijével faltoré kosnak
hasznalva a harantfalnak {iti és az viszonylag kdnnyen bontodik, ha a kezd6 egy-két tégla mar ki van
lazitva. A befalazo fal sikjanak azért nem szabad egybeesnie a meglevé fal sikjaval, hogy az esetleg
sOtétben is megtalalhato legyen.

A strlin beépitett varosrészekben, zartsoru épiileteknél, ha azok pincéi vészatjarokkal Ossze-
kothetok, célszerli épiilettom-bonként egy-két aknas vészkijarot 1étesiteni, melynek kibuvo nyilasa a
varhato romosodas felett van. (Az épiilet parkanymagassaganak 1/5-e+70 cm). Az aknas vészkijarot az
épiilettdom-
bon beliil a legalacsonyabb épiilet 6vohelyébol nyildan kell kiképezni (itt lesz a rommagassag a leg-
alacsonyabb). Ezt az ovohelyet kell az épiilettomb 6vohelyével, illetve pincéjével osszekdtni, s igy a
vészatjarok rendszerével menekiilo utvonal alakithato ki.

Faszerkezetli nyilaszarok, vészatjaro

Romosodas esetében az onmentést segiti, ha minden sziikségdévohelyen rendelkezésre all a
szomszédokkal valé menekiilési kapcsolatot feltiintetd vazlat. Az eldkésziileti idészakban ezeket a
haztdmbrajzokat el kell késziteni.
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A vészkijaratok €s a bels6 pincetéri menekiilési utvonalak mentén alkalmazzunk feltiinéen
megjeldlt nyilakat, mert ezek gyér vilagitas mellett is tampontokat adnak a tovabbhaladashoz. Emele-
tes hazak utcai vagy udvari falanak tovében levo vészkijaratokat a f6ldszinti falakra mazolt és rdmuta-
t6 nyilakkal jelolték meg a II. vilaghabort alatt és ezek az egyszert jelek — haztombrajzok hidnyaban —
a vészkijaraton keresztiil valé miiszaki mentéshez igen jo tampontot nyujtottak. Ezeket a vészkijaratok
felé mutato "elémetsz6" nyilakat természetesen csak adott utasitasra szabad a falakra mazolni.

Tartozkodo terek

A sziikségovohelyek tartozkodo tereinek méreteit az adottsagoktol fiiggden, az alaprajzi elren-
dezéssel kapcsolatban ismertetett elvek figyelembevételével kell megallapitani.

Amennyiben a rendelkezésre allo alapteriilet lehetové teszi, célszerl kiilon-kiilon iil6helyes,
illetve fekhelyes tartozkodo terek kialakitasa.

Tobb helyen eldfordulhat, hogy nem lehet vagy nem sziikséges a pince egész teriiletét ovo-
hellyé kiképezni. Ebben az esetben az ovohelyet a pince egyéb teriileteitdl fallal kell elvalasztani,
amelynek vastagsaga 38 cm legyen és tomor téglabol, H-10-es habarccsal késziiljon.

Amennyiben a sziikségovohelyen a rendelkezésre allo alapteriilet kevés és csak természetes
szelléztetéssel keriil kialakitasra, akkor a személyenként sziikséges 2,5 m’-es 1égtér a szomszédos pin-
cetér un. potlégtérként ovohelyhez valo csatolasaval is biztosithato.

A sziikségovohely belsé magassaga minimum 2,20 m lehet. alulbordas fodémek vagy mester-
gerendak esetében, illetve a fodémmegerositd szerkezeteknél a gerendak alsé sikjanak a padloszinttol
mért magassaga legalabb 1,90 m legyen. Boltozatoknal a boltvall magassaga lehetéleg 1,80 m legyen.

A sziikségovohelyek kiilsé hatarolo falai téglabol legalabb 38 cm vastagok legyenek. A bels6
térelhatarolo falak — a mellékhelyiségek falai — téglabol legalabb 12 cm, mig a belsé teherhordo falak,
melyek a fodémterhet viselik vagy az oldalfalak merevitésére szolgalnak, téglabdl 25 cm vastagsagban
késziiljenek.

A sziikségovohelyek padozatat teherviselésre méretezni nem kell. A meglevé padozatok hibait
ki kell javitani. A téglabol késziilt burkolat hézagait célszerli cementhabarccsal kikenni.

TC-helyiségek

Sziikégovohelyeken 0 WC-ket csak kedvez6 adottsagok (meglevo viz és csatornavezetékek)
esetén szabad létesiteni. Megfelel6 adottsagok, vagy anyag, illetve id6 hianyaban elegend6 minden 25-
35 10 részére egy t0zegszoros Urszék. A t6zegszoros lrszékek (TC-k) elhelyezése a tartozkodo terek-
ben kialakitott TC helyiségekben (fiilkékben) torténik.

A TC-fiilke legkisebb mérete 80x100 cm. A fiilkék falait lehetdleg téglabol kell késziteni, H 6
jeli falazé mészhabarccsal. A falak 12 cm vastagok és 1,80-2,00 m magasak legyenek. A fiilkék nyila-
sat fiiggdnnyel kell ellatni. A fliggdny céljara felhasznalhatd lenvaszon, zsakanyag vagy ponyva, fliig-
gonytarto céljara pedig gdmbvas vagy egy rud, melyet 1,80 m magasan kell elhelyezni.

Id6 vagy anyag hianyaban a TC fiilkék deszkabol, miianyagbol is kialakithatok, illetve fliggo-
ny6zéssel is levalaszthatok.

A TC-fiilkékben szabvanyos t6zegszoros lirszékeket kell elhelyezni, ennek hianyaban azonban
e célra felhasznalhatok megfeleld méretti hordok, ladak vagy vodrok is.

Nyilaszaré szerkezetek

A bejaratok és a vészkijaratok kialakitasanal a sziikségdvohelyeknél is els6sorban a szabva-
nyos o0vohelyi nyilaszard szerkezetek felhasznalasara kell torekedni. Ezeket a mindsitett 6vohelyekre
vonatkoz6 témakor ismerteti.

Ha nem all elegendd szabvanyos nyilaszar6 szerkezet rendelkezésre, akkor legalabb a gazzsi-
lip kiils6 ajtaja legyen acélajto; a belsé ajto lehet gazbiztos fa vagy egyéb szerkezetil is.

Felhasznalhatok az acéllemez ajtok (un. padlasajtok) is. Ajanlatos ezeket fatablas, keresztge-
rendas-ékes megtamasztassal ellatni. Ebben az esetben az ajtot befelé nyilo szarnnyal kell beépiteni. A
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vészkijarat lezarasa szabvanyos buvoéajtok hidnyaban a fabol késziilt ajtdbhoz hasonl6 szerkezetii, de
megfeleld méreti zarolappal torténik. Ebben az esetben ajanlatos a pinceablak elé téglabol, f6ldbal,
homokzsakbol olyan torlaszt épiteni, ami beliilr6l megbonthato, de kiviilrél védi a mechanikai sériilés-
tol a nyilast, beliil pedig a felszerelt nyilaszard biztositja a gazzarast.

Nyilasok elzarasa

A meglevo épiiletek pincéinek sziikségdvohely céljara valo kiépitése soran a 1€glokés, szilank
¢és sugarhatas elleni védelem céljabol a szabadba nyilod pinceablakokat és egyéb nyilasokat be kell fa-
lazni vagy valamely egyéb modon gondoskodni kell azok lehetdleg gazbiztos lezarasarol.

Az 6vohelyen a bejaraton és a vészkijaron kiviil egyéb nyilasok nem lehetnek.

A nyilasok elzarasat végrehajthatjuk falazas utjan. A nyilasok befalazasat a meglevo falba
csorbazatos bekotéssel kell késziteni. A falazashoz égetett, tomor, ép €s repedésmentes agyagtéglat és
H 10-es habarcsot kell hasznalni. A falazat vastagsaga legalabb 51 cm legyen.

A pinceablak elzarasa a nyilas elé épitett fallal is torténhet, ha az épiilet el6tt erre elegendd
hely all rendelkezésre. Ebben az esetben az eléfalazast olyan mértékben kell késziteni, hogy a fal ol-
daliranyban és felfelé a védendo nyilast legalabb 50 cm tulnytlassal fedje.

Ha a nyilasok elfalazasara valamilyen okbol kifoly6lag nincs lehetdség, akkor a pinceablak-
nyilasok elzarasa sziikségmegoldasként torténhet f6ldtoltéssel vagy pallok kozotti homokkal, illetve
folddel is.

Foldtoltés esetén a pinceablak nyilasat két levert covek és a fal kozott élével egymasra helye-
zett pallokkal kell elfedni és eléje 1,00 m korona szélességii toltést kell késziteni, 1:1 rézstihajlassal. A
vedotoltés legalabb 50 cm-rel legyen magasabb, mint az ablaknyilas fels6 €le €s korondja oldalirany-
ban is minimalisan 50 cm-rel nyuljon til a nyilas oldaléleinél.

A pallok kozotti védotoltés esetén levert covekek mellé pallokat kell egymasra helyezni (az
ablaknyilas el6tt is) és az igy keletkezett ladat meg kell tolteni homokkal vagy folddel. A tdltésnek
ebben az esetben is oldaliranyban és felfelé¢ a védendd nyilast 50 cm tulnyulassal fednie kell. A toltés
vastagsaga homokbdl 50, f61dbdl 70 cm legyen.

Utcafrontokon azonban ezek a megoldasok tobbnyire nem megfeleléek, rendszerint gatoljak a
kozlekedést. Forgalmasabb helyeken ezért a pinceablakok sziikség-elzarasa célszertibben biztosithato
elégyartott vasbeton-elemekkel.

Ilyen megoldas lehet kisebb pinceablakok esetében a csatorna-fedlapokkal, nagyobb nyilasok-
nal pedig a vasbeton ablakkivalté gerendakkal valo elzaras. Mind a csatorna-fedlap, mind az ablakki-
valto gerendak falhoz rogzitése torténhet kétoldalt fiiggdlegesen allo szogvassal. A szogvashoz alul és
feliil egy-egy laposvasbol készitett harmot kell hegeszteni vagy szegecselni és azokat a falba be kell
betonozni. Ennek a megoldasnak az az elonye, hogy az elzar6 elemek barmikor kiemelhetdk és visz-
szahelyezhetok.

A fodém és a terepszint viszonya

Az épiilet alatti pincék sziikségdvohely céljara torténd kijelelolésének kivalasztasanak szem-
pontjai kozott foglalkoztunk az 6vohely fodém és a terepszint viszonyaval.

Nyilvanvalo, hogy a varhatod 1églokés hullam és radioaktiv sugarzas hatasai elleni védelem
szempontjabol az a kedvezObb eset, ha a fodém a terepszintnél mélyebben helyezkedik el, illetdleg
minél kisebb mértékii a kiemelkedés.

A sziikségovohely céljara kijeldlt pince fodéme legfeljebb 150 cm-re emelkedhet a kérnyezo
terepszint folé.

Amennyiben a fodém kiemelkedése 120 cm-nél kevesebb, a pince kiilsé hatarolo6 falanak vas-
tagsaga téglabol lehetdleg 51 cm, 120 és 150 cm kozotti kiemelkedés esetén pedig 64 cm legyen. Vas-
beton-fal esetén a sziikséges falvastagsag 25, illetve 30 cm.

Ha a meglevd hatarolofalak ennél vékonyabbak, akkor kiviilr6l, hatarolofal mellett foldtoltést
kell késziteni, melynek koronaszélessége 80 cm, rézsiije pedig 1:2 hajlasu legyen (ha gyeptéglaburko-
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lattal latjak el, 1:1,5). A foldfeltoltést olyan magasra kell késziteni, hogy a feltdltés koronaszintje és a
fodém also sikja kozotti tavolsag 80 cm-nél nagyobb ne legyen.

Gépészeti és egészségiigyi iranyelvek

A sziikségovohelyeken vald benntartdozkodas élettani és technikai feltételeinek biztositasa
azok kiilonbozo gépészeti berendezésekkel valo ellatasat, illetve az esetleg meglevok megfeleld kor-
szerlsitését teszi sziikségessé. A kovetelmények kielégitése érdekében gondoskodni kell a sziikség-
ovohelyek szell6zési, vizellatasi, vizelvezetési, vilagitasi €s flitési rendszereinek megfeleld mértékii
kialakitasarol.

A sziikségovohelyek gépészeti berendezéseit ugy kell kiépiteni, illetve az esetleg meglevoket
korszerisiteni, hogy azok huzamosabb id6n keresztiil — a kiilonb6z6 miikddési idészakoknak megfele-
16en — lehetdvé tegyék az dvohelyen valo tartozkodast.

Az 6vohelyen valo kényszeri tartozkodas idotartama tobb nap, st egy-két hét is lehet.

Levegdellatas

Az 6vohelyek hasznalatanak alapvetd egészségiigyi kdvetelménye, hogy a benntartozkodok
részére megfeleld allapotu (6sszetételil) és mennyiségli levegot kell biztositani.

Fiziologiai allapothatarok az 6véhelyen

kényelmes kellemetlen kritikus hatar
Oxigén tartalom 21-17% 17-14% 14 %
Széndioxid tartalom 1-2,5% 25-5% 5%
Friss levegd oranként/fo 2m’ 1,0 m’ 0,6 m’
Ho6mérséklet és tC° % tC° % tC° %
nedvesség a - - 25 100 29 100
levegében - - 26,5 80 31 80

21 60 28 60 33 60

22 40 30 40 36 40
Falfelilet 14-20C° 20 -26 C° 30 C°
hOémérséklete

A levego fiziologiai allapothatarait — oxigén és széndioxid tartalom, a hémérséklet és a para-
tartalom megfeleld, kellemetlen és kritikus hatarait a tablazat tartalmazza.

A kritikus hatar tablazat szerinti értékei a fizikai rosszulléti ingerkiiszobot jelentik. A tapaszta-
latok és kisérletek szerint valsagos esetekben tobben rosszul lesznek, esetleg elajulnak a fizikai kriti-
kus értékek beallta eldtt. Ezt egyszerlien a rossz gyomor, mosatlan fogak, izzadtsag, kdlni viz, irszé-
kek hasznalata stb. miatti kellemetlen, keveredett szagok okozzak. A sziikségovohelyeken tehat ko-
moly kérdés a dezodorensek alkalmazasa, vagyis a viszonylagos szagtalanitas.

A tozeges lUrszéket eleve ugy célszerii hasznalni, hogy a vodorbe PVC-foliazsakot kell elhe-
lyezni, melynek szajat a vodor szélén ki kell hajtani. Megteléskor a féliazsak szajat zsindrral 6ssze kell
kotni és a vodorbol kiemelni.

A levegé allapotjellemzdinek megfeleld hatarok kozotti tartasa érdekében az dvohelyen tar-
tozkodok részére személyenként és oranként legalabb 1,2 m® friss levegd sziikséges.

A sziikségdvohelyek friss levegdvel valo ellatasa kétféle modon torténhet: természetes €s mes-
terséges szelloztetéssel.
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Természetes szelloztetés

Természetes szelloztetés csak a kis befogadoképességli (6-8 f6s) sziikségovohelyeknél alkal-
mazhato, abban az esetben, ha szell6z6géppel valé ellatasuk nem megoldhato.

Természetes szelloztetés esetén a sziikségovohelyeket egy egyszerti 1égkidobo csével kell el-
latni. Ilyen esetben az intenziv légcsere az ajtd kinyitasaval allithato el6 igy, hogy a nyitott ajto €s a
szell6zOcs6 kozott természetes huzat jon 1étre. A szell6zOcsOvet azonban egy egyszertien kiképzett
elzaroberendezéssel kell ellatni, mely a radioaktiv kiszorodas idején, illetve vegyi anyagok alkalmaza-
sakor megakadalyozza a radioaktiv aeroszolokkal vagy a kiilonféle gazokkal szennyezett levegdnek az
ovohelyre vald bearamlasat. Erre az id6szakra természetesen a nyilaszard szerkezeteket is 1égmentesen
le kell zarni. A szell6z6csé elzard berendezése lehet egyszerli kiképzési, helyileg eldallithatd fadugo,
mely a belso térben gazzaroan illeszkedik a csGvégbe. A gazzaro illeszkedés eldsegithet agyag, ba-
racklekvar, lisztb6l késziilt csiriz vagy mas jol tapadd anyagoknak az illeszkedd feliiletekre torténd
felvitelével. Annak érdekében, hogy az esetleg fellépd és a 1étesitményben 1ényeges karosodast még
nem okozo kiilsé tilnyomas a szell6z6csovon at a belso térbe ne juthasson be, a fadug6t a cs6hoz rete-
szelni kell. A reteszelés torténhet a fadugénak a cs6hoz torténd lancolasaval vagy a helyi lehetdségek,
sajatossagok figyelembevételével barmely mas mddon.

A természetes szellztetéssel kialakitott 1étesitményekben az eldirt 2 ora id6tartam teljes el-
zarkézasi allapot érdekében személyenként 2,5 m® 1égtér biztositsa sziikséges.

Ahol szell6ztetd berendezés nincs ugyan, de az elektromos hélozat be van vezetve, ott célszeri
a helyiségbe egy asztali ventillatort beallitani, melynek tizemeltetésével a megmozgatott levegd hosz-
szabb ideig kelt elviselhetd érzést, mint a romlott, de nyugvo leveg6, azaz ezaltal az elzarkozas idotar-
tamanak ndvelése érheto el.

Mesterséges szelloztetés

Lehetéleg minden esetben mesterséges szellozési rendszerrel kell biztositani a sziikségdévohe-
lyek levegoellatasat. A sziikségovohelyeken alkalmazhaté mesterséges szellozteté berendezések bar
lehetnek, de nem jelentenek sziikségképpen elektromos energiat igényld, komplikalt és nagy berende-
zéseket.

Ilyen elektromos energiat nem igénylo szell6z6 berendezések a:

o kézi légszivatok;
e faventillatorok és a
e lemezventillatorok.

A kézi légszivato, 20 vagy annal kisebb befogadoképességli sziikségovohelyeken alkalmazha-
to.

A berendezés szerkezeti kialakitasa egyszeri, alkot6 részeinek elkészitése gépi megmunkalast
nem igényel, szerelvényeinek 6sszeallitasahoz kiilondsebb szakképzettség nem sziikséges.

A 20 16 feletti befogadoképességii sziikségdvohelyek légeseréjének biztositiasara a 1€gszivato
kis levegdszallitasi teljesitményébdl adédéan mar nem alkalmas, illetve alkalmazasa nem célszert,
mert tobb ilyen berendezés egyidejii lizemeltetését tenné sziikségessé.

Ebben az esetben a levegbellatas biztositasara gazdasagos és kedvezd az elektromos energia-
val torténd meghajtast szintén nem igénylo faventillatorok, illetve lemezventillatorok valamelyik tipu-
sanak alkalmazasa.

A ventillatorok elénye, hogy konnyen eléallithatd egyszer(i szerkezetek, meghajtasuk szintén
kézi erével torténik, levegdszallitasi teljesitményiik egyszertiségiikh6z viszonyitva aranylag nagy, s
legyartasuknal a helyi sajatossagok (helyben taldlhatdé anyagmindségek, az alkatrészek gyartasahoz
szlikséges felszerszamozottsag €s gépi berendezés) messzemenden figyelembe vehetdk, azaz sem spe-
cialis anyagokat, sem kiilonleges, bonyolult gépi megmunkalast nem igényelnek.
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Sziirék

A kiilonbozo szelloztetd berendezések, ventillatorok csupan az ovohelyek légcseréjét, friss
levegdvel valo ellatasat biztositjak, de onmagukban a bevitt levegének a portol, radioaktiv szennyezo-
désektdl és a kiilonb6z6 gazoktol valdo megsziirésére, tisztitasara nem képesek. Annak érdekében, hogy
a berendezések altal az 6vohelyek belso tereibe szallitott levegdt az esetleges karos szennyezdodésektol
megtisztitsuk, szlirok alkalmazasa sziikséges. E sziir6ket az elézéekben ismertetett szell6z6 berende-
zések, ventillatorok szivocsonkjai elé épitik be, s a rajtuk keresztiil haladd levegében talalhaté karos
szennyezOodéseket nagymértékben lekotik, mialtal az dvohely belso tereibe mar a megszirt, belégzésre
alkalmas leveg6 keriil.

A sziikségovohelyeken helyi anyagokbol egyszeriien elkészithetd, homok, salak toltdanyaga
szlirOket kell alkalmazni.

A homoksziiré toltete 600 mm vastag 0,5 - 3 mm vagy 800 mm vastag 1-3 mm szemcsenagy-
sagu, szaraz homok. A homokrétegen percenként ataramlo levegdé mennyisége négyzetcentiméteren-
ként nem lehet t6bb, mint 0,07 liter. Ebb6l adoddan az abrakon kozolt méretekkel rendelkezdé homok-
sz{ir§ oranként mintegy 37 m’ levegd sziirésére alkalmas, illetve az ilyen méreti homoksziirével ren-
delkezo szell6zési rendszert gy kell tizemeltetni, hogy leveg0Oszallitasi teljesitménye ezt az értéket tul
ne 1épje. Az 6nvédelmi dvohelyekre vonatkozo 1,2 m*/ora/f sziirt levegénormat figyelembe véve egy
ilyen méretli porsziirével rendelkezd szell6z6 berendezés mintegy 30 fo6s dvohely igényeit képes ki-
elégiteni.

Természetesen a homoksziir6k méreteit (a levegdsziirés szempontjabol szamitasba johetd sza-
bad homokfeliiletet) minden esetben — az el6zdekben ismertetett moédon — a sziikségovohely befoga-
doképességének megfelelden, a szlrt levegd norma alapjan kell megallapitani.

A homok nedvességtartalmanak novekedésével a sziird ellenallasa nagymértékben megnovek-
szik, ezért az elkészitett szir0haz feltdltésénél gondosan iigyelni kell a homok kell6 kiszaritasara. Cél-
szer(i tovabba a homoksz{ir6t a talajszint alatt elhelyezni, hogy a homok nedvességtartalmat az iddja-
rasi viszonyok kevésbé befolyasoljak.

Mivel a homoksziirk szlir6képessége nagymértékben a homok nedvességtartalmanak fliggvé-
nye, kisérletek folytak mas szlirbanyag alkalmazasa céljabol. A lefolytatott kisérletek eredményekép-
pen ipari termékek €s melléktermékek felhasznalasaval jo teljesitményii, a nedvességre kevésbé érzé-
keny sziirbanyag Osszetételeket, illetve sziird tipusokat sikertilt eléallitani.

Ilyen sziir6 tipusok a:
készénsalak toltbanyaggal;
gbzkazan salak toltdanyaggal;
generator-gaz salak toltdanyaggal és a
német brikett toltdanyaggal ellatott sziirok.

Altalanos jellemzdjiik, hogy eléallitasuk kis koltségkihatasu, konnyen beszerezheté anyagféle-
ségekbol torténik. A nedvességtartalom ndvekedésére nem tal érzékenyek, s jo sziirési hatasfokkal
iizemeltethetok. A sziir6k szemszerkezete 1-7 mm nagysagu. A toltdanyag elhelyezésére szolgalo szii-
r6hazak megegyezhetnek a homoksziirénél ismertetettekkel.

A fentiekben ismertetett sziirok hosszl ideig megfeleld védelmet nyujtanak a kiilonb6z6 vegyi
anyagok, valamint a radioaktiv aeroszolok ellen is.
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Vizellatas, szennyvizelvezetés

A sziikségovohelyeken, a benntartézkodok részére, egy hétre elegendd mennyiségben tarolva,
személyenként 2 liter ivoviz sziikséges.

Ezt minden esetben az 6vohelyen elhelyezett tartalék viztaroldo edényekbdl (tartalyokbol) kell
venni. A tartalék viztarolokrol akkor is gondoskodni kell, ha az 6vohelyen vizvezeték és vizvételi hely
van.

Az ivovizsziikségleten tilmenden, amennyiben arra lehetdség van, gondoskodni kell még a
benntartézkodok higiéniai kdvetelményeinek kielégitésére szolgalod vizsziikségletrdl is, mely altalaban
csak akkor valosithaté meg, ha az 6vohely vizvezetékrendszerrel rendelkezik.

A sziikségovohelyek vizvezeték- és csatornarendszereivel szemben tamasztott kovetelmények
altalaban megegyeznek a polgari €letben is altalanosan érvényben levo eldirdsokkal, azzal a kiegészi-
téssel, hogy a vizvezeték-rendszert a 1étesitménybe torténd belépésnél haldzati féelzard szeleppel kell
ellatni. Az 6vohelyen beliil mindig falon kiviil, szabadon vezetve kell a vizvezetéket szerelni és rozs-
davédo, alap- és fedomazolassal ellatni. Abban az esetben, ha vele kdzos falon mas vezetékek is talal-
hatok, a vizvezetéket mindig legalulra kell szerelni, hogy a rajta esetleg kicsapddé para azokra ne cso-
poOgjon.

A sziikségovohelyek vizvezeték halozatanal is szigoruan tigyelni kell arra, hogy a tartalék viz-
tarolobol — ha a viztarold feltdltése vizvezetékrdl torténik — a vizvezetékbe torténd visszaszivas sem-
miféleképpen ne kdvetkezzék be. Ennek érdekében a bedmlo szelep szintjét a tartaly legmagasabb viz-
szintjénél (talfolyd csd) a bedmld cs6é atmérdjének haromszorosaval magasabbra kell szerelni.

A sziikségovohelyekre bevezetett és ott felhasznalt vizet — szennyvizet — el kell tavolitani.

A szennyvizelvezetés az 6vohelyen belill mindig, a létesitményen kiviil pedig altalaban gravi-
tacios uton torténik. Az 6vohely minden vizfogyasztd berendezési targya egyben szennyviztermel? is,
tehat minden olyan vizfogyaszté berendezést 6ssze kell kotni a csatornarendszerrel (ha az ki van épit-
ve), mely a vizszolgaltatd haldzattal Gsszekdttetésben van. Az egyes szennyviztermeld berendezések
szennyvizét a belso csatornahaldzat gyijti 0ssze és a fogyiijtd vezetéken at juttatja a varosi (haldzati)
kozcsatornaba, illetve ennek hianyaban az épiilet derit6-emésztd aknajaba.

A sziikségovohelyek meglevo vizvezeték-rendszerét és csatornahaldzatat — a 1étesitmény jelle-
gébol addddan — 1églok6-hullam hatasa elleni védelemmel nem kell ellatni.

Azokban a sziikségovohelyekben, melyek viz-, illetve csatornavezetékkel kézmiivesitve nin-
csenek, s igy benniik WC-csoport kialakitdsa nem lehetséges, tdzegszords urszékeket (TC-ket) kell
elhelyezni. Minden 25-35 {6 részére 1 db TC-t kell biztositani.

Ezek a berendezési targyak eldre elkészitett TC-helyi-ségekbe, flilkékbe vagy a bejarat koze-
Iében ponyvaval, vagy pokroccal lefiiggony6zott valamelyik sarokba allithatok be. Amennyiben szab-
vanyos TC nem all rendelkezésiinkre, akkor hazilag készitett TC-t (TC-ket) allitsunk fel.

Szabvanyos TC hasznalata esetén az dvohelyen kiviil legalabb 1 m’ tézeget, homokot vagy
szaraz humuszt kell tarolni. Hazilag késziilt TC-k esetében a szordanyagot egy kiilon vodorben kell
tarolni és ezt a TC mellett elhelyezni. Itt még egy kisméretli lapatot is el kell helyezni a t6zegszoras
céljara. Sziikség esetén, ha a TC-k hazilagos eldallitasara sincs mar id6, légmentesen lezarhato nylon-
zsakok alkalmazasa a legcélszeriibb.

Vilagitas, elektromos ellatas

Az épiilet alatti sziikségovohelyek vilagitdsa altalaban kozmiihalozatrol torténhet, mivel az
esetek tilnyomo tobbségében a meglevo pinceterekben ezt mar eleve kiépitették.

Amennyiben kozmiithalozatrol taplalt vilagitasi halézat nincs, de a létesitmény kozelében
elektromos csatlakozasi lehetdség van, ugy errdl vald leagaztatassal foldkabelen vagy légvezetéken
keresztiil taplalt villany vilagitast célszerii az 6vohelyen felszerelni. A létesitmény vezetékeit, szerel-
vényeit falon kiviil, szabadon kell szerelni és mlianyag szigetelésu kiskabeleket, vizmentes, bakelitha-
zas szerelvényeket — lampatesteket, kapcsolokat, dugaszolo aljzatokat kell alkalmazni. Az elektromos
szerelést mindig csak képesitett szakember végezheti.
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A sziikségovohelyek elektromos szerelésére vonatkozoan egyebekben az MSZ 1600 szabvany
el6irdsai, az érintésvédelem vonatkozasaban pedig az MSZ 172 "Féldelés és érintésvédelem erdsara-
mu villamos berendezésekben" cimil szabvany el6irasai az iranyadok. Az 6vohelyet minden esetben az
MSZ 1600/4. lap (nedves helyiségek) szabvany hatalya ala tartozonak kell tekinteni.

A kisebb befogadoképességii (20 6 alatti) sziikségovohelyeken vagy ott, ahol a vilagitas
elektromos kdzmithalozatrol nem lehetséges, tartozkodo terenként egy-egy akkumulatoros kézilampat
kell beallitani. Az olyan villamos hal6zattal nem rendelkezé 6véhelyek esetében, ahol az ismertetett
szelléztetd ventillatorok keriiltek beépitésre, a vilagitashoz sziikséges aramellatas a szell6zoberendezés
ventillatoranak meghajtasara szolgalo kerékpar kerékhez dorzskapcsolat utjan csatlakozé kerékpardi-
namoval is ellathato. Fogyasztoként maximalisan 3 db kerékparlampa vilagitotest (3,5 V-os €g06) kap-
csolhat6 egy dinamora.

Amennyiben a sziikségdvohelyen kozmiithalozatrdl taplalt vilagitasi halozat van vagy kiépitése
konnyen lehetséges, ugy a vilagitasi szerelvényeken kiviil célszerti 1-2 dugaszol¢ aljzat felszerelése is,
ami lehetévé teszi radio, valamint egyszer(i villamos f6z6lap (rezso) hasznalatat.

A kozmiithalozatrol taplalt vilagitasi halozattal ellatott sziikségovohelyeken — az esetleges
aramkimaradas miatt — tartalékként akkumulatoros kézilampat, vagy elemes zseblampat kell biztosita-
ni.

Igen kis 1étszam® (maximalisan 5-10 6 befogadoképességil) sziikségdvohelyeken, ha mas le-
hetdség nincs, a tlizbiztonsag fokozott betartasa mellett, sziikség szerint megengedhetd az oxigénfo-
gyaszt6, azaz nyiltlangu vilagitétestek (petroleum-lampa, gyertya stb.) és ételmelegitok hasznalata is.

Fiités

A sziikségovohelyeket flitdberendezéssel altalaban nem kell ellatni, mivel az 6vohely haszna-
latbavételekor a benntartdzkodo személyek altal termelt meleg még hideg idében is rovid id6 alatt biz-
tositja a belso 1égtér megfeleld hdmérsékletét, az el6z6 témakorben ismertetett elveknek megfelelden.

Amennyiben a meglevé adottsagok lehetdvé teszik, a sziikségovohelyek téli iddszakban torté-
né el6fitésére barmilyen meglevd, illetve a helyi sajatossagoknak megfeleld flitdberendezés alkal-
mazhat6.

Az elofitéssel a létesitményt maximum + 15 C°-ig szabad felmelegiteni, s az 6vohely haszna-
latbavételekor azt meg kell sziintetni.

Futéberendezés alkalmazasa esetén az esetleges nyilasok, fiistcsovek zarhatosagarol gondos-
kodni kell.

Mechanikai sériilések

A térelhatarol6 szerkezetekben repedés allhat be, szilank {itheti at a bejarati ajtot, megsériilhet
az 6vohelyen athaladd szennyvizlefolyocso stb. A réseken at vegyi anyagok, fiist, baktériumok, radio-
aktiv porok stb. juthatnak az 6vohelybe. E sériilések ellen kiilonb6z6 tomitd anyagok (agyag, miiszaki
ragtapasz, homok, gipsz, viz stb.) elokészitésével és alkalmazasaval kell védekezni.

A sziikségovohelyek kialakitasa soran el kell tavolitani a belsd feliiletekrdl a meglevd vakola-
tot, mert ennek hullasa mechanikai sériiléseket vagy porartalmat okozhat.

Tiizek

A zsilipek és a hatarold szerkezetek megfeleld védelmet nyujtanak a kornyezeti tiizekkel, illet-
ve az altaluk okozott hohatassal szemben is.

Ha a sziikségdvohely fodéme tormelékteherre meg van erdsitve, illetve azt kibirja, akkor a
kigyulladt romhalmaz sem jelent nagyobb veszélyt az dvohelyre.

A fiist és a beszivott felmelegedett levegd karos hohatasa ellen az ismertetett szliroberendezé-
seken keresztiil torténd levegdellatassal lehet védekezni.

33



Polgari védelmi ismeretek

Zaj

Az ovohelybe jutd és ott keletkezd zajnivo altalaban nem okoz nagyobb egészségiigyi artal-
makat, de a kiils6 zajok lokalizalasa lélektani szempontbdl is fontos. Az 6vohelyi hatarolo szerkezetek
¢és a megfelelden kialakitott zsilipek jo hangszigetelést nyujtanak a kiils6 zajokkal szemben.

Razkodtatasok (foldlokések) elleni védelem

Razkodtatasokkal szemben azok a sziikségdvohelyek vannak kedvezobb helyzetben, amelyek-
re vonatkozolag:
e minél kisebb a léglokéshullam, illetve a f6ldlokés ténylegesen hato értéke;
e az dvohely tomege lehetdleg nagy;
e az Ovohely anyaga nagyobb térfogatstulyti elemekbdl all (pl. a beton anyagti 6vohely kedvezobb,
mint a tégla);
e az O0vohely altalaja minél keményebb, tomdorebb.

A razkodtatasokkal szemben a foldszintes hazak pincéjének
a legkisebb az "ellenallasa", kevésbé érzékenyek a sok emeletes hazak pincéi. Ezek ellenallasa még
nagyobb, ha a hazakat sorhaz rendszerben épitették, mint ahogy foldrengésekkel szemben is
allékonyabbak a nagytomegli, egymasra szinte "tdmaszkodo" bérhazak pincéi.

A sziikségovohelyek védoképességének megfelelé nagysagu léglokéshullam, illetve a beldle
szarmaz6 foldlokés altal okozott — az dvohelyekre hatdé — gyorsulds értékei altaldban nem haladjak
meg az autébban normalis fékezéskor fellépd negativ gyorsulas nagysagrendjét.

A sziikségovohelyeken a kisebb-nagyobb razkodtatasok hatasa elleni védekezés 1ényegében
csak egyszerl, koltségkihatdsokkal nem jar6 rendszabalyok betartasat teszik sziikségessé:

e az iil6- és fekvohelyeket ugy helyezziik el, hogy emberi test ne érjen a falhoz vagy pillérhez. Cél-
szertt fal feliratot festeni:
"NE TAMASZKODJ A FALNAK"

e nyitott allvanyokat, szekrényeket rogzitsiink a falhoz és a polcokat csuszasgatlokkal lassuk el, hogy
nehezebb darabok ne tudjanak leesni réluk;

e {ivegedényeket ne allitsunk polcra és szorosan egymas mellé;

o cmeletes agy felso fekhelyén az ott alvo személyt célszerli laza kotéssel lekotni;

e szennyviz lefolydcso esetleges repedésére szamitva, képlékeny anyagokat (liveges gitt, agyag) és
kotozoszereket (szigeteld szalag, szalag-textilia stb.) kell készenlétben tartani.

Végso soron az 6vohelyen semmi se maradjon lazan, aminek a meglodulasa, lecstiszasa, esése,
mozgasa kozvetlen vagy kozvetett kart okozhat.

Felszerelések, berendezések

A sziikségovohelyek hosszabb ideig tartd hasznalata kdzben sziikséges

berendezési, felszerelési targyak;

egészségligyi felszerelések;

személyi felszerelések;

gyogyszerek;

szorakoztato felszerelések és

¢lelmiszerek
megegyeznek az el6z6 témakorben, a radioaktiv kiszorddas elleni védolétesitményekkel kapcsolatban
ismertetett felszerelésekkel, berendezésekkel, ezért a részletes felsorolasuktol eltekintiink.

Azonban tekintettel arra, hogy a sziikségovohelyeket a nuklearis fegyverek kozvetlen hatasai

is érhetik, az el6z6 témakorben ismertetetteken tilmenden, még tovabbi eszk6zok, felszerelések bizto-
sitasa is célszeri.
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A ovohelyi szerszamkészlet, mely az épiilet esetleges romosodasakor lehetdvé teszi az Gnmen-

tés meginditasat, a kovetkez6 szerszamokbdl all:

— 1 db bontécsakany, 100 cm-es nyéllel;

— 1 db asodlapat, 110 cm-es nyéllel;

— 1 db feszitévas, 110 cm hosszu;

— 1 db kecskelab;

— 1 db acsszekerce;

— 1.db 3,5 kg-os falvéso kalapacs és

— 1 db lapos véso (35 cm-es kovéso).

Tartalék tomité anyagként:

— 8-10 fm gumitémld, nemezcsik stb;
— 1-2 vodor agyag, vagy liveges gitt és
— 1-2 tekercs miiszaki szalag (bandazs) tarolasa sziikséges.

Az egészségiigyi felszereléseket 1-2 db hordaggyal és egy készlet mentdladaval célszerii kiegé-
sziteni.

A kozosségi vonatkozast eszkozoket a helyi lehetdségeknek megfeleléen és az dvohelyek
adottsagait figyelembe véve, az 6vohely parancsnokok iranyitasaval kell dsszevalogatni €s az 6vohe-
lyek készenlétbe helyezésekor biztositani.

A sziikségovohelyek egy fore jutd kis alapteriilete miatt hangstlyozni kell, hogy az egyéni
felszerelési eszkdzok, amelyeket mindenki maga allit 6ssze, csak minimalis terjedelemmel, az egyéni
egységcsomagban viheték az 6vohelyre.

2.3.2. Epiileten kiviili sziikségévohelyek

Epiileten kiviili sziikségovohelyek kialakitasara altalaban csak akkor keriil sor, ha nem all ren-
delkezésre elegendd — sziikségovohely épités céljara alkalmas — épiilet alatti pincetér.

Az épiileten kiviili sziikségovohelyeket is elsdsorban a meglevd adottsagok — vermek, udvari
pincék, borospincék, foldalatti terek — felhasznalasaval kell megépiteni.

A meglevo épiilet alatti, illetve éplileten kiviili adottsagok hianyaban jonnan létesitendd
szlikségovohelyekkel — az arokovohelyekkel — a kovetkezd témakorben foglalkozunk.

Meglevo, épiileten kiviili 1étesitmények kivalasztasanak iranyelvei

Sziikségovohely céljara barmilyen meglevo létesitmény felhasznalhatd, amennyiben annak
allaga megfelel a megallapitott védelmi eldirasoknak, és tartdos emberi benntartdzkodasra egészségiigyi
szempontbdl felhasznalhato.

Az épiileten kiviili meglevo adottsagok felhasznalasa esetén a telepitettségi viszonyok adottak,
igy a kivalasztas szempontjabol azt kell megvizsgalni, hogy a felhasznalni kivant meglevo 1étesitmény
e nem esik-e valamely felszini épiilet romteriiletébe;

e alétesitmény allaga (miszaki allapota) biztositja-e az eldirt védelmi eléirasok megvalositasat;
e a létesitmény bels6 1égtere, alaprajzi adottsagai és a talajvizviszonyok lehetové teszik-e a huzamo-
sabb ideig tartd benntart6zkodast.

Védotavolsagok
A sziikségovohelyekre vonatkozo eldirdsok értelmében ellendrizni kell, hogy a kijelolt 1éte-

sitmény a kornyez6 épiiletek romhataran kiviilre, azaz a legkozelebbi épiilett6]l legalabb 7 méterre,
illetve az épiilet félszeres parkdnymagassaganak megfeleld tavolsagon tilra telepiilt-e.
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Ugyancsak ellendrizni sziikséges az egyes veszélyt jelentd létesitményektdl valdo — el6zo ta-
nulmanyi kérdésben ismertetett — megfelelé védotavolsagok meglétét is.

Megkozelitési utvonal, talajviz

A meglevo létesitmények alkalmassaganak vizsgalata soran figyelembe kell venni, hogy a
vonzasi korzetiik lehetéleg ne haladja meg a 300 métert. Az utvonal jarhatosagat, hasznalhatdsagat is
meg kell vizsgalni, kiilondsen a foldalatti terek esetében.

A létesitmények hasznalhatosagat alapvetden befolyasolja a talajviz, illetve a szivargd vizek
jelenléte. Az allandodan, illetve id6szakosan talajvizzel boritott padozata 1étesitmények felhasznalasat
keriilni kell.

Miiszaki allapot, allékonysag

A meglevo létesitmények, adottsagok alkalmassagi vizsgalatanal ellendrizni kell azok miiszaki
allapotat is. Az elhanyagolt, rossz allapotban levo udvari pincék, borospincék, foldalatti terek igény-
bevételét keriilni kell.

Kiulonos gondossaggal kell ellendrizni a burkolt vagy burkolatlan f6ldbe vajt vermek, domb-
oldalba mélyitett pincék, természetes vagy mesterséges eredeti foldalatti terek allapotat, allékonysa-
gat.

A foldalatti terek allapot-meghatarozasara, mindsitésére vonatkozo ismereteket egy késobbi
6nallo témakdr tartalmazza. Részletes mindsités nélkiil — sziikségovohelyként — csak kis befogadoké-
pességii és a tobb évtizedes tapasztalat szerint allékony, szilard kdzet anyagu iiregeket, barlangokat
lehet igénybe venni.

Az épiileten kiviili sziikségovohelyek kialakitasat az eldz6 tanulmanyi kérdésben — az épiilet
alatti sziikségovohelyekre vonatkozoan — ismertetett iranyelvek alapjan, azok értelemszert alkalmaza-
saval kell megtervezni, illetve végrehajtani.

A megfelelden kivalasztott éplileten kiviili sziikségdvohelyeket tormelék terhelésre ellenériz-
ni, méretezni nem kell, ezért a megfeleld allékonysagu, meglevo létesitmények szerkezeti megerdsités
nélkiil alkalmasak sziikségovohelyként torténd felhasznalasra.

2.4. AROKOVOHELYEK
Arokoévéhelyek csoportositisa, fébb tipusok

Az arokovohelyek épitését, fobb részeinek kialakitasat elsdsorban a helyszinen rendelkezésre
allo vagy a kozelben biztosithato épitési anyagok befolyasoljak, illetve hatdrozzak meg.

Ennek alapjan az arokovohelyeket a tartozkodo terek (6vohely-szakaszok) épitéséhez felhasz-
nalt anyagok fajtaja szerint:
e cloregyartott vasbeton elemekbdl;
e faanyagokbol;
o cloregyartott elemekbdl és faanyagokbol, valamint
o sziikséganyagokbdl épitett arokovohelyekre oszthatjuk.

Eloregyartott elemekbdl épitett Arokovohelyek

Az épitdiparban felhasznalt, eléregyartott vasbeton elemek nagyon sok valtozatban alkalmaz-
hatok, a szerkezeti elemek kialakitasa egyszerti. A kivitelezés rovid id6 alatt, szinte kizardlag segéd-
munkaerével végrehajthato.

Az egyes elemek és a beldliik kialakitott szerkezetek teherbird képessége a fa- és sziikség-
anyagokénal nagyobb, igy az eldregyartott elemekbdl készitett arokovohelyek rendelkeznek viszony-
lag a legnagyobb véddéképességgel.
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Az eldregyartott elemekbdl kialakitott szerkezetek fenntartasi igénye minimalis, a talajnedves-
ségre kevésbé érzékenyek, élettartamuk hosszi.

Az eléregyartott vasbeton elemekbdl épitett arokévohelyek lejaratait, vészkijaratait lehetdleg
téglaszerkezettel kell kialakitani. Tobb, egymast kovetd szakasz esetén célszerli a nagyobb szerkezeti
merevséget biztosito, kiilonallo, aknas csatlakozasi pontok épitése, amelyek lehetové teszik a TC-k
részére kiilon helyiség kialakitasat is.

Faanyagokbol készitett arokévohelyek

A faanyagok alkalmazasara az eléregyartott vasbeton elemek hianyaban keriilhet sor, mivel a
teherbirasuk kisebb, a talajnedvességre érzékenyebbek, s kevésbé idétalloak.

A faanyagokbol készitett arokévohelyeknél altalaban a lejaratok és a vészkijaratok is fabol
késziilnek. az 6vohely-szakaszok csatlakozasa pedig kozvetleniil torténik.

Eléregyartott elemekbdl és faanyagokbdl épitett arokévohelyek

A kétfajta anyag vegyes alkalmazésara a rendelkezésre allo valasztéktol fiiggden tobb valto-
zatban keriilhet sor. Ezekben a faanyagok leggyakrabban:
e az oldalfalak részbeni vagy teljes kialakitasara, valamint
e a fodémek palld elemeiként hasznalatosak.
A lejaratokat, vészkijaratokat lehetdleg téglabol kell épiteni.

Tipustervek, iranytervek

Az arokdvohelyek az elézéekben felsorolt csoportokba, fobb tipusokba sorolhatok. Ezeken
beliil a befogadoképességtol, az alaprajzi elrendezéstdl és kialakitastol, valamint a fobb részek jellegé-
tol és szerkezeti kialakitasatol fliggden sok valtozat, tipus alakithat6 ki.

Az arokovohelyek tervezésének, épitésének megkdnnyitésére tipus-, illetve iranyterveket dol-
goztak ki tervgylijtemények formajaban kiadva. Ezek tartalmat és felhasznalasukat réviden az alabbi-
akban ismertetjiik:

A kiadvany hat arokdvohely épitési terveit és milleirasat tartalmazza, s egyben az arokovohe-
lyek kialakitasanak, épitésének, felszerelésének és hasznalatanak altalanos elveit, gyakorlati szempont-
jait is megadja.

A hatféle arokovohely koziil négy eldregyartott vasbeton elemekbdl, ketté faanyagokbol ké-
sziilt, valamennyi 50 f6s befogadoképességii. (Két 6vohely-szakaszbol all.)

Ko6zos szerkezeti kialakitast alkalmaz a lejarati 1épcsok, a vészkijaratok €s a nyilaszarok vo-
natkozasaban.

Az egyes tipusok az alabbiakban jellemezhetok:

o A-1 Megtort alaprajzi, fodéme "F" gerendak kozotti BH talcakbol, az oldalfal fiiggdlegesen egy-
mas mellé allitott vasbeton kerités pallokbol késziil.

— A-2 Parhuzamosan eltolt alaprajzi, fodéme egymas mellé helyezett Hill pallokbol, az oldalfal vas-
beton kerités oszlopokkal megtamasztott keritéspallokbol késziil. Az oszlopokat kivaltd gerendak ta-
masztjak ki.

— A-3 Parhuzamosan eltolt alaprajzi, fodéme egymas mellé helyezett SZIM-KAR fodémelemekbél, az
oldalfal az el6z6hoz hasonloan késziil. Az oszlopokat a fodémelemek kozé elhelyezett téglasor ta-
masztja ki.

— A-4 Parhuzamosan eltolt alaprajzt, fodéme vasuti vasbeton aljakon fekvé Hill pallokbol, az oldalfal

az el6z6khoz hasonldan késziil. Az oszlopok a Hill pallokra tAmaszkodnak. Az eléregyartott elemek-
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bol allo fenti tipusok lejaratai fedettek és a vészkijaratokkal egyiitt falazott téglaszerkezetiiek. A pado-
zatuk szarazon rakott tégla.

— A-5 Megtort alaprajzu, acsolt fakeretekre szegezett fapallokkal korben boritva.

— A-6 Megtort alaprajzi, fodéme egymas mellé helyezett dorongfakbol, az oldalfal deszkabol,
r6zsébol késziil. Az oldalfalakat acsolt fakeretek tartjak. Padozata téglarakat.

A faszerkezetli tipusok lejaratai az 6vohelyszakaszokkal azonos kialakitdssal, a vészkijaratok-
kal egytitt fabol késziilnek.
Az egyes tipusok anyagsziikségletét a miileirasok tartalmazzak.
A tervgylijteménybdl elsdsorban a rendelkezésre allo, illetve a biztosithatd anyagoknak megfeleld-
en kell kivalasztani az adott épitési teriileten célszerlien alkalmazhato tipusokat.

Az arokovohelyek épitési dokumentacioi:
a telepitési helyszinrajzokat;
az anyagsziikségleti terveket;
a munkaer6-sziikségleti terveket s
az épitési terveket tartalmazzak, amelyek vagy tipustervek vagy a tipus, illetve iranytervek felhasz-
nalasaval készitett tervek.

Az épitési terveket (alaprajzok, metszetek, szerkezeti megoldasok) kivitelezésre alkalmas rész-
letességgel kell kidolgozni, figyelembe véve, hogy az arokovohelyek megépitését a lakossagnak kell
végrehajtania.

Az arokovohelyek épitésének eldkészitése, megszervezése egy adott teriileten a lakossagvé-
delmi tervek keretében torténik.

Az egyes arokovohelyek kivitelezése az épitési felelosok iranyitasaval, az épitési dokumentaci-
ok alapjan torténik.

2.5. TAROHELYEK
2.5.1. IV-V. osztalyu védoképességii taro ovohelyek tervezési kovetelményei és szabdlyai

Az altalanos miiszaki allapotuk és védoképességiik alapjan életvédelmi felhasznélasra alkal-
mas, meglevo foldalatti terek — meghatarozott osztaly védoképességii — tard dvohelyekké torténd ki-
épitését az érvényben levo tervezési és méretezési szabalyzat (irodalom) eldirasainak megfeleléen kell
megtervezni, illetve kivitelezni.

A szabalyzat altalanos érvényii, valamint a taré 6vohelyek
befogadoképességére;
telepitésére;
helyiségeinek (bejaratok, vészkijaratok, tartozkodo-terek stb.) elrendezésére €s méreteire;
szerkezeti el6irasaira és
épitési anyagaira
vonatkozo, kiilon eldirasait az el6z6 témakorben ismertettik.

A tar6 6vohelyek kialakitasaval kapcsolatban hangstlyozni kell a meglevo adottsagokhoz vald
alkalmazkodas sziikségességét, amely a tervezés soran bizonyos kotottségeket eredményezhet és a
gazdasagossagot jelentdsen befolyasolhatja.

Azon foldalatti tereket, amelyek védoképessége magasabb az eldirt védettségi szintnél, ez
utobbinak megfeleld osztalyu védoképességli tard ovohelyekké kell kiépiteni. Amennyiben a foldalatti
tér védoképessége nem éri el az eldirt védettség szintjét, akkor — a gazdasagossag fliggvényében —
vagy meg kell erésiteni vagy csak sziikségovohelyként hasznalhat6 fel.

A tar6 6vohelyek védoképességére vonatkozo szabalyzati eldirdsok a meghatarozott cstcsér-
téki 1églokéshullam nyomasan, mint alapterhelésen (III. 0. =5 at.; IV. 0. =1 at.; V. 0. = 0,3 at.) kiviil,
a radioaktiv sugarzas meghatarozott mértékii csokkentését, a sziirt levegdvel valo ellatast, valamint a
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teljes elzarkdzas minimalis idétartamat is eloirjak. A megfeleld védoképességgel rendelkezd foldalatti
terek altalaban megfelelé védelmet nyujtanak a radioaktiv sugarzas hatasa ellen is.

Az el6z6 témakorben ismertetett tervezési kovetelményeken és szabalyokon tilmenden sziik-
séges, hogy a bejaratok kialakitasaval, méretezésével kiilon foglalkozzunk.

Taro ovohelyeknél két bejaratot kell kialakitani, amely kozil az egyik tartalék jellegi, illetve
vészkijaro akna is lehet.

A védett (f6) bejaratnal a bejarati folyosot védoszerkezettel kell megerdsiteni abban a hosszu-
sagban, ameddig a fedoréteg még nem biztositja a kellé védelmet.

A tartalék bejaratnal védoszerkezet beépitése nem sziikséges, elegendd a védodajtot ott elhe-
lyezni, ahol a kézet mar biztositja az eléirt védelmet.

A bejaratok vonalvezetésénél lehet6leg biztositani kell a folyoso kettds derékszogii torését, a
1ég- és gazzsilip egymast kovetd ajtdoinak egymasra merdleges elhelyezését.

A Dbejarati védoajtokat €és a befoglald (diafragma) falakat az eldirt védettségi osztalynak meg-
felel6 alapterhelésbdl szarmaztatott terhelésre kell méretezni, az alabbi mddon:

A léglokéshullam bejarati folyosohoz torténé merdleges érkezését feltételezve meg kell allapi-
tani a folyosoba belépd frontnyomas (Py) értékét, amely az érkezd frontnyomas és a belépési viszo-
nyoktol fiiggd tényezo szorzata, azaz:

P, = k.pg, ahol k értéke 0,5 és 2,0 k6zott valtozhat.

A bejarati folyosoban haladé 1églokéshullam frontnyomasanak nagysagat — figyelmen kiviil
hagyva a viszonylag révid folyos6hosszakon torténd haladdsa kdzbeni csillapodasat és az esetleges
keresztmetszet-valtozasok hatasat — az alagut torései befolyasoljak.

A folyosoban halado 1églokéshullam a véddajton és a befoglald falon 6sszetorlodik — kivéve,
ha a véddajtd oldalrol nyilik és a folyosdé még jelentGsen hosszabb — a frontnyomasa ugrasszeriien
megnd, reflektalodik.

Ha az érkezo frontnyomas nagysaga kisebb, mint 0,1 at., akkor a reflektalt nyomas értékét két-
szeres szorz6 alkalmazasaval kell kiszamitani.

A szamitasokat mindkét bejarat, illetve a vészkijarat vonatkozasaban el kell végezni, s a védo-
ajtokat és a diafragma falakat az alapterhelésbol a fenti moédon szamitott terhelésekre kell méretezni.

A tar6 ovohelyek tervezésével kapcsolatban is sziikséges hangstlyozni a szaktervezés bevona-
sanak célszeriiségét.

2.5.2. IV.-V. osztalyn védoképességii tiro ovohelyek kialakitdasa iranytervek alkalmazdsdaval

A békeiddszakban ki nem épitett, illetve kiépitésre nem keriilo, életvédelmi felhasznalasra al-
kalmas, IV-V. osztalyu védoképességgel rendelkezo6 foldalatti terek adott esetben torténd, gyors kiala-
kitasa érdekében iranytervek késziiltek egyes 6vohelyi szerkezetekre vonatkozoan. Az iranytervek al-
kalmazasa lehetévé teszi ezen IV.-V. osztalyu tar6 6vohelyek épitési szerkezeteinél a
o tervezési feladatok egyszerlisitését;

o sziikség esetén a szaktervezés nélkiilozését;
e az ¢épitési ido csokkentését.

Az iranytervek készitésénél els6dleges szempont volt a gyors kivitelezhetéség, az egyszerii

megoldasok, az altalanosan megtalalhat6 fajtaja és mindségli anyagok felhasznalasa.

Iranytervek késziiltek a tar6é ovohelyek:
bejarati védofalara;
szakaszolasara;
vészkijaroira;
nyilaszaré szerkezeteire;
szell6zoire;
fiiggdleges aknainak lezarasara és
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e a helyenkénti fObiztositasokra

vonatkozdan, tobb valtozatban, a beépités koriilményeinek, a rendelkezésre alld idének és a felhasz-
nalhato anyagoknak figyelembevételével. Egy-egy terv tartalmazza a szerkezet tervrajzat, miiszaki
leirasat, anyag ¢s munkaidd-sziikségletét, a IV. és az V. osztalyu terhelésnek megfelelen.

Az egyes valtozatok a kivitelezésiikhoz sziikséges 1d6 fiiggvényében megkiilonbdztetik a rész-
ben, vagy teljes egésziikben csak békeiddszakban kivitelezhetd igényesebb, hosszabb épitési id6tarta-
mu ¢s a rovid id6 alatt megépithetd megoldasokat. E megkiilonboztetés lehetdséget ad a tard ovohe-
lyek fokozatos kiépitésére is.

Az iranytervek alkalmazasanal hangsulyozni kell, hogy
e a tervezési feladatokat békeidészakban kell elvégezni, az el6z6 pontban ismertetett kovetelmé-
nyeknek és szabalyoknak megfelelden;
e csak a felsorolt szerkezetekre vonatkoznak;
e alkalmazasuk foleg a sziikség esetén torténd, gyors kiépités igényekor indokolt.

2.5.3. Szitkségovohelyek kialakitasa foldalatti terekben

Azokat a foldalatti tereket, amelyek védoképessége nem éri el az V. osztalyt védelem szintjét
— megerdsités nélkiil — sziikségovohelyek, illetve radioaktiv kiszorodas elleni ovohelyek kialakitasara
lehet felhasznalni.

A sziikségdvohelyek kialakitdsanal a vonatkozo témakorben ismertetett altalanos elveket kell
alkalmazni, azokat értelemszertien felhasznalva a foldalatti terek adottsagainak megfeleléen. Az egyes
szerkezetek (bejarati falak, nyilaszard szerkezetek, szakaszolasok, aknalezarasok, szellozdaknak stb.)
kialakitdsanal a legegyszertibb megoldasokat, a helyileg felhasznalhat6 anyagokat kell figyelembe
venni. Célszertien alkalmazhatok az el6z6 pontban ismertetett iranytervek V. osztalyt védettségi, 72
oran beliil kivitelezhetd valtozatai.

Radioaktiv kiszorodas elleni 6vohelyeknél a 1églokéshullam hatasat nem kell figyelembe ven-
ni, ezért a foldalatti tereknél a felhasznalhat6sagot a megfeleld allékonysag, az emberi tartézkodasra
valé alkalmassag szempontjabol kell elsésorban megvizsgalni. Kialakitasuk iranyelveit az eléz6ekben
6nall6 témakor tartalmazza.

2.6. MELYVEZETESU VASUTAK - METROK SZEREPE A VEDELEMBEN

A vilag nagyvarosaiban épitett metrd a lakossag nagytomegi elrejtése és védelme szempont-
jabol is — mint 6vohely — idedlis 1étesitmény. A metrd allomasai és vonalalagutjai a fold felszine alatt
altalaban 20-40 méter mélyen helyezkednek el, és ez 6nmagaban is komoly védelmet jelent a benntar-
tozkodok szamara.

Ez a megallapitds mar a II. vilaghabort soran is bebizonyosodott, amikor pl. Moszkvaban a
lakossag egy része légiriadd alkalmaval a metroban nyert elhelyezést. De hasonld példat lathattunk
London esetében is, amikor a németek V-1 és V-2 fegyverekkel tamadtak a varost, a belvaros lakossa-
ga hosszu ott tartdozkodasra — mintegy hat honap idétartamra — a foldalatti vastitba koltozott be. A met-
r6 igy sok-sok ember életét mentette meg féleg azzal, hogy a megfeleld 6vohelyi védelem mellett a jol
szervezett polgari védelem tovabb fokozta a lakossag erkdlcsi ellenallasat. Az un. "londoni csata" —
amelyik 1940 és 1941 kozott kozel egy évig tartott "csak!" 50.000 ember halalat okozta. Nagy dolog
volt ez, foleg ha figyelembe vessziik azt, hogy voltak olyan napok, amikor tobb, mint 1000 repiilogép
bombazta Londont. Ennek ellenére az aldozatok aranyszama igen alacsony, kb. 1,5 % volt. Megalla-
pithat6 tehat, hogy a londoni légihdborut a polgari védelem nyerte meg, miutan a tamadas is f6leg a
polgari lakossag ellen iranyult.

Ezzel a példaval ellentétes esemény zajlott le Tokioban 1945. marcius 9-én és 10-én. A Lon-
donra ledobott bombamennyiség egy kis toredékének hatasara a kétnapos bombazas alatt 4 % halt
meg, mivel Tokié sem metroval, sem 6vohelyekkel nem volt ellatva.

De szembe allithatunk németorszagi példakat is. Pl. Stuttgartban az 6vohelyi ellatottsag kozel
100 %-o0s volt és a polgari védelem is jol mikodott. E két tényezd egylittes hatdsaként érték el azt,
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hogy 52 légitimadas soran mintegy 25000 bomba hullott a varosra, amely mintegy 4000 aldozatot ko-
vetelt. Ez a lakossagnak "csupan" 0,8 %-at jelentette, szemben Pforzheim-mel, ahol a lakossagi vesz-
teség 30 % volt. Ebben a varosban alig volt 6vohely ¢és a polgari védelem sem volt megszervezve.
Egyetlen bombatamadas alatt 25000 ember pusztult el, annak ellenére, hogy csak 1600 tonna bomba
hullott le a varosra.

A 1II. vilaghaboruat kovetd id6ben ezen kiilfoldi példakbal is okulva adodott a helyzet, és hata-
roztak gy, hogy az épiilé budapesti metrot ugy kell kialakitani, hogy az a forgalmi igények kielégité-
se mellett alkalmas legyen a tdmegovohelyi igények kielégitésére is.

A METRO

Budapest els6 hivatalos metroépitési terve 1942-ben késziilt, melyben elsének a mai Bajcsy-
Zsilinszky ut - Kiskorat - Ullsi uti vonal megépitése szerepelt.
Megkezdték a talajfeltarast szolgald prébafurasokat, a folytatdst a masodik vilaghabora megakada-
lyozta. A folytatas 1950-ben szovjet tapasztalatok alapjan és az onnan kapott miiszaki segitséggel in-
dult meg.
A nyomvonal kijeldlésénél els6bbséget kapott kelet-nyugati (2 vonal) vonal épitése nagy iitemben ha-
ladt. (Mintegy 5000 {6 dolgozott a vonalon.) 1954-re gazdasagi nehézségek miatt a mintegy 40 %-os
készenlétli beruhazast le kellett allitani és csak 10 év mulva folytattak tovabb.
A Deik tér - Ors vezér tér kozotti szakaszt 1970-ben, a teljes vonalat a Déli palyaudvarig 1972-ben
adtak at a forgalomnak. A vonal teljes hossza 10,1 km, érdekessége, hogy a Batthyany tér és a Kossuth
tér kdzott a Duna alatt halad.

Az észak-déli (3 vonal) Dedk tér - Nagyvarad tér kozotti szakaszat 1976-ban, a jarmiitelepet és
a Kébanya-Kispest végallomasig tartd szakaszt 1980-ban, az Elmunkas térig tarté szakaszt 1981-ben,
mig az Ujpest varoskdzpontig tartd szakaszt (jelenlegi végallomas) 1990-ben adtak at.

Mint a nagyvarosok {6 kozlekedési eszkozének eldnyei igen jelentosek a tobbi kozlekedési
eszkdzzel szemben. Mivel a metrd épitése és lizembentartasa igen koltséges, ezért altalaban 1 millio-
nal nagyobb lélekszamu varosokban indokolt az épitése a megfeleld kihasznaltsag biztositasanak
szempontjabol.

Melyek a legfontosabb jellemzdi és elényei?

e a vasuti palya teljesen zart és elkiilonitett, melynek semmilyen kozlekedési eszkdzzel (még sajat
vonalaival sem) lehet szintbeli keresztezése,

e alagutakban alakithat6 ki a fold felszine alatt, igy nem zavarja a varos kozlekedését,

e gyorsasaga (végsebessége 70-90 km/0, nagy utazasi sebessége 40 km/0) jelentds idémegtakaritast
jelent,

e menetrend szerinti mutatja megbizhato (99 %, nincs kitéve sem idéjarasi sem kozlekedési akada-
lyoztatasnak,

e befogadoképessége nagy (1000 fo/szerelvény), igy oranként és irdnyonként 60 ezer f6t képes szalli-
tani, (busz 4000 f6/6ra, villamos 12.000 f6/6ra),

e minimalis a varakozasi id6, mert kovetési ideje (gyakorisaga) napszaktol fiiggéen atlag 1,5 - 6,0
perc,

¢ utasbiztonsaga 100 %-os komfortfokozata kényelmes,

o felhasznalhat6 polgari védelmi célokra.

A metrd vonalvezetése ugy kertilt (keriil) kialakitasra, hogy a fovaros legforgalmasabb és leg-
stiribben lakott teriileteinek tomegkdzlekedési igényeinek maximalisan eleget tegyen. Ma mar nem
lehet a megnovekedett utasforgalmi igényeket csupan felszini tomegkozlekedéssel megoldani. A met-
r6 Uj kapcsolatot teremt egyéb kozlekedési létesitményekkel is. Jelenleg a szentendrei ¢s a godolloi
HEV mellett a MAV vasutvonalaival is nagykapacitast atszallasi kapcsolatok épiiltek ki.
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A MAV-VOLAN-METRO atszallo csomopontok a kornyéki és a tavolsagi forgalom részére

biztositjak a varosi tdmegkdzlekedési halozathoz a kozvetlen és korszerii atszallasi kapcsolatokat.
Ezekre a csomopontokra lehet adott esetben a févaros lakossaga egy részének a kitelepitési lehetdséget
is biztositani a polgari védelmi igények kielégitésével.

Néhany szempont vizsgalata a kialakitas (kivitelezés) soran elengedhetetlen, ezek koziil a leg-

fontosabbak az alabbiak:

a)

b)

d)

vonalvezetés

Alapvetd az olyan palya kialakitasanak lehetdsége, hogy biztonsagosan lehessen a 80 km/o6ras
sebességet elérni. Jellemzo a vizszintes vonalvezetés, a nagy sugart ivek és a hosszli egyenes
szakaszok kombinalasa. Az épitkezés soran figyelembe kell venni, hogy hol kell mélyvezetésii
szakaszokat (altalaban a siirin beépitett felszin korzetében), hol lehet felszini szakaszokat kiala-
kitani.

Ezek szerint a K-NY-i vonal mélyvezetésii szakaszan atlagosan 35 méter, az E-D-i vonal mély-
vezetésl szakaszan atlag 25 méter mélyen halad a metr6 olyan mélységben, hogy az alagutszer-
kezet felett legalabb 4,5-5 m vastag vizzard agyag, agyagos homok, vagy iszapréteg kell legyen.
Ezaltal lehetséges lett a tilnyomas alkalmazasa.

a vonalalagutak szerkezete

A méretvalasztasnal figyelembe kell venni, hogy a palyaszelvényen kiviil a kiilonb6z6 vezeté-
kek, kabelek, jelzok, vilagitasi és aramellatasi berendezések is elférjenek. A két alaglit egymastol
vald tavolsaga 25 méter. Az alagutakat részben alagutépité pajzsokkal, részben banyasz mod-
szerrel készitik. Ezek henger alaktiak, monolit betonbol, ontottvas tiibbingbdl, vagy vasbeton
blokkokbol késziilnek

az allomasok szerkezete

Az allomasok kiils6 szerkezete monolit betonbdl, vagy eloregyartott vasbeton elemek kombina-
ci6jabol késziil. A viz elleni szigetelést 4 mm vastag hegesztett acéllemez burkolat biztositja,
melyet 5 mm vastag cementhabarcs torkrét réteg véd a korrozio ellen.

Talalhat6 un. nyitott eljarassal késziilt allomasok is mindkét vonalon. Ezekre a jellemz6 az, hogy
résfalas szerkezeti megoldastiak. A fodémek vasbetonboél, vagy eléregyartott vasbetontartokbol
késziiltek.

a mozgo6lépcsé-alagutak (lejtaknak)

Keresztmetszete beliil kor alaki, 7,10 m vagy 7,90 m bel-mérettel, attol fliggden, hogy helyszini
betonbol, vagy dntdttvas tiibbingekbol késziilt.

A lejtakndk felsé részénél a bejarat szintje alatt helyezkedik el a mozgdlépcsOkar hajtomiivét
magaban foglalo géptér.

vizellatasi igények

A metr6 vizellatasat, az tizemi és az utasterek ivo- és technoldgiai vizigényét a biztonsag érde-
kében két egymastol fiiggetlen rendszer biztositja. Az egyik a varosi kozmiihalozatra csatlako-
zik, a masik a sajat kutakbol kiépitett izemi vizmii miikodésén alapul. Ez inkabb tiizoltasi célok-
ra, valamint technolégiai célokra (alagutmosas, hiités, takaritas) késziilt, de polgari védelmi igé-
nyeket is kielégithet mindsitett idészakban.

Eloiras a vizellatasnal, hogy a "polgari védelmi szektorok" vizellatasat a varosi vizhalozattol
fliggetlen, sajat vizellatd rendszerrel kell biztositani.

Az 6nallo vizellatod rendszert tigy kell kiépiteni, hogy a teljes vizigényt — ivoviz, hasznalati viz,
technoldgiai viz — biztositsa. Ez egyben azt is jelenti, hogy a diesel gépegységek és egyéb beren-
dezések hiitdviz igényén til, a benttartozkodok részére adott esetben naponta 3 liter/f6 ivovizet,
30 liter/f6 sziikségleti vizet kell biztositani.

Egy-egy védelmi szektor 20-30 ezer f6 befogadasara tervezett, ennek figyelembevételével jelen-
tos vizigényt kell kielégiteni a vizkivételi miitargyaknak.
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A viz kitermelését a kutakbol 2-2 db 50-60 m® teljesitményti t5bblépesés automatikus kapesola-
st buvarszivattyu biztositja. Innen jut tovabb a viz a vonalba kiépitett 150 mm atméréji acél
nyomovezetéken keresztiil, amelyre 50 méterenként vizkivételi csapok és tlizcsapok vannak fel-
szerelve.

A viznyomast az allomasokon felszerelt hidroforok biztositjak. A kutak vizado képessége atla-
gosan 5000 m*/nap, és ez biztositja a 2000-2500 m*/nap vizigényt adott esetben.

A metro teriiletén rendszeresitésre keriilt a "HT-1 Nitrat" tipusu ioncserés nitratmentesitd beren-
dezés, amellyel megoldhaté lett az ivoviz nitrattalanitasa (nitratmentesitése), ezaltal nem jelent
problémat a sajat kutakbol nyert ivoviz biztositasa folyamatos lizemelés esetén mintegy 3 nap
id6tartamra.

aramellatas

Fokozott fontossaggal bir, mert nem csak a kozlekedd szerelvényeket, hanem az utasterek vilagi-
tasat és az egyéb miiszaki berendezéseket is el kell latni megszakitas nélkiil energiaval. Mind-
ezek figyelembevételével kell a tervezés és a kivitelezés soran ezeket a megoldasokat biztositani,
mert e teriilet nagy biztonsagl taphalozatot, berendezéseket és késziilékeket igényel.

A metrd vonalain a taplalast 10 kV-os kozépfesziiltségii halozat és ezek 120/10 kV-os alloméasai
végzik.

A taplalasi rendszer olyan kiépitésii és betaplalasu (2 db sorba kapcsolt tapkabel), hogy barmi-
lyen lizemzavar keletkezése esetén is biztositott a metré forgalma. A sziinetmentes energiaella-
tast igénylo berendezések taplalasara akkumulatortolté-inverter kombinacidju berendezések
vannak beépitve. A tobboldal betaplalasi lehetdség és az egymastdl fliggetleniil mitkodtethetd
rendszerek biztositjak a vilagitas zavartalan mikodését. A sziikségvilagitas DIESEL iizemi
agregatorokkal megoldott.

levegoellatas (szelloztetés, klimatizalas)

A leveg6 hiitését és a friss levego ellatast szelloztetd berendezések és rendszerek végzik, melyek
harom csoportba oszthatok:

— f6szell6zteto,

— segédiizemd szell6ztetd,

— klimatizal6 berendezések (rendszerek).

A szelloztetd berendezések kozos feladata, hogy az utasforgalmi és tizemi terek 1égallapotait az
emberi tartozkodas szamara kellemessé, a miiszaki berendezések részére pedig az eloirt értekiivé
tegyék.

A felszabadul6d hot (jelentds hémennyiség keletkezik az iizemvitel soran, ehhez az utasok altal
leadott hdmennyiség is hozzajarul), szelloztetéssel kell eltavolitani.

Ez azt jelenti, hogy atlagosan egy vonalon 5-7 milli6 m® levegét kell szellztetés céljabol az
alaguton keresztiil a f0szellztetd berendezéseknek ataramoltatni ahhoz, hogy a hdmérséklet +
30 °C folé ne emelkedjen. A friss levegd bevezetésére és a hasznalt levegd elvezetésére szellz-
tetd aknak és alagutak vannak a ventillatorok és a zajcsillapitok részére. A ventillatorok teljesit-
ménye 200-400 ezer m*/dra kozott valtozik, rendszeriik szivo-nyomo.

A segédiizemi szelldztetd berendezések a szolgalati szocialis €s az egyéb lizemi helyiségek leve-
gojét cserélik a porsziirokon keresztiil.

A szell6ztetés lehet tilnyomasos, vagy depresszios.

A metro a lakossag védelmében

Bar a metrd alaprendeltetése a tomegkdzlekedés biztositasa, de rendkiviil fontos szerepe lehet

a févaros lakossaganak a védelmében is.
A lakossag helyi védelmét zommel a masodik vilaghabort alatt, illetve az 50-es évek elsé felében
épiilt — mintegy 3300 — 1étesitmény biztositja a hozzavetdlegesen 490 ezer f6 biztonsagba helyezésé-

vel.

A metr6 6nmagaban 220 ezer ember védelmére, befogadésara alkalmas.
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A fentiekbdl lathato, hogy a lakossag védelmében kiemelt jelentdséggel bir, ezért is lett ter-
vezve és kivitelezve kettosrendeltetésiivé.
Alapvetd kovetelmény az egymastol fliggetlen és Onallo védelemre képes szektorok kialakitasa,
egyenként mintegy 20-25000 f6 befogaddképességgel, melyek egymastdl fiiggetleniil képesek az
alapvetd életfeltételek (viz, sziirt levegd, hermetikus elzarkozas, energia stb.) biztositasara.

Védelmi képessége a mélyvezetési vonalaknal III. osztaly(, a kéregalatti vonalak esetén IV.
osztalyu. Ovohelyi lizemmod soran a meglévo készletek, berendezések, szlird és iizemanyag-
tartalékok 72 6ras folyamatos miikodést is lehetové tesznek.

Mindezek érdekében:

e 06nalld ivo- és hasznalati vizellatd rendszerrel rendelkezik;

e képes a felszinrdl beszivott levegdt megtisztitani a vegyi és radioaktiv szennyezddésektol és tiszta
(sziirt) leveg6t bejuttatni a benttartozkodok részére;

e képes a kiilvilagtol hermetikusan elzarni az alagutrendszert, és ezzel megvédeni a bentléviket a
kiils6 hatasoktol;

o Iehet6ség van az esetleges Onmentésre is, az alagutrendszeren keresztiil az embereket egy kevésbé
veszélyeztetett teriiletre kijuttatni;

e az allomasokon (peronokon) megvannak az egészségiigyi segélyhelyek kialakitasanak feltételei,
melyek biztositjak az elso orvosi ellatast is;

e az E-D vonal legtjabb szektorai 6nallo felszini mérd- és ellenérzé rendszerrel vannak ellatva, me-
lyek a kiils6 1égkor szennyezettségérol adnak folyamatos és megbizhat6 informaciokat;

o lehetdség van a folyamatos kapcsolattartasra a felszinnel a hiradérendszer kialakitasaval.

A létesitmény berendezéseinek miikodtetéséért, az iizemképesség fenntartasaért a METRO
Igazgatosag felelés, a METRO dolgozoi — a polgari védelmi torvény alapjan — a METRO polgari vé-
delmi szervezeteibe lettek kijelolve, 0k feleldosek a berendezések mitkddtetéséért egy esetleges 6vohe-
lyi alkalmazas soran.

A vilagon mindenhol térekszenek arra, ahol metr6 épités folyik, hogy a védelmi funkcidk és
kovetelmények a beruhazasokkal egyidében valosuljanak meg és a régebbi, valamint az 0j 1étesitmé-
nyek egy egységes rendszert képezzenek.

2.7. A KETTOS RENDELTETESU OVOHELYEK

A béke idoszakaban a kettds rendeltetéssel épiilé objektum alatt olyan, békés rendeltetésii 1éte-
sitményeket (raktar, garazs, sportcélil objektum stb.) értiink, amelyek haborus idészakban kizardlago-
san védelmi célokra is felhasznalhatok. Tehat ezen létesitmények megépiilésiik utan kettds funkciod
(békés rendeltetés, ovohelyi védelem) ellatasara alkalmasak, anélkiil, hogy az egyik funkciorol torténd
attérés érdekében potldlagos munkak elvégzése valna sziikségessé.

2.7.1. A kettis rendeltetésii ovohelyekkel szemben tamasztott kovetelmények

A kettOs rendeltetésli 6vohely a védelem szempontjabol olyan meghatarozott kovetelmények-
nek megfelelden kiépitett védolétesitmény, amely kiilonleges hatarolo szerkezetei, berendezése ¢€s fel-
szerelése révén védelmet nyujt mind a meghatarozott hagyomanyos, mind a meghatarozott tdmegpusz-
tito fegyverek fo-, illetve jarulékos hatasai ellen. Az ilyen létesitményt az Epitdipari Agazati Szabvany
szerint térszinkozeli polgari védelmi 6vohelynek nevezziik akkor, ha a szabadon alléan telepitett,
kettds rendeltetésti ovohely fodémje feletti takaroréteg vastagsaga h = 1,8 m.

A kettOs rendeltetésti 6vohely telepitése szerint lehet:

e ¢piilet vagy épiiletek alatti,
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e ¢piileten kiviili, un. szabadon alldan telepitett.

A kett6s rendeltetésti 6vohelyek védoképességiik szerint lehetnek II1., IV. és V. osztalytak.
Az osztalyba sorolas alapkovetelményei:

e az adott osztalyra el6irt (Py frontnyomas-intervallumban a dinamikus hatasok elleni védelem bizto-
sitasa),

e az adott osztalyra eldirt gazzarosagi értekek és a kapcsolodd ovohelyi €s installacios tizemmodok
biztositasa.

A kettds rendeltetésii 1étesitményeknél a mechanikai védelmet €s a gazzardsagot az épitmény
hatarolo falai, fodémje €s a beépitett védelmi szerkezetek biztositjak.

A kettds rendeltetésii 0vohelyek szerkezeteinek megkiilonboztetése a mechanikai védelmi fe-
lillet €s a gazzarosagi védelmi feliilet alapjan a kovetkezo:

e a mechanikai védelmi feliilet azoknak a hatarolo szerkezeteknek a kiilsé feliilete, amelyek biztosit-
jék a személyek és berendezések védelmét a hagyomanyos és tomegpusztitoé fegyverek mechanikai
hatasa ellen,

e a gazzardsagi védelmi feliilet azoknak a hatarold szerkezeteknek a belso feliilete, amely a 1étesit-
mény tiszta 1égterét a kiilsd, szennyezett 1égtértdl gazzardan elszigeteli.

A kettds rendeltetésii 6vohelyet a védelem szempontjabdl ugy kell telepiteni €s kialakitani,

hogy

e az Ovohely a megkdzelitd, menekiilési utvonal biztositdsa mellett a védendd személyek elhelyezke-
dése szempontjabol legkoncentraltabb helyekhez legkdzelebb keriiljon telepitésre,

e amentési lehetdségekre mar a tervezés folyaman figyelemmel kell lenni,

e a védelmi osztaly és a befogadoképesség eldirdsainak betartasa mellett a helyiségek, nyilaszarok és
egyéb épitészeti tartozékok biztositsak az eldirt dvohelyi €s épliletgépészeti lizemmodokat,

e a hohatas, sugarhatas, a mechanikai védelem ¢és a vegyi-bioldgiai szennyezés elleni védelem bizto-
sitasa az eldirt ellenallasi mértéket kielégitse,

e a befogadoképességi eldirasok betartasa mellett az épiiletgépészeti berendezések biztositsak az eld-
irt normak és az eldirt ovohelyi és épiiletgépészeti lizemmodok megvaldsitasat.

2.7.2. A kettds rendeltetésii ovohelyek alapvetd helyiségei és jellemzdi

A kett6s rendeltetésii 6vohely tartalmazza azokat a helyiségeket, amelyek sziikségesek mind a
polgari (béke), mind a védelmi (6vohelyi) funkcio ellatasahoz.

A kettos rendeltetésti dvohelyeknek a kovetkezd helyiségeket (helyiség-csoportokat) kell tar-
talmazniuk:

Alapveté helyiségek:

Bejarati helyiségek: Minden 6vohelyet megfelelden méretezett és a gyors feltolthetoséget biztosito

bejarattal kell ellatni. A bejaratok, ajtonyilasok mérete fiigg az 6vohely befogadoképességétol, azon-

ban a kovetkez6 kovetelményeket ki kell elégiteniiik:

e ha az 6vohely befogadoképessége meghaladja a 300 f6t, akkor minimum két bejaratot kell épiteni,

e ha az ovohely befogadoképessége 300 fo alatt van, akkor elegend6 egy bejaratot és egy vészkijara-
tot épiteni.

A bejarati helyiség megnevezése (a korabbi 1ég- és gazzsilip funkcidjat latja el) 1égzsilip. Ha
az ajto tokbelméret 0,85 m, akkor a 1égzsilip mérete 8,0 m?, ha 1,0 m, akkor 10,0 m*. A 1égzsilip hata-
rolo falaba helyezik el az 6vohely bejarati ajtajat, kiilso tér felé (kifelé) nyitasi irannyal, amelynek ti-
pusa védo-gazzard (VGA) ajto és védoképessége megfelel az dvohely védelmi osztalyanak.

A 1égzsilip masik ajtaja szintén VGA tipusu a 1égzsilip bels6 tere felé nyiloan elhelyezve, és
az is megfelel az 6vohely védelmi osztalyanak.

Az 6vohelyekhez vészkijaratokat is kialakitanak, amelyek a bejarati ajtok, vagy az 6vohelyek
sériilése esetén az ovohelyek elhagyasara szolgalnak. A vészkijarati rendszer kibuvo nyildsai a romha-
taron kiviili, szabad teriiletre vezetnek. Vészkijarati rendszert csak azokhoz az épiileten kiviili szaba-
don all6 6vohelyekhez nem épitenek, amelyeknek tobb bejarata van, és azok koziil legalabb egy rom-
hataron kiviil helyezkedik el.
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A vészkijarat lehet:
e alagutas, vagy
e aknas rendszert.

Az alagutas és aknas rendszer egyesitésére akkor keriil sor, ha valamely miiszaki ok miatt nem
lehet az alagutas vészkijaratot a sziikséges hosszban a romhataron kiviilre telepiteni.

Tartézkodo helyiségek:

Itt helyezik el az 6vohelyen védelmet keresd személyeket.

A tartozkodo helyiségekben, ha az 6vohely kétszintes fekvohelyekkel van berendezve, akkor a
befogadoképesség 20 %-ara, ha haromszintes fekvOhelyekkel van berendezve, akkor 30 %-ara van
fekvohely biztositva.

A tartézkodo helyiségek lehetnek csak kiilon iil6helyes, csak kiilon fekvohelyes, lo- és fek-
vohelyes (vegyes) kombinacioju berendezésiick. A harom valtozat aranyat a tervezés soran a progra-
mot ado szerv hatarozza meg.

Egy tartozkodo helyiség legnagyobb befogadoképessége: 75 f0.

A tartozkodo helyiségeket egymastol vagy szerkezeti falakkal, vagy egyszer(i, konnyen sze-
relhetd, nehezen éghetd anyagbol késziilt térelhatarolod szerkezetekkel kell elvalasztani, a butorozasi
tervvel 0sszhangban, amelyet az 6vohely-funkciodra torténd atalakitas soran kell elhelyezni. A tartéz-
kodé helyiségek egymastdl valo elvalasztasanak szerkezeti megoldasara vonatkozo igényt szintén a
programot ado6 szerv hatarozza meg.

A tartézkodo helyiségek egymasbdl nyilhatnak, szabad nyilasokkal kapcsolodva egymashoz.
Mosdo és WC helyiségek:

A vizes blokkokat a férfiak és a nék szamara elkiilonitik. Altalaban a nék részére, 50 fére 1
WC-t, a férfiak részére 75 fore egy WC-t és 0,6 m vizelde falat (vagy 1 pissoirt) biztositanak. A WC
helyiségek elott eldteret alakitanak ki, amelyben 15 féként 1 db kézmoso elhelyezése sziikséges.
A WC-csoportokat minden esetben kozvetleniil a bejaratok koriil kell elhelyezni.

Viztarolo:

Az 6vohelyen tartozkodok ellatasahoz személyenként 30 liter tartalék ivovizrdl kell gondos-
kodni. A tartalék viz tarolasa altalaban kiilon helyiségben torténik viztartaly és a hozza tartoz6 beren-
dezések elhelyezésével és felszerelésével.

Szelléztetd és regeneralo géphaz:

Az ovohely levegdellatasat biztosito szelldztetot és levegéregenerald gépcsoportot kiilon he-
lyiségben helyezik el.

A géphdz a tartdozkoddé helyiségek barmelyikébdl nyilhat, azonban gondoskodni kell arrél,
hogy az ott elhelyezett gépek zaja a legkevésbé zavarja a tartdzkodo helyiségekben elhelyezett szemé-
lyeket.

Léglokéscsokkento helyiségek:

A szellozteto és regenerald géphazhoz csatlakoztatva alakitjak ki a 1églokéscsokkentd szerke-
zetet és a hozz4 tartozo expanzios tér- és porkamrat.

Epiilet alatti ovohelynél a f& légbeszivot latjak el 1églokéscsokkentd berendezéssel. Ha az
ovohely alagutas, illetdleg aknas vészkijarattal rendelkezik, akkor altalaban a 1églokéscsokkentd be-
rendezést ahhoz kapcsolva alakitjak ki.
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Az 6véhelyek egyéb helyiségei:

Ovohelyenként minden megkezdett 150 £6 utan:

e egy 0,6 m*es helyiséget alakitunk ki, amelynek rendeltetése altaldban a benntartozkodok koziil a
betegek, egészségiigyi kezelésre szoruldk elhelyezésére szolgal. Ezt a helyiséget elkiilonitonek ne-
vezik. A helyiség minden esetben a belsé térbol nyilik, lehetdleg a bejaratok kozelében és ajtoval
kell ellatni,

e cgy 4,0 m’-es helyiséget kell biztositani a hulladék, takarité eszkozok stb. tarolasa céljabol. Ez a
helyiség a 1égzsilipbdl nyilik.

Az 6vohelyek belmagassaga:

Az 6vohelyek belmagassaga legalabb 2,20 m és legfeljebb — altalaban — 2,5 m lehet. A belma-
gassag maximalis értékétol a polgari (béke) funkcio igényei figyelembevételével a programadod hozza-
jarulasaval el lehet térni.

Alulbordas fodémek, mestergerendak ¢€s szelloztetd berendezések csévezetékei alatt a szerke-
zetek és tartozékaik legals6 pontjanak tavolsdga a padloszinttél mérve 1,9 m-nél kevesebb nem Ilehet.
A fodémlemez also sikja ebben az esetben is legalabb 2,20 m-re legyen a padlo szintje felett. Boltoza-
tok esetében a boltall magassaga legalabb 1,80 m legyen.

Nyilaszaré szerkezetek:

A kettOs rendeltetésti 6vohelyek védelmi funkcidjanak biztositasat szolgald bejarati rendszerek
kiilonleges nyilaszarokkal keriilnek felszerelése. Az 6vohelyi nyilaszarok nagyrészt szabvanyositottak,
gyarban eloallitott acélanyagli szerkezetek. A bejarati ajtotipusok és a buvoajtok méreteit, miiszaki
kovetelményeit, beépitését, felszerelését stb. az MSZ 14776/1-25; MSZ 147701; MSZ 1477/1-2 és az
MSZ 14772/1-2 sz. szabvanyok tartalmazzak.

A bejarati ajtok 850x1850 mm-es és 1000x1850 mm-es tokbel-mérettel; a buvoajtok 700x500 mm-es
tokbelmérettel késziilnek.

Az 6vohely egyéb, nem specialis és nem gazzard belso ajtoi nedvességallod €s nehezen éghetd anyag-
b6l késziilnek.

Epiiletszerkezeti altalanos eléirasok:

Az 6vohelyek szerkezeti rendszerei €s a részletmegoldasok egyszertiségiiknél, korszerliségiik-
nél és helyigényiiknél fogva lehetové teszik a létesitmény polgari (béke) rendeltetésének megfeleld
hatékony iizemeltetését is. Ezt figyelembe véve elonyben kell részesiteni a vasbetonvazas szerkezeti
megoldasokat a bels6 teherviseld fofalas rendszerrel szemben.

Az 6vohelyek fodémjét a hatarolo falakra és pillérekre tamaszkodd gerendaracsozatu (bordas)
lemez, vagy gombafodém formaban célszert kialakitani.

A pillér modulhalézatanak feltétleniil alkalmazkodnia kell a falszerkezetek szerkezeti modul-
jahoz, torekedni kell arra, hogy a halé oldalmérete nagyobb legyen mint 3,0 m.

A talajviz helyzetétdl fliggden tobbféle szerkezeti megoldas valaszthat6. Az alapvaltozatok a
kovetkezOk lehetnek:

o teljes elOregyartott nedves kotésli szerkezetek (blokkos, illetve panelos) hatarold falak, pillér- és
gerendavazas bels teherhordo elemek),

e cloéregyartott vasbeton szerkezeti elemek felhasznalasaval késziilé monolit szerkezetek,

e teljesen monolitikus tobbtamaszu, sarokmerev zart keretszerkezetek.

Az eldregyartott vasbeton szerkezetekbdl késziilé hatarolofalak hézagait és csatlakozésait be-
tonnal, vagy habarccsal kell tomiteni. A tdmitd beton és habarcs zsugorodasmentes (duzzado), talajviz
esetén vizzaro tulajdonsagu legyen. A cement-habarcsokon kiviil alkalmazhat6 a vizzaras céljara mi-
gyanta habarcs is.
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A nem teherhord¢6 valaszfalak rogzité szerkezeteit — a hatarol6 falak, az oszlopok és a padozat,
vagy a 3,0 m-nél hosszabb valaszfalak esetében — a fodém mértékado terhelés hatasara bekovetkezo
alakvaltozasainak figyelembevételével kell kialakitani.

2.8 OVOHELYEK MUSZAKI BERENDEZESEI

Az 6vohelyek altalanos ismertetésénél felmeriiltek azok a kovetelmények, amelyeket az ovo-
helynek ki kell elégitenie. Az elsérendlii kovetelmény, a mechanikai védelem, az épiiletszerkezetek
méretezésével kielégithetd. De megfeleld berendezések, mégpedig épiiletgépészeti jellegii berendezé-
sek nélkiil a 1étesitmény nem, vagy csak igen rovid ideig hasznalhat6. A huzamos igénybevétel, az
ovohely lizemeltetése csak a kovetelményeknek megfeleld installacidoval (gépészeti berendezésekkel)
oldhat6é meg.

A fenti cél elérése érdekében a mindsitett 6vohelyeket a kovetkezd berendezésekkel, illetve
adottsagokkal kell ellatni:
1égzarast biztosito szerkezetek;
szelloztetés, levegdellatas;
vizellatas, csatornazas;
futés;
energiaellatas, vilagitas;
ovohelyi izemmodok;
ovohelyi mérések, miiszerek ¢s eszkdzok;
érintésvédelem.

2.8.1. Légzardst biztosito szerkezetek
Tulnyomé-biztositok

A nyilaszaro szerkezeteken (ajtok-buvok) feliil az 6vohely légzarasat a tilnyomas-kibocsatok
biztositjak (KID-ek). Ezenkiviil a tilnyomas-kibocsatd szelep rendeltetése a létesitményben levo thl-
nyomas szabalyozasa és az elhasznalt leveg0 elvezetése. A tulnyomas-kibocsato szelepet a zsilip belsé
és kiilso falaban kell elhelyezni. A blizos helyiségek levegdjét egyenesen a zsilipbe kell vezetni a tal-
nyomas-kibocsaton keresztiil; ennek bedllitdsa 10-20 Pa-lal lehet kisebb, mint a bels6 falon elhelyezett
tulnyomas-kibocsato szelepeké. (A tulnyomas-kibocsato részletes leirasa a szelldztetésrol, levegbella-
tasrol szolo részben talalhato.)

Tolozarak

Ugyancsak a teljes elzarkozést szolgalja a csatornaelzar6d szerkezet. A tolozar mikddése és
leirasa a csatornazasi berendezéseknél keriil ismertetésre.

2.8.2. Szelloztetés, levegoelldtdas

A III-IV-V. osztalya 6vohelyeket természetes és mesterséges szelldztetéssel kell ellatni. A
természetes szelldztetés a békebeli hasznositas és karbantartas érdekében sziikséges. Ezt tigy lehet el-
érni, hogy a bejarati és kijarati nyilasokat alaprajzilag tigy helyezziik el, hogy azok biztositsak a ter-
mészetes huzatot.

A mesterséges szelloztetést gép/gépek (ventillator) segitségével hajtjuk végre. A szellzteto-
(levegoellato) berendezés tobb részbol all. Ezek a kdvetkezok:

o 1églokeés ellen védo szerkezetek,
o porsziirdk,

o elnyel6sziirok,

. regeneralopatron,

o oxigénpalack,
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o szelloztetogépek,
o légeloszto halozat.

Léglokés ellen védo szerkezetek

A 1églokés ellen védo szerkezetek rendeltetése az, hogy a polgari védelmi 1étesitmények szii-
r6-szelldztetd berendezéseit, valamint a bent tartozkodd személyeket megvédje a 1églokéshullam rom-
bolo hatasa ellen.

KOP-szelep (MSZ 14261)

A KOP-szelep fiiggéleges tengelyen elmozduld tanyér, amely a 1€églokés hatdsara lezarja a légbeszivo
rendszert. Amig a nyomas tart, a szelep zarva marad. A nyomas csokkenésével, illetve megsziinésekor
a szelep a tanyér sajat sulyanal fogva — lecstiszva — kinyilik. A szelep haromféle méretben késziil: 150-
200-300 mm névleges bels6 atmérével, és ennek megfeleléen 300-600 és 900 m*/h levegd ateresztésé-
re alkalmas. Mitkddésének 1ényeges feltétele, hogy a tengelye fliggdleges legyen, €s a tdnyér konnye-
dén el tudjon mozdulni a tengelyen (a szelep zarasi ideje 0,05 s). Beépitése a 1églokéscsokkentd helyi-
ségbe (KOP-kamraba) torténik.

Az atlagos KOP-kamranak a KOP-szelep elhelyezésén kiviil egyéb szerepe is van. Barmilyen
rovid a zarasi id06, azalatt bizonyos mennyiségili, nagy nyomasu levego hatol a szelep mogé. Ez a leve-
g6 a KOP-kamraban expandal veszélytelen mértékiire, és igy a berendezésekben mar nem tesz kart.

A KOP-kamra egyben lilepit6tér is. Az expanzios térben tekintélyes mennyiségii por iilepedik
le, tehermentesitve ezzel az olajos és finompor-sziirot.

ZSS7Z-szelep (MSZ 14263)

A ZS-szelep nagyobb terhelések felvételére és nagyobb 1égmennyiségek ateresztésére alkal-
mas szerkezet. Miikodése azon alapul, hogy a zsaluleveleket a nagynyomasu 1églokés lezarja. A zaras
alatt beszokott levegd leexpandal olyan alacsony értékiire, ami a belsé berendezéseket mar nem karo-
sitja.

Nagyobb 1étesitményeknél, vagy ahol nagyobb mennyiségli elhasznalt levegdt kell a zsilipen
kidobni és egy, esetleg két tulnyomas-kibocsatdo nem elegendd, ott az ateresztoképességre méretezett
KOP-, vagy ZS-szelepet kell elhelyezni a kidobok védelmére.

Léglokés ellen védo csappantyi

A csappantyt és l1égkidobd vezetéken 1églokés elleni védelemre alkalmazhato. Egyszerii szerkezet,
mely az objektumbdl kitorkoll6 cs6 végéhez csatlakozik.

A szelepiilés rovid csdszakaszra van felhegesztve, amely a cs6 tengelyéhez viszonyitva 45°- 60°-ra
van megdontve. Ehhez a szelepiiléshez csuklosan csatlakozik a szerkezet zar6 része, maga a csappan-
tyl. Ez egy sik lemez, vastagsaga méretezve van az objektum védettségének megfelelen.

A csappantyu normal allapotban fiiggdleges helyzetben 16g a tengelyén. Léglokés hatdsara
elfordul, lezar. A csappantyu esetében nincs sziikség expanzios térre, mert az csak a mogotte levé ma-
sik csapodo szerkezetet (A KID-et) védi.

Tilnyomas-kibocsato (KID) szelep MSZ 14262)

A KID tipusu tulnyomas-kibocsatd szelep als6 vizszintes tengelyen elforduld visszacsapd szelep, el-
lenstllyal ellatva. Ugy van kiegyenstilyozva, hogy amennyiben nincs nyomaskiilonbség a két oldalan,
zart allapotban van. Ha az un. "bels6" oldalan megnovekszik a légnyomas, akkor nyit. Ha a "kiils6"
oldalan n6 meg a nyomas, akkor zar. Feladata altalaban az elhasznalt levegd kivezetése az 6vohely
belso terébdl a zsilipbe, majd egy masik KID vezeti ki a zsilipb6l a szabadba. Az ellenstilya ugy van
beallitva, hogy a belsé KID az 6vohelyen eldirt tilnyomas hatasara nyisson. A zsilip kiilsé falaba be-
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épitett KID ennél kisebb nyomasra nyit, és kivezeti a levegot a szabadba. A KID viszonylag kis szi-
lardsaga miatt (a 1églokés elleni védelemre) a gazzsilip kiilsé falara vagy csappantyut, vagy a 1ég-
mennyiségre méretezett

ZS-szelepet kell a KID elé¢ beépiteni. Példaul a KID-150 jel azt jelenti, hogy a tiszta atomlo kereszt-
metszete 150 mm atmérdjii; ateresztoképessége 100-150 m’/h 50-100 Pa nyomaskiilonbség mellett.

A csatorna léglokésvédelme

Az ovohelyek csatornakivezetéseibe épitett vizzarak (blizel-zarok) megakadalyozzak a belsé levegd
elszivargasat, és nem engedik a csatornagazok behatolasat. A zard vizoszlop altaldban nagyobb, mint
az eloirt belsd tilnyomas. Ez normal {izemhez elegendd, de ha az objektum kornyezetében 1églokés
keletkezik azt mar nem tudja visszatartani. Az ilyen irany védelmet a Feldtmann-tolozar — esetleg
mas tipust — latja el. Ez visszacsap6 szelepbdl és tolozarbol all. A visszacsapo szelep csak kifelé tor-
ténd aramlast teszt lehetdveé, a visszatorlodast megakadalyozza. A tolozar Iégmentesen lezarja a csa-
tornat, ha hosszabb iddre le kell zarni az objektumot, példaul teljes elzarkozasnal.

Kisebb jelentdségii 1étesitményeknél a csatornanak az elsé aknaba torténd kitorkollasanal egy
csappantyut alkalmazunk 16késvédelemre (mint a kiilsé KID esetében).

Porsziirok

A levegoOben szallo por kisziirésére olajos porszliroket épitettek be. (A korabbi szivo-sziiré gépek tar-
tozéka volt a Rasching-gytiriis porsziir6.) Ezek a szlir6k a port labirintelv alapjan szirik ki a levego-
bdl, vagyis az aramlo leveg6t sok iranyvaltoztatassal kényszeritik keresztiilaramoltatni a sziirdn, ahol
minden forduldban a port a centrifugalis eré az aramlas szélére kényszeriti, mintegy raveri az olajjal
tapadossa tett sziir6 feliiletére.

(A Rasching-gytris sziirben a labirintot a szlirébetétben elhelyezett nagyszamu és kisméretii
(8-10 mm) keramia- vagy fémgytiri képezi.) A szlirdbetétet nagy tapadoképességii orséolajba martjak,
igy tapadoképes lesz a szlird. Az egyes cellak 500x500x50~70 mm méretiiek é¢s 900-1000 m3/h levegd
szlirésére alkalmasak. Légellenallasa 100-120 Pa (tiszta allapotban). A tarolt por mennyiségének no-
vekedésével a 1égellenallasa kétszeresére nd, €s a porlevalasztasi hatasfok a felére csokken.

Az elszennyezddott cellak kimosasa meleg, Iugos vizzel torténik. Az SZB-300 szell6z6gépeknél ex-
pandalt aluminiumlemezes porsziirét hasznalunk. Ez is a labirintszlirés elvén miikodik, de a labirintot
egymas mellé helyezett és egymashoz viszonyitva 90°-kal elforditott rombikus perforalasti aluminium-
lemezek képezik. Négy lemez egy U alak aluminiumlemezbdl készitett keretbe foglalva egy sziir6-
elemet (sziir6cellat) alkot. Egy szlir6készlet 3 vagy 4 cellabol all. A sziirdkészlet acéllemezbdl készi-
tett sziirtokba helyezve egy sziirbegységet képez. Porlevalasztasi hatasfoka kozel egyezd a Rasching-
gylirlis szlirével, azonban az expandalt lemezes sziir8k ellenallasa lényegesen kisebb. 1000 m*/h 1égat-
eresztésnél az ellenallasa 200 Pa.

Nagyobb létesitményekben az olajos (labirint) sziiréket eldsziiréként alkalmazzak. A nagyon finom
poroknak a levalasztasara a durvapor-szlir$ utan papirszirdket helyeznek el. Polgari védelmi 1étesit-
ményekben PFP-1000 tipusjelii porszlir6ket hasznalnak. Csak olyan objektumban alkalmazhatok, ahol
kiilén szirdkamra van, €s a leveg6b6l mar a nagy pormennyiség jelentds részét levalasztottak. A pa-
pirsziirék ellenallasat a porlerakddas erdsen befolyasolja, nagy porterhelésnél hamar eltémdédnek.
Tisztitasukra nincs lehetdség, telitddés utan cserélni kell. Kezdeti ellenallasa 260 Pa, ami a sziirpapir
telitddésével 700 Pa kortili értékre emelkedik. Ekkor a betétet cserélni kell.

Elnyelésziirok
Az 6vohelyen tartdozkodokra nézve karos (artalmas) anyagokat "elnyeld"-sziirokkel valasztjuk le a le-

vegObol. Ezek a 1égsziir6k korabban "O"-szlir6k néven voltak ismeretesek. Két részbdl alltak: kiilon
fiistszlir6bdl és kiilon gazsziirobdl voltak dsszekapcesolva.
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A fiistszir6 feladata, hogy a levegdben 1év6 szilard anyagokat (fiist és az olajos porsziiron at-
juté finom por) szirje ki. Szlirési tartomanya kb. 1-500 millimikron k6zé esik. Toltete (sziir6anyaga)
finom pehely vagy sziirépapir.

A gazszir6 feladata a levegOvel keveredett gdz- vagy gaznemul anyagok kiszlirése. Toltete
aktiv szén, amelynek az a tulajdonsaga, hogy az ataramld leveg6bol a mérgez6 gazokat adszorpcioval
lekoti. Az aktiv szén gazlekotd képessége attol fiigg, hogy mekkora az a feliilet, amely a mérgezo
anyagokkal érintkezhet. A feliiletet a szénszemcsék belsejében levé mikroporusok képezik. Ez gram-
monként kb. 100 m”. A sziir6képesség addig tart, amig ez a feliilet a gazmolekulakkal megtelik. Ha
megtelt, a sziird kimeriil, tovabb nem sziir. Az "O"-sziiré6 2400 mg klorpikrint tud felvenni.

Légateresztd képessége 140 m’/h, ami a B-2400-as szelléztetégép 1égszallitasanak megfelel.
Ellenallasa meglehetosen nagy: 1,2 kPa. Ma mar csak régi berendezéseken (B-2400) talalhatok, kor-
szer(sitett, vagy ujonnan épiilt Iétesitményekben FP tipusu sziiréket alkalmaznak.

A hasznalt tipusok: FP-100, FP-200 és FP-300, amelyek értelemszertien 100, 200 és 300 m’/h
leveg6 szlirésére alkalmasak. A FP tipusu sziir6kben egy zart vaslemez hengerben van az aeroszol szii-
répapirbetét és az impregnalt aktiv szén, ami a gaz-, gézszennyezddéseket sziiri ki a levegdbol. A le-
vegd a szlirédob kozepén levo perforalt csdbe jut, majd a fiist- és porsziird papiron és az aktiv szénré-
tegen at a dob kiils6 palastjanal levo gyiijttérbdl a ventillatorba jut.

Az FP tipusu szlir6k az SZB-300 tipusu szelloz6gépekhez lettek rendszeresitve. Kedvezd ae-
rodinamikai jellemzdi miatt (Iégellenallasuk 40-45 %-a a régi sziirokének) lehetové valt a 1égszallitas
lényeges felemelése, motorteljesitmény novelése nélkiil. A 100, 200 és 300 m’-es egységek parhuza-
mos kapcsolasa kiillonbozo 1égmennyiségek szlirését teszi lehetové. A sziirok kimélése érdekében ter-
mészetesen a ventillator 1égszallitasat a szamitott 1égmennyiségre kell beszabalyozni.

Regeneralopatron

A leveg0 regeneralasa alatt a zart térben felszaporodott széndioxid lekotését és az elhasznalt oxigén
potlasat értjiik. Ovohelyeken erre a célra Rp-100 jelii regeneraldpatronok keriiltek alkalmazasra.

Az RP-100 jelt regeneralopatron (dob) az FP-100 elnyelOsziir6-dobbal azonos méretli. A
szén-dioxidot vegyi Gton kéti le. Egy dob 6 m® CO,-t nyel el. Ha telitédott, ki kell cserélni. A 100 m*/h
teljesitmény?i RP-100-as patronbol annyit kell beépiteni, hogy a szliroképesség megegyezzen az FP-
tip. szlirok dsszességével.

Oxigénpalack

A szén-dioxid felszaporodaséval parhuzamosan csokken a levegd oxigéntartalma. Ezt palackokban
tarolt oxigén adagolasaval potoljuk. Biztonsagi okokbol a tartalék oxigén mennyiségét 5000 liternek
szamitjuk (egy 40 1 névleges Urtartalm palack elméleti oxigéntartalma 15 MPa tilnyomas esetén
6000 1). igy a regeneralashoz annyiszor 1 palack oxigént helyeziink el a szell6z6géphazban, ahanyszor
100 m’ teljesitménye van az FP-sziir6knek. (A regeneralas részletei az "Uzemmodok" leirdsanal talal-
hatok.)

Szelloztetogépek

A leveg6 aramoltatasat €s cseréjét gépi berendezéssel biztositjuk. A szell6zogéppel (ventillatorral) tor-
téno szell6zéskor lehetévé valik, hogy a kiils6 szennyezett levegd szennyezddéseit a szlirok kozbeikta-
tasaval kiszlirjik.

A szliro-szelldzteté berendezések mitkddési rendszerét tekintve lehetnek membran-dugattyus,
kézzel, illetve villamos motorral meghajtott centrifugal-ventillatorok. Az utobbiak (tartalékként) kézi
meghajto berendezéssel is fel vannak szerelve.

Ezek alapjan fejlodtek ki a ma hasznalatos sziird-szell6z6 berendezések, amelyeknél a 1égszal-
litas villamos motorral meghajtott centrifugal-ventillatorral torténik, azonban a régebbieknél nagyobb
légteljesitménnyel, de nem nagyobb helysziikséglettel, és az energiafelhasznalas sem novekedett 1¢-
nyegesen. Ezt foleg a sziirddobok ellenallasanak csokkentésével lehetett elérni. Amig a régi sziir6k
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légellenallasa 1,2 kPa volt, addig a korszerii elnyeldsziiré 1égellenallasa 500 Pa. Egyébként a régi "O"
tipusu sziirdk nem voltak alkalmasak a korszer(i harcanyagok, idegmérgek kisziirésére.

A mai, centrifugalis szlird-szell6z6 berendezésekkel megvalosithaté mind a karbantarté szel-
16z¢és, mind a haromféle 6vohelyi szell6zési tizemmod.

Auer szivo-sziirogép

A masodik vilaghaboru eldtt gyartott Auer-rendszerti szell6z6gép labakra szerelt, kézi hajtast memb-
randugattyus berendezés.

A gép mikddtetése a hajtorid mozgatasaval torténik. Ez a levegdmozgas megy at az emeltyiin
keresztiil a membrandugattytra. A hajtékar minden elmozditasara a dugattytl szivo- és nyomoiitemet
végez, a beépitett szivo- és nyomoszelepek segitségével. Igy a hajtorad folyamatos mozgatasaval
egyenletes ¢és folyamatos 1égszallitast kapunk.

Dugattyus rendszere miatt nem érzékeny a légellendllasra, mitkddése kozel zajtalan. 600-
1200-2400 I/min. teljesitményii valtozatban késziilt. Miikodtetéséhez egy-két f6 sziikséges. Hatranya:
gyartasa igen koltséges. Jelenleg nem gyartjak. Meglévo régi 6vohelyeken elvétve még talalhato.

Drager rendszeri szell6zégép

Ezek is haboru eldtti gyartmanyok. Légszallitasuk 300-600-1200 1/min., amit fekvo elrendezésii centri-
fugal-ventillator szolgaltat. Meghajtasa elektromos motorral torténik, de aramkimaradas esetén kézi
meghajtassal is miikddtethetd. Csak kis befogaddképességii 6vohelyeken alkalmaztak.

B-2400 tipusi szell6zogép

Villanymotorral és kézzel is meghajthatd centrifugalis ventillator. Légszallitdsa sziirokon keresztiil
144 m’/h, megkeriild-vezetéken tobb, mint a kétszerese. Eredetileg "O"-sziirdkkel tervezték, de megfe-
lelo atalakitassal FP tipusu sziir6kkel is miikddtethetd. A FP-sziirék kisebb 1égellenallasa miatt
sziirtleveg6-szallitasa 300 m*/h  mennyiségre ndvelhetd. Hatranya zajos volta, amit a nagynyomast

crcr

B-6000 tipusi szell6zégép

Ez a szell6z6gép 3 db "O" sziiréparral 360~400 m’/h légszallitasra tervezett. Ventilldtorat villanymo-
tor, vagy iker elrendezésii kerékparmeghajtas miikodtetheti. Kisérletek torténtek arra, hogy korszerti
FP-sziirokkel valo felszereléssel a 1égszallitast 600 m’/h sziirt levegé mennyiségre emeljék, de nem
terjedt el, mert aramkimaradas esetén a meghajto 2 f6 emberi teljesitménye csak a sziikséges levego-
mennyiség szallitasanak mintegy felére elegendd. Nagy helysziikséglete is az elterjedése ellen szolt.

SZ.B-600 tipusu szell6zogép

Az SZB-600 tipusu szell6z0gép egyik valtozata a kézi hajtoka-
rokkal torténé miikodtetés. Ekkor a miikodtetéshez 4 {6 sziikséges és az, hogy a hajtokarokat 28/min.
fordulattal hajtsak. gy a ventillator 2250/min. fordulatot tesz. Ennyi sziikséges a kivant teljesitmény
leadasdhoz. A villamos motor teljesitménye 1,7 kW, amit négy f6 kézzel csak igen rovid ideig és erd-
sen kimeritd munkaval tud produkalni. Az SZB- 600-as szellégép a gyakorlatban nem valt be. Ame-
lyik létesitményben ilyen van, korszertibb gépre kell kicserélni.

SZB-300 tipusi szellégép (MSZ 14260, MSZ 14265)

Az SZB-300-as gép a [II-IV-V. osztalytl 6vohelyeken altalanosan hasznalt szelldztetéberendezes. 300
m’/h 1égsziirésre alkalmas. Elektromotorral és kézi meghajtassal rendelkezik. Amennyiben 300 m*/h
szlirtlevegd-mennyiségnél az objektum tobbet igényel, annyi gépegység telepitendd, amennyi az
igényt kielégiti.
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Szerkezeti megoldasa a B-2400 tipust szivo-sziir6gépbdl lett kialakitva. Att6l annyiban kii-
16nbozik, hogy a ventillator tengelye vizszintes és csatlakozasai modosultak. Ha az elnyeldsztrékkel
parhuzamosan regeneraldpatronokat is szerelnek mellé, ugy egy darab SZB-300-as gép 150 {f6s 6vo-
hely sziirtlevegé-ellatasat és a levegd regeneralasat teljesiti. Légszallitasa 50 és 300 m® hatarok kozott
szabalyozhat6. Kis helysziikséglete (1,7x2,0 m) az 6vohely belso terébol keveset vesz el.

Egyedi szelloztetogépek

Ha az objektum nagyobb légmennyiséget igényel és a helyi viszonyok kett6é vagy harom SZB-300-as
telepitését nem teszik lehetové, ott egyedi ventillatorral kell a szelldztetést megoldani. A ventillatornak
nagy légszallitasinak és nagynyomasunak kell lennie. A sziikségletnek megfelelé mennyiségii sziir6-
ket (porsziir6-elnyeld sziirdket) kapcsolva ra barmilyen mennyiségii levegdigény kielégithetd. Alkal-
mazasanak feltétele, hogy az objektumnak 6nallo sziikségaramforrassal kell rendelkeznie, mert emberi
meghajtassal ez mar nem miikodtetheto.

2.8.3. Vizellatas, csatorndzas

A huzamosabb benntartézkodas érdekében az 6vohelyeken ivo- és hasznalati vizrdl kell gon-
doskodni. A vizellatas torténhet kiilsé halozatrol, vagy az 6vohelyen elhelyezett tartalékviz-tarolokbol.
Egyes esetekben (védett munkahely, iranyitd 1étesitménynél) lehet az 6vohelynek sajat ktitja. Ebben az
esetben a kutat legalabb olyan védelemmel kell ellatni, mint az 6vohelyet.

Az 6vohely vizellatd rendszere az altalanos vizvezetéki eldirasok szerint késziil, a kovetkez6
kiegészitésekkel:

. A halodzati vizellatas mellett a tartalékviz-tarold a halézatra kotendd ugy, hogy a fogyasztas a
tartalyon keresztiil torténjék.

o Halozati nyomas megsziinésekor a tartalybol a viz gravitacioval jusson el a fogyasztokhoz. Ha
ez nem valdsithatd meg, akkor kézi szivattyuval kell a vizet a fogyasztohoz juttatni (vizvételi
csappal ellatni).

o A létesitménybe bejové viznyomocsovet a hatarfalon valod athaladasnal a falon beliil, kozel a
falhoz, féelzaroszeleppel kell ellatni.

. A vizvezeték, valamint a hozzatartoz6 idomdarabok kizarélag horganyzott acélcsébol készithe-
tok.

. A létesitményen belill a vizvezetéket falon kiviil kell vezetni. Csétartd bilincsek, szerelvények
beépitésénél cementhabarcs alkalmazhat6. Bilincstartd csavarok a falba beldvéssel is szerelhe-
tok.

A szennyviz eltavolitasara ki kell épiteni az ovohely csatornahalozatat. Az ovohelyen megfeleld

mennyiségli mosdorol, WC-rdl és vizvételi helyrdl kell gondoskodni. A szennyezett vizet lehetdleg

gravitacios csatornaval kell elvezetni. Ezt lehetdleg be kell tartani akkor is, ha az 6vohely padloszintje
mélyebben fekszik, mint a befogado6 csatorna. Ilyenkor a WC-k, vizvételi helyek padozatszintje meg-
emelhetd azon az aron, hogy a vizeshelyiségek belmagassaga csokken.

Ha az 6vohely szennyvize gravitaciosan folyik el, gondoskodni kell arrdl, hogy visszatorlodas
ne keletkezhessék. Ezt visszacsapd szeleppel és elzardszerelvénnyel lehet biztositani. Ezt az
elzardszerelvényt az 6vohely hatarfalan belil kell elhelyezni.

Ha az 6vohelyrdl a szennyvizet gravitaciosan nem lehet eltavolitani, akkor szennyvizatemeld
szivattyut kell alkalmazni. A szivattyut és a fogadotartalyt az 6vohely hatarfalan kiviil is el lehet he-
lyezni, védelmiikrél gondoskodni nem kell.

Az 6vohely csatornarendszerének bekotését a kiilsé csatornahalozatba egy — az 6vohely kiilsé
hatarfalanak kozelébe telepitett — tisztitoaknan keresztiil kell végrehajtani. Ez az akna egy visszacsapo
szeleppel rendelkezik, és mint expanzios tér a csatornarendszer 1églokésvédelmét is ellatja.

Az 6vohely belsd csatornahaldzata forrcsobol késziiljon.
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2.8.4. Fiuités, fiitéberendezések

A flitdberendezések elsGsorban az emberek tartdzkodohelyiségeinek flitésére szolgalnak. A
polgari védelem objektumainak flitése ezzel szemben foleg allagmegdvasi célokat szolgal. Természe-
tesen csak olyan fiitési mod johet szoba, amely az 6vohely levegdjének oxigénjét nem fogyasztja, és
nem veszélyes az 6vohelyen tartozkodokra.

Az egészséges szervezet a hdegyensulyi allapot fenntartasara torekszik. Az ember akkor érzi
jol magat, ha a szervezetben fejlodo felesleges homennyiség egyenlo a test kiilsd hdvesz-teségével. A
fiitéstechnikaban ezt a hdegyenstlyi allapotot "kellemes kozérzet"-nek nevezziik. A flitberendezések
feladata olyan kornyezé hoallapot fenntartdsa, amelyben az emberi test felesleges hojét a kellemes
kozérzet hatarain beliil le tudja adni.

A kellemes kozérzeti allapot jellemzoi:

o levegbhémérséklet 18-20 °C,
. légaramlas 0,1-0,3 m/s,
o relativ 1égnedvesség 60-70 %,
o belso falfeliiletek atlagos homérséklete 13-15 °C.

A polgari védelmi létesitmények flitése elsGsorban nem a benntartdozkodashoz sziikséges ho-
mérsékletet biztositja a belsd terekben, hanem a létesitmény és a berendezések allagmegdovasahoz
sziikséges klimaviszonyokat teremti meg.

Onvédelmi 6vohelyen csak eldfiitést alkalmazunk. Ez azt jelenti, hogy a fiitést csak addig
folytatjuk, amig a falazat hémérséklete eléri a 14 °C-t. Csak a tartdzkodotereket kell fiiteni. Az 6vo-
hely feltoltésekor a fltést le kell allitani.

A flitéberendezés méretezéséhez, a fiitteljesitmény meghatarozasahoz fel kell allitani a léte-
sitmény homérlegét.

A regeneralas miatt két homérleget kell késziteni: sziirt-szell6zésre és regeneralasra. Szelld-
zéssel (vagy mas modon) fokozni kell a hoelvitelt. Ha az 6vohely lehiil, fiitéssel kell potolni a veszte-

séget.

Ha az 6vohely melegszik. Szell6zéssel (vagy mas modon) fokozni kel a héelvitelt. Ha az ovo-
hely lehiil, fiitéssel kell potolni a veszteséget.

A polgari védelmi létesitményekben alkalmazhaté fiitési rendszerek:
Helyi fiitokésziilékek

Ezek vagy villanykalyhak, vagy elektromos hésugarzok lehetnek. Kis hatdsfokuk és draga lizemiik
miatt csak mint potfiités johetnek szoba.

Kozponti fiitések
Legaltalanosabban elterjedt a melegviz-flités. Kivitele és lizemeltetése a polgari életben hasznalatos
berendezésekkel azonos. A rendszer rakapcsolhaté akar {izemi, akar lakohazi kazanra. Ha 6nallo ka-

zanja van, az védett téren kiviil helyezendd el. igy az 6vohely belsé iizemét nem zavarja. Hatranya,
hogy jelentds beruhazast igényel (kiilon fiitdtestek, sajat csohaldzat).
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Alacsony nyomasu gozfiités

A melegviz-fiitésnél annyiban elénydsebb, hogy gyorsabb a felfiitése, kisebb cséatmérdkkel és kisebb
futofeliiletekkel tizemeltethetd. Csak abban az esetben érdemes alkalmazni, ha akar lizemi, akar mas
célra épitett gézkazanra csatlakoztathato.

Légfiités

A légflitd berendezés meleg vizzel, kisnyomast gézzel vagy elektromos energiaval fiithetd. A levegot
a kozponti fitékamraban (kaloriferben) melegitik fel, és a meleg levegd a légcsatornakon keresztiil jut
a fiitendd helyiségekbe. A polgari védelmi létesitményekben a villamos kaloriferekkel hevitett 1égfiités
a leggyakoribb.

Elonyei és hatranyai a kovetkezok:

e Eldnyei: nincs sziikség kiilon elosztohalozatra, mert a felflitdtt levego a szelloztetd 1€gcsa-
tornakon jut el a fiitendd helyiségekbe; a fiitétestek nem foglalnak el helyet a tartozkodote-
rekbdl; egyes helyiségek fiitése konnyen kikapcsolhato.

e Hatranyai: a légcsatornak zajosak, a kiillonbdzé szagokat az egyik helyiségbdl a masikba
tovabbitjak, a fitéshez hasznalt levegdt ventillatorral kell mozgatni. Miutan a szelloztetés-
sel van Osszekapcsolva, a szelloztetGventillatort jaratni kell. A fiitdtesteket a ventillator
iizeméhez reteszelni kell. Csak akkor kapcsolhatok be a flitdpatronok, ha a ventillator jar.
Tulheviilés ellen védeni kell. A beépitett hdfokszabalyozo kikapcsolja a fiitést, ha a levegd
hoéfoka a megengedettnél nagyobb.

A légfiité berendezés lizeme szerint haromféle lehet:
e Dbelso levegdvel,

o kiils6 levegdvel,

e kevert levegdvel lizemeld.

A szelloztetési lizemmodokhoz kell a fiitést igazitani. Kiilsé levegdvel kell {izemeltetni szirt-
szellozés alatt. Belso levegdvel megy az lizemeltetés teljes elzarkdzas esetén. Ez csak egyes specialis
esetekben valdsul meg, mert a teljes elzarkozas alatt az 6vohely felmelegszik a belsé hoforrasok miatt.
Fitésre ebben az esetben nem keriil sor.

A kozponti fiitések kazanhazat nem kell védeni. A flitést csak eléfiitésként, vagy karbantartas-
ra kell igénybe venni. Az 6vohely benépesitésekor a flitést meg kell szilintetni.

2.8.5. Energiaellatds, vilagitds

Mindsitett 6vohelyeken csak olyan fényforrast szabad alkalmazni, amelynek a miikodéséhez
oxigén nem kell. Ezért 6vohely-vilagitasra kizarélag elektromos fényforrasok alkalmazhatok.

A vilagitason kiviil sziilkség van a szivo-sziirdgép ventillatoranak meghajtasahoz elektromos
energiara. Ugyancsak villanyaram kell a szivattyuk, a villamos fiités és nem utolsdsorban a
hiradoberendezések mikddtetéséhez.

Az 6vohely lizemeltetése tehat elektromos energiat igényel. Az ellatas alapvetd modja a kiils6
(k6zmii) halézat igénybevétele. Uzemi dvohelyeken a helyi erdmi altal termelt villanyaram is felhasz-
nalhato.

A kiilsé halozat energiaszolgaltatisa megsziinhet a halozat karbantartasa, ellenséges tamadas
stb. miatt. Tekintettel arra, hogy specialis l1étesitményekben, védett munkahelyeken biztositani kell a
munka zavartalan vitelét, gondoskodni kell arrol, hogy a kiils6 halozati aram kimaradasa esetén is kap-
jon energiat az 6vohely. Erre a célra a létesitményhez tartozé mellékhelyiségbe aramfejlesztd gépet

55



Polgari védelmi ismeretek

helyeziink el. A halézati aram kimaradasa és az aramfejlesztd gépcsoport lizembe helyezése kdzotti
id6t akkumulatorokkal hidaljuk at.

Halozati aramellatas

Az 6vohelyre az aram bevezetése foldkabelen torténik. A bejovo kabel a zsilipben elhelyezett
kapcsolo- és elosztotablahoz csatlakozik. Innen indulnak a vilagitasi és eréatviteli vezetékek. Ovohe-
lyen vilagitasra els6sorban izzélampakat hasznalunk. Alkalmazhat6 fénycso is, de a fénycsé €s arma-
turajanak a meghibasodasa esetén szaktudas sziikséges a hiba kijavitasahoz, ezzel szemben egy kiégett
villanykorte kicserélését barki elvégezheti.

Az 6vohelyen mindig vizmentes szerelést kell alkalmazni. A vezetékeket szabadon, a fal sikja
folott kell szerelni. A szerelvények bakelithazas, vizmentes kapcsolok és dugaszolok, a lampatestek
vizmentes armatarak legyenek.

Eréatviteli vezetékeknél védo és lizemi foldelésrdl gondoskodni kell, az érintésvédelmi szab-
vanynak megfelelden.

A bilincsek, szerelvények felerdsitéséhez csak cementhabarcs vagy miianyag tipli (diibel)
hasznalhat6. A felerdsitd csavarok belovésével is elhelyezhetok.

Az 6vohely vilagitasaval kapcsolatban meg kell allapitani a megvilagitas mértékét. Az altala-
nos és helyi megvilagitasi értékek a kovetkezok legyenek:

helyiségek legkisebb lizemi megvilagitasi
érték [lux]
zsilipek 10
folyosok, mellékhelyiségek (WC-mosdo) 30
tartozkodoterek 40-50
elkiilonitd 100
iranyitohelyiség 100
géphaz (szell6z6, aramfejlesztd) 100

A megvilagitasi értékeket a padldszint felett 0,8 m-re kell mérni.

A fenti értékek haldzati aramellatas esetére vonatkoznak. A haldzat kimaradasa esetén a sziik-
ségvilagitas mértéke attol fiigg, hogy a létesitményben van-e védett aramtermel$ gépcsoport. Ha igen,
akkor az el6irt megvilagitasi értékeket a rendelkezésre allo6 kapacitas mértékéig be kell tartani.
Amennyiben a 100 %-os energiaigénynél kevesebb van, akkor a fogyasztok egy részének kikapcsola-
saval kell a folyamatos lizemet biztositani. A fogyasztok bekapcsolasi sorrendje a kdvetkezd lehet:

o vilagitas (csak az iizemvitelhez sziikséges aramkorok),
e hirkozl6 berendezések,

o szellozés, levegoellatas,

e akku t6ltés (ha van).

2.8.6. Méromiiszerek az ovohelyen
Nyomasméro miiszerek

Az 6vohely alapfelszereléséhez tartozik a "ferdecsoves mikro-manométer”. Ez egy folyadéktartalybol
¢s egy, a vizszinteshez kb. 30 °-os d6lés mérdcs6bol all. A csorész alatt egy 0-tol 40-ig beosztott skala
van. A miszert metiloranzzsal, vagy fenolftaleinnel szinezett alkohollal kell feltdlteni. Miikodéséhez
sziikséges a létesitmény hatarfalan atvezetett 162"-os cs6. Ez a kiilsd és belso 1égteret koti dssze. Mé-
réskor a mérdcso felsd végét 0sszekatjiik a kiilsd 1égterek képviseld csdvel, a tartaly nyilasa a belso
légtérrel érintkezik. A mérés megkezdése eldtt a ferde cs6 alatti skala "0" pontjat a folyadékszinthez
kell allitani. Amennyiben a belsé térben a nyomas nagyobb, mint a kiils6 térben, a nyomads a tartalyban
levé folyadékszintet lenyomja, a ferde csdben a folyadékszal elmozdul, és a skalan mutatja a nyomas-
kiilonbség nagysagat vizoszlop-milliméterben (1 mm H,O = 10 Pa).
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Egyszertiségénél fogva érdemes megemlékezni az U cséves manométerrdl. Ez egy U alakuara
meghajlitott 20-30 cm szarhosszisagu tivegesd, ami ala mm beosztasu skala van elhelyezve. A szar
hosszusaganak kb. feléig vizzel kell feltdlteni. Egyik szarat a kiils6 térbe vezeto csovel 0ssze kell kdtni
(gumicsovel). Talnyomés esetén a szabad szarban levd vizszint lenyomodik, a masik szarban a viz-
szint ugyanannyit emelkedik. A két nivd kozti tdvolsag (mm-ben) mutatja a belsé tilnyomas nagysa-
gat.

A muszer karbantartsa a tisztitdson kiviil az esetleges folyadék utantdltésébol all.

Légnedvességméré miiszerek

A levegd nedvességtartalmanak mérésére kétféle eszkdz hasznalatos:
¢ hajszalas higrométerek;
o kéthdmérds pszichrométerek.

A hajszalas higrométer mitkddése azon alapszik, hogy a hajszal (jelen esetben hajszalkoteg)
hossza aranyosan megné a levegd relativ nedvességének novekedésével. Ezt a mozgast egy relativ
nedvességre beosztott skdla mutatdjara viszik at. Igy a relativ 1égnedvesség kozvetleniil leolvashato. A
legegyszerlibb kivitel falra akaszthatd. Méréeleme egy fiiggéleges elrendezésii, zsirtalanitott hajszal-
koteg (hajszalak helyett hasznalnak celofan-, vagy selyemszal koteget is). A levegd nedvességtartal-
manak hatasara rovidiilo, illetve megnytld hajszalkoteg a tengelyre erdsitett mutatdt forditja, ami egy
szamlap el6tt mozog. A hasznalatos miiszereken kettds beosztast skala van. Az also beosztas a relativ
paratartalmat mutatja %-ban, a fels6 skala a harmatpontnak megfelelé hdmérsékletet jelzi. (A miszer-
re normal hdméro is van szerelve.)

Ennek az eszkoéznek a mérési pontossaga = 5 % koriil van, de gyakori hitelesit vizsgalattal
elérhetd 2 % pontossag is.

A hajszalas nedvességmérd egyszerli miszer. Elonye, hogy nem kényes, folyamatos mérést
tesz lehetové. Hasznalatanal azonban figyelembe kell venni azt, hogy gyors valtozasok mérésére nem
alkalmas, mert a hajszalkoteg a valtozasokat csak 3-10 perc alatt tudja atvenni.

A hajszalas nedvességmérd tovabbfejlesztett valtozata a nedvességird (higrograf). A mérdele-
me ennek is a zsirtalanitott hajszalkoteg. A mutatoja végén azonban egy irdhegy van, ami egy forgd
henger palastjara rogzitett diagrampapirra folyamatosan feljegyzi a 1égnedvesség értékeit. A hengert
egy orami hajtja, és 7 nap alatt tesz egy fordulatot. A diagrampapiron 1 % nedvességvaltozasnak 1
mm-es vonal felel meg, igy a leolvasasi pontossag 1 %-ra vehetd.

Igen elterjedt a 1égnedvességmérének homérdvel valo kombinacidja. Ez a termohigrograf. A
légnedvességmérd szerkezet mellé beépitenek egy bimetallal mitkddé homérét. A hémérséklet jelzése
itt is gy mitkddik, mint a légnedvesség mérésénél. A jelz6 mutatd irdhegye papirhengerre rajzolja a
homérsékletvaltozas gorbéjét is. Méréshatara —35 °C-t6l +45 °C-ig terjed. Leolvasasi pontossaga ki-
sebb, mint 1 °C.

Ellen6rzé miiszerként hasznalatos a polgari védelemben az Assmann-féle pszichrométer. En-
nek a 1ényege két teljesen egyforma — egymastol elkiilonitett — higanyos homéré. Egy kisméretii ven-
tillator hajtja a levegdt a hdmérdk higanygdmbje koriil. Az egyik higanygdmbre nedves textil- (géz-
vagy vaszon-) zsakot huiznak.

A mérés elve a kdvetkezd: a nedves textillel bevont higanygémbrodl a 1égaram hatasara inten-
ziv parolgas indul meg. Miutan a parolgas héelvono hatasu, a nedves hdmérd alacsonyabb értéket mu-
tat, mint a szaraz. Ez a hdmérsékletkiilonbség az tigynevezett pszichrometrikus kiilonbség. A két ho-
mérd allasanak kiilonbségébdl szamitassal, vagy a diagrambol leolvasva megallapithat6 a relativ 1ég-
nedvesség. A megbizhatd mérés feltétele, hogy a levegd a nedves hdméré mellett legalabb 2 m/s se-
bességgel aramoljék. Ezt a 1égmozgast biztositja a beépitett ventillator. A pszichrométer folyamatos
mérésre nem alkalmas, de a hajszalas nedvességméroknél pontosabb eredményt szolgaltat.
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Légmennyiségmérok

A polgari védelemben a szallitott, sziirt, vagy elvezetendd levegd mennyiségét a beépitéstdl fiiggéen
kiilonféle miszerekkel mérjiik. Ezek mikodése egyrészt a 1égellenallason — uszétanyérral (felhajto-
erd), billendlap —, masrészt a fojtasnal keletkez6 nyomaskiilonbség elvén (méréperem) alapszik. Az
aramlo levegd dinamikus és statikus nyomaskiilonbségén alapuld légsebesség méré Prandtl- vagy
Pitot-cs6 nem terjedt el; inkabb csak ellendrzésre haszndlatos. Az anemométerek egyes szerkezeti
elemek miikodésének ellendrzésére alkalmasak.

Uszétanyéros légmennyiségmérd (MSZ 15621)

A miszer a rotaméterek elvén mikodik. Fliggbleges csOszakaszba egy folfelé szélesedd kupos rész
van beépitve, aminek a kozepén egy vezetdtengely talalhato. Ezen a tengelyen fliggdleges iranyba el-
mozdulhat egy homort tanyér.

A felfelé iranyulo 1égaramlas felhajto erét eredményez, ami az Gszotanyért megemeli. A fel-
emelkedés mértéke jellemz6 a szallitott 1égmennyiségre. A kap oldalan atlatszo mianyag sav (ablak)
van, az oranként atiramlo levegdmennyiségek jelolésével. Az Giszotanyér pereme mutatja, m’/h beosz-
tassal, a mért értéket. A polgari védelmi gyakorlatban 0-tol 180 m’*/h méréshatara mérék hasznalato-
sak. A B-2400 jeld szivosziird tartozékaként alkalmaztak. Mérési pontossaga = 10 %, ami erdsen fligg
attol, hogy tszotengelye fliggdleges-e, illetve hogy az 1sz6 milyen kdnnyedén mozog.

Alséskalas 1égmennyiségméro

B-2400-as sziir6-szell6z6 berendezésnél hasznalatos. Vizszintes nyomocsébe van beépitve. Mitkodési
elve: az aramlo levegd hatasara a miiszerben 1évo billendlap fiiggéleges helyzetébdl elmozdul, és az
elétte elhelyezett iveglapon keresztiil ez az elmozdulas lathato.

Az iiveglapon a kiilonboz6é 1égmennyiségekre megallapitott beosztas mutatja a szallitott 1ég-
mennyiséget.

Billendlapos, felséskalas légmennyiségméré

Ez a muszer az SZB-300-as sziir6-szell6z6 berendezés szivovezetékében, vizszintesen van
elhelyezve. Miikddési elve azonos az alsoskalas légmennyiségmérével. A kiilonbség az, hogy nem a
billendlap szolgal kdzvetlenill a miiszer mutatojaul, hanem azzal k6zos tengelyen, egyiitt mozog egy
mutato, amely mogott félkor alaka skala van m’/h beosztassal. A skala mindkét oldalardl le lehet ol-
vasni a szallitott 1égmennyiséget. Mérési hatara 50-300 m*/h. Pontossagat (+ 10 %) erésen befolyésol-
ja a tengelyének pontosan vizszintes elhelyezése.

A felsorolt eszkozok kdzvetleniil a szallitott 1égmennyiséget mérik (m*/h-ban). Ha pontosabb
mérésre (ellendrzés, hitelesités) van sziikség, akkor mérdperemet, anemométert vagy Prandtl-(Pitot-)
csovet hasznalunk.

Anemométer

A szarnylapatos (¢és a kanalas) anemométerek a sebességmérésnek a szelldzéstechnikaban igen gyak-
ran alkalmazott eszkozei. Az elosztovezetékek befuvofejein az dramlo levegd sebességét mérjiik, és
ebbdl a levegd mennyisége megallapithato.
Az anemométer az ataramlo levegd Gtjanak hosszat mutatja méterben. Ha ezt a szamot eloszt-
juk a mérés idejével (amit stopperdraval kell mérni), akkor megkapjuk az aramlasi sebességet.
Kivaloan alkalmas az anemométer a KID-szelepek 1¢gateresztd képességének ellendrzésére.

Légelemz6 késziilék

A létesitmény belsé levegdjének szén-dioxid- és oxigéntartalmat Orsath-késziilékkel mérjiikk. Nem
allando felszerelése az dvohelynek, csak iddszakos ellendrzésre hasznaljuk.
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A késziilékben kiilonbozo vegyszeroldatok vannak egymastol elkiilonitve. Az els6 oldat kali-
lug, ezzel a CO,-t nyeletjiik el. A masodik oldal pirogallussav, ez az O,-t nyeli el. A harmadik oldat
rézklortir, ami a CO-t kéti le. A mérébiirettaban 100 cm® vizsgalando levegd van.

A vegyszeresen valo egyenkénti atbuborékoltatas utan a cm’-es beosztasrol kozvetleniil leol-
vashatd a CO,, O, és CO-tartalom %-ban.

Mérési pontossaga kb. 1 %, leolvasasi pontossaga 0,1 %, ami a polgari védelmi gyakorlatban
kielégitd. A miiszer hatranya, hogy egy mérés végrehajtasa, még jol begyakorlott kezeld szamara is,
legalabb 4-5 percet vesz igénybe.

Az iparban, lizemi mérések céljara hasznalt monokésziilék a levegd CO,-tartalmat méri (és
regisztalja). Hasonléan csak a szén-dioxid-tartalmat méri a GMU-2 jelii, hordozhat6 gazelemzé. Alta-
laban ez elegendd, mert az dvohelyen tartozkodok altal termelt szén-dioxid hamarabb eléri a megen-
gedett maximumot (2, illetve 3 %-ot), mint az oxigén csokkenése a felhasznal-hatosagi also hatart. igy
a szén-dioxid-tartalom ismerete elegendo a sziikséges intézkedések megtételére.

Egyéni sugaradagméro

Az O6vohely parancsnokdnak (és helyettesének) ajanlatos, hogy a birtokaban legyen egyéni
sugaradagméro, a kiilsd besugarzastol elszenvedett, az egész testre vonatkoztatott gamma-sugaradag
meghatarozasara.

Erintésvédelem

Kiilonos nyomatékkal kell felhivni a figyelmet az 6vohelyek elektromos berendezéseinek érintésvé-
delmére. Az MSZ 172 szabvany kotelez6 alkalmazésa teljes egészében vonatkozik a polgari védelmi
létesitményekre is.

A polgari védelmi létesitményekben sajatossagukbol adodoan altalaban fokozott érintésvé-
delmi rendszerek vannak kiépitve. Ez azt jelenti, hogy az érintési fesziiltség 42 V lehet. Ha ez a helyi
adottsagok miatt nem érhet6 el, akkor 2 masodpercen beliil kiold6, 6nmiikddé megszakitot kell beépi-
teni. A polgari védelmi objektumokban védofoldelést kell 1étesiteni még akkor is, ha nullazas is van. A
foldelovezetéket nem szabad a vizvezeték-haldzatra kotni.

A védofoldelés hatasossaga fligg a foldelési ellenallas értékétdl. Ez — mint ismeretes — id6n-
ként valtozik, és ezért pontos mérésekkel évente ellendrizni kell. A méréseket azonban csak kiképzett
¢és begyakorlott szakember végezheti. A mérés modjat az MSZ 4851 "Foldelési ellenallas mérése" ci-
mii szabvany tartalmazza.

2.9. AZ OVOHELYEK KESZENLETBE HELYEZESE
2.9.1. A készenlétbehelyezés feladatai

Készenléti allapot elrendelésekor az ovohelyfelelosok €s megfeleld képzettségii személyek bevonasa-
val végre kell hajtani az 6vohely teljes miiszaki feliilvizsgalasat és probaiizemeltetését, készenlétbe
kell helyezni az 6vohelyeket.

A nyilaszarok feliilvizsgalata

A nyilaszar6 szerkezeteket nagyon gondosan feliil kell vizsgalni, hogy kielégitik-e a gaztomorségi elo-
irasban foglalt kovetelményeket. Ellenérizni kell a tomitdgumi meglétét és allapotat (tartalékot is). A
zaroszerkezeteknek konnyen és biztosan kell zarni, ugyanakkor zart allapotban tokéletes kell, hogy
legyen a tomitettségiik, a kémleldablakoknak tisztaknak kell lenni a zsilipelt kdzlekedés biztonsaga
érdekében. Az észlelt hibakat ki kell javitani. Gondoskodni kell tartalék tomitdgumi beszerzésérol, a
készletek kiegészitésérdl, valamint a sziikség tomitdanya-

goknak az dvohelyre torténd szallitasarol.
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A légellaté berendezések feliilvizsgalata

A levegoellatd berendezések feliilvizsgalatat a kiilso levego beszivasanak helyétdl kezdédden célszerii
végezni. Ellendrizni kell a KOP-szelepek {izembiztonsagat, kenését, valamint az expanzids kamra ajto-
inak gaztOmor zarasat.

Az olajos porsziir betétjeit ki kell emelni, majd tisztitas, olajozas és a mindségi allapot ellen-
Orzése utan vissza kell helyezni.

Ez az olajos porszlird a kiils6é levegd portartalmanak 85-95 %-at képes kiszilirni, ezért szerepe
igen nagy a durvabb porok szlirésében.

Az elnyeldsziirdk és finompor-sziirék allapotat az ellenallasuk lemérésében, valamint szemre-
vételezés utjan ellendrizhetjiik.

A tolozarak, szabalyozo és egyéb (pl. befuvo- és tulnyomas-kibocsatd) szelepek tizemképes-
ségének ellendrzése soran a nyitas és zaras iranyanak felfestését is ellendrizni kell. Meg kell vizsgalni
a feliratok helyességét. A toldzaraknak és szelepeknek konnyen kezelhet6knek kell lenni, sziikség ese-
tén gondoskodni kell tisztan tartasukrol és zsirozasukrol. Ellendrizni kell a szivo-sziiré gép elektromo-
torjanak és egyéb mechanikus részeinek allapotat, probaiizemeltetést kell végrehajtani. Sziikség esetén
végre kell hajtani az eldirt kenéseket. Gondoskodni kell megfeleld6 mennyiségli és mindségli kend-
anyag-tartalékrol. Meg kell gy6zddni a gép — aramkimaradas esetére — emberi erdvel torténé meghajt-
hatdsagarol.

Amennyiben az 6vohelyen regenerald berendezés van, ugy ennek allapotat is feliil kell vizs-
galni.

A leveg6 regeneralasara szolgaldo RP-100 jelii regeneralo-patronokat lezart allapotban kell ta-
rolni és a késziiltségi allapot idején is — az ellendrzés utan — gondosan vissza kell zarni, kiilénben a
regeneralo anyag kimeriil.

Ellenérizni kell az O, palackokban 1évé nyomast. A palackokban a nyomas teljesen feltoltott
allapotban 12,5 MPa. Amennyiben a nyomas 10 MPa alatt vagy azt megkozelitd értéken van, akkor
gondoskodni kell a feltoltésrol. Az oxigénpalac-
kokhoz olajos kézzel, olajos ronggyal nytlni robbanasveszély miatt tilos!

A sziikségvilagitas ellenérzése

Az d6nvédelmi ovohelyeken a sziikségvilagitas nincs minden esetben beépitve. Az akkumulatoros kézi-
lampak azonban az 6vohelyi felszereléshez tartoznak. A helyi adottsagok felhasznalasaval (pl. gépko-
csi-akkumulatorok elhelyezésével) és 1-2 db ég6 felszerelésével minden 6vohelyen lehetséges sziik-
ségvilagitast biztositani.

A sziikségvilagitasi berendezéseknél ellendrizni kell tizemképességiiket, valamint az iizemelte-
téshez sziikséges tartalékok meglétét. Akkumulatoros vészvilagitasi berendezéseknél ellendrizni kell
az egyes cellakat, azok feltoltottségét. A kisiités utan gondoskodni kell az ismételt feltoltésrol, majd a
folyamatosan feltoltott allapotban tartasrél. Ahol erre az adottsagok megvannak, ott célszerti tobb és
nagyobb kapacitast akkumulatort elhelyezni az 6vohelyeken a készenlét idészakaban.

A viztarolok feltoltése

A viztarolokat feldltés elott gondosan fertStleniteni és tisztitani kell. Feltoltéskor meg kell vizsgalni az
elzaroszerelvények  tokéletes zarhatosagat tObbszori nyitas-zaras  végzésével. A hibas
elzarészerelvények a viz elfolyasat eredményezhetik. Az ivoviztarolok vizét a készenléti id6szakban
rendszeresen, maximum haromnaponként cserélni kell. Gondoskodni kell tartalék tomitésekrol és sze-
relvényekrdl a felszerelt tipusoknak megfelel6en.
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A berendezés feliilvizsgalata

Végre kell hajtani a berendezési targyak és eszk6zok (leltar szerinti) meglétének és miiszaki allapota-
nak ellenérzését. Az észlelt hibakat ki kell javitani, és intézkedni kell a hianyok potlasarol. Ezen id6-
szakban kell elhelyezni az 6vohelyen mindazon felszerelési és berendezési targyat, amely tarolasa bé-
keiddszakban kiilon raktarban tortént (pl.: TC-berendezések, tézeg, onmentd szerszamkészlet stb.).

Helyreallitasi munkak

Azoknal az 6vohelyeknél, melyeknél — a békebeli hasznositasok soran — épitési, illetve atalakitasi
munkak voltak, az eredeti allapotot a kiiirités utan vissza kell allitani. Az ideiglenes beépitésti térelva-
lasztasokat le kell bontani, a nyilaszaro szerkezeteket a helyiikre vissza kell tenni, és helyes miikodé-
siiket kiilonos gonddal kell ellendrizni.

Vannak olyan békében hasznositott 6vohelyek, amelyeknél a készenléti id6szakban épitési
munkat kell végezni. Pl. garazsévohelyek kocsibejard-kapuinak befalazasa (a békeidészakban is a
helyszinen tarolando) elére gyartott vasbeton elemekkel stb.

Ezeket a munkakat a gdztomorségre figyelemmel, szakszertien kell végezni. A munkak elvég-
zése utan a gaztOmorségi vizsgalatot is végre kell hajtani.

Az épitési jellegli munka nemcsak kozvetleniil az 6vohelyre terjed ki, hanem esetleg az 6vo-
hellyel szomszédos helyiségekre is. Ha a szomszédos pincehelyiségeknek ablakai vannak, akkor eze-
ket be kell falazni (lasd: sugarvédelem és 16kényomas elleni védelem), illetve az elére gyartott
elzaroelemeket a helytikre kell rakni.

Ezen idészakban kell elkésziteni az 6vohely sugarvédelmét biztositd kiilsé foldfeltdltést, ré-
zsls kialakitassal.

Az 6vohely lizembe helyezésére ajanlatos az Gsszes helyiséget frissen kimeszelni.

A helyi viszonyoktdl fiiggden egyéb munkak elvégzésére is sziikség lehet. Az iizembe helye-
zésnél az a legfobb szempont, hogy az 6vohelyet tigy készitsiik eld a hasznalatra, hogy mind a teher-
hord6 szerkezetek, mind pedig a gépészeti berendezések a benntartézkodok szamara az eléirt maxima-
lis védelmet biztosithassak.

2.9.2 Ovéhely iizemmédok
Az 6vohely lizemeltetése soran megkiilonboztetiink békebeli és haborus lizemvitelt.
Az "1"-es tizemmod

A békeid6szak alatt gondoskodni kell a védelmi funkcidt szolgald berendezések, szerkezetek és gép-
rendszerek folyamatos allagmegovasarol, karbantartasarol. Az eldirt iizemprobakat, vizsgalatokat el
kell végezni.

A békeidészakban hasznositas céljara igénybe vett dvohelyeket ugy kell berendezni, hogy a
szerzddésben kikotott id6 alatt az ovohely kiiirithetd és az dvohelyi funkciéo megkezdhetd legyen, azaz
az ovohelyeket be kell butorozni, a gépészeti rendszereket at kell allitani.

A személyi ¢és lizemi ellatashoz sziikséges anyagokat, eszkozoket ki kell egésziteni, az 6vohely
iizemeltetésére kiképzett személyzetet szolgalatba kell allitani, iizemprobat kell tartani.

A polgari védelmi l1étesitmények legnagyobb része a foldfelszin alatt van. Ennek kovetkezté-
ben a természetes szellozésiik minimalis, hdmérsékletiik az év legnagyobb részében alacsonyabb a
kiils6 levegd hémérsékleténél. A hiivos levegd fajsulya nagyobb, mint a kiilsé leveg6é, tehat a levego
"megiil" a 1étesitményben. A szél sem hoz 1étre nyomaskiilonbséget a falazaton, mert azok a terepszint
alatt vannak. A f6ld alatti 1étesitmények hatarolo falai a talajjal érintkeznek, a kicsapodas kdvetkezté-
ben igen erGs lehet a nedvesedés. Ha a falazat nedvesedése a talajban levo viz atszivargasabol adodik,
igy ez épitési hianyossagra utal, kikiiszobolése kiilonleges intézkedéseket igényel (pl. szigetelés).

Az objektum levegdjének magas nedvességtartalma miatt erés lesz a korr6zid, ami megtamad-
ja a létesitmény rozsdasodasra hajlamos fémberendezéseit. Azok id6 eldtt tonkremennek, nem lesznek
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mitkodSképesek. gy a nagy sszegii beruhdzas ellenére sem lesz a 1étesitmény el6irt modon iizemké-
pes.

Az 6vohely leveg6jének allapotat a szelldztetés és fiités megfeleld kombinacidjaval lehet befo-
lyasolni.

Altalanos szabaly, hogy a l1étesitményt szelldztetni csak akkor szabad, ha a kiilsé levegé ho-
mérséklete alacsonyabb a belsd 1éghdmérsékletnél.

Karbantart6 izemmod esetén a szelloztetéssel egybekotott fiitést ugy kell megszervezni, hogy
a kaloriferen ataramlo levegonek csak egy része legyen friss levegd, a nagyobb része belso keringte-
tésbdl szarmazzon, igy nem hiitjiik le talsagosan az 6vohelyet.

A fenti szabaly értelme konnyen beldthatdo a levegd relativ paratartalmanak, a homérséklet
fliggvényében torténd alakulasa ismeretében.

A leveg6 addig képes vizparat felvenni, amig telitetté nem valik. A telitettségi hatar a hdmér-
séklettdl fiigg. Egy m® leveg altal felvehetd viz mennyiségét a hémérséklet valtozasaval a kovetkezo
tablazat mutatja:

-10 (-5 |0 |5 |10 |12 |14 |16 |18 |20 |22 |24 |26 |28 |30
[°C] 2,2 13,4(4916,8 194 |10,6 12,0 13,6 |15,3 17,2 19,3 |21,6 |24,7 |27,0 |30,1

[g/m’]
vizgdz

Ha példaul egy 100 m’ légterii 6vohely belsé hémérséklete 14 °C (eldfiités!), akkor a levegd
Osszesen 1200 g vizet tartalmaz. Ha 10 °C-os leveg6vel szeldztetiink (egy ora alatt kicseréljiik a leve-
g6t), akkor minden kobméter levegd 2,6 g-ot tud felvenni. Az 6vohely levegdjének nedvessége csok-
ken. Ha 20 °C-os levegovel szell6ztetiink, akkor minden kébméter levegd 17,2 g vizet visz be. A belso
hémérséklet 14 °C, erre lehiilve a levegd 5,2 g vizet ad le m*-enként. (A viz kicsapodik, az 6vohely
nedvesedik!)

A levegd abszoliit nedvességtartalman 1 m’ levegében ténylegesen jelen 1évé vizgdz mennyi-
ségét értjlik (g-okban).

A relativ nedvességtartalom (altalaban %-ban kifejezve) azt jelenti, hogy az adott héfokon a
levego telitettségének megfeleld viztartalom hanyad része van jelen. Ha egy 14 °C-os levegd 60 %
relativ paratartalmu, akkor a tényleges viztartalma 7,2 g/m’ (12-nek a 60 %-a). Ez a levegd ilyen hé-
mérsékleten még 4,8 g vizet tud felvenni. A kiilsé és belsd 1égallapotokat figyelembe véve ligyelni kell
arra, hogy a belsé levegd paratartalma 80 % f61é ne emelked;jék.

Az 6vohely békebeli lizemmodjat a jol megvalasztott szelldztetés jelenti (ami minden esetben
a durvapor-sziiron és megkeriilévezetéken torténik). Ezt az tizemmodot "1"-es lizemmodnak nevezziik.

A "2"-es lizemmod

A "2"-es lizemmod az 6vohely alapvetd védelmi ilizemvitele, amelyet a készenléti allapot (1€giriadod)
elrendelésekor kell felvenni és folyamatosan fenntartani. Az 6vohely feltdltésének befejezése utan a
nyilaszarokat be kell zarni. Ezutan a személyi kozlekedés, valamint az anyagok ki- és beszallitasa csak
zsilipeléssel torténhet. FO jellemzéje ennek az lizemmoddnak az, hogy a szell6ztetés, azaz a benntartdz-
kodok levegdellatasa mesterséges szelloztetéssel, elnyeldsziir6kon keresztiil torténik. A sziirt szell6zés
célja mar nemcsak az allagmeg6vas, hanem a belso terek megovasa a levegoben levo karos anyagok
bejutasa ellen. A nagy tiizek kialakulasanak lehetdsége, valamint a bioldgiai és vegyi fegyverek al-
kalmazasanak (kicsi) valoszinlisége megkdveteli, hogy az 6vohelyeket jol zarhatoan (gazbiztosan) le-
zarhatova tegyiik. A varhato kiilsé allapotok miatt az 6vohelyen valo tartdozkodas ideje tobb nap lehet.
A benntartézkodokat ez alatt el kell 1atni levegével. A betaplalandé levegének a mennyiségét az ella-
tando 1étszam és a légmentesen lezarhat6 1égtér hatarozza meg.
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Az 6vohely belso tereiben a 1égallapot és a levegdmennyiség kovetelményei a kovetkezok:

e A levegd széndioxid (CO,) tartalma nem lehet tobb 3 térfogat %-nal.

e Az oxigén (O,) tartalom legalabb 18 % legyen.

e FEgyéb szennyez6 anyagok mennyisége nem haladhatja meg az MSZ 21461 szabvanyban megenge-
dett értékeket.

A fenti kovetelményeket a személyenként és dranként befuvott 2 m® sziirt levegével el lehet
érni. Tudjuk, hogy egy f6 atlag 25 liter oxigént fogyaszt, és kb. 20 liter szén-dioxidot lehel ki. Ezekkel
az adatokkal egyszeriien meghatarozhat6 az az id6, amit az 6vohelyen lehet tolteni szell6zés nélkiil és
szell6ztetéssel.

Szell6zés nélkiil 1,5 6ra mulva 3 % CO; lesz a levegében. Az O, tartalom pedig 17,5 % ala
siillyed.

Szelloztetéssel folyamatosan frissiteni lehet a leveg6t. Ekkor a kialakult szénsavszint a termelt
CO, mennyiségtdl és az egy fore jutd beszallitott friss levegd mennyiségétodl fiigg:

B
C= f [Yo].
A teljes képlet a kovetkezd:
b L ¢
- L ( l-e V ):

ahol: C = a kialakulé CO, koncentracio [%],

b = az egy f6 altal termelt CO, mennyiség [m*/h),

L = az egy fore juté friss levegd [m’],

V = az egy fére jutd 1égtér [m’],

t= a szellztetés megkezdésétdl a vizsgalt allapotig eltelt id6 [h].

Példaul: egy 6vohelyen passziv személyek oranként és fejenként 0,020 m® (20 liter) CO,-t
termelnek; a beadagolt friss levegd 2 m*/h;

0,33
=333

Jelentésebb az alabbi meggondolas: passziv személyek 1,2 m*/h friss levegdt kapnak;
b =20 I/h ~ 0,33 I/min. Ekkor a CO? szint

C =0,01~1%

b 033
c=1 20 ~ 0,0165 = 1,65 %.

Az utobbi adat azt bizonyitja, hogy az eléiranyzott 2 m’/h fejenkénti friss levegé béségesen
elegendd a bels6 levegd Osszetételének az eldirtnal jobb szinten tartasara.

A teljes képletben szereplé e U tag értéke az eltelt id6 fiiggvényében igen gyorsan csok-

v

ken, ezért néhany ora elteltével elhanyagolhatd. Szerepe az, hogy mennyi id6 alatt kozeliti meg a CO,
szint a szdmitott maximumot. Az eredmény az, hogy énvédelmi dvohelyen, ahol egy fére 1 m® friss
leveg6 jut, ott a maximumot kb. 4 ora alatt kozeliti meg a CO, koncentracié. Az elhanyagolas keve-
sebb mint 4 %.

Az 6vohelyi "2"-es lizemmod (szlirt-szell6zés) 1égtechnikai szempontbol tulnyomasos szelld-
z¢és. Ahhoz, hogy megfelel6 1égcesere j6jjon 1étre, a hasznalt leveg6t el kell vezetni. Erre szolgalnak a
talnyomas-kibocsaté szelepek (KID-ek). Ovéhely iizemmodban a KID-eket tgy kell beszabalyozni,
hogy a bevitt levegonek csak egy részét vezessék ki a szabadba. A fennmaradoé rész a hatarolo szerke-
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zetek (falak, fodémek, nyilaszarok) tomitetlenségein elszivarog. A tilnyomas hatasara beliilrdl kifelé
iranyuld szivargas jon l1étre, megakadalyozva ezzel a karos anyagoknak az dvohely belsd terébe vald
behatolasat.

A tilnyomas meglétét és mértékét folyamatosan ellendrizni kell. A tilnyomas jelzi, hogy a
létesitmény zarva van; a nyomas hirtelen leesése arra utal, hogy valahol olyan rés timadt, amir6l eddig
nem tudtak. A tilnyomas nagysagat szabalyozni, korlatozni kell, kb. 100-200 Pa értékre. Ennyi elég a
falazat porozitasa ellenallasanak legy6zésére. A belsd tilnyomas a szivo-sziirdgép altal legy6zendd
ellenallasokhoz jarul, ezzel csokkentve a 1égszallitast.

Az ovohelynek gazzaronak kell lennie. A szelldztetd-berendezések tervezésénél azonban nem
a levegoellatas az egyetlen szempont, amit figyelembe kell venni. A szell6ztetéssel kell a klimatikus
viszonyokat (hdmérséklet, paratartalom) is olyan keretek kozott tartani, hogy azok az évohelyen vald
huzamos benntartozkodast lehetévé tegyék. Ezért az O,-CO, egyensuly fenntartasahoz sziikséges le-
vegoellatasi normaknal mindig magasabbak a szivo-sziirdn at beadagolt levegémennyiségek.

A "3"-as tizemmdd (teljes elzarkozdas)

A teljes elzarkozas az 6vohely kényszerlizemmodja, amit akkor kell alkalmazni, ha a kozvetlen kiilso
kornyezetben a levegd hoéfoka vagy szennyezettsége olyan mértékii, hogy beszivasa veszélyezteti a
benntartozkodok életfeltételeit és a berendezések rendeltetésszerli mitkodését. Erre az tizemmadra valo
attéréskor a gazvédelmi vonal mentén az Osszes nyilast, valamint a légbeszivo és -kibocsatd vezetéke-
ket Iégmentesen le kell zarni.

Ennek az iizemmodnak két valtozata lehetséges:
e abelso levego keringtetése regeneralas nélkiil (3/a valtozat);
e alevegd keringtetése regeneralassal (3/b valtozat).

A 3/a valtozat minden mesterséges szelldztetéssel ellatott Gvohelyen megvaldsithato. Lényege
az, hogy a szivo-szir6gép nem a kiilsé térbol szivja a levegdt, hanem az 6vohely belso terébdl, és a
légelosztod halozaton keresztiil visszafiljja a tartozkodoterekbe. Igy visszaforgatva a levegdben egyen-
letesebben oszlik el az O, és CO,. A levegé intenzivebb mozgatasa a komfortérzetet is javitja.

A "3/a" iizemmddban jelentkezik az objektum gazzarosaganak igen nagy jelentdsége. Az el-
zarkozas kezdetén az 6vohelyen tilnyomds van. Attol fliggden, hogy milyen mindségii a gazzard ké-
pesség, hosszabb-rovidebb id6 alatt a falak porozitasan keresztiil a levego tilnyomast tartd része elszi-
varog. Az 6vohely azonban nem lesz teljesen védtelen, mert a benntartozkodok, a vilagitas, a ventilla-
tor motorja meleget ad le, és mivel a levegdnek viszonylag nagy a hotagulésa, ez 10-20 Pa tilnyomast
tart. A leveg6 melegedése kényelmetlenséget okoz, életveszélyt nem.

Tudjuk azt, hogy egy f6 b= 0,33 I/min. (20 1/h) szén-dioxidot termel. Onvédelmi 6vohelyen az
egy fore juté légtér altalaban 1 m’. Ebbol adodik, hogy egy ora alatt a CO, koncentraci6 2 %-os lesz,
1,5 6ra utan 3 %.

C-V

Altaldban: t = ——— - 100;

n-b

ahol: t =[h],
C=[CO, %],
V =[m’] (a lezart 1égtér),
n = [f6],
b =[m’/h] (1 6 4ltal termelt CO,).

Tehat az elzarkozas kezdete utan 1,5 6ra mulva a levegd megkozeliti a megengedett 3 %-os
CO; szintet.

Hasonldé gondolatmenet alapjan arra az eredményre jutunk, hogy 1 6ra milva 18,5 %-ra fog
az O, szint lecsokkenni (1,5 éra utan 17,25 %-ra).
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Osszefoglalva: ahany m’® légtér jut személyenként az 6vohelyen a benntartozkodokra, annyi
oraig lehet veszély nélkiil elzarkozni szelldztetés vagy regeneralas nélkiil.

A "3/b" lizemmod. A "3/a" lizemmod viszonyait vizsgalva arra a kovetkeztetésre jutunk,
hogy ha az 6vohelyen 1,5~2 oranal hosszabb ideig kell elzarkdzni, akkor a levegot regeneralni kell. Az
V. osztalyl 6vohelyeknél az eléirt elzark6zasi id6 min. 2 ora, III-IV. osztalyu 6vohelyeken min. 6 ora.

Az V. osztalyu 6vohely kielégiti a fenti kovetelményt, ha az 6vohelyen legalabb 2 m*/f5 1ég-
teret lehet biztositani. Ha ez nem sikeriil, akkor a levegdt regeneralni kell. A III-IV. oszt. 6vohelyen ez
minden esetben sziikséges.

Regeneralas alatt azt értjiik, hogy a szén-dioxidot vegyszerrel lekotjiik, az elhasznalt oxigént
pedig potoljuk.

A regeneralo berendezés gy miikodik, hogy a visszakeringtetett levegot a szell6z6gép at-
szivja a regenerald anyagon. Itt a szén-dioxid lekotodik.

A szén-dioxid elnyeletésére az alkali- és foldfémek jonnek elsésorban szamitasba: natrium-
hidroxid (natronlig), natronmész stb.

A regeneralo berendezés lizemeltetése esetén eldre kiszamithatd a vegyszersziikséglet az el6-
iranyzott elzarko6zasi idore. Feltétleniil figyelembe kell venni a vegyi reakcio folyaman felszabadulo
hoét. Ezt az objektum hdmérlegébe be kell szamitani.

Az Ujabb szellzteté-levegdellatd berendezésekbe nem a vegyszert toltjiikk be és cseréljiik,
hanem az elnyeldsziirokh6z hasonlé regeneralé dobokat (RP-100) hasznalunk. Ezek CO, lekoto ké-
pessége 6 m’. Telitédés esetén a dob cserélends.

A regeneralo berendezést nem sziikséges az 6vohely hasznalatbavételekor, illetve az elzar-
kozas kezdetén azonnal meginditani. Az egy fore jutd 1égtér nagysagatol fliggden t; id6 alatt éri el a
szénsav a megengedett koncentracié felsé hatarat. Csak ekkor kell meginditani a regeneralast. Ha a
szénsav t, id6 mulva C; % alé esik, a regeneralast le lehet allitani.

A regeneralas sziineteltetésének elméleti és technikai indoka van. Ha ugyanis a regeneralas
nem 0 %-rdl indult, hanem az indulaskor mar volt szénsav a levegdben, és kozben is termelddik CO,,
akkor a leveg6 szénsavtartamat 0-ra csokkenteni nem Iehet.

A szénsavelnyeld anyag a rajta athaladt levegdbdl nem koti le 100 %-osan a szénsavat, ra-
adasul kb. 0,3 % szénsav-koncentracid alatt a vegyszerek elnyeloképessége igen lecsokken, tehat nem
érdemes a folyamatot fenntartani.

A regeneralo berendezést ezért szakaszosan kell iizemeltetni: t; id6 alatt felszaporodik C %-
ra a szénsav; t, id6 mulva C; %-ra csokken; t; ideig sziinetel a regeneralés. Ez alatt ismét C %-ra sza-
porodik a szénsav, és kozben a regeneralo vegyszer is "pihen". A szénsavlekotés a vegyszer szemcséi-
nek a feliiletén megy végbe. A "pihenés" alatt a keletkezett viz és karbonat a szemcsék feliiletérol le-
csorog, ¢s ujabb, még le nem kotott hidroxid molekulak tudnak a regeneraldsban részt venni. A t; €s t3
id6k altalaban nem azonosak. A kezdeti id6 hosszabb, mert a szénsavfelszaporodas nullardl, a t; ido-
szak kezdetén viszont valami C %-r6l indul.

A levegb regeneralasakor nemcsak a szénsavat kell a hasznalt levegébdl kivonni, hanem az
elfogyasztott oxigént is potolni kell. Egy f6 25 liter oxigént fogyaszt oranként. A levegd 21 % oxigént
tartalmaz természetes allapotban. Elzarkozas alatt a bezart 1égtér 21 %-a, azaz 0,21 V [m’] oxigén all
rendelkezésre. Ebbdl azonban csak annyi hasznalhato el, hogy az oxigénkoncentracid 18 % ala ne es-
sen. Tehét a felhasznalhaté mennyiség 0,03 V [m’], de ezt is folyamatosan potolni kell. Az oxigénpot-
las céljara palackokban, nagy nyomason tarolt oxigént hasznalunk. Ezt az oxigént a visszakeringtetett
(regeneralt) levegdbe keverjiik.

Az oxigén adagolasat az elzarkozas utan annyi idével kell megkezdeni, amikor az O, szint
18 %-ra csokkent a levegdben.
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3. Miiszaki mentés

3.1. A MUSZAKI MENTES ALAPELVEI

A miszaki mentés Osszetett és igen bonyolult, sokiranyu szakmai ismeretet, nagy tapasztala-
tot igénylo feladat. Ellatni, csak szakmajukat, gépeiket, eszkozeiket jol ismerd és készségszinten hasz-
nalé szakemberek képesek. Az iranyitd személyzet minden szintjétdl gyors dontéseket igényel és meg-
fontoltsag, felel6sségérzet, megfeleld pszichika felkésziiltség nélkiil nem megvaldsithaté. Szamolni
kell a rendkiviili, a normalis allapotoktdl és munkafeltételektdl eltéré munkakornyezettel, a sikertelen-
séggel. Ez olyan idegi megterhelést jelent az atlagosnal nagyobb fizikai igénybevétel mellett, amire a
mentésben résztvevoket tudatosan fel kell késziteni. Onalloan és részinformaciok birtokdban kell cse-
lekedniink, szoros egylittmiikodésben a karteriileten dolgozo, és a kiszolgalo, segitd személyzettel.

A miiszaki mentés célja

Miiszaki mentés alatt értjiik mindazon aktiv, miiszaki, technikai beavatkozasokat, melyek az életve-
sz€ly, a kornyezet és az anyagi javak — elsésorban mechanikai — karosodasanak elharitasat, illetve
csokkentését, a karok és veszélyhelyzetek lokalizalasat, ideiglenes helyreallitasat, a létfeltételek mii-
kodésének fenntartasat, ujrainditasat szolgaljak.

A miiszaki mentés targya

Iranyulhat a kozvetlen veszélyelharitasra, az €let- és vagyonmentés feltételeinek megteremtésére, ma-
gara az ¢letmentésre, és a tovabbi karosodasok megeldzésére, a mentderdk tevékenységének miiszaki
biztositasara, a megrongaldodott létesitmények, kdzmiivek, energiarendszerek ideiglenes helyreallitasa-
ra, atmeneti elhelyezési, ellatasi, termelési, mitkodési feltételek kialakitasara.

3.2. A MUSZAKI MENTO MUNKAK CSOPORTOSITASA

A feladat jellege alapjan halaszthatatlan elvégzendd feladatok

e cltorlaszolt 6vohelyen, pincékben és egyéb sziikségvédo 1étesitményekben 1évé személyek men-
tése érdekében feltaras, felkutatas,

o sériiltek kiszallitdsaban kdzremiikodés a sériiltszallitokkal,

o kozremiikodés a tiizek lokalizalasaban,

e kozmihalozatokban keletkezett sériilések megsziintetése, sériilt kozmiivek kiiktatasa, szakaszo-
lasa (csak a ment6 munkak érdekében!),

e a mentésben résztvevo erok részére a mozgasbiztositas végrehajtasa.

Masodlagosan elvégzend6 feladatok:
e kozremikddés a hajléktalanna valtak elhelyezésében é€s a sériiltek elszallitasaban.

Biztositasi feladatok a mentés érdekében:
o Kkarteriilet megkozelithetdségének elokészitése;
o tiizek tovabbterjedésének megakadalyozasa;
o ¢piiletekbdl torténd kimenekités miiszaki biztositasa (pl.: kotélpalyak telepitése-iizemeltetése)
o miiszaki felderités terjedjen ki:
— arombolasok jellegére, méretére;
— az 6vohelyek felkutatasara és a megkozelités modjara;
—  a sériiltek tartdzkodasi (feltalalasi) helyeire;
— azéplletek allapotara;
— amentés érdekében az épiiletek megerdsitésére;
— amentési Gtvonalakra, az esetleges (meg)keriil6 utvonalakra;
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— akozmiivek allapotara;
— amentésben résztvevo erdk célszerli csoportositasara.

A mentés végrehajtasa torténhet: romok aldl és részben lerombolt épiiletekbdl; romok alol;
romok alatti 1étesitményekbdl.

A személyek mentésének mozzanatai: dsszekottetés felvétele a bentrekedtekkel; életfeltételek
(levegd) biztositasa a létesitményben 1évok részére, feltaras és kimentés; dnmentés iranyitasa, ha a
feltételek megvannak az dSnmentéshez.

A mentés megszervezésénél figyelemmel kell lenni az alabbiakra:
e hol lehetnek nagy valosziniiséggel talélok;
e milyen utvonalon lehet elérni a leggyorsabban és a legkisebb kockazattal a tiléloket;
e a mentés végrehajtasahoz melyek a leghatasosabb modszerek és eszkozok.

Megkozelitési modok ovohelyrdl valdo mentésnél

o vészkijaratok-, atjarok felhasznalasa;
e szomszéd pincébdl - falattoréssel;
e felszinrdl kdzvetlen falattoréssel;
o falmelletti munkagddor 1étesitése, majd falattorés;
e vizszintes alagut 1étesitése.
A mentés szakaszai (5 szakaszos modszer)
attekintés a kialakult helyzetrdl, rendkiviili veszélyek azonnali elharitasa;
elsd szakasz: ¢letmentés megkezdése;
kénnyebben sériilt 1étesitmények atkutatasa, mentés végzése;
masodik szakasz: atkutatott épiiletek jelolése;
az olyan helyiségek atkutatasa, ahol a beomlasveszély miatt nem volt lehe-
harmadik toség a mentésre, vagy az olyan helyiségeké, ahol a bentlévokkel mar van
szakasz: kapcsolat;
negyedik a még meg nem talalt személyek felkutatdsa-, mentése;
szakasz:
6todik szakasz: teljes romeltakaritas, tovabbi keresés-kutatas, az esetleges tulélok felderitése
(96. 6.) €s mentése.

A mentéskor tisztazando kérdések:
Els6 szakasz:

mentendd személyek szama; (napszak, évszak),

a betemetett személyek megtalalasi helyeinek valosziniisitése;

a mentés célszerli sorrendje; (biztos-valos)

a mentés szempontjabol a leggyorsabb ¢€s legbiztosabb Utvonal;

milyen veszélyekkel kell szamolni a mentés soran; (beomlas, tliz, viz, gdzszivargas stb.)
milyen felszerelés sziikséges.

Masodik szakasz:
e melyek az olyan létesitmények, amelyek konnyen megkdzelithetdek és konnyen menthetdek,

o ¢épiiletek jelolése,
e mentdosztagok 1étszama (alt.: 2-4 £6).
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Harmadik szakasz:

e ovohelyek, pincék, 1épcsbhazak, iiregek, csuszofeliiletek alatti helyiségek, elzart terek atkutata-
sahoz a legbiztosabb ut;

e a bentlévokkel vald kapcsolatfelvétel utan az életfeltételek biztositasa,

e Dbiztonsagra iigyelni kell! (cstiszas, beomlas).

Negyedik szakasz:

e kapcsolatfelvétel megkisérlése;
e amég at nem kutatott tdrmelé¢khalmazok atkutatasa;

o kialtas-kopogtatas (2 tités - 1 mp sziinet
kialtas - 3 mp sz. 2 iités - 3 mp
kialtas - 15 mp sz. 2 iités - 1 mp

2 iités - 15 mp)
e 4 nap utan lehetdleg be kell fejezni (96-100 o6ra), utdna mar igen ritka az életben marado sze-
mély.

Otodik szakasz:

o teljes feliileti romeltakaritas,
e specialis eszk6zok a mentési kisérletekhez.

3.3. EPULETEK JELLEMZO ROMOSODASA

Acél- és acélbetonvazas épitmények
Mennyezetek gyakran egy oldalon lelognak, kdzottiik iiregek vannak. Romhalmazok nincsenek, a
szerkezet nehezen tavolithatd el. Ha az omlaskor nem szorulnak be a romok k6zé emberek, rend-
szerint eredményes a mentés.

Tégla- vagy koéépiiletek
A falak érzékenyek a vizszintes nyomasra, gyakran teljesen 6sszeomlanak. Sok tormelék keletke-
zik. Egyediil all6 épitmények sajat teriiletiikon omlanak 6ssze. Sorhazak egyenként omlanak 6sz-
sze, rendszerint elére d6lnek. A mentés nehézkes, a romok utancsuszasa miatt veszélyes és apro-
1€kos.

Vegyes épitmények
Osszeomlasuk mindkét fenti esetre jellemzo.

Favazas szerkezeti épitmények
Az 6sszeomlas hasonlo a téglaépiiletekéhez.

3.4. MENTES ROMOK ALOL a kiilonb6z6 karelemek szerint
(MAACK elmélet 12 kareleme)

Csuszofeliilet

A bentrekedt személyek a csuszofeliilet also szEélénél talalhatok. A talélési lehetdség viszonylag nagy.
Maédszer: oldaliranyu behatolas, ideiglenes megtamasztassal.

Eszkozok: markolo, kotélcsorld, hidraulikus prés, kompresszor, bontd kalapacs.
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Kitoltott tér

Jellemz6 épiiletrész:

— f6ldszinti helyiség

— pincék

A mentés ritkan sikeres, de nem szabad kizarni a lehetOséget!

Sériiltek a tormelék barmely részénél lehetnek. A tulélés hosszu idon at lehetséges.
Modszer: falattorés, aknakészités, tormelék eltakaritas

Beiszapolt tér

A csatorna és vizvezeték halozatbdl ered6 viz a homokkal, finom tormelékkel keveredve az iiregeket,
amelyek a "kitoltott térben" keletkeztek elarasztja és szilard masszava iszapolja.
Tulélés alig valoszinii, mivel a halal fulladas miatt 1ép fel.

A mentés modszere:

e tormelék eltakaritasa feliilrdl lapattal, emeld vassal;

o falattérés utan oldalrdl torténd romeltakaritas.

Eszko6zok: csakany, lapat, emeldvas, torérad, bontokalapacs.

Rétegzodéssel Kitoltott tér
A leomlo csuszofeliiletek a fodémet attorik, ferdén nyugalomba keriilnek és az egyik falnak tamasz-
kodnak. Ez a fal nyomas alatt all! A sériiltek a feliiletek széle alatt vagy a padlon lehetnek.
A tulélési lehetdség viszonylag nagy.
Modszer: — falattorés oldalrdl a rétegek felé
(ha a fal nem all nyomas alatt)

— esetenként a lecsuszott feliiletek attorése feliilrol

Eszkozok: csakany, lapat, torérad, kompresszor, bontokalapacs.

Sériilt tér
Megsériilt, de be nem omlott helyiség, valamelyik emeleten. A mennyezet és a padldé viszonylag
megmaradt, de ferdiilhet. Nagy térmelék és romhalmaz van.
Sériiltek az egész helyiségben lehetnek.
Tulélési lehetdség nagy, a személyek nagy része sértetlen.
Modszer: — a fal attorése (a beliilr6l be nem omlott falon keresztiil)
— bemaszas a nyilason at
— a megfelel6 szomszédos fal attdrése
Eszkozok: tororud, bontokalapacs, emeldvas.

Elzart tér

A helyiség nem sériilt, a nyilaszarokat a tormelék elzarta. Sok talél6!
Moédszer: — fal attorés, menyezet attorés,
— levego, viz, élelmiszer bejuttatasa.
Gyors mentésre van sziikség, mivel kevés a levego!
Eszkozok: kompresszor, bontokalapacs, csakany, lapat

Fecskefészek
A sériilt helyiség a magasban talalhatd, megkdzelithetdség nélkiil. Az oldalfalak sériiltek, a tetdrészek
szabadon kiéllnak.

A bentrekedtek sértetlenek, sériiltek vagy halottak.
A talélési lehetdség viszonylag nagy, de fennall a leomlas veszélye €s veszélyt jelent az id6jaras is.
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Modszer: — mentés felsd nyilason keresztiil (1étra, kotél)

— falattorés, mennyezet attorés
Figyelembe Kkell venni a mentésnél az omlasveszélyt és a tulterhelést.
Eszkozok: torérud, bontokalapacs, 1étra, kotél

Rétegzodés

Minden egyes réteg egyedi csuszofeliiletként kezelendd, mivel tobb lecsuszott feliilet fekszik egymas
felett.
Személyek mindegyik réteg alatt lehetnek.
A tlélés valoszinlisége nagy, mivel sok iireges tér van. A feliileteket elmozdulas ellen biztositani kell.
Moddszer: — oldalrdl az egyes rétegek ala

—rétegek "atlapozasa" (esetleg szilard csuszopalyara

rakni)
— attorés egyes rétegeken
— kivételes esetben attorés a tartéfalon keresztiil.

Féltér

A ledolt falrészeknél keletkezik, a lecsuszott feliilet a koriilvevo falakon nyugszik.
Modszer: — oldals¢6 hatarolas attorése,

— attorés a lecsuszott feliileten keresztiil,

— a tartofal megtamasztasa, majd attdrése
Eszko6zok: kompresszor, bontokalapacs, hidraulikus prés, fogasléces csorld, ducolo anyag.

Toremelékkup

Az 6sszeomlott épiilet teljes romhalmaza. Gyakran a tobbi kartipust atfedi. (Fellelhetok az egyes kar-
elemek).
A tulélés lehetséges, de fulladas veszélyével szamolni kell.
Moddszer: romeltakaritas nagy létszdmmal
Eszkozok: kézi szerszamok, geofonok (hang- és szivdobogas-érzékeld)
keres6-ment6 kutyak.

Széls6 romhalmaz "A"

A leomlott épiilet alapjan kiviil 1év6 tormelék halmaz, de az épiileten beliili romokkal is szamolni kell.
A sériiltek hazfalon kiviil a tormelékek kdzott vannak.
Tulélés lehetséges!
Modszer: — feliileten 1évok mentése,
— tormelékek kézi er6vel torténd eltakaritasa,
— akna, vagy alagut készitése,
— a sériilteket kuszassal kell megkozeliteni.
A mentéskor tilos a tormelékrészek kihtzasa a tormelékhalmazb6l — OMLASVESZELY!!

Széls6 romhalmaz "B"

Az épiilettdl bizonyos tavolsagban szétszérédott romhalmaz. Laza tormelék. Epiiletbél kidobodott
személyek a tormelék kozott. A stirli, vastag por miatt a személyek felkutatasa nehézkes.
Moédszer: — tormelékek kézzel torténd eltavolitasa,

— sériiltek kiemelése,

— akna, alagut készitése

— teljes romeltakaritas
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A mentéskor Tilos a térmelékrészek kihtizésa a tormelékhalmazbol — OMLASVESZELY!

Eszkozok:

("A-B"): Csakany, lapat, torérad, munkagépek (teljes romeltakaritashoz)
Keresd-ment6kutyak jol alkalmazhatok.

3.5. A MENTES ESZKOZEI, FELSZERELESEI
Eletvédelmi létesitmények feltarasanal alkalmazhaté munkagépek és technikai eszkozok

Az ¢életlehet6ség biztositasanak, az életvédelmi l1étesitmények feltarasanak és altalaban a mii-
szaki mentés eredményes végrehajtasanak feltétele a gépek €s technikai eszk6zok legszéleseb korii
alkalmazasa. A mentés kozben jelentkezé feladatok egy része olyan, hogy kézi eszkdzokkel is végre-
hajthatok, de ez szdmos végrehajtdo személytol nagy fizikai erokifejtést igényel és a végrehajtas ideje
elhuzodik. Gépek alkalmazasaval ugyanezen munkak rovidebb id6 alatt, nagyobb emberi erdkifejtés
nélkiil elvégezhetok. Figyelembe véve azt a koriilményt, hogy a mentést végz6 személyeknek az eset-
leges sugar- és vegyiszeny-nyezettség miatt védooltdzetben és gazalarcban kell tevékenykedniik —
ami a fizikai erdkifejtést nagymértékben lecsokkenti —, ezért aranylag kisebb mértékben kell meghata-
rozni azon feladatok szdmat, melyet kizardlag emberi munkaval, kézi erével kell végrehajtani.

Jelentkeznek a karteriileten a fentieken kiviil olyan feladatok is, amelyek elvégzése emberi
erdvel szinte lehetetlen (pl. nagyméretii és sulyt targyak, épiiletelemek felemelése, elvontatasa, nagy-
tomegii rom kitermelése, elszallitdsa). Ezek a miiveletek nagy teljesitoképességli emeldgépek alkalma-
zasat teszik sziikségessé. A romokon keresztiil kozlekedési utak biztositasanal egyetlen buldézer tobb
szaz ember munkajat képes elvégezni. A mentés biztositasahoz, a munkahely, munkateriilet megvila-
gitasahoz, elektromos energiaval vagy préslevegovel mitkodo kéziszerszamok energiaellatasahoz stb.
—megfeleld technikai felszerelés sziikséges.

A miiszaki-mentés céljara alkalmas gépek és technikai eszk6zok

A miiszaki-ment6 feladatok végrehajtasahoz sziikséges gépeket (technikai eszkdzoket) harom
csoportba lehet osztani:
e  romok szétvalasztasara, felemelésére, elhuzasara, athelyezésére, elszallitasara alkalmas gépek.
Ebbe a csoportba sorolhatjuk az exkavatort, buldozert, lanctalpas traktort, darusgépkocsit,
szallitojarmuivet, szallitoszalagot.
o falnyilasok attorésére, nagyobb tombok szétvalasztasara, acélszerkezetek, szerelvények elvagasa-
ra alkalmas gépek €s szerszamok, energiaforrasok.
Ilyen munkahoz felhasznalhatok a kompresszor, (préslégszerszamokkal), villamosszerszamok,
aramfejleszto, autogénhegeszto.
e  egyszerli emeld €s viztelenito gépek.
Ide sorolhatjuk a csorl6t, csigasort, rovid emelésii gépet, szivattyt.

A miiszaki-mentd szolgalat allomanytablajaban meg vannak hatarozva azok a technikai felsze-
relések, melyek a gépi alegységek miikddéséhez sziikségesek, azonban ezeken kiviil mindazon gépek
megismerése is sziikséges, melyeket a mentési munkaban hathatdsan, komplexen lehet és kell alkal-
mazni.

A romok szétvalasztasara, felemelésére, elhtizasara, athelyezésére, elszallitasara alkalmas gépek

Kotrok (exkavatorok)

A kotrdok a karteriileten a legnagyobb fizikai erdkifejtést igénylé munkak (romok mozgatasa-
nak) elvégzésére alkalmasak. Alkalmazhatok a romok szallitbeszkozokre torténd felrakasara, az 6vo-
helyek feltarasanal a romok eltavolitasara fodémrol, bejaratok és vészkijaratok eldl, aknak, munkagdd-
rok asasara, az 6vohelyet hatarold falak mellett a falattorés eldokészitésére, munkagddrok asasara, a
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sériilt kozmiivezetékek helyreallitasahoz, daruként alkalmazva nagytomegii romtombok emeléséhez
stb.
A kiilonb6z6 munkak elvégzéséhez mas-mas munkaeszkoz szerelhetd a gépre. A legaltalano-
sabban hasznalt munkaeszk6zok a kovetkezok:
e  hegybonto,
mélyaso,
vonokdteles puttony,
markold és
daru.

Ezek koziil a leghasznalatosabb a hegybontd, a mélyaso és a daru.

Az épitdiparban sokféle tipusu kotrd hasznalatos, mechanikus €s hidraulikus erdatvitellel, gu-
mikerekes vagy lanctalpas jarofeliilettel, 0,15 m’-t6l, 2,5 m’-es hegybontd puttonytérfogattal. A leg-
jobban elterjedt és a miiszaki-menté munkaknal altalanosan jol alkalmazhaté a gumikerekes kotro és a
0,5 - 0,6 m’-es lanctalpas mechanikus kotrok.

Minden tipusu kotrénak meghatarozottak a kiilonféle teljesitményi adatai, mentési munka
szempontjabol azonban a hegybonténal és a mélyasonal a legfontosabb technologiai adatok a kotrasi
tavolsag és mélység, a darunal pedig a horogkinyulas és ennek fiiggvényében az emelhetd teher.

Féldtolok (buldozerek)

Az épitdiparban sokféle tipusu foldtold hasznalatos. Ezek koziil ismertebbek a mechanikus
lanctalpas és a hidraulikus lanctalpas foldtolok.

Felhasznalhat6 utak romtalanitasanal, egyengetésénél, arkok, godrok, vizmosasok betemetésé-
nél, hegyoldalak mentén félig bevagasban, félig toltésben htizodo utak épitéséhez, hidfo, gazlo le- és
feljaro épitéséhez.

A Kkarteriileten végzend6 miiszaki munkak rendkiviil fontos gépei. Rovid id6 alatt igen nagy-
mennyiségli romot képesek megmozgatni. Alkalmasak az egyes munkahelyekhez vezetd utak épitésé-
re, mas munkagépek részére allas, vagy telepitési hely épitésére, ovohelyek f6lott levd vagy annak
bejaratait eltorlaszold romok eltolasara, markold és rakodé gépek munkajanak el6segitésére, kozmiisé-
riilések helyreallitasanak elokészitésére stb.

Lanctalpas traktor
Kedvezo adottsdgai miatt a miiszaki-mentési munkak mindegyik fajtajanal taldlkozunk a trak-

torral, mint kisegit6 vontato, vagy kiilonleges munkat végzd géppel.

Az altalanos felhasznalason kiviil az alabbi munkavégzésekre alkalmas:
altalanos vontatoként potkocsit vontatva, valamilyen anyaggal megrakva,
munkagépek vontatojaként,
tololemezzel felszerelve tologépként,
romosodott épiiletek faltdmbjeinek elhuizassal torténd bontasanal.

Darus gépkocsi )
A darus gépkocsi az Osszetett gépesitett munkak egyik fo segédeszkoze. Altalanosan hasznalt
tipusai koziil legismertebbek a 3-6 Mp-os autddaruk.

Az alabb ismertetett felhasznalasi adatokbol kitiinik a géppel végezheté munka sokoldaluséga:
a romosodott épiiletek romtombjeinek jarmiire rakasanal,
romosodott 6vohelyi bejaratok és vészkijaratok romosodasanal,
megrongalodott kozmiivezetékek helyreallitasanal, csovek beemelésénél,
megrongalodott kozat, vasut, helyreallitasanal,
megrongaldodott kisebb hidak és atereszek helyreallitasanal,
romosodott épiiletek ideiglenes helyreallitasanal, biztositasanal,
ideiglenes athidalasok épitésénél hasznalhatjuk.
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Szallitojarmiivek

A rom eltavolitas igen fontos eszkoze a billend tehergépkocsi és a billendszekrényes gépkocsi
(domper).

Legaltalanosabban az alabbi munkaknal szolgal szallitdeszkdziil a billend tehergépkocsi és a
domper:
e aképzoédott romok eltakaritasanal ,

e  megrongalodott utak, vasutak és hidak helyreallitasanal,

e  mélyedések betoltéséhez sziikséges anyagszallitasnal,

e  megrongalodott épiiletek helyreallitasanal,

e  az Osszes anyagkitermeld munkagépek altal kitermelt anyagféleségek szallitasanal.
Szallitoszalagok

A szallitoszalag kiilonféle anyagok tomeges szallitasara szolgald gép. A szallitds iranya lehet
vizszintes vagy ferde, tehat ilyen értelemben nemcsak szallitoeszkdz, hanem emeldgép is.

A szallitoszalagot a karteriileten leggyakrabban depdnia képzésre és szallitd eszkozok, teher-
gépkocsi, domperek megrakasara hasznaljak. Ilyen célra valo kivalo hasznalhatosaga miatt a szallito-
szalag elsorendlien fontos rakodogép.

Falnyilasok attorésére, nagyobb tombok szétvalasztasara, acélszerkezetek, szerelvények elvaga-
sara alkalmas gépek és szerszamok, energiaforrasok

Kompresszor

A kompresszor feladata, hogy a préslégszerszamok miikodtetéséhez siiritett levegdt termeljen.
A polgari védelemnél legaltalanosabban alkalmazott GANZ-MAVAG gyartméanya KL-300/32 tipust
kompresszor aggregat, mely a Csepel D-413 tipust meghajtomotorbol és a MAVAG tipusu dugattyus
1égstiritobol tevodik Ossze.

A kompresszorhoz — a feltarasi munkak sordn — az alabbi préslégszerszamok a legalkalmasab-
bak: bontokalapacs, kézetfuro, légiizemli dongolod, 1égiizeml furdgépek, 1églizemi csiszologép, 1ég-
tizem{l lancflirész és a léglizemi csorlo.

A Kkarteriileten a kompresszort az alabbi feladatok elvégzésére alkalmazzuk:
romok és falak bontasa atjar6 nyitasadhoz,
falak és fodémek attoréséhez levegdjuttatas az 6vohelyre,
nagyobb épiiletelemek, romtdmbdk darabolasara, vagy robbantasahoz torténd elékészitésére,
utburkolatok bontasara,
utak, vasutak helyreallitasara,
kiilonb6z6 furd, bonto és egyéb préslégszerszamok €lezésére,
épiiletszerkezetek bontasara,
a léglizemu lancfiirésszel elvégezhetd kiillonb6z6 munkakra (gerendak, deszkak atvagasara, faki-
termelés stb.).

Aramfejleszté gép

Az aramfejleszté gépcsoportok alkalmazasa a karteriileten elektromos energia termelés célja-
bol torténik. A nuklearis robbanas kovetkeztében a haldzati aramszolgaltatds megsziinik. A mentési
munkat éjjel is folytatni kell, mely csak ugy lehetséges, ha a munkahelyeket megvilagitjak.

A munkahelyek megvilagitasa legmegfelelobben villanylampakkal torténhet. A vilagitdo lam-
patestek részére az elektromos aramot az daramfejleszto aggregatok biztositjak.

A munkahelyek megvilagitisa mellett a termelt aram az elektromos arammal mikédo szer-
szamgépek meghajtasara is szolgal.
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Hegesztégépek

A hegesztés és a fémek vagasa nagymértékben és széleskoriien jelentkezik a karteriileten. A
fémek kotésénél, illetve darabolasanal nem sziikséges a nagy pontossag. A rendelkezésre all6 mas me-
chanikus vagy kézierdvel miikddtetett gépekkel valdo munka nagyon hosszadalmas lenne, ellenben a
hegesztogépek alkalmazasaval igen gyors lehet.

A mentési munka sordn az alabbi esetekben elonyosen alkalmazhatok a hegesztogépek:
e  romosodott épiileteknél a romtombdoket 6sszekotd szerkezeti acélok darabolasara,
e aromosodott épiiletek ideiglenes helyreallitdsanal, szerkezeti acélok darabolasanal, illetve ideig-
lenes és végleges kotések 1étesitésénél,
e ideiglenes és végleges fém anyagi megtamasztasok készitésénél, a fém darabolasara és kotések
1étesitésére,

e  megrongalodott vasutak helyreallitasara,

e  megrongalodott acélszerkezetii hidak bontasanal €s ideiglenes helyreallitasanal,

e  kisiklott, kiégett és megrongalddott fémszerkezetli kozuti és vasuti jarmiivek darabolasanal,
e  Altalaban minden munkateriileten, ahol a fémek kotését, darabolasat kell elvégezni.

Csorlok

A kézi csorlé a kézi meghajtasti emeldeszkozok kozott a legelterjedtebb gép és folyamatos
emelési miiveletet biztosit. Kiilonféle emelési munkak elvégzésére, valamint nehéz targyak mozgata-
sara alkalmazhato ott, ahol nagyobb szallitasi sebesség nem sziikséges. Viszonylag kis stlya konnyt
szallitasat teszi lehetové, felallitasa egyszer(i és minden kiilondsebb elokésziilet nélkiil elvégezhetd.

Hegesztett vaza 60 tonnds csorld (rombold csorlo).

A hegesztett vaza 60 t csorld vizszintes huzasra és fiiggéleges iranyu emelésre, illetve siily-
lyesztésre alkalmas gép. Legnagyobb vizszintes iranya htizéereje 60 t, de telepithetd 15 t és 30 t hizo-
erdvel is.

A hegesztett vaza 60 t csorlével az alabbi munkak végezhetok el:
romtombok elhuizasa,
¢életveszélyes, allo romok ledontése huzassal,
fak gyokerestol torténd kitépése,
nehéz targyak elmozditasa, elhtizésa,
kisiklott villamos €s vasuti kocsik sinre emelése,
elakadt targyak emelése vagy leeresztése,
c016pok kihuzasa,
hidromok eltavolitasa,
minden olyan munka, ahol kevés személy bevonasaval nagy terheket kell elmozditani.

Gép csorlo

A gépi csorld a gépi meghajtasu emeldeszkozok kozott a legelterjedtebb gép. Folyamatos
emelési miiveletet biztosit. Kiilonféle emelési munkak elvégzésére, valamint nehéz targyak mozgata-
sara alkalmazhato ott, ahol nagyobb szallitasi gyorsasag sziikséges;
e romeltavolitasnal, gépek, nehéz targyak elhuzasanal,
e  romos épiiletek ideiglenes helyreallitasanal,
e  rombolt hidak helyreallitasanal.

Révid emelésii gépek

A rovid emelésii gépek konnyen hordozhatd, kis sulyt gépek. Nagyobb stlyok kis magassagra
torténd felemelésénél, szerelési, javitasi munkaknal a mentésnél dnalléan vagy mas gépekhez kisegito
emeldként hasznalhato.
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Szivattyuk

A tlizek oltasahoz, tavolabbi helyekre vizbiztositashoz a kismotor fecskenddket és kézi fecs-
kendOket kell felhasznalni. Az elarasztott teriiletek viztelenitéséhez alkalmazhatok a kézi és motoros
iszapszivattyuk.

Kézi szerszamok és miiszaki gépek alkalmazasanak lehetdségei
A miiszaki szerszamok és gépek alkalmazasa

A karteriileten a mentés sikeres végrehajtasa oriasi tomegli miiszaki munka elvégzését koveteli
meg. A romok ala temetett sériiltek ezreit kell kimenteni, az 6vohelyek szazait kell feltarni. Tobb ki-
lométer utat kell biztositani a romok k6zott és a romokon. A mentendd személyek életben maradasa
nagymértékben fiigg a beavatkozas és mentés gyorsasagatol. A tlizgocok kiszélesedése, teriilettlizzé
alakuldsa par ora alatt megtorténhet. Ezek a koriilmények a miiszaki munkak rendkiviil gyors végzését
kovetelik meg. Figyelembe véve a terep szennyezettségét és a védooltozetben torténd munkavégzést, a
munkak kézi eszkozokkel torténd elvégzésének lassu eredményét, a miiszaki munkagépek tomeges
alkalmazasa valik sziikségessé.

A kéziszerszamok és miiszaki gépek alkalmazasanak viszonyai

A mentésnél a szerszamok alkalmazasanak modjat mindig az adott koriilmények hatdrozzak
meg. A kézi szerszamok alkalmazasanak Gsszhangban kell lennie a miiszaki gépek alkalmazasaval. A
gépek nagy teljesitOképessége miatt célszerli azok minél szélesebb kort alkalmazasa, de a koriilmé-
nyek ezt sok esetben meggatoljak és kézi szerszamok alkalmazasat teszik sziikségessé.

A kézi szerszamok és gépek egyiittes alkalmazasanak lehetéségei

A kézi szerszamok alkalmazasa a gépek mellett kisegitésként foleg az 6vohelyek feltarasanal
vagy atjarok nyitasanal valik sziikségessé. A gépek tavolitjak el az 6vohelyek bejaratatol vagy vészki-
jaratatol a romok zomét, de a kdzvetlen feltarast kézi szerszamokkal kell végezni.

A fodém- és falattoréseknél préslégszerszamokat kell alkalmazni, de a vasbetonban levo acélbetéteket
mar kézi szerszammal, illetve langhegeszt6vel kell elvagni. Ha a romok kozott torténd elérehaladast
vagy a torlaszok ala torténd behatolast egy-egy nagyobb épiiletelem akadalyozza, melynek atvagasa
nagyon koriilményes vagy lehetetlen, az akadaly eltavolitasat gépi er6vel kell végrehajtani. Olyan
munkahelyeken, ahol az elvégzendé munka gépi eré alkalmazasat tenné sziikségessé, de kényszeritd
koriilmények miatt gépek nem alkalmazhatok (pl. a gép altal keltett rezgés tovabbi omlast idézne eld,
gazomlés miatt robbanasveszély all fenn, stb.) a munkat kézi szerszamokkal kell végrehajtani.

Ha a munkahelyen nincs elegend6é gép vagy azok megérkezése késedelmes, a gépek altal elvégezhetd
munkakat is kézi szerszamokkal kell elvégezni.

A mentés soran olyan munka van, amelyhez gépek nem alkalmazhatok, kizarolag kézi szerszamokkal
végezhetOk el, pl. a romos épiiletekben végzendo falattorések, a félterekben végzendo atjarok készitése
stb.

El6fordulnak olyan feladatok is, amelyeknél még kézi szerszamok alkalmazasa sem engedhetd
meg. A romok ala kertilt sériiltek kimentése kizarolag kézi erdvel végezhetd, mivel a szerszamok al-
kalmazasa ijabb sériiléseket okozhat.

75



Polgari védelmi ismeretek

I1. Rbv alapismeretek

Veszélyes anyagok

A veszélyes anyagok potencialis veszélyt jelentenek az él8lényekre és a kdrnyezetre. Onma-
gukban hordozzak a sulyos ipari balesetek vagy katasztrofak lehetoségét.

A veszélyes anyagokkal végzett minden ipari tevékenység - eléallitasuk, felhasznalasuk, tarola-
suk és szallitasuk - lehetséges veszélyforras, meghatarozott kockazattal jar. Balesetek, katasztrofak
soran a veszélyes anyagok kiszabadulnak az ellenérzott berendezésekbdl, objektumokbdl és veszé-
lyeztetik az érintett teriileten dolgozo €s €10 emberek egészségét, életét, az allatallomanyt, a névényze-
tet és az anyagi javakat.

A VESZELYES ANYAGOK

karosito, pusztité hatast fejtenek ki az ember egészségére, az allatillomanyra, a névény-
zetre és az anyagi javakra,

a hatas lehet kozvetlen vagy kozvetett, azonnali vagy késleltetett.

Egy robbanas kozvetleniil és azonnal hat a kornyezetére. A szilard mérgez6 anyagok szétszo-
rodva megszennyezik a talajt, oldodnak a csapadékban, eljutnak a talajvizbe és a kutak vizébe, koz-
vetve és késleltetve fejtik ki hatasukat az emberre.

IPARI VESZELYFORRASOK

azok a miiveletek és folyamatok, amelyeket veszélyes anyagokkal végziink

azok a berendezések, eszkozok, amelyekben veszélyes anyagokat allitunk el6, hasznalunk
fel, tarolunk vagy szallitunk.

A stlyos ipari balesetek és katasztréfak soran mindig valamilyen folyamat irdnyithatatlanna va-
lik, aminek kovetkeztében a veszélyes anyagok kiszabadulnak és robbanashoz, tiizhoz, a dolgozok és a
kornyék lakossaganak mérgezéséhez vagy besugarzasahoz vezetnek.

A veszélyes anyagok eloallitasanak és felhasznalasdnak kockazatat kiilonb6z6 biztonsagtechni-
kai berendezések és eldirasok csokkenthetik. Tarolasukat a tarold telepek meg-felelé miiszaki kiépité-
se ¢és a toltés, tarolas, iirités szigoru szabalyozasa teszi biztonsagossa. Szallitasukat kdziton, vasuton,
viziutakon kiilonb6z6 eldirasok szabalyozzak.

A veszélyes anyagokat célszerli a jellemz6, dominal6é hatasuk, hatdsmechanizmusuk alapjan
csoportositani:

1. Robbanodanyagok
¢€s robbandanyagokkal toltott targyak, pirotechnikai eszk6zok.
2. Hitéssel vagy nyomassal cseppfolyositott gazok.
3. Gyulékony anyagok
- gyulékony folyadékok,vagy szilard anyagok,
- dngyulladé anyagok,
- vizzel érintkezve gytlékonnya valo vagy gyulé-
kony gazokat fejleszté anyagok.
4. Gyujté hatasu anyagok
- szervetlen oxidaloszerek,
- szerves peroxidok.
Meérgez6 anyagok.
Undort kelt6 és fert6z6 anyagok.
Radioaktiv anyagok.
Mar¢ anyagok.

e A
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1. ROBBANOANYAGOK

és a robbanoanyagokkal toltott targyak, pirotechnikai eszkdzok.

A robbanas nagy sebességii, onfenntartd €s exoterm kémiai reakcio, amelyben nagy mennyiségii
gaz keletkezik. A hémérséklet és a nyomas meredeken emelkedik.

A ROBBANOANYAGOK

melegitésre, mechanikai hatasra vagy inicialé gyujtasra (szurélang) nagy sebességii, on-
fenntarto és exoterm kémiai reakcidoban nagy mennyiségii forro gazt fejlesztenek.

Robbanaskor a rombolas mellett egyéb jarulékos hatassal is szamolni kell. Gyakran keletkezik
tliz vagy mérgezo felhd.

Néhany fontosabb (gyakran hasznalt és szallitott) robbanoanyag: nitrocelluléz, trinitro-toluol
(TNT), pikrinsav.

2. HUTESSEL VAGY NYOMASSAL CSEPPFOLYOSITOTT GAZOK
A cseppfolyositott gazok, ha szabadba jutnak (pl. megsériil a tartaly, megsziinik a nyomas)
azonnal felforrnak és elparolognak. A gazfelh6 a levegdvel

— robbano
— gyulékony gazelegyet alkothat.
— vagy mérgegzd

Néhany fontosabb cseppfolyositott gaz: hidrogén, oxigén, fluor, etilén, nyomas alatt oldott am-
monia.

3. GYULEKONY ANYAGOK
A./GYULEKONY FOLYADEKOK
A tlizveszélyesség mértékét a forraspont és a lobbanas-pont hatdrozza meg.
A FORRASPONT, fp
az a homérséklet, amelyen a folyadék forrasban van, atmoszférikus nyomason.

A LOBBANASPONT, Ip

az a homérséklet, amelyen a folyadék géze langra lobban, atmoszférikus nyomason.

Sok éghetd folyadék géze nehezebb a levegdnél, ezért a talajszinten szétteriil és nagyobb tavol-
sagban is belobbanhat, meggyulladhat. A g6zok langralobbanhatnak a forro feliiletekt6l, szikratol vagy
a nyilt langtol.

A tlzveszélyes folyadékokat harom csoportba soroljuk:

fp, °C | Ip, °C
Egheté gazok kisebb 20 °C-nal
a levegdvel gyulékony elegyet ad
Fokozottan tiizveszélyes folyadé- nagyobb 20 °C-nal kisebb 21 °C-nal
kok
Tlzveszélyes folyadékok nagyobb 20 °C-nal 21 -55°C

A tlizveszély mellett egyéb jarulékos hatassal is szamolni kell. A tlizveszélyes anyagok gyakran
mérgezO vagy maro hatdsuak.

Néhany tlizveszélyes folyadék: benzin, petroleum, terpentin, olajok, alkoholok, szén-diszulfid
(szénkéneg).

B./ GYULEKONY SZILARD ANYAGOK

A GYULEKONY SZILARD ANYAGOK

iitésre, surlédasra vagy nyilt lang hatasara meggyulladnak.

Neéhany fontosabb tiizveszélyes szilard anyag: kén, naftalin, vords foszfor.
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C./ ONGYULLADO ANYAGOK

AZ ONGYULLADO ANYAGOK

normal koriilmények kozott 6nmaguktol vagy a levegdvel érintkezve felmelegednek és
meggyulladnak.

Néhany fontosabb dngyulladé anyag: aluminiumpor, fehér vagy sarga foszfor, natrium-szulfit.

D./ ViZZEL ERINTKEZVE GYULEKONNYA VALO vagy gytilékony gazokat fejlesztd
ANYAGOK
Néhany fontosabb anyag: alkalifémek (kalium, natrium...), alkali-fémhidridek, kalcium-karbid.

4. GYUJTO HATASU ANYAGOK

Vannak olyan anyagok, amelyek nem égnek, de az éghet6 anyagok égését taplaljak.

A GYUJTO HATASU ANYAGOK

altalaban kotott oxigént tartalmaznak, amelyet felszabaditva az égheté anyagok égését eld-
idézik vagy elésegithetik - onmaguk nem feltétleniil éghetdé anyagok.

Két jellemz6 csoportjuk:

a./ a szervetlen oxidaloszerek,

b./ és a szerves peroxidok.

Néhany fontosabb gyujtd hatasti anyag: barium-nitrat, natrium-klorat, perklérsav, tercier butil-
peroxid.

5. MERGEZO ANYAGOK

A mérgek az ¢l6lények szamara idegen anyagok, amelyekkel a szervezet elharitd, méregtelenitd
mechanizmusa mar nem tud megbirkoézni.

A MERGEZO ANYAGOK

kis mennyiségben a szervezetbe behatolva az életfolyamatokat megtamadjak és atmeneti
vagy végleges valtozasokat hoznak létre a sejtekben, szovetekben vagy az egyes szervekben.

Néhany fontosabb mérgezo anyag:
hidrogén-cianid vizes oldata, klorgaz, ammonia, fenol, 6lom-tetraetil, szerves fémvegyiiletek és
karbonilok, névényvéddszerek.

6. UNDORT KELTO ES FERTOZO ANYAGOK ,
Ide tartoznak az INFEKT (biidos, visszataszitd, undoritd) és az INFEKCIOZUS (fert6z6) anya-
gok.

A FERTOZES
akkor alakul ki, ha a kérokozé mikroorganizmusok behatolnak a szervezetbe, megtelep-
szenek, szaporodnak és koros élettani folyamatokat inditanak el.

A korokozo (patogén) mikroorganizmusok lehetnek virusok, baktériumok, gombak vagy parazi-
tak.

Fert6z6 anyagok:

kommunalis szennyviz, egészségligyi intézmények hulladéka (miitéti maradvanyok ...) allattar-
to telepek tragyaja, vagdhidak hulladéka stb. ezek jo taptalajok a patogén mikroorganizmusok szama-
ra.

7. RADIOAKTIV ANYAGOK

A radioaktiv anyagok az egészségre karos sugarzast bocsatanak ki, amelyek az atommagok at-
alakulasa soran keletkeznek.
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A RADIOAKTIV ATOMMAGOK

olyan labilis atommagok, amelyek spontian, valamilyen részecske kibocsatasaval atalakul-
nak stabil atommagokka.

A RADIOAKTIV SUGARZAS

a radioaktiv atommagokbol kilépo részecskék aramlasa a forrastol a tér minden iranyaba.

A lakossagra veszélyt jelenthetnek

a./ a nuklearis iizemekbdl - atomerémiivekbol, kiégett fiitdelemeket feldolgozo (reprocesszald)
tizemekbdl stb. - balesetek miatt kiszabadul6 sugarzé anyagok,

b./ a nuklearis izemekben, izotoptermeld és kutatd reaktorokban, laboratériumokban a normalis
iizem mellett keletkez6 sugarzoé hulladékok.

8. MARO ANYAGOK
A MARO ANYAGOK

— megtamadnak és roncsolnak minden él6 szovetet: bort, nyalkahartyat stb.,

— karokat okoznak mas anyagokban és eszkozokben.

F6 csoportjai:

A./ savak: kénsav, salétromsav, perklorsav... hangyasav, esetsav stb.
B./ lugok: natrium-hidroxid stb.

A robban¢ és tlizveszélyes anyagok kozvetleniil €s azonnal hatnak a kornyezetiikre. Hatasuk al-
talaban a veszélyes lizem teriiletén beliil marad, nem érinti a kornyezo6 telepiilések lakossagat.

A veszélyes lizemekbdl kiszabadulo radioaktiv vagy mérgez6 felh6 a légaramlatokkal sodrodva
nagy tavolsagra is eljuthat. Tobb 100 m, tobb 100 km tavolsagban is veszélyeztethetik a lakossagot. A
fertdz6 anyagok altal kivaltott jarvanyok ugyancsak nagy teriileten nagy szamu embert veszélyeztet-
nek.

Az atomfegyverek robbanasakor is keletkezik radioaktiv sugarzas és nagy mennyiségii radioak-
tiv anyag szorodik szét tobb 10 vagy 100 km® teriileten. A vegyifegyverekben mérgez6 anyagokat al-
kalmaznak, amelyek kiszabadulnak a 16vedékekbdl, bombakbol stb. és tobb 100 m vagy tébb km ta-
volsagban is kifejthetik mérgezé hatasukat. A biologiai fegyverekben patogén mikroorganizmusokat
juttatnak el a célteriiletre, ahol tomeges fert6z6 megbetegedések, jarvanyok alakulhatnak ki.

A sugarzo, mérgezo és fertézo anyagok nagy teriileten, tdmegesen veszélyeztetik az embereket,
allatokat és az anyagi javakat (vizbazisokat, élelmiszerkészleteket stb.) békében és haboriban egy-
arant.

A kovetkezd harom fejezetben a mérgez0d, a radioaktiv és a fert6z6 anyagokkal foglalkozunk.

1. Mérgez6 anyagok

1.1. AMERGEZO ANYAGOK FOGALMA ES KIBOCSATASA

1.1.1. A MERGEZO ANYAGOK FOGALMA

A mérgek az élolények felépitése, kémiai Gsszetétele szempontjabol idegen anyagok, amelyek-
kel a szervezet méregtelenitd, elharitd6 mechanizmusa nem tud megbirkoézni.

A MERGEZO ANYAGOK

olyan vegyiiletek, amelyek a szervezetbe behatolva az életfolyamatokat megtamadjak és
Atmeneti vagy végleges valtozasokat hoznak létre kis mennyiségben is.

Az atmeneti valtozdsok megfordithatok, gydgyithatok, a végleges valtozdsok megfordithatatla-
nok, nem gyogyithatok, legtobb esetben halalos kimeneteliiek.

A mérgez6 anyagok néhany mg, néhany g mennyisége mar kivaltja a méreghatast.
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A mérgez0 anyagok eredete szerint beszéliink:
— asvanyi (arzén...)
— ndvényi (nikotin...)
— allati (kigyoméreg(
— ¢és szintetikus mérgekrol.
A vegyipar tobb ezer mérgez6 vegyiiletet allit eld.
a./ ipari célra: a mérgek egy része koztes termék, amit a vegyipar egyes agazatai még fel-
dolgoznak, mésik része végtermék, amit mas iparagak hasznositanak (pl. klor, foszgén),
b./ mez6gazdasagi felhasznalasra (pl. novényveédo-szerek),
c./ katonai célra (mérgez6 harcanyagok).

1.1.2. A MEREGHATAS ES A KEMIAI SZERKEZET

A mérgez6 hatast a kémiai szerkezet hatarozza meg. Jelentéktelennek latsz6 moddositas a mole-
kula szerkezetében 1ényeges valtozast okozhat a mérgez6 tulajdonsagokban, pl. a metil-alkohol (CH3-

OH) mérgez06, az etil-alkohol (CH3-CH2-OH) csak nagyobb mennyiségben artalmas. Néhany altala-
nos szabalyt mondhatunk csak a mérgez6 hatas €s a molekula szerkezetének kapcsolatarol:
— acianid (CN"), nitro (NO; ) és a rodanid (SCN") iont tartalmazé vegyiiletek mérgezéek,
— ahalogén (F, CL Br) és a kén (S) atomok novelik a mérgezo hatast,
— mindegyik alifas szénhidrogén narkotikum vagy méreg,
— a szénhidrogénlanc elagazasa csokkenti a méreghatast: pl. a normal heptan mérgezébb, mint
az izoheptan,
— a hidroxilgyok (OH") csokkenti a szénhidrogén molekula toxicitasat: pl. az etan (CH3-CH3)
mérgezobb, mint az etanol (CH3-CH2-OH).
A méreghatast néhany fizikai-kémiai tulajdonsag is befolyasolja, els6sorban a halmazallapot és
az oldhatosag.
A vizben vagy zsirokban oldodo vegyiiletek gyorsan felszivodnak a tapcsatornan at. A zsirok-

ban jol oldodo mérgek a boron keresztiil is bejuthatnak a szervezetbe. Az oldhatatlan vegyiiletek sem
helyi, sem altalanos mérgezést nem okoznak: pl. a jol oldodd Asp03 erds méreg, a rosszul oldodo

As)S3 alig fejt ki mérgezd hatast.

1.2. AMERGEZO ANYAGOK FIZIKAI ES KEMIAI
TULAJDONSAGAI

A fizikai és kémiai tulajdonsagok hatarozzak meg a mérgez6 anyagok
— megjelenési formait a szabadban,
— viselkedését az adott koriilmények kozott (parolgasat, maradosagat, bomlasat...),

— az expozici6 koriilményeit (behatolasat és felszivodasat a szervezetbe...).

A mérgezd anyagok tobbsége folyékony vagy légnemd, kevés szilard mérget ismeriink.

A mérgez6 anyagok folyékony (csepp), légnemil (gbz, gaz) és aeroszol (fiist, kod) formaban
hatnak.

Néhany szilard mérgezé anyag: asvanyok (arzén, azbeszt...), nehézfémek és oxidjaik (Cr, Ni,
Co, Pb, U, Pu...).Ezek a tapcsatornan at jutnak be a szervezetbe, vagy por alakban belélegezve fejtik ki
hatasukat. A por kiilonb6oz6 miiveletek, apritas, Orlés, osztalyozas, csomagolas, szallitas stb. kozben
keletkezik és hosszabb-rdvidebb ideig lebeg a levegében. A 10 pm-nél nagyobb porszemcsék fenna-
kadnak a fels6 1égutakban, az orrban és a garatban. Csak a kisebb atmérdjii szemcsék jutnak el a tiido-
be.
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1.2.1. FOLYEKONY MERGEZO ANYAGOK

Szobahomérsékleten (20 °C) és atmoszferikus nyomason (1 bar) cseppfolyds halmazallapotuak.
Jellemz6 fizikai tulajdonsaguk a

A. FORRASPONT B. FAGYASPONT
C.ILLEKONYSAG D. MARADOSAG
A./ FORRASPONT

Ha egy folyadékot melegitiink, noveljiik a molekulak mozgasi energiajat, egyre tobb molekula
1ép ki a folyadék felszinén at a [égtérbe és né a gbz nyomasa a folyadék felett.

A FORRASPONT

az a hémérséklet, amelyen az adott folyadék g6zének nyomasa eléri a Kiils6 nyomas érté-
két.

A forrasponton nem né tovabb a folyadék homérséklete, a kozolt hdmennyiség a folyadék teljes
tomegének elparolgasahoz vezet.

A forraspont minden anyagra jellemzd.

B./ FAGYASPONT

Ha egy folyadékot hiitiink, a molekulak mozgasi energiaja csokken, kdzelednek egymashoz és
Osszekapcsolodnak. Megszilardult részek, kristalygocok (csirak) jelennek meg a folyadékban.

A FAGYASPONT

az a homérséklet, amelyen megindul a kristalyok kivalasa, a folyadék megszilardulasa.

A fagyasponton nem csokken tovabb a folyadék hémérséklete, a hdelvonas hatasara a folyadék
teljes tomege megfagy.

A fagyaspont és az olvadaspont szamértéke egyenld. Minden anyagra jellemzd.

A fagyaspont akkor érdekes, ha kozel van a kornyezetiink homérsékletéhez. A mustar fagyas-
pontja 14,8 °C, hiivosebb idében, télen megdermed, megfagy a ho és jég alatt, majd tavasszal megol-
vad és csepp formaban ismét kifejti hatasat.

C./ILLEKONYSAG

A folyadékok parolognak a kornyezetiink hdmérsékletén is. A parolgas sebessége a forraspont-
tol és a hémérséklettdl fiigg. Ha kisebb a folyadék forraspontja, nagyobb a parolgas mértéke az adott
hémérsékleten.

AZ ILLEKONYSAG

megadja a folyadék parolgasanak mértékét 20 °C hémérsékleten, nyilt térben.

Mértékegysége: mg g(’iz/m3 levegé.

Az illékonysag 1,5-2-szer nagyobb, ha a forraspont 10
°C-kal kisebb.

Az illékonysag 20 °C-on, mg/m’

forraspont °C 280 240 200 160 120
illékonysag 12 200 1550 14000 68000

A mérgez6 anyagot illékonynak vagy maradonak mindsitjiik. Ha a forraspont
120 °C-nal kisebb: illékony,
180 °C-nal nagyobb: marado.
Az illékony mérgek a szabadba jutva olyan mértékben parolognak, hogy veszélyes koncentraci-
o0t hozhatnak létre a levegében. A g6z- és a csepphatassal egyarant szamolni kell.

D./ MARADOSAG
A nagyobb forraspontu, lassan parolgd mérgezd anyagok hosszabb ideig maradnak meg a tere-
pen, tereptargyakon folyékony formaban.
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A MARADOSAG (ALLEKONYSAG)

az az idétartam, ameddig a mérgezoé anyag hatasos mennyiségben megmarad a nyilt tere-
pen, tereptargyakon.

A marad6 mérgek felett a g6z koncentracioja elhanyagolhatd. Ezért a csepphatas dominal.

A maradosagot és az illékonysagot elsésorban a forraspont és a kiilsé hémérséklet hatarozza
meg. De tobb kiilsé koriilmény is befolyasolja:

a folyadék eloszlasa a kiilonbozo feliileteken: az egyenletesen szétszort, permetszerii eloszlas
gyorsitja a parolgast, csokkenti a maradosagot,

a talaj szerkezete: a sik, kopar és burkolt talajrol, a tomor és porusmentes feliiletrdl gyorsabb a
parolgas; a méreg a porusokba beszivarog, ahonnan csak hosszt id6 alatt diffundal ki és napokon, he-
teken at szennyezi a feliiletet,

a levegd mozgasa: az intenziv aramlas elsodorja a gézoket, elGsegiti a parolgast és csokkenti a
maradosagot; a mozdulatlan levegé hamar telitédik, kialakul az egyensuly a gdzréteg és a folyadék
kozott, ezért megnd az elparolgas iddtartama, a maradosag.

1.2.2. LEGNEMU MERGEZO ANYAGOK

Szobahémérsékleten (20 °C) és atmoszférikus nyomason (1 bar) gaz halmazallapotiak.

Kiilonbséget tesziink gaz és géz kozott.

A gazokat nyomassal és hiitéssel cseppfolyosithatjuk. Ha noveljiik a nyomast, pl. ugy, hogy egy
dugattytival az edény térfogatat csokkentjiik, a gaz egy adott nyomasnal cseppfolyosodik. Minél na-
gyobb a hémérséklet, annal nagyobb nyomas kell, hogy folyadék keletkezzen. Egy adott hdmérséklet
felett a g4z mar semmilyen nyomassal sem cseppfolyosithaté. Ez a hémérséklet a KRITIKUS HO-
MERSEKLET és a hozza tartozé nyomas a KRITIKUS NYOMAS.

A gazok a kritikus homérsékletnél nagyobb, a gézok a kritikus hdmérsékletnél kisebb homér-
sékletli Iégnem anyagok.

A viz 100 °C-on forr. A vizg6z 374 °C-ig cseppfolyosithaté nyomassal. Ennél nagyobb homér-
sékletre talhevitve mar vizgazrdl kell beszélniink. A klor forraspontja -39,5 °C, kritikus hémérséklete
141 °C. A kornyezetiink hdémérsékletén tehat klorgdzokkel talalkozunk.

A gyakorlatban nincs jelentdsége a gaz €s a gbz megkiilonboztetésének. Minden olyan mérgez6
anyagot, amely 1égnemt, gaznak nevezhetiink.

A gazfelho kialakulasa szempontjabol két fontos tulajdonsag

a SURUSEG és a KONCENTRACIO

A mérgezé anyagok molekulatomege altalaban nagyobb, mint a levegdt alkotd molekulak to-
mege. Ez azt jelenti, hogy egy térfogategység a tiszta mérgezd anyagbol nehezebb, mint a levegot al-
kotd komponensekbdl.

A SURUSEG, p

egy térfogategységbe foglalt anyag tomege.

Mértékegysége: kg/m3

A RELATIV SURUSEG, d

az adott anyag és a vonatkoztatasi anyag siliriiségének hanyadosa,

a vonatkoztatasi kozeg altalaban viz (folyadékokra) vagy levegé (gazokra).

A relativ sliriiség megadja, hogy a mérgezé gaz hanyszor nehezebb a levegonél.

Néhany méreg relativ stirtisége:

| klér | foszgén | idegmérgek
d | 2,5 | 3,5 | 5-6

A levegonél nagyobb stirliségii gazok a talaj felszinén helyezkednek el, ahol az é161ények is tar-
tozkodnak. Masrészt lehuzddnak a volgyekbe, arkokba, pincékbe, ahol sokaig megmaradnak veszélyes
toménységben.

Ez a hatas csal akkor érvényesiil egyértelmiien, ha a mérgez6 felhé koncentracidja elég nagy.
Ha a méreg kis mennyiségben van jelen a levegdben a kisebb 1égaramlatok is felemelik, elsodorjak.

82



Polgari védelmi ismeretek

A MERGEZO FELHO KONCENTRACIOJA, ¢
megadja a mérgezo anyag tomegét a leveg6 térfogategységében.
Mértékegysége: kg/m3, a gyakorlatban hasznalt mértékegységek: g/m3, mg/m3, mg/l.

1.2.3. AZ AEROSOLOK TULAJDONSAGAI
DISZPERZ rendszert hozunk létre, ha valamilyen anyagban (tobbnyire levegében vagy vizben)
egy masik anyagot finom szemcsék formajaban eloszlatunk. A befogadé kozeg a DISZPERZIOS FA-
ZIS, az apro6 részecskékre eloszlatott anyag a DISZPERGALT FAZIS.

A levegd6 diszperz rendszerei

szemcseatmeérd, m 10-3-10-5 10-6 - 10-8 10-9 - 10-10

megnevezeés por vagy permet aerosol: fiist vagy kod gazelegy

a szemcse lathato mikroszkoppal ultramikroszkoppal nem lathato

a szemcseiilepedése gyorsul egyenletes sebességili nem iilepedik
AZ AEROSOL

a levegoben lebegé finom, 106 - 10-8 m atméroju szilard részecskékbdl vagy folyadék-
cseppekbdl all.

A fiistben szilard részecskék, a kédben folyadékcseppek lebegnek.

Az aerosolok részecskéi a kornyezetiink homérsékletének hatasara rendszerteleniil mozognak.
Masrészt hat rajuk a gravitacios tér is. A kisebb részecskék esetében dominal a rendszertelen Brown-
féle mozgas, ezért ezek kidiffundalnak a kdrnyez6 l1égrétegekbe, hasonléan a gazokhoz. A nagyobb
részecskékre elsdsorban a gravitacio hat, amelyek lassan kiiilepednek a leveg6bol.

Az aerosolok részecskéi a rendszertelen mozgas kovetkeztében ilitkoznek egymassal, Osszeta-

padnak és a tovabbi iitkdzések sordn egyre nagyobbak lesznek. Amikor elérik a 100 m 4tmérd koriili
értéket, megkezdddik az iilepedés.

A legtartésabb aerosolt a 107 m atméroji részecskék adjak: egyrészt a Brown-féle mozgéasuk
még nem jelentds, ezért nem diffundalnak és ritkabban iitkoznek, masrészt a gravitacios tér hatasa sem
szamottevo, ezért nem iilepednek.

A mérgez0 fiistok és kodok koncentracidja a keletkezésiik utan gyorsan, exponencialisan csok-
ken, 1-2 6ra mulva allandosul a kezdeti koncentracio 20-25 %-a koriil. Ezutan az iilepedés mar nagyon
lassu, még 20-25 6ra mulva is kimutathat6 fiist vagy kod részecske a leveg6ben szélcsendes idében.

Az aerosolok kiilonb6z6 folyamatokban keletkeznek, amelyekben hé vagy valamilyen mechani-
kai hatas darabolja fel a szilard vagy folyékony anyagot a megfeleld szemcseméretre.

Az aerosolok keletkezésének vagy eldallitasanak jellemz6 folyamatai:

| a./ HOKOZLES | b./ PORLASZTAS | c./ ROBBANTAS |

a./ Hokozlés
A ho a szilard vagy folyékony anyag egy részét elparologtatja. A para a kornyezé hidegebb le-
vegOben kicsapodik és fiist vagy kod méretii szemcesék keletkeznek.

b./ Porlasztas

Ha valamilyen illékony folyadék kidramlik a szabadba, gyorsan elparolog és a folyadékban ol-
dott szilard anyag apr6 szemcsék formajaban marad vissza.

Ha a leveg6 vagy valamilyen semleges gaz nagy sebességgel aramlik ki egy furaton vagy résen,
a gazaramba vezetett folyadékot apro cseppekre darabolja fel.
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A szemcsék vagy cseppek egy része az aerosolok nagysagrendjébe esik, ezért kialakul a tartos
fiist- vagy kodfelhd.

c./ Robbantas

A robbanas hd- és mechanikai hatdsa a szilard vagy folyékony anyag egy részét felapritja: fiist
vagy kod keletkezik.

A mérgez6 fiistok és kodok keletkezése szempontjabol nagyon fontos tulajdonsag a mérgezd
anyag forrdspontja. A legstabilabb aerosolokat azok az anyagok szolgaltatjak, amelyek forraspontja
150-500 °C kozé esik. Ha a forraspont 150 °C alatt van, az aerosol részecskék gyorsan elparolognak és
molekularis méretli gaz (g6z) részecskékké alakulnak 4t. Ha a forraspont 500 °C-nal nagyobb, a ré-
szecskék hirtelen kicsapddnak a hidegebb levegdben, gyorsan iilepedd, nagyobb atmérdjii szemcsék
keletkeznek.

A mérgezo aerosolok megkotése, kiszlirése a leveg6bol igen nehéz feladat. A gazmolekuldk
rendkiviil élénk mozgasuk kozben gyakran iitkoznek a szlirokdzeg pérusainak faldhoz, ahol megko-
todnek, pl. a gazalarc szlir6betétjében az aktivszén rétegen. A kevésbé mozgékony aerosol részecskék
ritkébban {itkdznek a porusok falahoz, kisebb a kotések kialakulasanak lehetdsége, ezért atbujnak a
sziir6réteg csatornain. Legnehezebb az 1-2-107 m atmérdjii részecskék megkotése.

1.3. A MERGEZO ANYAGOK TOXIKOLOGIAI TULAJDONSAGAI

A toxikologia a mérgezé anyagokkal és a mérgezések sajatossagaival foglalkozo tudomanyag.
Tanulmanyozza a mérgek fizikai, kémiai tulajdonsagait, a mérgezések korlilményeit, a mérgek hatas-
mechanizmusat, tiineteit €s a gyogyitds modszereit.

1.3.1. A TOXICITAS

A mérgez0 anyagok jellemzo tulajdonsaga a toxicitas, a mérgezoképesség.
A TOXICITAS

a szervezet és a méreg dsszeférhetetlenségének mértéke.

Ertékét a félhalalos dozissal vagy a félhalalos koncentracidval fejezziik ki.
A FELHALALOS DOZIS, LDs

a mérgezé anyagnak az a mennyisége a testtomeg egységére vonatkoztatva, amely egy
adagban a szervezetbe jutva a mérgezettek 50 %-anak halalat okozza 14 napon beliil.

Mértékegysége: mg méreg/kg testtomeg

A FELHALALOS KONCENTRACIO, LC5

a mérgez6 anyagnak az a mennyisége a leveg6 térfogategységére vonatkoztatva, amelynek
belégzése 3 oran at a mérgezettek 50 %-anak halalat okozza 14 napon beliil.

Meértékegysége: mg méreg/m’ levegé

A mérgez0 anyagokat négy csoportba soroljuk a toxicitasuk alapjan.

LD50 mg/kg* LC50 mg/dm3 **
Rendkiviil mérgezo <1 <0,1
Nagyon mérgezd 1-50 0,1-0,5
Mérgez6 51 -500 0,6-2,0
Enyhén mérgez6 501 - 5000

* patkanyra, szajon at,** patkanyra, belégzés 4 6ran at.
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1.3.2. A FELSZIVODAS ES KIURULES

A mérgez0 anyagok hdrom "kapun" at juthatnak be a szervezetbe:

A. A LEGUTAKON B. A TAPCSATORNAN C. ES A BORON

A. Légutak
A technolégiai folyamatok és az ipari balesetek egy része mérgezé gazok, gézok, kodok és fls-

tok keletkezésével jar egyiitt. Egyre szennyezettebb a kornyezetiink levegdje is. Ezek a mérgez6 anya-
gok a tiid6be jutnak. Itt a leggyorsabb a felszivodas.

A légzoholyagocskak (alveolusok) feliilete 80-100 m2, kb. 2000 km hossz(i hajszalér-halozattal.
Az alveolusok fala vizes filmrétegként miikodik, ezért a vizben oldhatdo mérgek nagyon gyorsan atha-
tolnak rajta. A méreg a vérbe, majd a kiilonb6z6 szervekbe jut. A vizben kevésbé oldodo vegyliletek
(pl. a benzol) a vért telitik, egyensuly alakul ki a vér és a tiid6 kozott. A vizben jol 0ldodo vegyiilete-
ket (pl. a metilalkohol) a vér gyorsan atadja a szoveteknek és néhany 6ra milva mar az egész testet
"mérgezik".

B. Téapcsatorna

A folyékony ¢€s a szilard mérgez6 anyagok a tapcsatornan at jutnak be a szervezetbe, elsésorban
a szennyezett italokkal és ételekkel.

A széjliregbdl, nyeldcsébdl és a gyomorbol a felszivodas minimalis. A gyomor falat a gyomor-
nedv sosavjatol egy fehérjeszerii réteg védi, amely megneheziti a mérgek felszivodasat is. Az alkoho-
los és szénszavas italok megtamadjak a gyomorfalat és tagitjak az ereket, ezért eldsegitik a felszivo-
dast. A méreg elsdsorban a vékonybél nyalkahartyajan at jut a véraramba, ezutdn mint minden mas
anyag a gyomor-bélrendszerbdl, a majon keresztiil jut el a szovetekig.

C. Bér

A bor felsé hamrétege alatt huzodik egy zsirokbol allo réteg (lipid membran), amely megakada-
lyozza szamos zsirban nem oldddé kémiai anyag behatolasat a szervezetbe. A zsiroldhaté mérgek az
€p boron at is felszivodhatnak.

A mérgez0 anyag nagyobb része a szervezetben atalakul, lebomlik: kevésbé mérgezé vagy ar-
talmatlan anyagcsere termékek keletkeznek. Ez a folyamat a méregtelenités (detoxikacid). A lebontas
legfontosabb szerve a maj. A méregtelenités folyamatai:

— szintézis: metilezés, etilezés, alkilezés, észterezés; a méreg vizoldhatova alakul, a vese csak

igy tudja kiiiriteni,

— oxidacio: a gyuris vegyiiletek felszakadnak, a hosszabb szénlanct vegyiiletek kisebb sza-

kaszokra esnek szét,

— redukcio: kozbenso termékek keletkeznek, amelyeket a szervezet konnyebben tud lebonta-

ni

— lebontas enzimekkel: az eszteraz enzimek elhasitjak a mérgek észterkotéseit.

A kivalasztas legfontosabb szerve a vese. A vizoldhato és a kis molekulatomegii mérgek a vize-
lettel tavoznak. A gaz halmazallapoti mérgek egy része a vérbdl kidiffundal a tiidébe, ahonnan a ki-
1égzés soran tavozik. Az oldhatatlan vegyiiletek a tapcsatornabdl a széklettel iriilnek ki valtozatlan
formaban.

A mérgezés akkor alakul ki

— ha a felvétel gyakrabban ismétlddik, mint a detoxikacid iiteme: a méreg felhalmozodik,

kumulaldédik a szervezetben,

— ha nagy mennyiségii méreg jut a szervezetbe, amivel a méregtelenité mechanizmus nem tud

megbirkozni.

2

85



Polgari védelmi ismeretek

1.3.3 A MERGEZESEK IDOBELI LEFOLYASA

A mérgezések harom fajtajat kiilonboztetjiik meg, ha a méreghatas lefolyasat vizsgaljuk az id6
fliggvényében:

A. HEVENY (AKUT) B. FELHEVENY (SZUBAKUT)
C. ES IDULT (KRONIKUS) MERGEZES

A. Heveny mérgezés

akkor alakul ki, ha egy vagy néhany alkalommal nagyobb mennyiségli méreg jut a szervezetbe,
a mérgezés néhany perc vagy ora alatt kifejlodik.

A szervezet elharité rendszere a hirtelen razaduld nagy méregmennyiség ellen nem képes hata-
sosan védekezni: a méreghatas maradando karosodashoz vagy halalhoz vezet.

B. Félheveny mérgezés

akkor alakul ki, ha a méreg t6bb kisebb adagban jut a szervezetbe hetekre elosztva, ezért a fel-
szivodas folyamatos és még mindig nagyobb, mint a kiiiriilés.

A szervezet méregtelenité mechanizmusa lassan kimeriil, van id6 az egyes szervek karosodasa-
hoz. A maj, a vese, a 1égzdszervek, a vérképzés stb. zavarai jelentkeznek.

C. Idiilt mérgezés
akkor alakul ki, ha a szervezetbe kisebb, 6nmagukban veszélytelen méregadagok jutnak éveken,

évtizedeken at.

A méreg felvételének €s a kivalasztas sebességének aranyatol fiigg, hogy mikor jelentkeznek a
tiilnetek. Ezek gyakran eltérnek a heveny vagy félheveny mérgezés tiineteit6l. Elsdsorban a szervezet-
ben felhalmoz6dd mérgek hozzak 1étre a mérgezésnek ezt a fajtajat.

A kronikus mérgezés tipikus fajtaja a daganatos megbetegedés. A rakkelt6 (karcinogén) anya-
gok hatasa csak hosszu lappangasi id6 utan jelentkezik, ezért a kozvetlen ok-okozat kimutatasa nagyon
nehéz. Az egyes expoziciok hatasa 6sszegz6dik akkor is, ha ideiglenesen rejtve marad. Allatkisérle-
tekkel 100-nal tobb vegyiiletrél mutattak ki, hogy karcinogén, de csak kb. 30-nal bizonyithato, hogy az
emberre is veszélyes.

Bérrakot okoz a korom, kdszénkatrany, egyes anilinfestékek. Tiidérakot okoznak a policiklusos
aromds szénhidrogének (3,4 benzpirén, benzantracén...), amelyek megtalalhaték a dohanyfiistben, ko-
romban, szurokban és a nagyvarosok levegéjében, utcai poraban. Holyagrakot okoznak egyes amind
¢és azovegyiiletek.

Rakkelto hatasuak még a vinilklorid, benzol, benziolin, azbeszt, a krom hatértékli vegyiiletei,
nikkel és vegyiiletei.

A méreghatas harom fajtajat kiilonboztetjiik meg, ha azt vizsgaljuk, hogy a hatas kinél jelentke-
zik: az exponalt emberben, a magzatban vagy az utdédokban. A méreghatas lehet:

A. SZOMATIKUS B. TERATOGEN C. MUTAGEN

A. A szomatikus hatés
az exponalt, mérgezett emberben hoz 1étre elvaltozast, amely az akut, szubakut vagy a kronikus
mérgezés jellemzd tiineteivel jelentkezik.

B. A teratogén hatas

a magzatban okoz fejlodési rendellenességet.

Legnagyobb a veszély a magzati élet els6 3-4 honapjaban, a sejtszaporodas és a szovetek, szer-
vek kialakulasanak idészakaban.
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Jellemz6 a nikotin (dohanyfiist) és az alkohol karositdo hatasa a magzatra: korasziilés, kis stly,
lemaradas a szellemi és a testi fejlodésben.

C. A mutagén hatas

soran megsériilnek az egyes tulajdonsagokat hordozd kromoszomak vagy gének.

A kromoszoémak a sejtek egyik alkotorésze, zomében dezoxiribonukleinsav (DNS) molekulak-
bol allnak és az 6roklodés sejttani egységei. A gén a DNS molekula egy szakasza, az 6roklédés funk-
cionalis egysége.

A génallomanyban bekovetkezo valtozasokat mutacionak hivjuk. Ezek, ha egyszer bekovetkez-
tek, az utddokra atoroklédnek.

Egyes vegyszerek beépiilnek a DNS molekulaba, vagy hozza kapcsolodnak, ezért megvaltoztat-
jék a szerkezetét és a hordozott tulajdonsagokat, pl. az

— az odxidald és a redukald vegyiiletek: peroxidok, hidroxidok, aldehidek, fonolok stb.,

— nehézfémek: Co, Ni, Cr, Zn, Mg, Hg stb.

1.4. A MERGEZO ANYAGOK ELETTANI HATASAI

A mérgez0 anyagokat az élettani hatas szempontjabol tobb csoportba soroljuk. Az egyes csopor-
tokra jellemzo6 a méreg tamadaspontja, a hatdismechanizmus €s a megjelend tiinet-egyiittes.

Vannak olyan mérgez6 anyagok, amelyek besorolasa egy adott csoportba 6nkényesnek tiinhet,
mert az €lettani hatasuk Osszetett, egy masik csoportra jellemz6 sajatossagokat is mutat.

A mérgez6 anyagok egy része fontos ipari nyersanyag, vagy koztes termék, ugyanakkor katonai
célokra is felhasznalhato. Ilyen méreg a klor és a foszgén. Az idegmérgek foszforsav szarmazékok,
egy vegyiilet-csoport. Egyes tagjai kevésbé mérgezé novényvéddszerek, mas tagjai rendkiviil mérgezo
harcanyagok.

A mérgez6 anyagok masik része fontos szerepet jatszik az iparban, mezdgazdasagban, kozleke-
désben ¢és a mindennapi életben. Ilyenek a szerves oldoszerek, az 6lom és vegyiiletei, a higany ¢és ve-
gyiiletei stb. Ezeknek semmilyen katonai jelentdsége nincs.

Vannak olyan mérgezé anyagok, amelyeket katonai célokra allitottak eld, pl. a hélyaghuzé
harcanyagok. Ezek ipari, mez6gazdasagi stb. felhasznalasa jelentéktelen.

A mérgez6 anyagok sajatos csoportja a gyomirtoszerek, illetve a novényzetpusztitd harcanya-
gok, amelyek a novényzetet "mérgezik" meg.

1.4.1. MERGEZO HARCANYAGOK

A MERGEZO HARCANYAGOK

olyan mérgek, amelyek alkalmasak az él6 er6k megbetegitésére vagy elpusztitasara nyilt
terepen, harctéri koriilmények kozott.

Olyan mérgek, amelyek katonai célokra (is) felhasznalhatok.

A mérgez0 harcanyagokat élettani hatasuk alapjan tobb csoportba soroljuk:

A./ INGERLOK B./ FOJTOK
C./ VERMERGEK D./ IDEGMERGEK
E./ PSZICHOTOXIKUS MERGEK F./ HOLYAGHUZOK

A./ INGERLO MERGEZO ANYAGOK

Az ingerlé mérgez6 anyagokat két csoportba soroljuk.

a./ Konnyezteté anyagok

Brém-aceton: sargas-barnas, nagyon illékony folyadék.
Brom-benzilcanid: barna, szarés szagu folyadék.
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Klér-acetofenon: fehér kristalyos anyag.

Xilil-bromid: sargas-barnas folyadék.

Fiist vagy kod formaban fejtik ki hatasukat.

Elsésorban a szem kotohartyajat izgatjak.

TUNETEK. Kénnyezés, stlyosabb esetben szemhéjgdres, bd orrfolyas, kohogés. A tiinetek
azonnal jelentkeznek, tiszta levegén néhany perc, esetleg néhany 6ra mulva megsziinnek.

A szem Oblogetése tiszta vizzel vagy 3 %-os szodabikarbona oldattal enyhiti a kinzo, szuro ér-
z¢st.

b./ Kohogtetd anyagok

Klark 1., Klark Il., Adamzit: szintelen vagy sargas-barnas kristalyos anyagok. Fiist forméaban
hatnak.

Dick: szintelen, nagyon illékony folyadék. G6z vagy kod formaban fejti ki hatasat.

Kisebb koncentracioban a felsé 1égutak (szaj, garat) nyalkahartyait izgatjak. Nagyobb tomény-
ségben vagy hosszabb belégzés esetén a tiidot is megtamadjak.

TUNETEK. Csiklandé, kapar6 érzés az orrban és a garatban. Tiisszentés, kohdgés folyamatos
formaban vagy heves rohamokban. Fokozodo orr- és nyalfolyas (szekrecio). A tiinetek néhany perc
mulva jelentkeznek, tiszta levegdn csak 20-30 perc milva kezdenek mérséklddni.

A Dick folyadék formaban a béron holyagot hiiz, a koromagyban fajdalmas és hosszan gyogy-
ulé gyulladast okoz.

GYOGYKEZELES. A szem 6blogetése 3 %-os szodabikarbona oldattal, a kohogés csillapitasa
kodeinnel, fajdalomcsillapitds. JO hatast a szaglokeverék néhany perces belégzése (40-40 % alkohol
és kloroform, 15 % éter, 5 % szalmiakszesz).

B./, FOJTO MERGEZO ANYAGOK

A fojtdo mérgez6 anyagok a tiido 1égzéholyagocskait roncsoljak. A tiid6t behal6zo hajszalerek-
bol folyadék 1ép ki és kialakul a tiidovizenyd. A légzofeliilet lecsdkken, oxigén hiany 1ép fel. A halal
oka: fulladas.

A fojto mérgez6 anyagokat két csoport soroljuk:

a./ Foszgén: szintelen, rothadd szalmara emlékeztetdszagu gaz.
Difoszgén: sargas-barna, rothad6 szalmara emlékeztetd szagu, nagyon illékony fo-
lyadék.
Nincs ingerhatasuk: észrevétleniil, alattomosan tamadnak.
b./  Klér: zoldes szintl, sziros szagu gaz.
Klérpikrin: szintelen, nagyon illékony folyadék.

Gaz vagy g6z formaban hatnak.

Jellemz6 az ingerhatasuk: mar kis koncentracidban is izgatjak a szem, a szaj és a garat nyalka-
hartyajat.

TUNETEK. Enyhe mérgezés: rossz szajiz, kapard érzés a légcsdben, kohogés, hanyinger. A
nyalkahartyak vorosek €s duzzadtak. A tiinetek 1-2 nap alatt visszafejlédnek.

Sulyos mérgezés. 4-8 oras lappangas utdn nehéz 1égzés, 1égszom;j. A tiidobol habos-véres vala-
dék tavozik a szajon és az orron at, a 1égzést fortyogd hang kiséri.

A gybgyulas 1-2 honap. Gyakoriak a szovodmények (tiidégyulladas) és az utohatas (tiidotagu-
las).

GYOGYKEZELES. Nyugalom és meleg: a mozgas ¢és a didergés izommunkaval és nagyobb
oxigén-igénnyel jar. Oxigén belélegeztetés. A mesterséges Iélegeztetés tilos!

C./ VERMERGEK

A vérmérgek tamadaspontja a vér. Egyes csoportjainak hatdsmechanizmusa eltér egymastol, de
a végeredmény azonos: a vér oxigéntranszportjat akadalyozzak meg. A sejtek nem kapnak elegend6
oxigént az anyagcseréhez, bekdvetkezik a sejtek belso "fulladasa".

A vérmérgeket harom csoportba soroljuk:

a./ Szénmonoxid szintelen, szagtalan gaz.
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Az oxigént a vér hemoglobinja veszi fel a tiid6bdl €s szallitja el a szervekhez. Ezeknek a vegyti-
leteknek nagyobb a kémiai affinitdsa a hemoglobinhoz, mint az oxigénnek. Szénmonoxid jelenlétében
pl. karboxi-hemoglobin keletkezik. Ezért megakadalyozzak a vér oxigén felvételét.

TUNETEK. Fejfjas, szédiilés, lataszavar, hanyinger. Stilyosabb esetben sapadt arc, szabalyta-
lan 1égzés és eszméletvesztés.

A szénmonoxid tokéletlen égés soran keletkezik, a levegonél konnyebb gaz. Zart helyen veszé-
lyes koncentraciot érhet el. A 16porgazokban is megtalalhatd (1 kg 16por égésekor kb. 800 liter szén-
monoxid keletkezik). Zart tiizel6allasokban (harckocsik, eréditmények...) sulyos mérgezést okozhat.

b./ Cianvegyiiletek

Hidrogén-cianid: keseriimandula szagu, szintelen, nagyon illékony folyadék.

Klér-cian: szintelen, szagtalan gaz.

A vér és az oxigén kozotti kotést a citokrom oxidaz enzim bontja meg. A cianvegyiiletek ezt az
enzimet bénitjak. Ezért a vér nem tudja a szallitott oxigént a sejteknek leadni.

TUNETEK. Kénnyli mérgezés: kapard érzés a torokban, liikteté halantéki fajdalom, szédiilés,
szivdobogas, esetenként hanyinger. A mérgezett a friss levegén aranylag gyorsan, néhany nap alatt
meggyogyul.

Stlyos mérgezés. Nagyon gyors lefolyasu, 1-2 ora alatt bekdvetkezik a fulladasos halal. Na-
gyobb tdménységben (1-2 g/m3) a 1égz6kdzpontot néhany perc alatt megbénitja.

GYOGYKEZELES. Mesterséges légzés, minél elobb oxigén belélegeztetés. Ha a 1élegeztetéssel
fenn tudjuk tartani a légcserét, a cianvegyiiletek a tiidon keresztiil kiiiriilnek a szervezetbdl, igy a su-
lyosabb mérgezettek is megmenthetok. A 1égzékozpontot izgatd és a méregtelenitést eldsegitd gyogy-
szerek (pl. natrium-tioszulfat) adagolasa.

c./ Arzén-hidrogén: szintelen, fokhagyma szagu géz.

A vorosvérsejteket roncsolja, feloldja (hemolizis). Az oxigén felvételét és szallitasat végzo he-
moglobin a vordsvérsejtek alkotorésze. A vér nem tudja az oxigént felvenni a tiid6bol.

TUNETEK. Néhany oras lappangasi id6 utan jelentkeznek. Szédiilés, fejfajas, 1égszomj, majd
hidegrazas, a bor €s a szem sargasan elszinezddik. A vizelet voros szinii a feloldodott vordsvérsejtek-
t6l. A vesecsatornak a vérfestékkel lassan eltomddnek, a vese miikddése leall. A masodik-negyedik
napon kovetkezik be a halal.

GYOGYKEZELES. Mesterséges 1¢legeztetés, oxigén belélegeztetés. Friss vér, majd vitaminok,
cukrok és sok folyadék adagolasa.

D./ IDEGMERGEK

Az idegmérgek a szintetikus mérgezé anyagok ujabb generacioja. Németorszagban 1935-t6l
széleskorli kutatomunkat végeztek novényvédoszerek eldallitasara. Kozben ismerték fel a foszforsav
szerves szarmazékainak rendkiviil mérgez6é hatasat. Néhany évvel késébb Angliaban és az Egyesiilt
Allamokban is megindult e vegyiiletcsoport tanulmanyozasa.

Az idegmérgek a foszforsavbol levezethetd szerves vegyiiletek.

OH @) X1 @)
P P
OH OH X Y
foszforsav idegmérgek

Az Y vagy halogénatom (Cl, F, Br) vagy cianidcsoport
(-CN), az X1 és X2 alkilcsoport (R: -CH3, -CoHs5...) vagy észter (-OR) vagy dialkil-amin6 csoport (-
NR?).

Az idegmérgek csoportjaban talalunk

— novényvéddszereket, pl. a paration,

— mérgez0 harcanyagokat, pl. a tabun, szarin, szoman, "V" harcanyagok.
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Szintelen, szagtalan folyadékok. Ingerhatasuk nincs, észrevétleniil hatnak. Csepp formaban a
boron at is felszivodnak. A tabun marado, sokaig szennyezi a terepet. A szarin és a szoman illékony-
saga nagy: aerosol (kod) formaban a tiidon at szivodnak fel.

Az idegmérgek az idegpalyakon az izmokhoz lefutd ingerek mechanizmusat zavarjak meg. Az
ideg-izom 0Osszekottetések helyén az ingerek, "parancsok" hatasara acetilkolin keletkezik. Ez viszi at
az ingert az izomra. Amikor mar nincs sziikség az izom munkajara, az acetilkolint a kolineszteraz en-
zim elbontja:

acetilkolin + kolineszteraz — kolin + ecetsav

Egy tjabb inger esetén ez a folyamat megismétlédik. Az idegmérgek a kolineszteraz enzimmel
reakcioba 1épnek, lekotik aktiv helyeiket, ezért az enzim nem tudja feladatat ellatni. Az acetilkolin fel-
halmozddik az ideg-izom 6sszekottetésekben, az izom allando ingerek alatt all, ami a végtagok, majd a
torzs és egyes szervek izmainak gorcsét okozza.

TUNETEK. Szajon 4t vagy belélegezve mar 5-10 perc milva, a bérdn at 20-30 perc mulva
megjelenik a pupillasziikiilet (mi6zis). Korai jel a homloktaji és szem koriili fajdalom. A nyal- és veri-
tékmirigyek allando ingere miatt boséges nyal- €s orrfolyas és veriték jelentkezik.

Izomrangésok, majd gorcsok a végtagok izmaiban, amelyek kiterjednek a torzs izmaira is. A
gorcsos rohamok kdmahoz vezetnek, majd a 1égzécentrum bénuldsa miatt bekovetkezik a halal.

A mérgezés harom fokozatat kiilonboztetjiik meg:

a./ Enyhe mérgezés

A halélos adag tizedrészénél kisebb mennyiség hatasara alakul ki. A kdnnyebb lefolyasu tiinetek
kezelés nélkiil is 1-2 hét alatt elmulnak.

b./ Kozepesen sulyos mérgezés

A halélos adag fele koriili mennyiségek hatasara alakul ki. Kezelés nélkiil a mérgezés halalos. A
gyogyulas 1-2 honapig is eltart, idonként visszatéro tiinetekkel.

c./ Sulyos mérgezés

A halalos adag koriili mennyiségek hatasara alakul ki. Kezelés nélkiil 5-10 perc alatt bekdvetke-
zik a 1égzOcentrum bénulasa.

GYOGYKEZELES.A mérgezés felismerése utan azonnal atropint kell a bor ala fecskendezni.
Legelso tiinet, amely a mérgezésre utal, a pupillasziikiilet. A midzis az els6 id6északban nem zavarja a
latast, csak a tarsaink szemén vagy a tiikorbe nézve fedezhetjiik fel. Sulyosabb mérgezések esetén 15-
20 perc mulva az atropin adagolasat meg kell ismételni, majd novekvo idékozonként folytatni kell 1-2
napig. Az atropin részben atveszi a kolineszteraz enzim szerepét: oldja a gorcsoket. Az atropin is mé-
reg, nem szabad tiladagolni! Hatasara a pupilla kitagul, a bor szaraz és fényes lesz, a szaj kiszarad, az
izmok elernyednek.

Nagyon fontos a gyors beavatkozas. A mérgezés veszélyének kitett személyi allomanyt el kell
latni eldre elkészitett atropin adagokkal és automata fecskenddével. Az elsé 1-2 atropin adagot ma-
gunknak vagy a tarsainknak kell beadni - az orvos varhaté megérkezéséig.

E./ PSZICHOTOXIKUS MERGEZO ANYAGOK

A pszichotoxikus anyagok elsdsorban az agy érzékeld és hangulati, ritkabban az akarati ¢s moz-
gatd kozpontjait tamadjak meg.

Az érzékelési zavarokat harom csoportba soroljuk:

— apparativ zavarok:

a mérgezett hibasan érzékeli a targyak méretét, alakjat, szinét és tavolsagat,

— az érzékletek tartalmanak megvaltozasa:

a mérgezett a targyakat furcsanak, komikusnak vagy ijesztonek latja,

— viziok, latomasok.

A gyakori hangulati valtozasok:
— tulzott nyugalom, k6zombosség, apatia,
— izgatottsag, euforia,
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— szokatlan, varatlan hangulati elemek,

— hallucinaciok is el6fordulnak.

Pszichotoxikus hatast valt ki az éretlen makgubobdl kivonhatd 6pium, az indiai vadkenderbdl
eloallithato hasis, egy kaktuszfajta nedvében talalhaté meszkalin és az anyarozs egyik komponense a
lizergin.

Katonai célokra elsgsorban a dimetil-acetamid (BZ) és a lizergsav-dietilamid (LSD) tulajdonsa-
gait tanulmanyoztak. Ezek aerosol formaban alkalmazhatok és belégzéssel jutnak a szervezetbe.

A tiinetek 0,5-3 ora lappangasi id6 utan jelentkeznek és 6-24 oran at tartanak. A mérgezett el-
veszti a tér- és idoérzéket, testi és szellemi aktivitasa lelassul, viziok és hallucinaciok kdzben képtelen
barmilyen cselekvésre. A méreg 1-2 nap alatt, utdhatas nélkiil kiliriil a szervezetbdl. Ezért nevezik
ezeket a mérgeket "humanus harci gazoknak".

F./ HOLYAGHUZO MERGEZO ANYAGOK

Holyaghuzé mérgez6 anyagok:

kénmustar, luizit szintelen vagy sargasbarnas,

nitrogénmustar édeskés szagu, olajos folyadékok.

Csepp alakban hatnak, maradé mérgez6 anyagok, a terepet tobb napon at szennyezhetik.
Aerosol formaban is alkalmazhatok.

Hatdsmechanizmusuk még nem tisztazott. Jellemz6 hatasuk, hogy csepp formaban a b6ron ho-
lyagot huznak, amely alatt nehezen gyogyulé seb keletkezik.

A kénmustadr hatdsa

CSEPPHATAS. Kis mennyiség hatasara bérpir, esetleg apro holyagocskak keletkeznek.

Nagyobb mennyiség hdolyagot huiz. Néhany o6ras lappangasi id6 utan viszketd, €g6 érzés és bor-
pir jelentkezik a felszivodas helyén. A folt szélén apro holyagocskak keletkeznek, amelyek lassan 6sz-
szefolynak. A sargas, kocsonyas anyaggal telt holyag a 3-4. napon éri el maximalis méretét, megfesziil
€s nagyon faj. A holyag megnyitdsa utan a sebet gondosan kezelni kell, mert hajlamos a fert6zésre. A
gyogyulas 1-2 hoénap.

A kénmustarcsepp a szembe jutva legtobbszor a szem elvesztésével jar.

GOZHATAS. A koncentraciotol és az expozicids id6tol fiigg. A szemet, a bért és a 1égutakat
tamadja meg.

A szemen 3-10 oras lappangas utan konnyezés, viszketés, fajdalom jelentkezik. A szemhéj vi-
zenyO0s, duzzadt. Sulyosabb esetben sargas valadék keletkezik, a szemhéjak 6sszeragadnak.

A bOrdon viszketés €s borpir jelentkezik, sulyosabb esetben apro hdlyagocskak keletkeznek. A
gyogyulasi hajlam jo, a tiinetek 1-2 hét alatt elmulnak.

A légutak karosodasa: rekedtség, fajdalom a mellkasban, duzzadt nyalkahartyak az orrban, ga-
ratban. Sulyosabb esetben a nyalkahartydkon pontszerii vérzések és stirli, gennyes valadék keletkezik.
Nehéz 1égzés, 1égcso- és horghurut uralja a korképet. A nyalkahartyak ellenalloképessége lecsokken,
ezért gyulladasok, szovédmények 1épnek fel.

A kénmustar nemcsak azt a szervet tdmadja meg, amellyel érintkezett. Felszivodva karositja a
majat, vesét, 1épet, vérképzo szerveket, véredényeket. A szervezet ellenalloképessége lecsokken, a
beteg lesovanyodik. Altalanos hatas sejtméreg.

GYOGYKEZELES. A felszivodas elétt a kénmustart felitatjuk, majd hatastalanitjuk aktiv klor-
tartalmt oldattal vagy péppel. A sebeket antibiotikumokkal kezeljiik és steril kdtéssel latjuk el.

A légzbszervek sériilésekor antibiotikumokat adunk bdségesen a masodlagos fertézések meg-
elozésére.

A szemet szddabikarbonas oldattal 6bloget;jiik.

A luizit hatdsa

Athatoloképessége rendkiviil nagy. A bdron at szinte azonnal felszivodik. Gyorsabban hatol 4t a
gumin, gumirozott vadsznon, mint a kénmustar.

TUNETEK. A bdron azonnal viszketd, égetd érzést valt ki. Egy nagy hélyag keletkezik, amely
24 o6ra alatt kifejlodik. A seb gyogyulasi hajlama jobb, mint a kénmustarnal, 1-2 hét alatt meggyogyul.
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GOz formaban a légutakban stlyos elvaltozast okoz: tiid6gyulladas, tiidétalyog vagy tiidovize-
ny6 alakul ki.

Specifikus gyodgyszere a Dicaptol, amely lekdti az arzént és koran adagolva még a tiidévizenyd
kialakulasat is megakadalyozza.

A nitrogénmustar hatdsa

A bérén hasonlé hélyagot hiz, mint a kénmustar. Altaldnos mérgezd hatasa nagyobb. Hanyin-
gert és sulyos hasmenést okoz, a mérgezett a nagy folyadékveszteség miatt "kiszarad".

1.4.2. IPARI MERGEZESEK

AZ IPARI MERGEK
olyan mérgek, amelyeket a vegyipar allit el6:
o koztes termékek, amelyek tovabbi termékek eléallitasanak kiinduld vegyiiletei,
o végtermékek, amelyeket Kiilonb6z6 iparagakban és a mezoégazdasagban hasznosi-
tanak.

Az ipari mérgeket tobb rendezé elv alapjan csoportosithatjuk.

Az elsddleges tamadaspontjuk szerint megkiilonbdztetiink
IDEG-, VER-, MA]J-, VESE-,
TUDO-, BOR-, ENZIM-MERGEKET

A legtobb méregnek masodlagos tdmadaspontja is van: a savak els6sorban a bért tdmadjak
meg, g6z vagy kod formadban belélegezve a tiidot roncsoljak , az alkohol a maj karositdsa mellett az
idegrendszerre is hat.

A legtobb méreg a megtamadott ember szervezetére hat, azokra, akik belélegezték, lenyelték.
(SZOMATIKUS HATASU MERGEK). Ezen beliil sajatsagos csoportok azok, amelyek egy-egy adott
megbetegedést hoznak létre, pl. a KORCINOGEN (RAKKELTO) vegyiiletek.

Vannak olyan mérgek, amelyek a magzatot karositjak (TERATOGEN HATASU MERGEK).

Néhany méreg hatasa az utédokban jelentkezik (MUTAGEN HATASU MERGEK).

1.4.3. A PESZTICIDEK

PESZTICIDEKNEK NEVEZZUK
— andvényi szervezetekre, és
— a novényi betegségeket terjeszté vektorokra, rovarokra és ragcsalokra haté vegyiiletek
0sszességét.

A peszticidek kozé soroljuk a

GYOMIRTO (HERBICID) LOMBTALANITO (DEFOLIANS)
GOMBAOLO (FUNGICID) ROVARIRTO (INSEKTICID)
ATKAOLO (AKARICID) RAGCSALOIRTO (RODENTICID)

TALAJFERTOTLENITO (NEMATOCID) anyagokat.

A peszticidek szama tobb ezer, hazankban is tobb szdz van forgalomban.

1.5. A VEGYI KARTERULET KIALAKULASA
IPARI BALESETEK SORAN

A mérgez0 anyagokkal szennyezett teriilet akkor alakul ki, ha
— a mérgezd anyag valamilyen baleset kovetkeztében kiszabadul a veszélyes iizemekbdl, az
ellen6rzott berendezésekbdl (békében),
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A mérgez6 anyagok a szennyezett teriileten folyékony (csepp) forméakban a bordn at, gaz, géz
vagy kod formaban belélegezve fejtik ki hatdsukat, megmérgezik az érintett teriileten tartdzkodé la-
kossagot és a katonai alakulatok személyi allomanyat.

1.5.1. A VEGYIPARI BALESETEK OKA

A mérgezo vegyliletek kijuthatnak a szabadba:
— a gyartas folyamatabol,

— a felhasznalas és alkalmazas soran,

— atarolas és raktarozas kozben,

— és a szallitaskor.

A mérgez6 anyagok sulyos ipari balesetek soran szabadulnak ki a veszélyes berendezésekbdl.
A baleseteket valamilyen iranyithatatlanna valdé esemény (folyamat, miivelet) okozza. A vegyipari
balesetek okait tobb csoportba soroljuk.

a./ A berendezések hibai

A berendezések rendeltetése, hogy a miikddés kdzben fellépd igénybevételnek ellenalljanak és
a vesz€lyes anyagokat zart rendszerben tartsak. A szerkezeti elemek, alkatrészek tipikus hibai:

— rossz méretezés a technoldgiai paraméterekkel (nyomassal, hdmérséklettel ...) szemben,

— anyaghibak (repedések, torések ...),

— a kotoelemek (hegesztés, szegecselés ...) hibai,

— az iranyitd rendszer (érzékeldk, vezérld vagy szabalyozo egységek) hibai,

— a biztonsagi rendszer (biztonsagi szelepek, hasado-tarcsak) hibai.

Ezeket a hibakat gondos tervezéssel €s karbantartassal megeldzhetjiik.

b./ Eltérés a normal iizemi feltételektdl
A technologiai paramétereket (nyomast, hdmérsékletet, koncentraciot ...) meghatarozott érté-
kek kozott kell tartani. Balesethez vezethet:
— a paraméterek hibas leolvasésa és korrekcidja,
— a komponensek helytelen adagolasa,
— zavarok a kozmdiellatasban (gaz, gdz, elektromos aram, stritett levegd kimaradasa, az
exoterm reakciok elégtelen hiitése ...),
— az inditasi vagy leallasi miiveletek hibai, amelyek robbanasveszélyes vagy mérgezo vegyl-
letek felhalmozodasahoz vezethetnek,
— melléktermékek, szennyezddések keletkezése, amelyek mellékreakciokat indithatnak el.
Ezeket a hibakat megbizhato folyamatvezetéssel, feliigyeleti és ellendrzési programmal meg-
elozhetjiik.

c./ Szervezési és emberi hibak

A kezeld személyzet felkésziiltsége és fegyelmezett munkéja alapvetden fontos egyrészt a kézi
miveletekben, masrészt az automatizalt iizemekben a vészhelyzet kezelésében. Jellemzd emberi hi-
bak:

— a kezelOszervek téves hasznalata,

— a kiilonbdz6 anyagok Osszetévesztése,

— az észlelt hibak, rendellenességek atadasanak elmulasztasa,

— a biztonsagi rendszer kikapcsolasa, pl. a gyakori hamis riasztas miatt,

— feliiletes javitas vagy karbantartas.

Az emberi hibakat csokkenthetjiik a személyzet gondos kivalasztasaval és kiképzésével.

d./ Kiils6 balesetek és természeti erfk
Tipikus baleseti forrasok:
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— robbanas vagy tliz a szomszédos lizemben,

— kiils6 mechanikai hatas, pl. egy felddlt daru,

— foldrengés, a talaj siillyedése, pincék beomlasa,

— villimcsapas, sz¢lvihar, aradas.

Ezeket a baleseteket megfeleld elorelatassal és ovintézkedéssel megeldzhetjiik.

e./ Merényletek és haborus rombolas

Minden veszélyes lizem merényletek (szandékos robbantés) vagy haborus tamadas (bombazas
...) célpontja lehet.

A védelem bonyolult és sohasem lehet tokéletes.

1.5.2. A VEGYI KARTERULET KIALAKULASA

A VEGYI KARTERULET

az a terepszakasz, ahova a mérgez6 anyag kiszabaduldsa utan eljutott olyan mennyiség-
ben, amely veszélyezteti az él6lényeket, és sziikségessé teszi a védelmi intézkedések bevezetését.

A./ AMERGEZO ANYAG KISZABADULASANAK KORULMENYEI

A mérgez6 felhd kialakulasat a mérgezo anyag tulajdonsagai, tarolasanak és kiszabadulasanak
kortilményei hatarozzak meg.

a./ GYORS KIBOCSATAS

A gézokat és azokat a folyadékokat, amelyek forraspontja kisebb, mint a kdrnyezetiik hdmér-
séklete, altalaban erélyes hiités vagy nagy nyomas segitségével cseppfolyds halmazallapotban taroljuk
¢s vissziik be a technologiai folyamatba.

A hiitéssel cseppfolyositott gazok (pl. a foldgaz, amely -160 °C-on forr), ha a szabadba jutnak,
azonnal gazza valtoznak: egy gazfelhd keletkezik.

A forraspontjuknal nagyobb homérsékleten, nyomas alatt tarolt folyadékok (pl. az ammonia,
amely -33,4 °C-on forr), ha kiszabadulnak, egy kétfazisu felhdt hoznak létre. A tarolt mennyiség egy
része, kb. 20-30 %-a azonnal elparolog, gbzz¢ alakul. A kioml6 gézoszlop folyadékcseppeket ragad
magaval, ezért kod keletkezik. A felhd kezdetben g6z és kod keveréke. A kddcseppek nagyon gyorsan
elparolognak.

A gaz- vagy gozfelho siirisége kezdetben nagyobb a levegd stirliségénél, még akkor is, ha a
gazok stirtisége normalis koriilmények kozott altalaban kisebb. A "stirli gazfelhd" keletkezésének tobb
oka van:

— akiszabadul6 gaz vagy g6z nagy mennyisége kiszoritja helyébdl a levegot,

— a kodrészecskék, a kisebb-nagyobb folyadékcseppek megndvelik a felhé siiriségét,

— a folyadékcseppek parolgasa hét von el a kornyezetbdl, ez lehtiti a felhdt tovabb ndvelve a

slirtiséget.

A surt felhd gyorsan kiterjed és felhigul. Amikor a stiriség lecsokken a levegd stirliségére,
kialakul a felh6 kezdeti mérete és koncentracidja. A szél csak ezutan képes a felh6t magaval sodorni.

A gazok vagy g6zok robbanasszerii kitorése egy rovid ideig (néhany percig) "miikodo" ve-
szélyforras.

A cseppfolyositott gazok vagy az alacsony forraspont folyadékok hirtelen, nagyon gyors el-
parolgasa soran keletkezd felh6t hivjuk elsédleges felhdnek. A mérgez6 anyag nagy tomegének gyors
elparolgasa tomény, koncentralt felh6t hoz létre. Mozgasa kdzben kiterjed és felhigul ugyan, de a for-
rastol egy adott tavolsagban viszonylag roévid id6 alatt vonul el az adott pont felett.

AZ ELSODLEGES FELHO

a cseppfolyositott gazok vagy a kornyezet hémérsékleténél kisebb forraspontu folyadé-
kok gyors kiszabadulasa és hirtelen elparolgasa soran keletkezik.
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b./ FOLYAMATOS KIBOCSATAS

Azok a folyadékok, amelyek forraspontja nagyobb, mint a kérnyezet hémérséklete, folyékony
formaban szabadulnak ki a berendezésekbdl. Ha nyomas alatt voltak, a nagy sebességgel kiomlo fo-
lyadéknyalab egy része cseppekre szakad szét, masik része kisebb-nagyobb tocsakat hoz létre.

A cseppek és a tocsak elparolognak a talajrol.

A parolgés sebességét
— afolyadék forraspontja,
— atalaj és a levegd hémérséklete,
— aszél sebessége,
— ¢s a talaj mindsége hatarozza meg.

Szélcsendben a para felhalmozddik a folyadék f616tt. Kialakul a dinamikus egyensuly a folya-
dék felszine és a paraval telitett levegoréteg kozott: azonos lesz a folyadékbol a levegdbe és a levego-
bdl a folyadékba aramlo részecskék szama. Ez a koriilmény megndveli a folyadék elparolgasanak id6-
lilleten, ezért megnd a parolgas sebessége €s lecsokken a folyadék elparolgasanak iddtartama.

A laza, porusos szerkezetii talajba a folyadék egy része beszivarog. A poérusokbol a folyadék-
részecskék csak diffizio utjan juthatnak a felszinre. Ez nagyon lelassitja a parolgas folyamatat. A ma-
gas ¢€s strll fiivel, novényzettel boritott teriileten is lassi a parolgas sebessége. A burkolt feliiletek (be-
ton, aszfalt stb.) megakadalyozzak a folyadékok beszivargasat a talajba, masrészt jobban felmelegsze-
nek, mint a talaj, ezért eldsegitik a folyadékok gyors elparolgasat.

A cseppek és a tocsak parolgasa mar a kiomlés kezdetén megindul és addig tart, ameddig a
kiszabadult folyadék teljes tomege elparolog.

A kidml6 és szétteriilé6 mérgezo folyadék tehat egy huzamosabb ideig — tobb 6ran vagy tobb
napon at — "miikodoé" veszélyforras.

A kiszabadult mérgezo folyadék elparolgasanak iddtartama fiigg

— a folyadék tomegétol,
— aparolgas sebességét befolyasold meteorologiai viszonyoktol,
—  ¢&s a feliilet mindségétol.

A mérgez6 folyadékok folyamatos parolgasabol szarmazé gdzfelhdt hivjuk masodlagos felho-
nek. A koncentracio altalaban kisebb, mint az elsédleges felhdben a forrastol egy adott tavolsagban. A
masodlagos felhé azonban hosszabb idén at vonul el az adott pont felett, mert folyamatos utanpotlast
kap a forrasbol.

A MASODLAGOS FELHO

azoknak a folyadékoknak a parolgasa soran keletkezik, amelyek

— kiszabadultak a technologiai berendezésekbdl és szétteriiltek a talajon,
— és a forraspontjuk nagyobb, mint a kornyezet homérséklete.

1.5.3. A MERGEZO FELHO TERJEDESE

A mérgez6 felhd mozgasat a kdvetkezd tényezok hatarozzak meg:
— aszél iranya és sebessége,
— alevego fiiggbleges stabilitasa,
— acsapadék mennyisége,
— ¢és a terepviszonyok.

A./ A SZEL IRANYA ES SEBESSEGE

A szél mozgasat két adattal jellemezziik: irdnyaval és sebességével.

A sz¢l iranyat a mozgasvektor iranya szemlélteti, amit az €szaki iranyhoz viszonyitva abrazo-
lunk. Meg kell kiilonboztetniink azt, hogy a szél egy adott pontba milyen iranybol érkezik és milyen
iranyba halad tovabb.

95



Polgari védelmi ismeretek

A szé€l iranyat

azzal a szoggel adjuk meg, amit az adott pontba érkez6 szél mozgasvektora az északi
irannyal bezar, az 6ramutaté jarasaval megegyez6 iranyban.

A szélirany mértékegysége a fok.

A mérgezo felhd mozgasanak tengelye egybeesik a szél mozgasvektoraval.
A sz¢€l egyik helyr6l a masikra egy adott id6 alatt jut el. A szé€l sebességét az idGegység alatt
megtett uttal fejezziik ki.

A szél sebessége, v

egyenlo a megtett uit és a megtételéhez sziikséges id6 hanyadosaval.

Mértékegysége: méter per masodperc, m/s

A nagyobb sebességili sz¢é] nagyobb tavolsagra sodorja el a mérgez6 felhét, ugyanakkor eldse-
gyors szétoszlasahoz, felhigulasahoz vezet.

A sz¢l iranya és sebessége valtozik a magassaggal. A mérgez6 felhd a talaj felszine felett né-
hany méter vastag levegorétegben alakul ki, mozgasat a talajmenti szél hatarozza meg. Ezért a szél
iranyéat €s sebességét célszerti 2 méter magassagban mérni és megadni.

B./ A LEVEGO FUGGOLEGES STABILITASA
A leveg6 fliggbleges stabilitasdnak harom fokozatat kiilonboztetjiik meg.

a./ INVERZIO

A levegd hémérséklete 60-80 m magassagig nd. A talaj mentén helyezkedik el a leghidegebb
¢és a legnehezebb levegoréteg. A levegd fiiggdleges iranyban mozdulatlan.

Ez az allapot szélcsendes ¢&jszakakon fordul el (télen, sok esetben nappal is), amikor a fold a
meleget kisugarozza a feliilete és vele egyiitt a talajmenti levegéréteg is lehdl.

Az inverzio megakadalyozza a felhd felemelkedését, felhigulasat, kedvezo feltételeket teremt
a veszélyes toménység tartos fennmaradasahoz.

b./ IZOTERMIA

A levegd homérséklete nem valtozik a magassaggal. A légrétegek egyensulyban vannak, itt
sincs fliggdleges aramlas.

Ez az allapot borts id6ben vagy a hajnali és az esti 6rakban alakul ki.

Az izotermia is kedvez6 feltételeket teremt a veszélyes koncentracio tartds fennmaradasahoz.

¢/ KONVEKCIO

A leveg6 hémérséklete a magassaggal csokken. A felsé hidegebb (nehezebb) 1égrétegek kiszo-
ritjak az als6 melegebb (konnyebb) légrétegeket: intenziv fiiggdleges l€égmozgas jon létre. A felfelé
aramlo levego sebessége elérheti a 20-30 m/s-ot is.

Ez az allapot nyaron, ver6fényes napokon alakul ki.

A konvekcid a mérgez6 felhot felfelé emeli, gyorsan szétszorja, felhigitja.

A mérgez0 felhd koncentracidja tehat akkor a legnagyobb ¢és legtartosabb, ha a mérgezé gaz
fajsulya nehezebb a levegdnél, a sz¢€l sebessége kicsi, néhany m/s és a leveg0 stabilitisara az inverzio
vagy az izotermia jellemzd.

B./ A CSAPADEK MENNYISEGE
A mérgez0 gazokat, gy6zoket, acrosolokat az esd "kimossa" a levegObol. A részecskék rész-
ben ratapadnak az esdcseppekre, részben feloldodnak a csapadékban. Ezért csokken a mérgezo vegyii-
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let koncentracidja a leveg6ben. A csokkenés mértéke a csapadék mennyiségétol, a mérgezé anyag mi-
néségétol és allapotatol fiigg.

A leveg6bdl kimosott toxikus vegyliletek a csatorndba vagy a talajba jutnak, ahol részben
megkotddnek vagy vandorolnak a csapadékkal, részben elbomlanak, hidrolizalnak.

D./ TEREPVISZONYOK

A mérgezo felh6 mozgasat a kdvetkez6 tényezok hatarozzak meg

— a domborzat,

— andvényzet,

— ¢és a beépitettség.

A sik teriilet felett zavartalan a mérgez6 felhé mozgasa.

A meredekebb domboldalak, hegyek labanal a felhé "elakad", a mérgez6 anyag koncentracioja
megno.

A volgyek és szakadékok lefékezik a felhd mozgasat, ha merdlegesen futnak a sz¢él iranyara. A
mélyedésekben a felhd megreked és huzamosabb ideig marad meg a veszélyes koncentracio.

A magasabb bokrok, nagyobb facsoportok, erdok ugyancsak lefékezik a mérgez6 felhé moz-
gasat. Ezért megnd a mérgezo anyag koncentracidja és a hatas id6tartama.

Erdés-hegyes terepen tehat kisebb a mérgezo felhd terjedésének mélysége, ugyanakkor na-
gyobb a mérgez0 anyag koncentracidja €s a hatas idtartama, mint sik terepen.

Varosban nagyon sok zavar6 tényez0 van: az utcai szelek, a meleg- vagy hideggocok stb. A
mérgez6 felhd elsésorban a foutak, sugarutak mentén terjed. Ejszaka a peremkeriiletekb6l érkez hi-
deg légtomegek a varos kozpontja felé terelik. A mellékutcakban, a hazak udvaran, a pincékben a fel-
hé megall, koncentralt, tartos foltok alakulnak ki.

Varosokban a terjedési mélység meghatarozasa soran két szempontot vettiink figyelembe

— ha a felh6 mozgasanak iranya megegyezik a foutak (sugarutak) iranyaval, a sik terepre vo-
natkozo6 adatokkal szamolunk,

— ha a felh6 mozgasanak iranya nem egyezik meg a féutak (sugarutak) iranyaval, vagy a varos
rendszertelenill épiilt és nincsenek féutak, az erdés-hegyes terepre vonatkozo adatokkal cél-
szerl dolgozni.

1.5.4. AZ EROSEN MERGEZO IPARI ANYAGOK (EMIA)
HATASANAK ERTEKELESE

A mérgez6 felhé mozgasat, terjedését kiillonbozé matematikai-fizikai modellek segitségével
kiszamithatjuk, eldre jelezhetjiik.
A "vegyi helyzet" értékeléséhez ismerniink kell
— akiszabadul6 mérgez6 anyag fajtajat és mennyiségét,
— ameteoroldgiai adatokat: a sz€l iranyat €s sebességét, a levego stabilitasat,
— aterepviszonyokat, amely sik, erdds, hegyes vagy beépitett terep lehet.
"Az er6sen mérgez6 ipari anyagok (EMIA) hatasanak értékelése a technologiai berendezések,
valamint a tarolo és szallitdeszkdzok sériilése esetén" cimi segédlet felhasznalasaval meghatarozhat-
juk:

a) az elsédleges ¢s masodlagos felhd varhato terjedési mélységét,

b) amérgezd anyag elparolgasanak idejét a kiomlés teriiletérdl,

c¢) amérgezo felh6 megérkezésének idejét egy adott tavolsagra,

d) a halalos, kozepes, konnyi és enyhe mérgezés zonainak hatarat a mérgezo felho terjedési mélysé-
gén beliil, védtelen személyek esetében.

A mérgez0 felho terjedése kdzben érintett, befedett teriiletet térképen rogzitjiikk. Az abrazolas

szabalyait az 1.1. abran szemléltetjiik. A karteriilet szerkesztéséhez a fontosabb adatokat az 1.1. és 1.2.
tablazatok szolgaltatjak.
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A kiilonb6z6 mérgezd anyagok elsddleges és masodlagos felhdjének terjedési mélységét és a
halalos (A), stlyos (B). kozepes (C) és enyhe (D) sériilés zondinak hatarat a segédlet tablazatai tartal-
mazzak.

A varhato karteriilet elore jelzése sok bizonytalansagot rejt magaba. Els6sorban a meteorold-
giai tényezOk gyakori és gyors valtozasa befolyasolja a valdsagos karteriilet kialakulasat. Ezért nem
hanyagolhatjuk el a felderitést a baleset bekdvetkezése utan.

1.1. abra: A mérgezo6 felhd terjedésének abrazolasa

Ammonia-150
10.22. 12.10

4

My

VU - vegyi lizem, VR - vegyi raktér, tarolé telep My

VSZ - vegyi anyagokat szallitd jarmdi,

Bk - a baleseti korzet sugara,

M, és M, - az elsddleges és a masodlagos felho terjedési mélysége.

@ és @, - az elsddleges és a masodlagos felh6t burkold egyenes hajlasszoge.
Ammonia-150 - a kibocsatott mérgez6 anyag €s mennyisége tonnaban.
10.22. 12.10 - a baleset idOpontja: honap, nap, éra, perc.
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1.1. tablazat: A baleseti korzet sugara (R) kilométerben

A kibocsétds kériilményei A tarolt vagy felhasznalt mennyiség
<100t > 100t

Cseppfolyositott gazok 0,5 km 1,0 km

Kis forraspontu folyadékok

Nagy forraspontu folyadékok 0,3 km 0,5 km

Ha tiiz is keletkezik 2xR

1.2. tablazat: A mérgezo felhot két oldalt burkolo egyenesek hajlasszége (o), fokban

A tarolt vagy felhasznalt
mennyiség Inverzi6 Izotermia Konvekcio
Barmekkora Elsodleges felhd
20 25 30
Masodlagos felhd
<500t 40 50 70
> 500t 100 70 50

Megjegyzés: A mérgezo felhd 90 %-os biztonsaggal esik a burkolo egyenesek kozé.

1.6. A VEGYI KARTERULET KIALAKULASA
VEGYI FEGYVEREK ALKALMAZASA SORAN

A mérgez6 anyagokkal szennyezett teriilet akkor alakul ki, ha
— amérgezO harcanyagot a vegyi fegyverek kozvetitésével eljuttatjak a célteriiletre (habortaban).

A mérgezd harcanyagok a szennyezett teriileten folyékony (csepp) formaban a boron at, gaz,
g6z vagy kod formaban belélegezve fejtik ki hatasukat, megmérgezi az érintett teriileten tartozkodo
lakossagot és a katonai alakulatok személyi allomanyat.

1.6.1. VEGYI FEGYVEREK

A./ LEGI KIONTO KESZULEK

Repiilogépre szerelhetd, hosszikas, szivaralaka tartaly. A célteriilet felett kiomlé folyékony
mérgezO harcanyagot a 1égaramlat szétoszlatja, a terepet, tereptargyakat, harci technikéat, utakat, tere-
ket, hazakat stb. cseppek formajaban egyenletesen beteriti.

A szennyezett teriileten dominal a csepphatas.

Egy repiilogép 900-1000 m hosszl, 200-300 m széles teriiletet képes hatasosan szennyezni.

B./ REPULOBOMBAK

A vegyibombak kis mennyiségii robbanoétdltetet tartalmaznak, amelynek az a feladata, hogy a
bomba vékony falat felnyissa és a folyékony mérgezé harcanyagot szétszorja. A robbanétdltet egy
vékony falu csében helyezkedik el a bomba kdzépvonalaban. A bombat 30-20 m magasan robbantjak
fel. Ezek a korlilmények is a harcanyag egyenletes szétszorasat biztositjak.

A vegyibombak sulya 4-5 kg és 450 kg kozott valtozik. A kisebb stlyu bombakat 6sszekap-
csolva vagy szOnyegbombazassal alkalmazzak. A vegyi toltet a bomba sulyanak 60-70 %-a.

Hoélyaghuzo mérgez6 harcanyaggal t61tott 45 kg-os vegyibombabol

4-5 db 100 m hosszu Gtvonalat,

8-10 db 100x100 méteres (1 hektar) teriiletet szennyez meg hatasos tdménységgel.
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A kazettas vegyibomba 60-70 db 1-2 kg mérgez6 harcanyaggal toltott kazettat tartalmaz, ame-
lyeket a robbanas szétszor. A kazettakat egy kis ejtOerny0 stabilizalja, fékezi zuhanasukat. A foldre
érve a csekély robbandtoltet a mérgezo harcanyagot szétszorja.

A szennyezett teriileten a maradé mérgezo harcanyag cseppek, kisebb-nagyobb tocsak forma-
jaban hat. A robbanas (a hé és a 1égnyomas) a mérgez6 anyag egy részét elparologtatja. Az illékony
mérgez6 harcanyag nagyon gyorsan elparolog és mérgez6 gézfelhd keletkezik.

C./ TUZERSEGI LOVEDEKEK, RAKETAK

A 16vedékek fejrészében van a gytjtdszerkezet és a kis mennyiségli robbanotoltet, amely a
mérgezo harcanyagot szétszorja.

A vegyi lovedékeket elsdsorban tarackokkal, sorozatvetdkkel, aknavetokkel 16vik ki a célterti-
letre.

A maradd mérgezo harcanyag cseppek, kisebb-nagyobb tocsak formajaban talalhato a terepen.
A robbanas a méreg egy részét elparologtatja. Az illékony mérgezé harcanyagok gyors elparolgasa
miatt mérgez6 gdzfelhd keletkezik.

Egy 100x100 méteres teriilet hatdsos szennyezéséhez 55-60 db aknavetd granat vagy 100-110
db 105 mme-es 16vedék sziikséges (ezt egy 12 16veges tlizérosztaly 3-5 perc alatt 16vi ki).

D./ KODOSITO BERENDEZES

A folyékony, maradé mérgezé harcanyagokat finom cseppekre porlasztja, amelyek a levego-
ben lebegve tartds kodfelhét hoznak 1étre.

A kodosito eszkozoket repiilogépekkel, rakétakkal, tarackokkal, sorozatvetdkkel juttatjak el a
célteriiletre.

1.6.2. A VEGYI KARTERULET KIALAKULASA

VEGYI KARTERULET

az a terepszakasz, ahova mérgezo harcanyagokat juttattak el a vegyi fegyverek kozveti-
tésével olyan mennyiségben, amely veszélyezteti az él6 eroket és sziikségessé teszi a védelmi
rendszabalyok bevezetését.

A vegyi karteriileten a mérgez6 harcanyag harom uton veszélyezteti a személyi allomanyt és a
lakossagot:

a./ a terepet, tereptargyakat, harci technikdkat stb. szennyezd folyékony, maradd mérgezo
anyag cseppjei, kisebb-nagyobb tdocsai, amelyek a boron at felszivodva fejtik ki hatasukat (cseppha-
tas),

b./ az illékony mérgezd anyag gdze, vagy a maradd mérgezd anyagbdl eldallitott kod beléle-
gezve a tlidon at fejti ki hatasat (gbzhatas).

c./ a mérgez6 anyaggal szennyezett viz vagy élelmiszerek fogyasztasa.

AZ ELSODLEGES FELHO

az illékony mérgezo harcanyagok nagyon gyors elparolgasakor vagy a kodosités soran
keletkezik.

Az illékony mérgez6 harcanyagok azonnal elparolognak, ha a vegyi fegyverekbol kiszabadul-
nak. A maradé mérgez6 harcanyagok kddositése is gyorsan lezajlik. A vegyicsapas id6tartama 10-30
perc, ezalatt kdvetkezik be a mérgez6 anyag elparolgasa vagy a kod keletkezése. Az els6dleges mér-
gezo felho a széllel sodrodva 20-30 perc alatt atvonul egy adott terepszakasz felett.

A MASODLAGOS FELHO

a terepet mérgez6 marad6 mérgezo harcanyag parolgasa soran keletkezik.

A pérolgas sebessége fiigg a mérgez6 anyag forraspontjatol, a kornyezet homérsékletétol és a
szennyezett feliilet mindségétdl. A parolgas lassi. A szennyezett teriilet egy hosszabb ideig, tobb 6ran
vagy napot at "miikodo" veszélyforras. A masodlagos mérgezd felhd hosszabb id6 alatt vonul at egy
adott terepszakaszon, mert folyamatos utanpotlast kap a szennyezett teriiletrol.
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Az elsddleges felhd koncentracidja €s terjedési mélysége lényegesen nagyobb, mint a masod-

lagos felh6é.

— acsapaskdrlet mérete,

— acélbajuttatott mérgezd harcanyag mennyisége,

— alevego fiiggdleges stabilitasa,

— aszél sebessége,

— aterepviszonyok,

— &s a beépitettség.

A mérgezé felh6 varhatdé mozgasat, terjedését matematikai-fizikai modellek segitségével elore
jelezhetjiik.
Az "Utasitas a vegyihelyzet értékelésére" cimii szabalyzat (Vv/40) segitségével meghataroz-
hatjuk:
— a csapaskorlet varhatd méretét, a csapast végrehajto repiilégépek vagy tiizérségi eszkozok
(egységek) szamanak ismeretében,
— aszemélyi dllomany veszteségét a szennyezett teriileten,
— az els6dleges mérgezo felhd terjedési mélységét és megérkezésének idejét egy adott tavol-
sagra,
— amérgezd harcanyag illékonysagat,
— amasodlagos mérgezo felhd terjedési mélységeét,
— avédodeszkozok levételének idejét,
— avarhatd mentesitési feladatokra sziikséges erdket és eszkozoket.
A vegyihelyzet elzetes értékelése tobb bizonytalansagot rejt magéaban, elsésorban azt, hogy a
sz¢€l iranya és sebessége gyakran €és gyorsan valtozik. Ezért nélkiilozhetetlen a vegyi felderités a vegyi
karteriilet kialakulasa utan €s a valosagos vegyihelyzet értékelése.

1.7. VESZELYES ANYAGOK SZALLITASA

1.7.1. NEMZETKOZI EGYEZMENYEK

A veszélyes anyagok (aruk) rakodasa €s szallitdsa potencialis veszélyt jelent. A kozlekedési bal-
esetek soran robbano, tlizveszélyes, mérgezd, mard vagy sugarzo anyagok szabadulhatnak ki, amelyek

— robbanast vagy (és) tiizeket okoznak,

— karositjak az él6 szervezeteket,

— szennyezik a kdrnyezetet.

Mind a harom hatas végiil a kozlekedés résztvevdinek €és a kornyék lakossaganak egészségét
vagy életét veszélyezteti.

Szigoru rendszabalyokkal lehet csak a kockazatot csokkenteni, a karos hatast mérsékelni. Az
utasitasok egyarant szabalyozzak a veszélyes anyagok (aruk) csomagolasat, rakodasat, a tartalyok tol-
tését, liritését és a szallitas koriillményeit.

Az Europai Gazdasagi Kozosség (EGK) alapvet6 célja, hogy a tagorszagokban egységes legyen
a veszélyes anyagok kezelése: osztalyozasa, csomagolasa, cimkézése, a kozuti, vasuti, vizi és 1égi szal-
litas koriilményei.

A veszélyes anyagokkal kapcsolatos fontosabb iranyelvek:

a./ Irdnyelv a tagallamok veszélyes anyagainak osztialyozéasara, csomagolasara és cimkézésére
vonatkozd jogi és kdzigazgatasi rendelkezéseinek kozelitésérol. (1967. év, 67/548/EGK).

b./ Iranyelv a tagallamok egyes veszélyes anyagok és készitmények forgalmazasanak és haszna-
latanak korlatozasara vonatkozo jogi és kozigazgatasi rendelkezéseinek kozelitésérdl (1976. év
76/769/EGK).
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c./ Irédnyelv az ipari tevékenység jelentds baleseti veszélyeivel kapcsolatban (1982. év
82/501/EGK).

A veszélyes anyagok szallitasdval kapcsolatos fontosabb nemzetkdzi egyezmények:

a./ "A veszélyes aruk vasuti fuvarozasara vonatkozé nemzetkdzi szabalyzat" - RID (1980).

b./ "Eurdpai egyezmény veszélyes anyagok nemzetkozi kozuti szallitasara" - ADR (1957).

c./ "Eurépai egyezmény veszélyes anyagok nemzetkdzi szallitdsara a belfoldi vizi utakon" -
ADN (1976).

A Kormanyzati Tengerhajozasi Szervezet (IMO) kidolgozta a veszélyes anyagok tengeri szalli-
tasanak nemzetkozi kodjat (1960). Ezekhez az egyezményekhez Magyarorszag is csatlakozott.

1.7.2. A VESZELYES ANYAGOK KOZUTI SZALLITASA

A./ A VESZELYES ANYAGOK OSZTALYOZASA

Az ADR a veszélyes anyagokat 8 osztalyba és 6 alosztalyba sorolja.

Megkiilonboztet kizarolagos és szabad osztalyokat.

A kizarolagos osztalyokban felsorolja azokat a veszélyes anyagokat, amelyek szallithatok az
eldirt rendszabalyok betartasaval. A név szerint nem szereplé anyagok a szallitdsbol "kizartak", nem
szallithatok.

A szabad osztalyokban felsorolja azokat a veszélyes anyagokat, amelyek nem szallithatok. A
tobbi, név szerint nem szerepld anyag "szabadon" szallithato.

A veszélyes anyagok osztalyozasat az 1.3. tdblazat mutatja be.

Az ADR két melléklet tartalmaz.

a./ Az "A" melléklet.

El6irasok a veszélyes anyagokra és arukra.

I. Fejezet: Fogalmak és altalanos rendelkezések.

II. Fejezet: Mind a 8 osztalyban: a veszélyes anyagok felsorolasa, altalanos utasitasok, majd az
egyes anyagokra vonatkozo utasitdsok a csomagolasra, a rakodasra stb.

b./ "B" melléklet.

Eloirasok a szallitasra és a szallitd eszkozokre.

L. Fejezet: A veszélyes anyagok szallitdsara érvényes altalanos rendelkezések.

II. Fejezet: Mind a 8 osztalyban: a veszélyes anyagok szallitasara vonatkozé kiilonleges elbira-
sok.

A veszélyes anyagok osztalyozasa a kozati szallitashoz

1.3. tablazat

osztaly veszélyes anyagok jellemzd
l.a. Robbanodanyagok ¢és targyak kizarolagos
L.b. Robbandanyagokkal toltott targyak kizarélagos
l.c. Gyujtoszerek, thzijatékszerek kizarolagos
2. Stiritett, cseppfolyositott gazok kizarolagos
3. Gyulékony folyadékok szabad
4.1. Gyulékony szilard anyagok szabad
4.2. Ongyullad6 anyagok kizarélagos
4.3. Vizzel gytlékony gazokat fejlesztd kizarolagos
5.1. Gyujtohatasu anyagok szabad
5.2. Szerves peroxidok kizarélagos
6.1. Mérgez6 anyagok szabad
6.2. Undort keltd vagy fert6z6 anyagok kizarélagos
7. Radioaktiv anyagok kizarolagos
8. Mar6 anyagok szabad
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Kizarolagos Szabad
A szallitasbol ki Amit az ADR nem Amit az ADR
van zarva. sorol fel. felsorol.
Adott feltételek- Amit az ADR felso- Amit az ADR
kel szallithato. rol. felsorol.
Szabadon szallithato. Amit az ADR nem sorol fel.

B./ A JARMUVEK MEGJELOLESE
A veszélyes anyagokat szallitd jarmiiveket veszélyt jelzd tablakkal és veszélyességi barcakkal

kell megjeldlni. Ezek:
— tajékoztatnak a vesz€ly természetérol,
— lehet6vé teszik a szallitméany gyors azonositasat,
— elbsegitik a mentd, karfelszamold stb. tevékenység kivalasztasat.
VESZELYT JELZO TABLAK
Téglalap alaku tabla, szine narancssarga, fekete szegéllyel és szamokkal.

Hossza: 40 cm

60 Magassaga legalabb 30 cm
1710 A szdmok magassaga: 10 cm
A szamok és a szegély vastagsaga: 1,5 cm

A fels6 mezbében a két vagy haromjegyii szam a veszélyre utal: az els6 szdm a foveszélyre, a
masodik szam a jarulékos veszélyre figyelmeztet.

A vesz€lyt jelzd szamok jelentését és alkalmazasat a 1.4. tablazatban mutatjuk be.

Az als6 mezdben egy négyjegyll szam van, amely a veszélyes anyag azonositd szama (UN-
szam).

A tablat tiizalldé anyagbol kell késziteni. Fel kell erdsiteni egyet a jarmii elejére, egyet a végére,
jol lathato helyen.

VESZELYESSEGI BARCAK

Cstcsara allitott négyzet. Az oldalak hossza 10 cm. A barcan egy rajz (piktogram) utal a ve-
szélyre.

Az 1-8 veszélyességi osztalyba tartozo anyagok és targyak megjelolésére szolgalnak.

Fel kell erdsiteni (ragasztani) a kiildeményre, a csomagoldanyagra, és a gépjarmiire is mindkét
oldalan és végén a kialakitott tablara.

KISERO OKMANYOK

A veszélyes arukat a kovetkez6 dokumentumok kisérik:

1. Fuvarokmany

Tartalmazza az aru azonosit6é szamat, megnevezését, az ADR osztalyat és sorszamat.

P1.: 1490. Kalium-permanganat. 5.1, 17. B, ADR.

2. {rasbeli utasitas

Tartalmazza a veszélyes anyag tulajdonsagait, a varhaté veszélyeket, a biztonsagi intézkedése-
ket, a véddeszkozoket és az elsdsegély 1épéseit.

3. Jarmii jovahagyasi igazolas.

4. ADR kiképzési bizonyitvany.

5. Utvonal-kijel6lési hatarozat.

Az irasbeli utasitashoz a 1.5. tablazat mutat be egy példat.
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1.7.3. HOMMEL ANYAGLAP ES VESZELYJEL

G. Hommel "Veszélyes anyagok" katalogusa 1200 veszélyes anyag tulajdonsagait tartalmazza
egy-egy anyaglapon. Feltilinteti a fizikai, kémiai, toxikologiai tulajdonsagokat, az anyag viselkedését,
ha levegével vagy vizzel érintkezik és az intézkedéseket balesetkor. Tartalmazza az azonosito jeleket
€s szamokat.

A veszélyjel négy mezore osztott egyik sarkan allo négyszog:

— a piros mez0 fent a tlizveszély,
— a kék mez0 balra az egészségi artalom,
— a sarga mez0 jobbra a kémiai reakcié mértékére
ad felvilagositast,
— a fehér mez6 lent utasitasokat ad.

A veszély mértékét 0-tol 4-ig terjedd szam fejezi ki.
A tlzveszély fokozatai:
4. Rendkiviil konnyen gyullad minden hémérsékleten.
3. Gyulladasveszély a kornyezet hoémérsékletén
2. Gyulladasveszély a forraspont alatt.
1. Gyulladasveszély a forrasponton.
0. Nem égheto.

A veszélyt jelz0 szamok jelentése
1.4. tablazat

2. Gaz kiszabadulasa nyomas vagy kémiai reakcio kovetkeztében.
3. Gyulékony gaz vagy folyadék.
4. Gyulékony szilard anyag.
5. Egést elésegité anyag.
6. Mérgezbhatas.
8. Maroéhatas.
9. Spontan heves reakcio.
[ ]
"x" betii a szamok el6tt: az anyag a vizzel veszélyesen  reagal (vizzel oltani tilos),
0 a masodik szam: nincs jarulékos veszély,
Dupla szam: fokozott veszély.
[ ]
Példak:
20 kiszabadul6 gaz tovabbi veszély nélkiil
80 mardanyag
266 gaz, fokozottan mérgezo
268 g4z, mérgez0 és mard
x333 nagyon gyulékony (6ngyullado) folyadék, amely a vizzel veszélyesen reagal
589 oxidalo és mar6 anyag, amely spontan heves reakcidohoz vezet

368 gyulékony, mérgezo és maro6 folyadék.
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frasbeli utasitas egy anyagra
1.5. tablazat

ADR 6.1, 15.C 60
TRIKLOR-ETILEN 1710

A RAKOMANY TULAJDONSAGAI

Szintelen folyadék, vizben nem oldodik, a viznél nehezebb.

VESZELYEK

Ho hatasara parolog.

Goze: a levegonél nehezebb, a talajon szétteriil, a levegdvel robbano elegyet alkot ¢s mérgezo.

Ha a tartaly felmelegszik: nyomasnovekedés, robbanas.

VEDOFELSZERELES

Gumikesztyli, gumicsizma, véddszemiiveg, szemoblitd, gazalarc.

BIZTONSAGI INTEZEKEDESEK

Motort leallitani. Dohanyozni Tilos. Gyujtoforrasokat megsziintetni. Forgalmat leallitani. A bal-
eset helyét biztositani. Széloldalon tartdozkodni. A renddrséget €s a tiizoltosagot értesiteni.

KIOMLESKOR

A teriiletet kitiriteni. Homokkal felitatni. Megakadalyozni a bedmlést a csatornaba, arokba, pin-
cékbe.

TUZ ESETEN

A tartaly hiitése porlasztott vizzel. A fiist foszgént és sosavat tartalmaz.

ELSOSEGELY

A sériiltet tiszta levegore vinni. A szennyezett ruhdzatot levetni. A szemet tobb percen at bo
vizzel obliteni. Az érintett bért b vizzel és szappannal lemosni.

A FELADO CIME, TELEFONSZAMA:

Az egészségi artalom:

Rendkiviil veszélyes! Kiilonleges védelem: 1égzokésziilék és "nehéz" véddruha.
Nagyon veszélyes! Kiilonleges védelem: 1égzokésziilék és "nehéz" védoéruha.
Veszélyes! Védelem: 1égzokésziilék és "konnyl" védoruha.

Csekély veszély! Légzokésziilék hasznalata ajanlott.

Szokasos koriilmények kdzott nincs veszély.

Srdhwhe

Kémiai reakcio:

Nagy robbanasveszély! Biztonsagi 6vezet kijelolése. A veszélyeztetett teriilet kiliritése.
Robbanasveszély! Hohatasra, litésre, razkddasra. Biztonsagi ovezet. Oltas fedezék mogiil.
Heves kémiai reakcio. Oltas biztonsagos tavolsagbol.

Hevités hatdséra kémiai reakcié. Ovintézkedések.

Szokasos koriilmények kdzott nincs veszély.

Srdhwhe

Utasitasok a fehér mezdében, pl:
Vizzel oltani szabad.
Vizzel oltani nem szabad.
Radioaktiv sugarzas veszélye.

A veszélyjel elsOsorban balesetkor, tlizek keletkezésekor ad hasznos informaciot. Nem utal pl. a
szabadba jutott gaz mérgez6 vagy maré tulajdonsagara.

A veszélyjelet széles korben alkalmazzak az Egyesiilt Allamokban a veszélyes aruk megkiilon-
boztetésére.
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2. Radioaktiv anyagok

2.1. ATOMOK ES ATOMMAGOK

2.1.1. AZ ATOMOK SZERKEZETE

Az atomok bonyolult, dsszetett rendszerek. A modellek, amelyekkel leirjuk, abrazoljuk ezeket
az objektumokat csak durva kozelitések. Ugyanakkor hasznos munkaeszkozok, amelyekkel értelmez-
hetiink, szemléltethetiink kiilonb6z6 jelenségeket.

Az atomok elemi részecskékbdl épiilnek fel. Az "elemi" sz6 arra utal, hogy a részecskéknek
nincs szerkezetiik, homogének. Tobb elemi részecskérdl azonban kideriilt, hogy 0sszetettek. Ezért he-
lyesebb ezeket alapvetd "épitdkoveknek" tekinteni.

Kozel 30 elemi részecskét ismeriink. Nagy résziik rovid id6 alatt atalakul mas részecskévé vagy
valamilyen fizikai mez6vé. Kiemelkedik koziiliik,

az ELEKTRON a PROTON és a NEUTRON

mert élettartalmuk a tobbihez viszonyitva hosszli. Ezek viszonylagos stabilitdsa biztositja az atomok,
molekulak és a kdrnyezetiink latszolagos allandosagat.
Néhany fontosabb elemi részecske jellemz6 adatait a 2.1. tdblazatban foglaltuk 6ssze.
Az elemi részecskéknek kettds természete van:
RESZECSKEK vagy HULLAMOK.

Egyes jelenségekben ugy viselkednek, mint adott atmérdvel, hatarozott feliilettel rendelkezé gombok.
Mas jelenségekben
egy-egy specialis fizikai mez6 allapotanak valtozasai, rezgései és folytonos hullammozgassal terjed-
nek.

Az elemi részecskék elhelyezkedését ¢s mozgasat az atomban BOHR modellje (1911.) alapjan
targyaljuk.

Az atom két részrendszere:
az ATOMMAG és az ELEKTRONHE]J.

Az atommag protonokbol és neutronokbol all. Tételezziik fel, hogy ezek gomb alaku részecskék
¢s szorosan illeszkednek egymashoz. Ezért az atommag is jo kozelitéssel gomb alaka.

A protonokat és neutronokat egyiitt nukleonoknak hivjuk. Mivel ezek atalakulhatnak egymasba,
azt is mondhatjuk, hogy a proton és a neutron egy elemi részecske, a nukleon két kiilonb6z6 allapota.

A nukleonokat a magerdk tartjak 6ssze, amelyek legydzik a protonok azonos toltésébol szarma-
z0 taszitast. A magerdk az atommagot felépitd részecskék kolcsonhatasai, atalakulasai sordn keletkez-
nek.

Az elektronok az atommag koriil kiillonb6z6 sugaru gombhéjakon mozognak. Egy adott sugart
héjon az elektronok energiaja adott, diszkrét érték. Ha egy elektron egy kisebb sugara héjra megy at, a
két palya energiakiilonbségét kisugarozza fény- vagy rontgen-foton formajaban. A foton egy energia-
adagot (kvantumot) jelent.

A protonok szama a magban és az elektronok szama a héjon egyenld. Az ellenkez6 eldjeli, de
azonos nagysagu toltések kozombositik egymast: az atom "kifelé" semleges.

Az atommagba koncentralodik az atom tomegének csaknem 100 %-a. Az atommag és az elekt-
ronhéj kdzott nagy iires tér van.
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2.1.2. AZ ATOMOK TULAJDONSAGAI

Az atomok jellemz6 tulajdonsaga a rendszam, tomegszam ¢€s a nyugalmi tomeg.
RENDSZAM, jele Z

a protonok szama az atommagban.

(A periddusos rendszerben elfoglalt hely szama.)

TOMEGSZAM, A

a protonok és a neutronok szamanak 6sszege

Az atommagok jeldlése:

«— COmegszam 4
X < Zz elem kémia2 jele, pl. He
¥—— rendszam

az elem kémiai jele - tdmegszam, pl. He-4

Az atommagok egy-egy adott fajtajat NUKLIDNAK nevezziik.
39 40 41

19 K, 19 K, 1 9K harom nuklid van.

Pl. A természetes kaliumban

ATOMTOMEG, m(X)

az X atom nyugalmi tomege. Mértékegysége a kilogramm, kg.

Az atomok tomege a 107’ kg nagysagrendbe esik. Ezekkel a nagy negativ hatvanykitevojii sza-
mokkal nehézkes dolgozni. Célszerii az atomok tomegét egy alapmennyiséghez hasonlitani. Ez az 6sz-
szehasonlitasi alap az atomi tomegallando.

ATOMI TOMEGALLANDO, my

egy 12-es tomegszamu szénatom tomegének 12-ed része.

Az atomtomeg gyakran hasznalt mértékegysége az atomi tdmegegyseg.

ATOMI TOMEGEGYSEG, u

megadja, hogy X atom tomege hanyszor nagyobb, mint az atomi tomegallando.
u = m(X)/my

Az atommagok sajatos csoportjat alkotjak az izotépok és az izobarok.
IZOTOPOK
az atommagok olyan halmaza, amelyben a rendszam (a protonok szima) azonos, a tomeg-

szam (a neutronok szama) Kiilonb6zo.
1 2 3

Példa: A hidrogén izotdpjai: 1 H, 1 H, 1 H.
IZOBAROK
olyan atommagok halmaza, amelyben a tomegszam azonos, a rendszam Kiilonb6z6.

90 90

Példa: S

38 T, 39Y, Zr.

2.1.3. TOMEG ES ENERGIA

Az atommagok keletkezését, atalakulasat, bomlasat, energiavaltozas kiséri.

Minden tomeg egy adott nagysagl "belsd" energiaval egyenértékii. Ha megnd egy elszigetelt
rendszer tomege, megnd belsd energidja is. Ez forditva is igaz: minden energiaatadast tomegatadas
kisér.

107



Polgari védelmi ismeretek

A TOMEG-ENERGIA EKVIVALENCIA TORVENYE:
AE = Amc2

AE az energiavaltozas, amely a Am tOmegvaltozassal jar egyiitt, ¢ a fény sebessége, c~3-108
m/s.

Az atommagok tdmege mindig kisebb, mint az atommagot felépité nukleonok tomegének 0sz-
szege. Ha egy atommagot alkotorészeibdl felépitiink, tomeghiany jelentkezik, B nagysagu tomeg tavo-
zik a rendszerbdl, vele egyiitt Bc2 nagysagu energia is felszabadul.

A KOTESI ENERGIA, Eggt = Be2.

akkor szabadul fel, ha az atommag a nukleonokbdl felépiil.

Azért hivjuk kotési energianak, mert ekkora energiat kellene befektetni, ha az atommagot alko-
torészeire akarnank szétbontani.

Az energia gyakran hasznalt mértékegysége az elektronvolt.

AZ ELEKTRONVOLT, eV

az a mozogasi energia, amelyet egy elektron nyer egy volt potencialkiilonbség hatasara,

gyakrabban hasznalt mértékegység: kiloelektronvolt,

keV=103 eV ésa megaelektronvolt, MeV = 100 ev.
1 eV =1,6021.10-19 J (joule)

2.2. A RADIOAKTIV BOMLAS FAJTAI

2.2.1. RADIOAKTIV ATOMMAGOK

Kereken 1500 fajta atommagot ismeriink. Ezek koziil kb. 1000 atommag nem stabil. A labilitas-
nak tobb oka lehet:
— athlsagosan nagy tomegszam,
a sok nukleon "fellazitja" az atommagot,
— aZ/N arany kisebb az idealisnal,
az atommagban "felesleges" neutronok vannak,
— aZ/N arany nagyobb az idealisnal,
az atommagban "felesleges" protonok vannak,
— az atommag gerjesztett allapota,
A labilis atommagok valamilyen részecske kibocsatasaval mas rendszamu vagy tomegszamu
atommagokka vagy energia kisugarzasaval kisebb energiaallapotii atommagokka alakulnak at.
A bomlas spontan folyamat, energia felszabadulasaval jar.
Az atalakulas az atommagok nagyszamu halmazaban meghatarozott sebességgel jatszodik le.

A RADIOAKTIV ATOMMAGOK

olyan labilis atommagok, amelyek spontin, valamilyen részecske vagy gamma-foton kibo-
csatasaval atalakulnak stabil atommagokka.

A RADIOAKTIV SUGARZAS

a radioaktiv atommagok atalakulasabdl szarmazo részecskék vagy gamma-fotonok aram-
lasa a sugarzo anyagbdl a tér minden iranyaba.
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A radioaktiv bomlasokat négy csoportba soroljuk:

ALFA-BOMLAS BETA-BOMLAS
GAMMA-BOMLAS SPONTAN MAGHASADAS

A./ AZ ALFA-BOMLAS
A nagy tdmegszamu (nehéz) atommagokra jellemzo.
AZ ALFA-BOMLAS, a-bomlés
olyan radioaktiv bomlas, amelyben egy alfa-részecske 1ép ki az atommagbol,

az alfa-részecske két protonbol és két neutronbol all, tulajdonképpen egy hélium atom-
4

mag: ,, He.

Az alfa-sugarzas alfa-részecskékbol (He-atommagokbol) all.

Az alfa-bomlé atommagok rendszama kettével, tomegszama néggyel csokken:
A A-4 4

ZX—>Z_2Y+2H6

Példa: az uran-238 atommagok bomlasakor, torium-234 atommagok keletkeznek:
238 234 4

92U—> 9OTh+2He

A folyamat spontan lejatszodik, ha a bomld atom tomege nagyobb, mint az 01j atom és a hélium
atom tOmegének Osszege. A tomegkiilonbséggel egyenértékli energia felszabadul és a kilépd o-

cres

B./ A BETA-BOMLAS
Sokkal altalanosabb, mint az a-bomlas: a periddusos rendszer majdnem mindegyik eleménél
el6fordul

a./ NEGATIV BETA-BOMLAS, B--bomlas
A "felesleges" neutronokat tartalmazo atommagokra jellemzo; a Z/N arany kisebb az idealisnal.
A NEGATIV BETA-BOMLAS
olyan radioaktiv bomlas, amelyben egy neutron az atommagban atalakul, egy proton, egy
elektron és egy anti-neutriné keletkezik:
n— p+ +e+V
a proton bentmarad a magban, az elektron €s az antineutrino kilép.

A béta-bomld atommag rendszama eggyel n6, a tdmegszama nem valtozik:
A A —

ZX—> Z+1Y+e‘+v

Példa: a szén-14 atommag bomlasakor nitrogén-14 atommag keletkezik:
14 14

6C—> 7N~I—e'

A folyamat spontan lejatszodik, ha a bomlé atom tdmege nagyobb, mint az {1j atom tdmege. A
tomegdeftektussal egyenértékii energia felszabadul és a kilépd elektron és anti-neutrind mozgasi ener-

crer
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b./ POZITIV BETA-BOMLAS, B*-bomlas

A "felesleges" protonokat tartalmazd atommagokra jellemz6; a Z/N arany nagyobb az idealis-
nal.

A POZITiV BETA-BOMLAS

olyan radioaktiv bomlas, amelyben egy proton az atommagban atalakul neutronna, pozit-
ronna és egy neutringva:

p+ —>n+et +v

a neutron bentmarad a magban, a pozitron és a neutrino kilép.

A pozitiv béta-sugarzas pozitronokbdl all. A neutrinok rendkiviil ritkan Iépnek kolcsonhatasba a
kornyezettel.

Az atommag rendszama csokken, tomegszama nem valtozik:
A A

J’_
ZX—>Z_1Y+e +v

Példa: a szén-11 atommag bomlasakor bor-11 atommag keletkezik
11 11

J’_
6C—> 5B+6

A BT-bomlas sokkal ritkabb esemény, mint a p~-bomlas.

c./ HEJELEKTRON BEFOGAS

El6fordul az is, hogy a proton a belsé elektronhéjrol befog egy elektront és neutronna alakul. Az
elektron iires helye feltoltédik valamelyik kiilsé héjrol. Az atom a két elektronpalya energidjanak kii-
lonbségét rontgen-foton forméjaban kisugarozza.

C./ A GAMMA-BOMLAS

Az alfa vagy béta-bomlds utdn az atommag gerjesztett allapotban maradhat. A gerjesztett
atommagok diszkrét energiaszinteken helyezkedhetnek el. Ha az atommag egy kisebb energiaszintre
"lép", az energiakiilonbséget egy energiaadag (kvantum) formajaban kisugarozza.

A gerjesztett atommagok altal kisugarzott energiaadag a gamma-foton. A gamma-sugarzas
gamma-fotonokbdl all.

A GAMMA-FOTON EMISSZIO, y-bomlés

olyan radioaktiv bomlas, amely sorian a gerjesztett atommag a gerjesztési energiat gam-
ma-foton formajaban kisugarozza.

Az atommag rendszama és tomegszama nem valtozik:
A A

X > Xty
Gyakran eléfordul, hogy az atommag tobb 1épésben, kiillonbozo lehetséges energiaszinteken at
sugarozza ki a gerjesztési energiat.
A Na-24 izotop bomlasi sémajat mutatja be az 2.1. abra.
A gerjesztett atommagok élettartama altalaban 10-14 masodperc, a y-fotonok emisszidja
azonnal kdveti az a- vagy a B-bomlast.

BELSO KONVERZIO

Eléfordul az is, hogy a gerjesztett atommag atadja energiajat az elektronhéj egyik elektronjanak,
amely kiszakad a héjrol. Az elektron lires helye feltoltodik valamelyik kiilsd héjrol. Az atom a két
elektronpalya energiakiilonbségét rontgen-foton formaban kisugarozza.

D./ A SPONTAN MAGHASADAS
Néhany nagy tomegszamu atommagnal fordul eld.
Az atommag két, ritkdbban harom részre esik szét néhany neutron kibocsatasa mellett.
Akkor jatszodik le spontan, ha a bomld atom tdmege nagyobb, mint az uj atomok €s a neutro-
nok tdmegének dsszege.
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2.2.2. A RADIOAKTIV BOMLAS KINETIKAJA

Egy radioaktiv atom halmazdban nem adhatjuk meg, hogy

— melyik atom bomlik el legkdzelebb,

— mikor kovetkezik az ijabb bomlas.

Csak azt adhatjuk meg, hogy egy idéegység alatt hany atommag bomlik el atlagosan.
A radioaktiv bomlas statisztikus folyamat.

A./ A RADIOAKTIV BOMLAS TORVENYE

A radioaktiv atomok bomlasanak sebességét az id6egység alatt elbomlo atomok szamaval fe-
jezzik ki. A bomlas sebessége aranyos a radioaktiv atomok szamaval. Egy adott radioaktiv atom
nagyobb szdmu halmazaban a bomlas sebessége is nagyobb.

Az id6 mulasaval csokken a radioaktiv atomok szama és az id6egység alatt elbomld atomok
szama is: csokken a bomlas sebessége.

A RADIOAKTIV BOMLAS TORVENYE

N= N()e:'7‘t N és Ng a radioaktiv atommagok szama a t
1do elteltével, és a t = 0 idépontban,

A a bomlasi allandd, amelynek értéke jellemzo az adott radioaktiv anyagra. A bomlasi allando
kifejezi a bomlas valoszintiségét. Mértékegysége: 1/s.

A bomlastorvénnyel kiszamithatjuk, hogy egy adott radioaktiv atomok halmazaban adott t
id6tartam utan hany radioaktiv atom marad még meg.

Kifejezi, hogy a radioaktiv atommagok szama az id6vel exponencialis fiiggvény szerint csok-
ken. Ezt szemlélteti a 2.2. 4bra.

A FELEZESI IDO, T

azt az idétartamot jelenti, amely alatt a radioaktiv atomok fele elbomlik.

Mértékegysége: masodperc (s), perc (min.), 6ra (h), nap (d), év (a).

A bomlasi allando és a felezési id6 kapcsolata:

Minél rovidebb a felezési id0, annal nagyobb a bomlas valdsziniisége és a bomlasi allando.

0,693
ST
B./ AZ AKTIVITAS
Egy sugarforras szempontjabol az az érdekes, hogy a radioaktiv anyagban mekkora a bomlas
sebessége, mennyire "aktiv" az anyag. A bomlas sebessége, az aktivitas fiigg
— aradioaktiv anyag fajtajatol (az anyagra jellemz6 bomlasi allandotol),
—  és aradioaktiv atomok szamatol.

AZ AKTIVITAS, A
megadja egy radioaktiv anyagban az atomok bomlasanak sebességét:
AN
A= At S AN

AN az elbomlé atomok szama At ido alatt.

Mértékegysége: becquerel (bekerel), Bq

1 Bq a radioaktiv anyag aktivitasa, ha 1 atom bomlik el 1 s alatt: 1 Bq = 1 bomlas/s.
A bomlastorvényt az aktivitasokkal is felirhatjuk:
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A=Age M

A és Ag aradioaktiv anyag aktivitasa a t id0 elteltével és a t = 0 idépontban.
A radioaktiv anyag aktivitasa is exponencialisan csokken az id6 fliggvényében.

C./ RESZECSKEARAM SURUSEG
A sugarzo6 anyagbol kilépo részecskék a tér minden iranyaban, gdmbszimmetrikusan terjednek,
¢és egy novekvo sugarti gombfeliileten oszlanak el.

A RESZECSKEARAM SURUSEG, J

a sugarzas iranyara merdéleges egységnyi feliileten egységnyi idé alatt atiramlott részecs-
kék szama.

Mértékegysége: 1/m’s

A radioaktiv atomok szadmanak csokkenésével parhuzamosan a részecskearam stiriség is csok-
ken. A radioaktiv bomlés torvényét a részecskearam striiséggel is felirhatjuk:

J=JgeAt
J és Jy a részecskearam stiriiség a t ido elteltével és a t = 0 id6pontban.

2.2.3. RADIOAKTIV BOMLASI SOROK

Egy radioaktiv atom bomlasa az esetek tobbségében ujabb radioaktiv atomot eredményez,
amely tovabb bomlik: kialakul egy bomlasi sor.

BOMLASI SOR

a radioaktiv izotopoknak olyan sorozata, amelyben minden egyes izotép atalakul az uta-
na kovetkez6 izotoppa, mig végiil egy stabil atommag keletkezik.

A bomlasi sor elsé atomjat anyaelemnek, a tobbi atomot lednyelemnek nevezziik.

A sorban mindegyik izotop a sajat felezési idejével bomlik.

Példa: Egy haromtagt bomlasi sor:

131 g 131 g 131
527 =1,25 4 53l =8 a s54%¢

3. A RADIOAKTIV SUGARZA,S ES AZ ANYAG
KOLCSONHATASA

2.3.1. AZ IONIZACIO

A radioaktiv sugarzas részecskéi kolcsonhatasba 1épnek a besugarzott anyag atomjaival. A
kolcsonhatasokban

a./ a részecskék energiat adnak at az atomoknak, mozgasi energiajuk csokken, lefékezédnek,
kisebb-nagyobb tavolsagban elnyelddnek,

b./ az atomoknak atadott energia kiillonboz6 valtozasokat hoz 1étre az anyagban.

A radioaktiv sugarzasok jellemz6 kolcsonhatasa az ionizacio.

Egy elektromosan toltott részecske, ha az atom elektronhéja kozelében mozog, elektrosztati-
kus vonzas vagy taszitas kovetkeztében kiszakit egy elektront az elektronhéjrol. A semleges részecs-
ke "iitkozik" egy elektronnal és "kiloki" az elektronhéjrol. Ezekben a kdlcsonhatasokban keletkezik
egy szabad elektron és egy pozitiv toltésii atom (ion), mert a protonok (pozitiv toltések) és az elekt-
ronok (negativ toltések) szama nem marad egyenld az atomban.
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AZ IONIZACIO

olyan kélcsonhatas a sugarzas részecskéi és az atomok kozott, amelyben egy elektron le-
szakad az elektronhéjrol és egy szabad elektron-pozitiv ion par (roviden ionpar) keletkezik.

Az elektronhéjrol kiszakitott elektron elég nagy mozgasi energiaval rendelkezik, ezért Gjabb
ionparokat hoz 1étre a palyaja mentén. Ez a masodlagos (szekunder) ionizacio.

A TELJES IONIZACIO, Nj

a részecskék atlagos linearis hatotavolsaga mentén keletkezd egynemii toltések (ionparok)
szama, beleértve a masodlagos ionizaciét is.

A LINEARIS IONIZACIO, Nj|

a részecskék egységnyi uthossza mentén keletkezé egynemii toltések (ionparok) szama,
beleértve a szekunder ionizaciot is.

Mértékegysége: 1/m, a gyakorlatban 1/mm, 1 pm értékek fordulnak el6.

A sugarzas részecskéi az ionizacioban mozgasi energiat adnak at az elektronnak, amely egy-
részt legyOzi az elektron kotési energidjat (fedezi a kilépési munkat), masrészt szolgaltatja a szabad
elektron mozgasi energiajat. A részecskék energidja minden kdlcsonhatasban csdkken, lelassulnak
vagy elnyelddnek.

A LINEARIS ENERGIAATADAS, L

a sugarzas részecskéje altal az adott kozegnek atadott energia egységnyi tithosszon.

Mértékegysége: eV/cm, eV/Um.

A kolesonhatasban egyik partner az elnyeld kdzeg, a masik a sugarzas.

Nagyobb az ionizacio valoszinlisége, ha nagyobb az elektronok szama az abszorbens térfogat-
egységében - ha nagyobb a kdzeg rendszama, illetve striisége.

Nagyobb az ionizacié mértéke, ha kisebb a részecskék sebessége, mert tobb idot tdltenek el az
atomok kozelében, ezért nagyobb valosziniséggel alakulhat ki a kdlcsonhatas.

Altalanos szabaly: nagyobb a sugarzas energiavesztesége, gyengiilése

a./ ha nagyobb a kozeg rendszama (striisége),

b./ ha kisebb a részecskék sebessége.

2.3.2. AZ ALFA-SUGARZAS

Az alfa-részecske nagyon stirlin ionizal a palyaja mentén, azért mert
— viszonylag lasst a nagy tomege miatt,

— ¢és két pozitiv toltése van.

Az alfa-részecskék 40-50000 ionpart hoznak létre a leveg6ben utjuk mentén, centiméteren-
ként.

Az alfa-sugarzo izotopok 4-6 MeV energidju részecskéket bocsatanak ki. Egy adott izotopbol
kilépo részecskék energiaja kozel azonos, ezért a hatdtavolsaguk is majdnem egyenlo.

Az alfa-sugarzas hatotavolsaga a levegében 4-6 cm. Elnyelédik a ruhazatban, a bor élettelen
rétegében. Ezért nem jelent "kiils6" sugarveszélyt.

Ha az alfa-sugérzo6 anyag a szervezetbe jut, a részecske az €16 szovetekben 30-60 pm utat fut
be, ezalatt 100-200000 ionpart hoz létre. Az energia atadasa rendkiviil koncentralt. Ezért a "bels6"
sugarveszély igen nagy.

2.3.3. A BETA-SUGARZAS

A béta-sugarzas linearis ionizacidja lényegesen kisebb az alfa-sugarzashoz viszonyitva, ezért
a hatétavolsaga nagyobb.

A béta-részecskék néhany 1000 ionpart hoznak Iétre a levegdben ttjuk mentén, centiméteren-
ként.
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A béta-sugarzo izotopok tobbsége 1-2 MeV energiaju részecskéket bocsat ki. Egy adott izo-
topbol kilépd P-részecskék energidja 0-t0l egy Emax €rtékig terjed, ezért az egyes részecskék hato-
tavolsaga is kiilonb6zo.

A béta-sugarzas maximalis hatotavolsaga:

Emax
lmax = 2 p cm

Emax a B-részecskék maximalis energidja (MeV), p az elnyeld kozeg stirlisége (g/cm3).

Ezzel az 6sszefliggéssel azt is kiszamithatjuk, hogy a béta-sugarzast milyen vastag réteg nyeli el
teljesen.

A béta-sugarzas hatotavolsaga a levegében 4-6 m, és teljesen elnyelédik 0,5-1 cm vastag plexi
vagy néhany mm vastag aluminium lemezben. Ezt szemlélteti a 2.3. abra.

A béta-sugarzas lefékezddése soran az adott energia egy része rontgen-sugarzas formajaban ki-
1ép a falbol. A fékezési rontgen-sugarzas mértéke aranyos a kdzeg rendszamanak négyzetével. Ezért a
béta-sugarzas elnyelésére kis rendszamtl anyagokat (milanyag, aluminium ...) célszerti alkalmazni.

2.3.4. A GAMMA-SUGARZAS
A gamma-sugarzas linedris ionizacioja a legkisebb az a- és a -sugarzashoz viszonyitva, ezért a
hatétavolsaga a legnagyobb. Levegdben tobb 100 méter is lehet.

A gamma-sugarzas gyengiilését valamilyen anyagban az abszorpcios térvény irja le:

AZ ABSZORPCIOS TORVENY:

. —>
I=Jo* Ly _w
> =
~

Jo a falba belépé, J a kilépd sugarzas részecskearam siiriisége (1/cm’s), 1 a fal vastagsaga

(cm), 1 a linearis gyengiilési egyiitthatd (1/cm), amelynek értéke az adott anyagra jellemz6 és fligg a
sugarzas energiajatol is.

A linearis gyengiilési egyiitthatd aranyos a kdlcsonhatasok valosziniiségével (szamaval).

Az abszorpciods torvény kifejezi, hogy a gamma-sugarzas exponencialisan csokken az elnyeld
anyagban. Ezt szemlélteti a 2.4. 4bra.

Az abszorpcios torvénnyel kiszamithatjuk, hogy

a./ egy adott anyag adott vastagsaga a gamma-sugarzasbol mennyit enged at,

b./ a gamma-sugarzas adott értékii elnyeléséhez milyen vastag falat kell épiteni a kivalasztott
anyagbol.

A gamma-sugarzas elnyelodését, gyengiilését valamilyen anyagban jol szemlélteti a felezési ré-
tegvastagsag.

A FELEZESI RETEGVASTAGSAG, 1),

az elnyel6 anyagnak az a vastagsaga, amely a gamma-sugarzas részecskearam siiriiségét a
felére csokkenti.

A linearis gyengiilési egyiitthato és a felezési rétegvastagsag kapcsolata:

Minél kisebb a felezési rétegvastagsag, annal nagyobb a
0,693 kolcsonhatasok szama az anyagban ¢€s a linearis gyengiilé-
H=T1 si egylitthato.

1/2

A leggyakrabban alkalmazott elnyelé anyagok linearis gyengiilési egylitthatojat és felezési ré-
tegvastagsagat a 2.2. tdblazatban foglaltuk dssze.
A gamma-sugarzas elnyeléséhez célszerli a védofalat nagyobb siirtiségli anyagbol késziteni.
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Az objektumok (egy harckocsi pancéllemezének, egy adott tipusu 6vohely falanak stb.) elnyeld
képességét a gyengitési tényezdvel fejezziik ki.

A GYENGITESI TENYEZO, kgy=Jo/]

megadja, hogy egy objektum adott vastagsagu fala a bees6 gamma-sugarzast hanyad ré-
szére csokkenti le:

Néhany objektum gyengitési tényezdjét a gamma-sugarzasban a 2.3. tablazatban foglaljuk 6sz-
sze. Ezeket az adatokat jo kozelitéssel alkalmazhatjuk egy radioaktiv felhd sugarzasara és a felh6bol a
talajra hullott radioaktiv anyag sugarzasara egyarant.

Az abszorpcios torvény keskeny, parhuzamos sugarnyaldbra érvényes. A széles, széttartd sugar-
zas szorodik magaban a véddfalban, masrészt a mennyezeten, falakon, a levegd molekulain, szabadban
a tereptargyakon. A véddfalak méretezésekor ezeket a hatasokat is figyelembe kell venni egy "B" no-
vekedési tényezovel:

J=1JoBe™!
Linearis gyengiilési egyiitthatok, 1/cm
Felezési rétegvastagsagok, cm
2.2. tablazat
Energia viz beton vas 6lom
MeV Bl o li2 Bl B li2
0,2 0,136 5,10 0,291 2,38 1,08 0,64 10,16 0,06
0,4 0,106 6,55 0,224 3,10 0,72 0,96 2,36 0,29
0,6 0,090 7,77 0,189 3,68 0,60 1,16 1,29 0,54
0,8 0,079 8,95 0,166 4,18 0,52 1,33 0,95 0,73
1,0 0,070 9,85 0,149 4,66 0,47 1,47 0,78 0,89
1,5 0,057 12,02 0,121 5,73 0,38 1,82 0,58 1,19
2,0 0,049 14,03 0,105 6,61 0,33 2,08 0,52 1,34
3,0 0,040 17,50 0,085 8,14 0,28 2,44 0,48 1,45
g/em? 1,0 2,35 7,8 11,3
2.3 tablazat
Gyengitési egyiitthatok
MegnevezEs Kgy
Fedezékek, 6vohelyek 500
Fedett arkok 50
Lovészarkok 20
Harckocsik 10
Pancélozott szallité jarmiivek 4
Személyszallito vasuti kocsik 3
Lakohazak: fsz. - 1 em. - 2. em. 10-15-20
Lakohdz pincéje: fsz-es - 1 em-es - 2 em-es 40-100-400

A gyengitési tényez6: kgy = Jo/J
Az objektum falan athatolo sugarzas: J=Jo/kgy
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J 1/cm’s

%
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2.3. abra. A B-sugarzas gyengiilése az anyagban

T 1/cm’s
%
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l1/2 1 172

2.4. abra. A y-sugarzas gyengiilése az anyagban

11cm

A vy sugarzas intenzitasa exponencia-
lisan csokken a kdzeg vastagsagaval.
Az 1. felezési rétegvastagsagban 50
%-ra,a 2-ban 25 %-ra stb. csOkken.
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2.4. DOZIMETRIA

2.4.1. A DOZIS FOGALMA

Az emberi szervezet sugarkarosodasa az ionizald sugarzasok és a testszovet kdlcsonhatasanak
kovetkezménye. A sugarzas fizikai folyamatokban (elsésorban ionizacioban) energiat ad at a testszo-
vetnek, amely kémiai, biokémiai, majd biologiai folyamatokat indit el. A kivaltott biologiai hatas ara-
nyos a sugarzas mennyiségével, a sugarzasbol elnyelt energia nagysagaval.

Mérniink kell tehat a sugarzas mennyiségét - mar a besugarzas eldtt vagy alatt - hogy kovetkez-
tetni tudjunk a késébbi idépontban varhato bioldgiai hatas nagysagara.

A sugarzas valtozast hoz létre a kiilonb6z6 rendszerekben.

a./ Fizikai rendszerben, pl. egy gazzal t6ltott kamraban a semleges gdzmolekulakbol ionok ke-
letkeznek. Az ionparok szama aranyos a sugarzas nagysagaval. Az ionok toltése (az ionizacids aram)
jol mérhetd.

b./ Kémiai rendszerben, pl. egy vizes oldatban az oldott vegyiilet elbomlik, uj vegyiiletek kelet-
keznek, amelyek koncentracidja ardnyos a sugarzas nagysagaval. A koncentracio6 is jol mérheto.

c./ Biologiai rendszerben, pl. az emberi szervezetben megvaltozik a vérkép stb., kialakulnak a
sugarbetegség kiilonbozo fokozatai.

Mindegyik esetben a valtozas mértéke aranyos a rendszert ért sugarzas mennyiségével, a sugar-
zasbol elnyelt energia nagysagaval.

A SUGARADAG (dbzis)
altalanossagban valamilyen fizikai, kémiai, vagy biolégiai rendszerben Kkivaltott sugarha-
tas mérészama.

2.4.2. BESUGARZASI DOZIS

A BESUGARZASI DOZIS, X

a rontgen- és gamma-sugarzas altal a levego térfogatelemében létrehozott azonos eldjelii
ionok toltésének és a térfogatelem tomegének hanyadosa:

AQ
~Am

AQ az azonos eléjelii ionok toltésének dsszege, Am a levego tomege az adott térfogatelem-
ben.

Mértékegysége: coulomb per kilogramm, C/kg.

1 C/kg a rontgen vagy y-sugarzas dézisa, ha 1 kilogramm témegii levegében 1 coulomb
azonos eldjeli toltést hoz létre.

A besugarzasi dozis az rontgen- és a y-sugarzas levegdben létrehozott ionizacidjanak mértéke. A
sugarzasi tér jellemzésére alkalmas. Nincs kdzvetlen kapcsolatban a testszovetben elnyelt energiaval.
A besugarzasi dozis nagy elénye, hogy az ionok t6ltésébdl adédo ionizacios aram konnyen és jol mér-
hetd.

X

2.4.3. ELNYELT DOZIS

AZ ELNYELT DOZIS, D

barmely ionizalé sugarzasbol, barmely anyag térfogatelemében elnyelt energia és a térfo-
gatelem tomegének hanyadosa:
AE
D= Am

AE az atadott energia: E = Epe - Ekj
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Epe a térfogatelembe belépd, Ekj a kilépo részecskék Kinetikus energiaja.
Mértékegysége: Gray (gréj), Gy
1 Gy az ionizal6 sugarzas elnyelt dozisa, ha 1 kilogramm téomegii anyagnak 1 joule energi-
at ad at
1 Gy=1Jkg

Az elnyelt dozis mar kdzvetlen kapcsolatban all a testszovetben elnyelt energiaval és a varhato
bioldgiai hatas nagysagaval. Nagy probléma az, hogy az emberi testben elnyelt energiat nagyon nehéz
mérni.

2.4.4. DOZISEGYENERTEK

A kiilonboz6 sugarzasok nem egyforman hatnak az €16 szervezetre. Ha egy embert pl. gamma-
sugarzas, egy masikat neutron-sugarzas ér, é¢s mindkét esetben azonos nagysagu energia nyelddik el, a
neutron-sugarzas sulyosabb elvaltozast okoz.

A radioaktiv sugarzas biologiai hatékonysaga attol fiigg, hogy a részecskék mekkora energiat
adnak at a testszovetnek egységnyi uthosszon. Minél stirlibben ionizalnak, minél nagyobb a linearis
ionizacio, illetve a linearis energiaatadas, annal veszélyesebb a sugarzas.

A bioldgiai hatékonysagot a mindségi tényezdvel fejezziik ki. A rontgen-sugarzas hozza létre a
legkevesebb ionpart, adja le a legkisebb energiat egységnyi Gthosszon, ezért a rontgen-sugarzas mind-
ségi tényezojét 1-nek valasztjuk.

A MINOSEGI TENYEZO, Q

kifejezi a sugarzasok biolégiai hatékonysagat a rontgen-sugarzashoz viszonyitva,

megadja, hogy az adott sugarzas hanyszor veszélyesebb, mint a rontgen-sugarzas, azonos
elnyelt dozis esetén.

A mindségi tényezoket a 2.4. tdblazat tartalmazza.

A besugarzasi és az elnyelt dozis fogalmanak alapja az ionizal6 sugarzasok fizikai hatasa. A su-
garvédelemben azonban az ember szervezetének karosodasa a mérvadd. A dozisegyenérték nem csu-
pan fizikai mennyiség, mert az ¢16 szervezet bonyolult folyamatait is igyekszik figyelembe venni.

A DOZISEGYENERTEK, Hy

az adott testszovetben elnyelt dézis és a sugarzas biologiai hatékonysagat kifejezé minéségi
tényezo szorzata.

Hy=D1Q

Mértékegysége: sievert (szivert), Si

1 Sv barmely sugarzasnak az a mennyisége, amely ugyanakkora bioldgiai hatast valt ki,
mint a rontgen-sugarzasbol 1 Gy elnyelt dozis.

Legtobbszor kiilonbozo fajtaju sugarzas hat egyidében. Az atomreaktorok kdzvetlen kozelében
gamma-, termikus- és gyors neutron-sugarzassal kell szamolni. Egy atomfegyver robbanasakor a kez-
deti sugarzdsban gamma- és neutron-sugdrzas, a szennyezett terepen béta- és gamma-sugarzas hat
egyiddben. Ilyen esetekben a dozisegyenértéket Gsszegezni kell.

2.4.5. EFFEKTIV DOZIS

A kiilonb6z6 szovetek és szervek nem egyforman érzékenyek a sugarzasra, kiillonb6zé mér-
tékben jarulnak hozza az emberi szervezet megbetegedéséhez. Az egyes szovetek és szervek részese-
dését az egész test sugarbiologiai karosodasaban egy-egy sulyozd tényezdével vessziik figyelembe,
amelyek Osszege 1. A szoveti stilyozo tényezoket a 2.5. tablazat tartalmazza.

Az egész testre vonatkozd dozist ugy szamitjuk ki, hogy az egyes szoveteket terheld dozis-
egyenértékeket 0sszeadjuk, sulyozva a szoveti sulyozo tényezovel.
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AZ EFFEKTIV DOZIS, E
a szovetek dozisegyenértékeinek és a szoveti silyozo tényezok szorzatanak osszege:

E= ; HTWT

Mértékegysége a sievert, Sv
Az effektiv dozis alatt altalaban az egésztest dozist értjiik.

2.4.6. DOZISTELJESITMENY
A dozisok egy adott besugarzasi (expozicids) idétartamra vonatkoznak.
A DOZISTELJESITMENY

a dozis és a besugarzasi ido hanyadosa, az iddegységre es6 dozis:

Az elnyelt dozisteljesitmény: D=D/t

Gy/s, Gy/h

A dozisegyenérték teljesitmény: Fr= Hy/t
Sv/s, Sv/h

Az effektiv dozisteljesitmény: E =E/t
Sv/s, Sv/h

rrrrrr

Sugarzasok Mindéségi tényezo, Q

Gamma-sugarzas 1

Elektronok 1

Neutronok E < 10 keV 5

10 keV - 100 keV 10

100 keV - 2 MeV 20

2 MeV - 20 MeV 10

E >20 MeV 5
Alfa-részecskék, nehéz magok,

hasadasi termékek 20

2.5. tablazat: Szoveti sulyozo tényezok

Szovet, szerv Sulyoz6 tényezd, Wt
ivarszervek 0,20
csontveld 0,12
vastagbél 0,12
tiido 0,12
gyomor 0,12
hoélyag 0,05
mell 0,05
maj 0,05
nyel6cso 0,05
pajzsmirigy 0,05
bér 0,01
csontfelszin 0,01
a tobbi egylitt 0,05
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2.5 A SUGARVEDELEM ALAPJAI

2.5.1. A TERMESZETES ES MESTERSEGES SUGARTERHELES

Az emberiséget természetes és mesterséges eredetli sugarzas éri. Ismerni kell a természetes hat-
térsugarzas nagysagat és azt a sugaradagot, amely ezen feliil még nem hoz létre élettani elvaltozasokat.

TERMESZETES SUGARFORRASOK

a./ Kozmikus sugarzas

Els6sorban protonokbol, neutronokbol és gamma-fotonokbol all.

b./ Természetes radioaktiv elemek

— Az 6si (primordialis) elemek:

a talaj uran és térium tartalma, ezek bomlastermékei, és a K-40 izotop,

— A kozmikus sugarzasban keletkez6 (kozmogén) izotdpok: legfontosabb a C-14, amely a le-
vegd nitrogénjébol keletkezik a 14N(n,p)14C magreakcioban; a C-14 a levegd oxigénjével reakcioba
1ép, 14C09 keletkezik, amely beépiil a névényekbe.

MESTERSEGES SUGARFORRASOK.

a./ Orvosi alkalmazas:

rontgen- és izotopdiagnosztika, sugarterapia.

b./ Atomerémiivek, reprocesszalo iizemek:

a levegObe és a felszini vizekbe normalis izemben kibocsatott radioaktiv izotopok.

c./ Egyéb sugarforrasok:

10 kV-nal nagyobb gyorsitd-fesziiltséggel miikodo berendezések: lokator-, szamitdgép- €s tv-
képernydk stb.

KORNYEZETI SZENNYEZODES

a./ Nuklearis katasztrofak:

nuklearis iizemekbdl kiszabadult és szétszorddott radioaktiv izotdpok.
b./ Atomfegyver kisérletek:

A 1égkdri atomrobbantasok soran a 60-as évek kozepéig kb. 3,7.1017 Bq stroncium-90 (T1/2 =
27 év) és 5,5.1017 Bq cézium-37 (T1/2 = 33 év) szorodott szét, nagyrészt az E-i félgombon. Ez 1945-
65 kozott az ivarszerveket 0,7-0,8 mSv, a vérképzoszerveket 1,6-1,7 mSv dozissal terhelte. A szeny-
nyezddés fele mar lebomlott. Napjainkban 0,04-0,06 mSv dozissal szamolhatunk évente.

A természetes és mesterséges hattérsugarzas forrasait és nagysagat a 2.6 tablazatban foglaltuk
0ssze.

Az embereket atlagosan 2,5 mSv dozisegyenértékll természetes és mesterséges sugarzas terheli
évente.

2.5.2 A SUGARVEDELEM ALAPELVEI
Figyelembe kell venni a HASZON ¢és a KOCKAZAT elvét. Az atomenergia és a sugarzoanya-
gok felhasznalasa nélkiilozhetetlen és hasznos az emberiség szamara. Masrészt az ionizalo sugarzasok

veszélyesek, ezért a felhasznalasuk bizonyos kockazattal jar. A sugarvédelem normai €s rendszabalyai
biztositjak a maximalis elénydket és a minimalis kockazatot.
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A TEVEKENYSEG A SUGARVEDELEM A DOZISOK
INDOKLASA OPTIMALIZALASA KORLATOZASA
A természetes €s mesterséges eredetii
sugarterhelés
2.6. tablazat
Dozisegyenérték, mSv/év |

A sugarzas Kiils6 Belso Teljes
forrasa
Kozmikus sugarzas 0,3 - 0,3
Kozmogén izotopok: 14¢ 0,015
Osi radioizotopok
40K 0,12 0,18 0,3
87Rb 0,006
23871 , 0,09 0,95 1,04

U bomlafsor 0.14 0.19 0.33
232Th-bomlassor
Osszesen: 0,65 3,14 2,00
Orvosi alkalmazas 0,4-0,5
Egyéb sugarforrasok elhanyagolhato
Atomfegyver kisérletek 0,04-0,05
Atomerdmuivek 0,001-0,002
Nuklearis katasztrofak elhanyagolhato*

* Az egész emberiség szempontjabol

Az embereket tehat atlagosan 2,5 mSv doézisegyenértékli természetes €s mesterséges sugarzas

terheli évente.
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A./ A TEVEKENYSEG INDOKLASA

A sugarzassal jaro miiveletek indoklasaban mérlegelni kell az elényoket és a hatranyokat, bizo-
nyitani kell, hogy a tevékenységbdl 0sszességében tiszta haszon szarmazik.

B./ A SUGARVEDELEM OPTIMALIZALASA

A sugarterhelést ugy csokkenthetjiik, ha noveljiik a sugarvédelemre forditott kiadasokat. Mas-
részt az a tapasztalat, hogy egy hataron til a védelem ndvelésével nem ériink el jelentds javulast. A
sugarvédelem tervezésekor az "ésszeriien legkisebb" sugarterhelést kell garantalni. Ezt mondja ki az
ALARA elv (az ésszerlien legkisebb kockazat elve).

C./ A DOZISOK KORLATOZASA

A radioaktiv sugarzas két uton terheli a szervezetet: egy sugarforras "kiils6" besugarzasa vagy a
sugarzoanyag belégzése, lenyelése utan "belsd" sugarzas révén. Meg kell hatarozni

a./ azt a dozist, amely még elfogadhato kis valdszinliséggel hoz 1étre biologiai karosodast,

b./ a kiilonb6zd sugarzo izotopoknak azt az aktivitasat, amely a szervezetbe jutva nem ad le na-
gyobb dodzist, mint az a./ pontban,

c./ a levegd, viz és élelmiszereknek azt az aktivitasat, amely a szokasos fogyasztas mellett nem
terheli a szervezetet nagyobb dozissal, mint az a./ pontban.

Az embereket két csoportba soroljuk a besugarzas koriilményei alapjan:

1. sugarveszélyes munkahelyen dolgozé emberek, akiket foglalkozasukbol adédoan rendszere-
sen €r sugarzas,

2. nuklearis lizemek (urdnbanyak, dusitok, atomerdmiivek stb.) kornyezetében €16 lakossag,
akik a természetes hattérsugarzasnal valamivel nagyobb sugarzasnak vannak kitéve hosszabb-rovidebb

ideig.
A doziskorlatozas rendszere haromféle korlatot allit fel:
. a MASODLAGOS . ‘
az ELSODLEGES KORLATOKAT és a SZARMAZTATOTT

a./ AZ ELSODLEGES KORLAT

az a dozishatarérték, amely még megengedheté, amely elfogadhato6 kis kockazatot jelent a
két besugarzasi kategoria korében kiilon-kiilon.

Mekkora az elfogadhat6 kockazat?

Foglalkozasi sugarterhelésnél: az egyéb foglalkozasi artalmak (munkahelyi balesetek) kockaza-

ta:

1.10-4/év = 1 halaleset 10000 f&bé] évente.

Lakossagi besugarzasnal: a kozlekedési balesetek kockazata:

1.10-3/év = 1 halaleset 100000 f8bdl évente.

Az elfogadhato kockazattal jar6 dozisegyenértékeket a 2.7 tablazatban foglaltuk ossze.

2.7. tablazat
Dozishatarértékek
Déziscgyenérick Fog/lalkoza§1 La’kossaglr
korlat sugarterhelés sugarterhelés
mSv/év mSv/év

Egész testre 50 5*
Szemlencsére 150
A tobbi szervre és szovetre 500 50
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Ha a lakossagot egy adott teriileten tobb éven at sugarzas éri, célszerli olyan intézkedéseket tenni,
amely az évi sugarterhelést 1 mSv ala csokkenti.

A foglalkozasi sugarterhelés soran
— a heti doziskorlat 50 munkahéttel szamolva:
1 mSv/hét
— a dozisteljesitmény heti 30 6raval szamolva:
0,033 mSv
A doézishatarértékek a természetes hattérsugarzas és az orvosi besugarzas dozisai felett érvénye-
sek.

b./ A MASODLAGOS KORLAT

Ha egy ember az adott radioaktiv izotopbol egy év alatt az EFEK-nak megfeleld aktivitast
inkorporal, akkor a bels6é dozisterhelés nem haladja meg az elsddleges korlatozasban meghatarozott,
megengedett dozist.

Péld4ul a I-131 belégzésre vonatkozé EFEK értéke 2.100 Bqg. Ha a sugarveszélyes munkahelyen
egy dolgozo ekkora aktivitast inkorporal egy év alatt, a belsé dozisterhelés nem haladja meg az els6d-
leges korlatot, az 50 mSv/év értéket.

A kiilonb6z0 radioaktiv izotopok éves felvételi korlatait a foglalkozasi besugarzasokra szabvany
rogziti (MSZ 62/1-1989). A lakossag részére

— ha a csoportban csak felndttek vannak: tizedrészét,

— ha a csoportban gyermekek is vannak: szazadrészét kell figyelembe venni.

¢./ A SZARMAZTATOTT KORLATOK

a levegd radioaktiv szennyezettségére vonatkozd 'szarmaztatott levegékoncentracio kor-
1at" (SZLK) és az élelmiszerek radioaktiv szennyezettségére vonatkoz6 "szarmaztatott aktivi-
taskoncentracio korlat" (SZAK).

Ezek valamilyen kapcsolatot teremtenek a kozvetleniil mérheté mennyiségek, a levego, viz és az
¢lelmiszerek aktivitasa és az elsddleges vagy a masodlagos korlatok kozott.

2.5.3. MUSZAKI SUGARVEDELEM

A miszaki sugarvédelem célja a megel6zés. Biztositani kell, hogy a sugarveszélyes munkahe-
lyen dolgozd6 és a kdrnyéken €16 emberek ne kapjanak nagyobb sugarzast a dozishatarértékeknél. Ezt a
célt elérhetjiik
a./ egyrészt a munkahelyek megfeleld épitészeti kialakitasaval, gépészeti berendezéseivel és
specialis felszerelésével,
b./ masrészt a sugarzasok elleni védelem alapvetd modszereivel és rendszabalyaival.
A./ SUGARVESZELYES MUNKAHELYEK
A kovetkez6 helyiségeket célszerli kialakitani:
— inaktiv helyiségek (dolgozoszobak, miihelyek, fotdlabor, konyvtar stb.).
—  Egészségligyi zsilip
— tiszta 61t6z0: az utcai ruhazat tarolasa,
— zuhanyzo: személyi mentesités,
— szennyezett 61t6z6: a véddruhazat tarolasa.
—  Sugarkapu: a testfeliilet és a ruhazat sugarszennyezettségének ellenérzése.
— Nyitott sugarzéanyagokat felhasznalo laboratériumok.
—  Meérbszobak.
—  Hulladéktarolo.
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A padlozatot, falakat, kiilonbozo feliileteket a hézagmentes, jol moshato kivitelben kell elkészi-
teni.

A gépészeti berendezéseknek biztositani kell:

— aleveg6 aramlasat a kiils6 tér és az inaktiv helyiségek felol az aktiv helyiségek felé,

— azelszivott levegd sugarmentesitését,
a szelldzést: oranként 5-10-szeres légeserét,

— asugarszennyezett edények mosogat6jabol, a szennyezett ruhazat mosasabdl stb. szarmazo
viz elkiilonitett gylijtését és kezelését.

Specialis berendezések és felszerelések:

— elszivofiilkék, manipulatorok, fogok stb.,

— sugarzast elnyel6 vértek, 6lomtéglak stb.,

— talcék, automata pipettak, fecskendok stb.,

—  védoruhak: gumikesztyl, gumikotény, kalucsni stb.,

— mérOmuszerek a dozis, sugarszint, sugarszennyezettség, aktivitas stb. méréséhez.

B./ A SUGARVEDELEM MODSZEREI
Védekezni kell a kiils6 sugarzas ellen és meg kell akadalyozni a sugarzoanyagok bejutasat a
szervezetbe.

a./ VEDEKEZES A KULSO SUGARZASOK ELLEN
A kiils6 sugarzasok elleni védelem harom alapveté mddszere

A BESUGARZASI A TAVOLSAG NOVELESE A SUGARELNYELO
IDO CSOKKENTESE A SUGARFORRASTOL VERTEK ALKALMAZASA

A BESUGARZASI IDO CSOKKENTESE

A munkafolyamatokat a legaprobb részletekig meg kell tervezni, a sziikséges eszkozoket el
kell késziteni, az egyes miiveleteket inaktiv koriilmények kozott be kell gyakorolni. A gyors munka
érdekében célszerli a miiveletek gépesitése €s automatizalasa.

A TAVOLSAG NOVELESE

A sugarzas intenzitasa a forrastol mért tavolsag négyzetével forditott aranyban csdkken. Na-
gyobb tavolsagban, még nagy aktivitast forrasok esetében is, biztonsdgban vagyunk minden védelem
nélkiil. A hossztnyelii fogok, csipeszek, tavmanipulatorok is a tavolsagot novelik, ezért a sugarforra-
sokat csak ezekkel szabad megfogni.

A SUGARVEDO FALAK ALKALMAZASA

crer

A béta-sugarzas ellen kis rendszam11 anyagbol
(viz, mtianyag, aluminium...)

a gamma-sugarzas ellen nagy sliriségli anyagbol
(beton, vas, 6lom, uran...)

a neutron-sugarzas ellen kis rendszamtl, nagy hidrogéntartalmu anyagbol
(viz, parafin, miianyag, grafit ...)

készitett falakkal védekezhetiink.

A béta-sugarzast néhany mm vastag plexi teljesen elnyeli. A gamma- és neutron-sugarzas inten-
zitasa a falban exponencialisan csokken, a teljes elnyeléshez elméletileg végtelen vastag réteg kellene.
Ugy kell a falat méretezni, hogy az atengedett sugarzés dozisa ne haladja meg a korlatokat.
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b./ VEDEKEZES AZ INKORPORACIO ELLEN

A belsé sugarzasok elleni védelem alapja, hogy meg kell elézni a sugarzoanyagok belégzését,
lenyelését, a testfeliilet és a ruhazat elszennyezodését. Fontosabb rendszabalyok:

— A parolgassal, porlodassal jaro miiveleteket csak elszivofiilkében szabad végezni.

— A folyékony és por alaku sugarzoéanyagokkal csak sziirdpapirral letakart talcan szabad dol-
gozni.

— Egyéni védofelszerelés hasznalata (gumikesztyli, miianyag alarc, maszk stb.) kotelezd.

— Szajjal pipettazni tilos.

— Enni, inni, dohanyozni tilos.

— A berendezések, eszkozok, testfeliilet és a ruhazat sugarszennyezettségét rendszeresen el-
lendrizni kell.

2.5.4. A SUGARZOANYAGOK TAROLASA ES SZALLITASA

Az alfa- és béta-sugarzo izotopokat plexivel, a gamma-sugarz6 izotopokat 6lommal bélelt taro-
l6kban tartjuk. A tarolok feliiletén a dozisteljesitmény nem 1épheti tal a
2 uSv/h értéket.

A taroldkat pancélszekrényben (trezorban) vagy kiilon helyiségben taroljuk biztonsagosan el-
zarva. A trezor vagy a tarolo helyiség kiils6 falan a dozisteljesitmény nem lehet nagyobb 2 uSv/h-nal.

A sugarzdanyagok szallitasahoz megfelelé csomagolast kell biztositani.

A "A" tipust csomagolas mego6rzi a tarolo és védOképességét az atlagos szallitasi igénybevéte-
lek alatt.

A "B" tipust csomagolas megoérzi a tarolo €s védoképességét a szallitas soran feltételezett bal-
eseti igénybevétel mellett is.

A taroloképesség az a tulajdonsag, amely biztositja, hogy az adott igénybevételek hatasara nem
szabadul ki a megengedettnél tobb radioaktiv anyag a csomagbol.

A sugarvédoképesség az a tulajdonsag, amely biztositja, hogy az adott igénybevételek hatasara a
dézisteljesitmény a megengedettnél ne legyen nagyobb a csomag feliiletén.

A csomagolas f6 részei:

— Belso tartaly. A sugarzoéanyag kozvetlen tarolasara szolgal (csiszoltdugods tiveg, ampulla...).

— Biztonsagi tartaly. Lezart (pl. leforrasztott) fémedény, amely felfogja a belsd tartalybol
esetleg kiomlo sugarzoéanyagot.

— Nedvszivé anyag. A belsé tartalybol kiomlé folyadék felszivasara.

— Sugararnyékolo réteg. A dozisteljesitményt csokkenti le a megengedett érték ala. (A gam-
ma-sugarzo izotopoknal 6lomtok).

— Tértarto elem. A tavolsagvédelmet szolgalja a biztonsagi tartaly és a kiils6é képeny kozott (a
béta-sugarzo izotopoknal).

— Mozgascsillapitd. A mechanikai hatasok csillapitasara alkalmas (térkitoltd) szerkezeti elem.

— Kiils6 burkolo kdpeny.

A nagy aktivitasu sugarzoanyagok (pl. a kiégett fiitéelemek) szallitasakor gondoskodni kell az
exoterm radioaktiv bomlasokban felszabaduld hé elvezetésérdl is, valamilyen hoelvezetd anyag vagy
berendezés beépitésével.

A csomag prototipusat meghatarozott igénybevételeknek kell kitenni: nyomas, iitk6zés, hd €s
aztatas hatasanak, amelyek modellezik egy baleset varhato hatasat. Majd vizsgalni kell

— a taroloképességet (zartsagot): a csomagot folyadékba meritjiik, a nyomast tizedére csok-
kentjiik a folyadék felett: a csomag zart maradt, ha nem tavoznak bel6le buborékok,

— asugarvédoképességet: mérjiik a csomagban elhelyezett sugarzo izotop (Ir-192) doézistelje-
sitményét minden oldalon és 0sszehasonlitjuk a proba el6tt mért dozisteljesitményekkel.

A radioaktiv csomagok vizsgalati kovetelményeit a 2.8 tablazatban foglaltuk 6ssze.

125



Polgari védelmi ismeretek

A radioaktiv csomagok feliiletén megengedhetd dozisteljesitményeket és szennyezettségeket a

2.9 és a 2.10 tablazat tartalmazza.

Vizsgalati kovetelmények:

2.8 tablazat

Tgénybevétcl Vizsgalati kovetelmények
"A" tipus | "B" tipus
Aztatés, esdztetés Cs?padeklntenznas ’ 5 cm/h
Id6tartam: 1 6ra
Nvomés A csomag sulyanak  5-szorose
Y Idétartam: 24 bra
Athatolas Acelrud’rae]tese 6 kg
Magassag 1 m
o Magassag 9m
Szabadejtés Utkoz6 feliilet merev, sima
i I m
& 15x20 cm acélrad
P - 40 °C (30 min.)
HoOmérséklet 1800 °C (30 min.)
Vizbe meriilés - I5m r’nelyre
8 ora
Az igénybevételek hatasara:
"A" tipusnal: — a radioaktiv tartalom vesztesége nulla lehet (a vizsgalatokhoz hasznalt vizben

radioaktivitds nem mérhetd),

— a dozisteljesitmény 20 %-nal nagyobb mértékben nem valtozhat meg.

"B" tipusnal: — a radioaktiv tartalom vesztesége

A-1076/6ra, illetve A-10-3/hét lehet maximum,
A sugarzoanyag eredeti aktivitasa

— a dozisteljesitmény 20 %-nal nagyobb mértékben nem valtozhat meg.

Radioaktiv csomagok maximalis dozisteljesitménye

2.9 tablazat

Szallitasi Osztély Feliileten 1 m tavolsagban
uSv/h

I. fehér 5 -

II. sarga 500 10

III. sarga 2000 100

Radioaktiv csomagok maximalis
feliileti szennyezettsége

2.10 tablazat

A sugérzas fajtaja Bg/cm?2*
béta- vagy gamma- 5
A mérgez0 anyag Sugarzo
alfa-sugarzo 0,5

* 300 cm? feliiletr8l vett dorzsmintak atlagértéke.
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A doézisteljesitmény a szallitoeszkoz
kiils6 feliiletén 2 mSv/h
2 m tavolsagban 100 uSv/h
lehet maximalisan.

2.6. A RADIOAKTIV SUGARZAS
BIOLOGIAI HATASA

2.6.1. A SUGARHATAS FAJTAI
Az ionizalo sugarzasok tobb formaban fejthetik ki bioldgiai hatasukat.

KULSO SUGARTERHELES: a sugarzo anyag (sugarforras) az emberi testen kiviil helyezkedik
el.

BELSO SUGARTEHELES: a sugarzo anyag bejut a szervezetbe, beépiil a szervekbe és beliilrél
SUgAroz.

SZOMATIKUS SUGARHATAS: a besugarzott emberekben alakul ki.

GENETIKAI SUGARHATAS: a besugarzott emberek utdodaiban jon 1étre.

A szomatikus hatas hdrom formaban jelentkezhet.

| SZOMATIKUS HATAS |
HEVENY (AKUT) IDULT (KRONIKUS)
SUGARBETEGSEG SUGARBETETSEG

Egyszeri nagyobb su- Tobb kisebb sugaradag
garadag hatéasara ala- felhalmozbédasanak hatéa-
kul ki. sara jon létre

v

Késo6i sugarbetegség
az akut sugarbetegséget t1lél6 emberek kozott alakul ki tobb év elteltével.
2.6.2. A DOZIS-HATAS OSSZEFUGGES
A biologiai hatds nagysaga elsGsorban az elszenvedett sugaradagtol fligg.

A./EGYSZERI NAGY DOZISOK HATASA
Abrazoljuk a halalozas valoszinliségét nagy dozisok hatdsara az egész test besugarzasakor:

% 2 Sv doézisegyenértékig nem fordul el6 hala-
100 lozés, 4-5 Sv kozott a besugarzottak fele
LD meghal, 7 Sv felett a haldlozas 100 %
50 ¢—>
2 4.6 8Sv
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A dozis-hatas gorbének harom jellemzo pontja van: KD, LD5( és LD1(0
A KUSZOBDOZIS, KD
alatt nem fordulnak el6 halalesetek.

A FELHALALOS DOZIS, LD5(

hatasara a besugarzott egyedek 50 %-a elpusztul 30 nap alatt.

A HALALOS DOZIS, LD100

felett minden besugarzott ember meghal.

A nagy dozisok altal kivaltott akut sugarbetegség DETERMINISZTIKUS sugarhatas:
— egyértelmil ok-okozati 0sszefliggés van a dozis és a biologiai hatas kozott,

— csak egy kiisz6bdozis felett alakul ki.

B./ TOBBSZORI KIS DOZISOK HATASA
Abrazoljuk a krénikus sugarbetegség vagy a genetikai karosodas valoszinliségét a felhalmozo-
dott sugaradag fliggvényében:

% Kis dozisok tartomanyaban nem ismerjik a dozis-
100 hatas kapcsolatat. Nem tudjuk, hogy adott doézis alatt

a sugarzasnak van-e valamilyen hatésa.

50

Sv

Nem ismerjiik a kiilonb6z6 okok részesedésének aranyat sem pl. a rakos megbetegedések kival-
tasaban. A daganatokat kiilonbdz6 vegyszerek is okozhatjak (az ipar, a kdzlekedés, 1égszennyez6 hata-
sa stb.) nem csak a hattérsugarzas.

Valamivel nagyobb dozisok mellett a kronikus sugarbetegség és a genetikai hatas valoszintisége
linearisan né a dozissal.

Ezek SZTOCHASZTIKUS sugarhatasok:

— latszolag véletleniil jelentkeznek a besugarzottak korében, nem mindenkinél és kiillonb6zo
idépontokban,

— nagyon kicsi dozisok is kivalthatjak: nincs kiiszobdozis.

2.6.3. A SUGARHATAS MECHANIZMUSA

A./ A SZOMATIKUS HATAS MECHANIZMUSA
Az ionizal6 sugarzas négy, egymast atfedd szakaszban hat az emberre.

1. Fizikai szakasz.
A sugarzas a szervezet vizmolekulainak egy részét ionizalja: HoO", HyO

2. Kémiai szakasz
a molekulaionok szétesnek, a termékek reakcidba lépnek egymassal és agressziv, oxidald ve-
gyiiletek keletkeznek: O, HO2 , H2O2. .

3. Biokémiai szakasz
Az enzimek szabad -SH (kén-hidrogén) csoportot tartalmaznak és aktivitasuk fiigg ezek sértet-
lenségétdl. Az agressziv vegyliletek megtamadjak az -SH csoportokat és inaktivaljak az enzimeket:
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—SHI -5
+ = +
_sH HyO»o _g 2 H2O

A fehérjék nagy molekulatdomegli polimerizatumok, amelyeket az agressziv vegyiiletek
depolimerizalnak, elbontanak.
Ezek a folyamatok szerkezeti valtozasokat hoznak létre a sejtekben és a szovetekben.

4. Biologiai szakasz

A sejtek, szovetek szerkezeti valtozasai a szervek funkcidzavarait okozzak, amelyek a sugarbe-
tegség tlineteiként jelentkeznek.

Jellemz0 szerkezeti valtozasok, funkcidzavarok:

— csontveld: a sejtek elpusztulnak, a vorosvérsejtek szama csokken (anémia), a fehérvérsejtek
szama no6 (leuké-mia),

— véredények: az erek fala ateresztové, torékennyé valik, belso vérzések keletkeznek,

— gyomor-bélrendszer: a nyalkahartyak kiszaradnak, gennyes, fekélyes sebek keletkeznek,
gyakori a perforacio, a taplalék felvétele akadalyozott, a sériilt gyomor-bél falon baktériumok szivod-
nak fel és kialakul a vérmérgezés (szepszis).

A sugarbetegség lefolyasat és tiineteit a 2.11 tablazatban foglaltuk ssze.

A kronikus sugarbetegség kovetkeztében kialakuld megbetegedések kockazatat a 2.12 tablazat-
ban tiintettiik fel.

B./ A GENETIKAI HATAS MECHANIZMUSA

Az 6roklodo tulajdonsagok hordozoi a gének. Ezek nukleinsav molekulak és az ivarsejtek egyik
szerkezeti elemét a kromoszomakat épitik fel. Minden 0jsziilott néhany ezer gént 6rokol a sziileitdl és
ezektol fiigg a gyermek lelki, szellemi és testi tulajdonsaga. Ha a kromoszoémak megsériilnek (defor-
malddnak, eltérnek), az 6roklodo tulajdonsagok is megvaltoznak. Az utédokban szellemi és testi de-
generaciok alakulhatnak ki.

A radioaktiv sugarzas részecskéi eltalalhatjak a kromoszomakat, amelyek megsériilnek. A mu-
taciok valdszinlisége né a sugarzas dozisaval. A természetes hattérsugarzas minimalis emelkedése is
noveli a csokkent értékli utodok és a genetikai halalesetek szamat.

A "természetes" genetikai karosodasokért a hattérsugarzas csak részben felelés, nagyobb ha-
nyadukat egyéb hatasok okozzak, pl. mechanikai, hd vagy kémiai ingerek.

Azoknak a sugarzdsoknak van genetikai jelent0sége, amelyek az egész lakossagot vagy nagy-
szamu egyedét érintik. Komoly veszéElyt jelent a hattérsugarzas mesterséges eredetii novekedése: a
sugarzasok tulzott és felesleges orvosi alkalmazasa, a 1égkori kisérleti robbantasok, a nuklearis ka-
tasztrofak.

A genetikai karosodasok kockazatat a 2.12. tdblazatban tiintettiik fel.
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Az akut sugarbetegség szakaszai
és tiinetei

2.11. tdblazat

Konnyi K(;?ﬁggzen Nagyon sulyos
Dézis, Sv 1-2 2-4 4-6
Halalos, % 0 25 50
Lappangasi id6: 1-2 hét 1-2 nap 1-2 o6ra
Kezdeti tiinetek fejfajas, szédiilés, hanyinger; —
rosszullét
Tiinetmentes id6 - 7-10 nap | 1-6 nap
Tiinetek - hanyinger, hasmenés, gennyes és fekélyes
sebek a gyomor ¢€s bélrendszerben, perfo-
racio, bevérzések
Gyobgyulas 2-3 nap 4-5hét | 2-3 hénap

Késoi sugarbetegség:

1-2 év mulva: sziirkehalyog,
5-10 év mulva: fehérvériiség, rakos daganatok

Kroénikus sugarbetegség:

fehérvériiség, rakos daganatok, életkor rovidiilés

Genetikai sugarhatas:

fizikai, vagy szellemi degeneraciok az utodokban

130



Polgari védelmi ismeretek

2.6.4. A SUGARZO ANYAGOK INKORPORACIOJA

A radioaktiv anyagok harom uton juthatnak be a szervezetbe:

— belégzéssel a 1égzoszerveken at,

— élelmiszerekkel az emésztérendszeren at,

— nyilt sebeken at a véraramba.

Az oldhatatlan vegyiiletekbe kotott sugarzo izotdopok altalaban kiiiriilnek a szervezetbol. Az
oldhato sugarzoéanyagok a testnedvek vagy a vér kozvetitésével beépiilnek a kiilonb6zo szervekbe.

AZ INKORPORACIO

az a folyamat, amelyben a radioaktiv izotopok beépiilnek a kiilonbozé szervekbe.

A KRITIKUS SZERV

az a szerv, amelybe az adott radioaktiv izotop a legnagyobb mennyiségben felhalmozddik.

Az inkorporalt sugarzoanyag aktivitasa a kritikus szervben az id6 fiiggvényében csokken:

egyrészt azért, mert spontan bomlik a fizikai felezési idével (Tt),

masrészt azért, mert az anyagcsere soran kitirlil a szervekbol és a szervezetbdl a bioldgiai fele-
zési idovel (Tp).

Az effektiv felezési id6t e két folyamat egyiittesen hatarozza meg.

AZ EFFEKTIV FELEZESI IDO, Teff

alatt a sugarzéanyag aktivitasa felére csokken a kritikus szervben a spontin radioaktiv
bomlas és az anyagcsere kovetkeztében:

Ir. Ty
Teff= Te + T,

Néhany fontosabb radioaktiv izotopra vonatkozo kritikus szervet és effektiv felezési idot a 2.13.
tablazat tartalmazza.
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2.6.5. SUGARVEDO GYOGYSZEREK

Tobb, egymastol eltéro szerkezetli vegyiiletrdl deriilt ki, hogy a besugarzas eldtt 1/2-1 raval
adagolva, néhany oran at csokkentik a sugarzas biologiai hatasat.

A sugarvédo, radioprotektiv anyagok egyik része -SH csoportot tartalmaz. Ilyen vegyiilet a
cisztamin, amely a szervezetben elbomlik és a lanc végén -SH csoport keletkezik:

S-CHp-CH2-NH2 HS-CH2-CH2-NH)

S-CHQ-CHz-NHlQ HS-CH2-CH2-NH?>

A szabad -SH csoportot tartalmazo vegyliletek versengenek az enzimekkel, fehérjékkel a kémiai
szakaszban keletkez0 agressziv, oxidalo vegyiiletekért. Ezekkel reakcidba 1épnek, kdzben az -SH cso-
portjaik oxidalodva S-S kotésekké alakulnak. fgy kivédik, megel6zik a biologiailag fontos vegyiiletek
reakcioit. Lehetséges, hogy az enzimekben tonkrement -SH csoportok potlasara vagy regeneralasara is
képesek.

J6 sugarvédo vegyiilet a reszerpin és a szerotonim.

A reszerpin egy indiai novény gyokerébdl kivonhato alkoloida. Hatdsos vérnyomascsdkkentd
gyogyszer.

A szerotonim fontos bioldgiai anyag. Legnagyobb mennyiségben a vérlemezkék tartalmazzak.
A 1égzés ritmusara, a vérnyomasra és mas élettani folyamatokra hat. Reszerpin hatasara az agyveloben
szerotonin keletkezik és keriil a vérkeringésbe. Hatasmechanizmusukat még nem ismerjiik.

A cisztaminnal kezelt fehéregerek 55-60 %-a, reszerpin vagy szerotonin hatasara 94-96 %-a tul-
¢lte a halalos dozist.

132



Polgari védelmi ismeretek

A sztochasztikus hatas kockazata

2.12 tablazat

Veszélyeztetett szerv, szovet Varhato halalos kimenetel(i hatas Kockazati
tényezo,
10-3/Sv

1. Krénikus és késoi sugarbetegség tiinetei

pajzsmirigy pajzsmirigyrak 0,5

csont csontdaganat 0,5

tido tiidorak 2,0

voroscsontveld fehérvériiség 2,0

emlo emlorak 2,5

tobbi szerv és szovet rosszindulati daganatok 5,0

2. Genetikai hatas
ivarszervek Szellemi vagy testi 4,0

degeneraciok

A rosszindulati daganatok kialakuldsanak kockazata:

510-3syv-l =

5 megbetegedés

5 megbetegedés

10° £6, 1 sv _ 1000 f4,

1 Sv

Ez azt jelenti, hogy a természetes hattérsugarzas felett 1 Sv dozis hatasara 1000 besugarzott em-
ber kozott 5 halalos kimenetelii daganatos megbetegedés varhato.
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Kritikus szerv, effektiv felezési id6,

EFEK és SZLK értékek néhany fontosabb izotopra

Polgari védelmi ismeretek

2.13 tablazat

4 sksk
Izotop Kritikus szerv Teff EFEK SZLK
nap Bq Bg/m3
3 egésztest 12 3.109 8105
l4c Z , 12 9.107 4.10%
24 gyomor, bél 0,6 ] 4
Na csont 14 1.10 8.10
32p herék 76 2.107 1.104
35g csont 162 4.108 3.104
45¢a gyomor, bél 42 6.107 1.104
59 gyomor, bél 9,5 3.107 5103
Fe csont 17,7 év : :
60Co pajzsmirigy 7,6 2.107 3.103
90S, egésztest 138 1.106 3.102
131 csont 16 1.106 7.102
137 vese 300 6 3
Cs csont 72 4.10 2.10
226Ra 7.104 1.101
U 5.10 2.103
23%u 2.103 2.10!

* Vizben oldhato radioaktiv anyag esetében.

** A gyomorba jutva
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2.7. ATOMEROMU BALESETEK KQVETKEZMENYEI
A VESZELY ELEMZESE

2.7.1. ANUKLEARIS KATASZTROFA KIALAKULASA

A./ Az atomerdmti baleseti kibocsatasa

A fiitéelem rudakban uran van (U-238, U-235), altalaban uranoxid formaban. Az uranatomok
egy része elhasad két kisebb atomra. Ezek a hasadvanyok radioaktivak, aktivitasuk a reaktorban 10" -
10% Bq. A hasadvanyok kozott tobb 1égnemii és illékony komponens van. Kitiintetett szerep jut a ne-
mesgazoknak, az illékony jodnak (I-131), a céziumnak (Cs-134, Cs-137). Els6sorban ezek jutnak ki a
szabadba, ha a fitéelem rudak burkolata megsériil. Az uranatomok egy része befog egy neutront és
plutéonium (Pu-239 és Pu-240) keletkezik. Az urdn, a pluténium szilard és nem illékony.

Az atomerOdmiivek normadlis lizemben nem bocsatanak ki sugarzé anyagot szamottevé mennyi-
ségben. Tobb "gat" akadalyozza meg a kiszabadulast:
— ahasaddanyag: a szilard uranoxid matrix magaba zarja a hasadvanyokat,
— afiitéelem burkolata: ez egy légmentesen zar6 rozsdamentes acél tok,
— areaktortartaly, amely ugyancsak Iégmentesen zar és rozsdamentes acélbol késziil,
— a hermetikus blokk vagy a conténment: vastag betonfall épiilet, amely magaba foglalja a reaktort

¢s a primer vizkort a hdcseréldvel,

— akéményben elhelyezett levegdszlirs.

A legnagyobb méretii baleset a zonaolvadas. Ez akkor fordulhat el, ha eltorik a reaktortartaly,
vagy a reaktortartalyhoz vezetd legnagyobb atmérdjli cs6, amelyik a hiitdvizet szallitja. A zonaolva-
dashoz az is kell, hogy a két egymastol fiiggetlen tartalék hlitoviz rendszer ne miikodjon. Az atomre-
aktor leallitasa utan, akkor is, ha nincs mar tobb hasadas, a fiitéelem rudak tovabb melegszenek, mert a
hasadvanyok spontan radioaktiv bomlasa hét fejleszt. Ha elfolyik a hiitéviz és elmarad a hiités, a flit6-
elem rudak felmelegszenek az tizemi hémérséklet f61¢, a burkolat megsériil, elreped, a sugarzo anyag a
reaktortartalyba jut és megolvad.

A primerkozi hiitdviz csévezetékének torésekor nagy nyomas aldl hirtelen kiszabadul6 hiitéviz
g6zz¢ alakul és a hermetikus térben nagy nyomas alakul ki. A hermetikus tér fala nem sériil meg, mert
a kialakult nyomasra méretezik. A tartalék hiitéviz rendszer miikodésbe 1épése a vizgdz kondenzacio-
jat idézi el6 a hermetikus térben, amely a tilnyomas csokkenéséhez vezet. Kritikus az az id6, ameddig
a hermetikus térben tulnyomas van. Ezalatt a tomitetlenségeken at sugarzo anyag jut ki a szomszédos
helyiségekbe, majd a szell6z6 rendszeren at a szabadba.

A zbnaolvadas valosziniisége rendkiviil kicsi 10°. (Egy millio tizemév alatt egy alkalommal —
napjainkban kb. 350 reaktor lizemel.) A zénaolvadas valosziniisége tovabb csokkenthetd a biztonsag-
technika folyamatos korszeriisitésével.

A zonaolvadast eldidézhetik szandékos robbantasok, vagy habortis rombolasok is.

A Nemzetkdzi Nuklearis Esemény Skala rogziti az atomreaktorok lizemzavarainak és balese-
teinek lehetséges szintjeit (1.14. tablazat). A vizhiitéses, nyomottvizes (Paksi) tipusti atomreaktoroknal
az 5. fokozatnal stilyosabb baleset nem fordulhat eld.
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2.14. tablazat

A Nemzetkozi Nukledris Esemény Skdla magyarazata

baleset, iizemzavar
szintje és elnevezése

7. nagyon sulyos baleset

létesitmény teriiletén

csernobili méretll zdonaol-

kornyezetben
radioaktiv anyag kibocsatas
(I-131, illetve azzal radiol. egyenér-
tékii mas hasadasi termék)
10-100 PBq kibocsatas, teljes ké-

vadas, helyrehozhatatlan sziiltség és balesetelharitas beveze-
karosodas tendd
6. sulyos baleset részleges zonaolvasas, 1-10 PBq kibocsatas, teljes baleset-

igen veszélyes, helyrehoz-
hatatlan karosodas

elharitasi és intézkedési rendszer
bevezetendl, elzarkoztatas és eva-
kualas valoszinii

5. baleset kornyezeti kibocsa-
tassal

részleges zonaolvadas, ve-
szélyes, helyrehozhatatlan
karosodas

0,1-1 PBq kibocsatas, lokalisan bal-
esetelharitasi intézkedések (elzar-
koztatas, evakualas) részleges beve-
zetése valdszinii

4. baleset elsOsorban a léte-
sitményen beliili hatassal

részleges zona-, vagy na-
gyobb reaktoron kiviili ka-
rosodas, egyes dolgozok 5
Gy sugarterhelést kaphat-
nak

kicsi a kdrnyezeti kibocsatas, a kri-
tikus lakossagi csoportnal 2-5 mSv
effektiv dozis varhatd, ovintézkedé-
seket be kell vezetni, beavatkozni
valdszintlileg nem, a létesitmény al-
lapotatol fliggden

3. stlyos lizemzavar

veszélyes méretli szennye-
z0dés, egyes dolgozok 1
Gy koriili dozist kapnak,
akar akut tlinetek jelent-
keznek

igen kis kdrnyezeti kibocsatas, kri-
tikus lakossagi csoport sugarterhelé-
se 0,2 - 0,5 mSyv, legfeljebb 6vin-
tézkedés sziikséges

2. izemzavar

nagyobb szennyez6dés, a
karosodas kijavithato,
egyes dolgozok az éves ha-
tarértéknél nagyobb dozist
kapnak

kiilsé6 hatas elhanyagolhatd, 6vin-
tézkedés sem kell

1. rendellenesség

hiba a kiszolgal6 és ellen-
Orz6 rendszerben, a reaktor
kozvetleniil nincs veszély-
ben

kiils6 hatas elhanyagolhato,
ovintézkedés sem kell
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Néhany kiegészitd megjegyzés a kovetkezo:

1. Rendellenesség
Kiszolgalo berendezések olyan hibaja, mely még nem jelent kockazatot sem a dolgozokra,
sem a lakosséagra.

2. Uzemzavar:
A berendezések olyan hibaja, amelynek kovetkezményei mar lehetnek, de a dolgozdk sugar-
terhelése nem haladja meg az éves doziskorlatot.

3. Salyos iizemzavar:
A dolgozdk sugarterhelése meghaladhatja a doziskorlatot, de a legjobban veszélyeztetett la-
kossag egyedei legfeljebb csak néhany tized mSv dozist kaphatnak.

4. Elsésorban létesitményen beliili hatassal biré baleset

Ilyen rendkiviili esemény mar egy részleges zonaolvadas kdvetkezménye. A dolgozok kisebb
csoportjaban akut egészségkarositdo hatasok jelentkezhetnek, de a legjobban veszélyeztetett lakossag
legfeljebb néhany mSv sugarterhelést kaphat.

5. Telephelyen kiviili kockazattal jaré baleset

A reaktorzona sulyos karosodasa kdvetkeztében a radioaktiv izotdpok olyan mennyiségben
juthatnak ki a kornyezetbe, ami mar veszélyezteti a lakossagot (10'*-10'"> Bq). Ebben az esetben a la-
kossagra vonatkozo baleset-elharitasi intézkedési terveket (BEIT-eket) részlegesen végre kell hajtani.

6. Sulyos baleset

A jelentds mennyiségii radioaktiv anyag (10"°-10'® Bq) kibocsatasa soran siilyos egészségka-
rositoé kovetkezmények jelentkezhetnek. Ennek megelozésére a BEIT teljes korii alkalmazasa sziiksé-
ges.
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7. Nagyon stilyos baleset

A reaktortartalyban 16v6 radioaktiv anyagok nagy része kijut a kérnyezetbe (>10'° Bq). Ilyen
esetben fennall a korai sugarsériilés veszélye mind az atomerémiiben, mind a kézvetlen kornyezetében
tartozkodo személyeknél. A késbi egészségkarosito, illetve kornyezeti hatasok pedig nagy teriileten
(esetleg a szomszéd orszagokban is) jelentkezhetnek.

B./ A besugarzas forrasai
Az atomreaktorokbol a sugarz6 anyag kiilonboz6 formaban szabadulhat ki:
— gaz halmazallapotban,
— szilard részecskék formajaban (aeroszol),
— korom és pernye'szemcsékhez kotélve, ha tiiz is keletkezik.
Ezeket a részecskéket, szemcséket a szél elsodorja: kialakul egy radioaktiv felhd és a felho
mozgasanak nyomvonaldn egy sugarszennyezett tertilet.
— A lakossag"besugarzasanak legfontosabb forrasai:-a felhd kozvetlen sugarzasa a felhGbe
meriil6 emberekre (B- és y- sugarzas),
— atalajra kihullott radioaktiv anyag (- és y- sugarzas),
— abdrre és a ruhdzatra tapadt sugarzé anyag (- €s y- sugarzas),
— alevegOben lebegd vagy a talajrol felvert radioaktiv por belégzése ¢és inkorporacidja (o.-, B-
€s y- sugarzas),
— aszennyezett élelmiszerek fogyasztasa (o-, - és y- sugarzas).
Ezek a sugarforrasok harom kritikus uton veszélyeztetik az emberi szervezetet:
1. Az egész test kiils6 sugarzasaval.
2. A pajzsmirigy sugarterhelésével a jodizotopok belégzése miatt.
3. Egyéb szervek (tiidd, gyomor ...) besugarzasaval a kiilonbozo radioaktiv izotdpok belégzése vagy
lenyelése kovetkeztében.
A zébnaolvadas soran kibocsatott fontosabb sugarzo izotopokat és dominald sugarhatasaikat a
2.15. tablazat foglalja 6ssze.
A katasztrofa utdni id6szakot hdrom szakaszra osztjuk:
1. Elsé (korai) szakasz
A kibocsatas és a radioaktiv felhd vonulasanak idétartama. Ez néhany o6ra vagy néhany nap.
2. Masodik (kozbensd) szakasz
A sugarz6 anyagok kihullasanak befejezésétdl az aktivitas zomének lebomlasaig tart. Ez néhany
hetet olel at.
3. Harmadik (késoi) szakasz
A maradék kis aktivitas lassu lebomlasaig tart. Ez néhany év is lehet.
A harom id6szakban dominal6 sugarhatasokat a 2.16. és a 2.17. tablazatban foglaltuk Gssze.
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2.15. tablazat
A zoénaolvadaskor kibocsatott fontosabb radioaktiv izotépok

Izotoép Felezési id6 Dominalé sugarhatasok
pajzsmirigy tiido egész test

Kripton-88 0,12 nap - + +
Ruténium-106 365 nap - + -
Jod - 131 8,05 nap + + +
-132 0,09 nap + + +
-133 0,87 nap + + +
-134 0,04 nap + + +

- 135 0,28 nap + + +
Tellur - 132 3,25 nap + + +
Xenon - 133 0,87 nap - - +
Xenon - 135 0,38 nap - - +
Cézium - 134 2,14 év - + +
- 137 33 év - + +

Cérium - 144 0,78 év - + -

A tiid6 sugarterhelése akkor jelentds, ha a pajzsmirigy-dézist jod profilaxissal csokkentjiik.
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2.16. tablazat

A sugarszennyezettség kialakulasanak idészakai

idoszak
1. korai — A radioaktiv felho terjedése
néhany ora — A sugarzo részecskék kihullasa
néhany nap — A sugarszennyezett teriilet kialakulasa
2. kozbenso A letilepedett sugarz6 anyag:
néhany nap — felkeverddése (szalld por)
néhany hét — bemosodasa a talajba
a felszini vizekbe
a talajvizbe
3. kés6i A sugarzé anyag belépése a taplaléklancba:
néhany hét tej
néhany év talaj — fi <;US — ember
z0ldség

talaj ﬁ/ﬁmélcs — ember

A korai id6szakban
kiils6é sugarveszély ON

1. A felh6 sugéarzasa: y 1
2. A borre,

3. A talajra hullott por: : >
0

A kozbenso és késoOi iddszakban

1. A talajt,

miuveket stb. szennyez6 por: v,

2.17. tablazat

A besugarzas forrasai az egyes idészakokban

ruhara tapadoé por: vy, B

épiileteket, jar- 3

000 11171

C./. A szennyezett teriilet kialakulasa
A radioaktiv anyagok mennyisége a levegében ¢€s a talajon a kibocsatas helyét6l adott tavol-
sagban tobb tényezotol fligg:

a kibocsatas mennyiségétdl, magassagatol, hotartalmatol,
a kibocsatott anyag fizikai-kémiai tulajdonsagaitol,

a sz¢él sebességétol,

a levego stabilitasi viszonyaitol,

a csapadék mennyiségétol.

140

belso sugarveszély

4. Az illékony radioizotopok (I-
131 ...) belégzése: v, B

5. Az aeroszolok (por, pernye ...)
belégzése:

2. A felvert por belégzése: v, B

3. A szennyezett élelmiszerek
fogyasztasa
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Az aktivitasokat egy adott tavolsagban e tényezok ismeretében kiszamithatjuk. Ez lehetdséget nyujt a
varhat6 szennyezett teriilet hatasainak becsléséhez. A sok bizonytalansag €s a meteorologiai viszonyok
gyakori és gyors valtozasa miatt azonban a helyi sugarzasmérések nélkiilozhetetlenek.

A sugarszennyezett teriiletet kozeli és tavoli 6vezetre osztjuk.

a./ KOZELI OVEZET

A kozeli 6vezet a sz¢l iranyaban néhany 100 km-ig terjed. Itt hullanak ki a radioaktiv felhdbol
a szilard részecskék, a pernye-, flist- €s koromszemcsék, amelyek a kiszabadult aktivitas nagyobb ré-
szét hordozzak.

A kozeli 6vezetet célszerl négy zonara felosztani.

A z6nak hatarait olyan tavolsagban hatarozzuk meg, ahol a balesett6l szamitott egy év alatt
elszenvedhet6 sugaradagok célszerlien megvalasztott értékek.

Az ,,A” zbna: sugarveszélyes zona,

a ,,B” zona: mérsékelten szennyezett,

a,,C” zona: nagyon szennyezett,

a,,D” zona: veszélyesen szennyezett.

A z6nak hatarain egy év alatt elszenvedhetd sugaradagokat és a baleset utan egy oraval mért
vagy szamitott sugarszinteket a 2.15. dbra mutatja be.

A ,,D” zénaban mento, karfelszamolo munkakat
— tavirdnyitast munkagépekkel,
— Olomlemezekkel boritott, a sugarzastél arnyékolt vezetofiilkéji munkagépekkel, jarmivekkel,

helikopterekkel szabad,

— szigortan korlatozott ideig.

A ,,C” zodnaban pancélozott jarmiivekben szabad munkat végezni és kozlekedni, ugyancsak
korlatozott ideig.

A ,,B” zénaban is célszerli a pancélozott jarmiivek arnyékold hatasat kihasznalni és a lehetd
legrovidebb ideig tartdzkodni.

A kozeli 6vezetben a besugarzas legfontosabb forrasai:
— aradioaktiv felh6 kozvetlen sugarzasa,
— afelh6bol belélegzett sugarzo anyag,
— afelh6bdl a talajra hullott radioaktiv szemcsék,
— aszennyezett élelmiszerek fogyasztasa.

b/ TAVOLI OVEZET

A tavoli 6vezetben a radioaktiv felhd a 1égaramlatokkal tobb 1000 km-re is elsodrodhat. A
sz¢€l iranya tobbszor valtozik, ezért a felhd vandorlasat és nyomvonalat a talajon nem lehet eldre ki-
szamitani. Ebben az ovezetben a felhot els6sorban a radioaktiv gazok és illékony komponensek alkot-
jék.

Itt a legnagyobb vesz¢Ely jelenti:

— a felhébdl belélegzett jodizotopok inkorporacioja a pajzsmirigyben,

— ¢és a szennyezett élelmiszerek fogyasztasa.
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2.5. dbra
Sugaradagok és sugarszintek a zonak hatarain
Sugarszin- Sugaradagok
tek 1 ev alatt
140 50
mGy/h Gy
42 1
14
1,4 0,5
D, 14 0,05
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2.7.2. Védelmi intézkedések

A védelmi intézkedések célja az, hogy
— alakossag besugarzasanak mértéke minél kisebb legyen,
— asugarz6 anyagok ne jussanak ki a szennyezett, ellen6rzott teriiletrol.

A védelmi intézkedések bevezetése gyakran jar egyiitt kiillonbozé nehézségekkel, kockazattal
¢és anyagi kiadasokkal. Ezeket szembesiteni kell a besugarzas varhato kovetkezményeivel, abban az
esetben, ha az adott védelmi intézkedést nem vezetjiik be. Csak akkor célszerii egy ovintézkedést el-
rendelni, ha a lakossag dézisterhelése jelentésen csokkenthetd viszonylag kis nehézségek aran.

A védelmi intézkedéseket mindig a megfeleld idoben kell elrendelni az adott koriilményekhez,
a kialakult helyzethez igazitva. Tobb intézkedés hatastalan, ha késve vezetjiik be. Egyik résziik a ko-
rai, masik résziik a kozbens6 vagy a késoi idészakban hatékony.

A védelmi intézkedéseket a 2.18. és a 2.19. tablazat foglalja Gssze.

Polgari védelmi ismeretek

2.18. tablazat:

Védelmi intézkedések az egyes idészakokban

Intézkedés Idészak
korai kozbenso késoi
Elzarkozas XX X -
Profilaxis XX X -
Be- és kilépés korlatozasa XX XX X
Kitelepités XX XX -
Személyi védelem X X -
Személyi mentesités X X X
Orvosi ellatas X XX X
Elelmiszer fogyasztasanak korlato-zésa X XX XX
Legeltetési tilalom XX XX XX
Teriiletek mentesitése - X XX

XX =
X = alkalmazhaté
-= nem sziikséges

alkalmazhato, esetleg fontos

2.19. tablazat:

Védelmi intézkedések az egyes zonakban

Intézkedés D A Idétartamok
Informacio és felkésziilés + + + + 0-2 ora
Elzarkézas + + + 2. oratol
Kitelepités + 2-14 6ra
+ 14. oratol
+  30. naptol
Jod profilaxis + + 3-4 6ran beliil

Elelmiszerfogyasztas szabalyozasa

Dekontaminalas

J’_
J’_
+ o+ o+ o+

Védoeszkozok alkalmazasa:

— péncélozott jarmivekben,

munkagépekkel

arnyékolt +

— elhelyezés fedett fedezékekben, ovo- + + +

helyeken
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—  1égzdszervek és a bor védelme + + + +

A./ Elzarkozas ovohelyen, lakdsban

Az atvonul6 felhé gamma-sugarzasat részben vagy egészben elnyelik az épiiletek falai és fo-
démjei. A kiils6 sugarveszély csokkenése az épitdanyagok min6ségétdl és a falak vastagsagatol fiigg.
A nagyobb siirliségli épitdanyagok és a vastagabb falak nagyobb mértékben nyelik el a sugarzast.
Ezért jo védelmet nyUjtanak a foldalatti épitmények, ovohelyek, pincék és a lakasokban a belso helyi-
ségek. Ha a kiilso térrel érintkezd, ablakos helyiségben kell tartozkodni, az ablakoktol tavol a sarkok-
ban helyezkedjiink el.

A talajra hullott radioaktiv anyag sugarzasa ellen nagyobb védelmet nytjtanak a fold felszine
alatti helyiségek ¢és a felsébb emeletek bels6 helyiségei.

Az Gvohelyeken és az épiiletek belsd helyiségeiben a dozis csak 1-10 %-a a nyilt elhelyezés-
ben elszenvedhetd kiilsé dozisnak.

A kiilonb6z6 objektumok redukcios tényezdit foglalja 6ssze a 2.20. tablazat.

Az 6vohelyek és a bels6 helyiségek részben megakadalyozzak a radioaktiv anyagok belégzését
is. Az inkorporaci6 csokkenése a nyilaszaro szerkezetek mindségétol és a szelloztetés mértékétol fiigg.
Az ajtokat, ablakokat zarjuk be, miel6tt a radioaktiv felhd megérkezik. Noveli a védelmet, ha a nyilas-
zard szerkezetek réseibe nedves lepeddt tomiink, az ajtok és ablakok kereteire nedves pokrocot erdsi-
tiink. igy a bels6 dozisterhelés nem éri el a nyilt elhelyezésben elszenvedhetd belsd dozis 10 %-at.

Ha a felho elvonult és a sugarzd anyag a levegdbdl leiilepedett a talajra, a helyiségeket alapo-
san szelléztessiik ki. Célszerl ezutan is az épiiletben maradni addig, amig a talaj sugarszintje egy adott
érték ala nem csokken.

Tajékoztatni kell a lakossagot:
— afelh6 megérkezésének varhato idejérdl,
— az elzarkozas megkezdésének varhato idejérdl,
— aszelldztetési tilalom feloldasarol a felhd elvonulasa utan,
— az 6vohelyek, lakasok elhagyasanak célszerii idopontjarol.

B./ Sugarvédelmi profilaxis

Kiilonboz6 vegytiletek adagolasa csokkenti, vagy megakadalyozza egyes radioaktiv izotopok
beépiilését a szervezetbe.

A stabil jodvegyiiletek pl. a kalium-jodid vagy a kaliumjodat hatasosan csokkentik a radioak-
tiv jod felhalmozodasat a pajzsmirigyben.

A gyermekeknél a pajzsmirigy dozisterhelése kb. haromszor nagyobb, mint a felnétteknél
azonos koriilmények kozott.

A sugarz6 jod mennyisége kb. 24 ora alatt éri el maximumat a pajzsmirigyben, kb. 6 ora alatt a
maximum 50 %-at, a belégzés kezdetétdl szamolva. Ezért a jodtablettak csak akkor hatékonyak, ha az
adagolasuk a radioaktiv felhé megérkezése elott megkezdodott.

A jodvegyiiletek javasolt adagjai:

— 1 éven aluli gyermek szamara:
65 mg KI minden 24. 6rdban,

— 1 évnél idésebb gyermekek és felndttek szamara:
130 mg KI (170 mg KI103) az els6 24 6raban,

— 65 mg KI (85 mg KI03) a tovabbi napokon.

A maximalis adag nem haladhatja meg az 1 grammot.

A jodvegyiiletek megzavarjak a pajzsmirigy mitkodését, ezért mellékhatasok is keletkeznek,
ha tuladagoljuk. A jodtablettak kiosztasa csak akkor indokolt, ha a radioaktiv felh6ében a jodizotopok
koncentracidja, illetve a varhatd pajzsmirigy dozis egy adott értéknél nagyobb. A jodtablettak csak a
pajzsmirigyet fenyegetd sugarveszély ellen védenek. A jodprofilaxis altalaban mas ovintézkedésekkel
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egylitt lehet eredményes, masrészt mas védelmi intézkedések pl. az elzarkozas gyakran feleslegessé
teszi.

Tajékoztatni kell a lakossagot
— ajodtablettak kiosztasanak rendjérol, az atvételi helyekrol,
— az adagolas mértékérdl,
— az adagolas befejezésének id6pontjarol.

C./ A be- és kilépés korlatozdasa
Korlatozni kell a be- és kilépéseket a szennyezett, ellenorzott teriilet hatdran. A korlatozas cél-
ja
— el kell keriilni, hogy folosleges sugarzast szenvedjenek el azok az emberek, akik korabban a ke-
vésbé szennyezett zonakban vagy a tiszta teriileten tartozkodtak,
—  Dbiztositani kell a mobil felderité-, mentesitd-, mentd stb. egységek szabad és gyors mozgasat,
— meg kell akadalyozni, hogy a szennyezett teriiletrdl jarmiivek, kiillonboz6é eszkozok és anyagok
stb. tiszta teriiletre jussanak és a sugarz6 anyagot "széthordjak".

Az utakat célszerll olyan csomopontoknal lezarni, ahol a forgalom a jarmiivek visszaforditasa nélkiil is
elterelhetd.

Tajékoztatni kell a lakossagot
—  alezart utakrol, helységekrol,
— aszennyezett teriiletet megkeriil6 utvonalakrol.

D./ Kitelepités

A kitelepités akkor indokolt, ha a sugarveszély igen nagy, tartds és mas ovintézkedések egyiit-
tesen sem helyettesithetik.

A kitelepitési tervek elkészitéséhez a kovetkezo problémakat kell tisztazni, illetve megoldani.
— A kitelepitend6 személyek szama és a kozosségek jellege: varosi, falusi, ipari stb.

— A sziikséges szallitasi kapacitas: a jarmiivek szama, telephelye stb.

— A kitelepités utvonalai: a szennyezett teriiletrdl kivezetd legrovidebb és legkevésbé szennyezett
utak kivalasztasa.

— A kitelepités menetrendje €s a forgalomszabalyozas rendje.

A Kkitelepitett személyek

— sugarellendrzése €és sugarmentesitése,
— orvosi sziirése, ellatasa,

— elhelyezése, élelmezése.

—  Téajékoztato és keresd szolgalat.

— Az anyagi javak védelme a kitiritett teriileten.

— Az allatallomany ellatasa.

A Kkitelepités az atomerédmii kdzelében nem hajthatoé végre a kezdeti id6szakban, a radioaktiv
felhé megérkezése elott. Hatasos ovintézkedés lehet az dvohelyeken vagy a lakasokban eltoltott id6t
kdvetden, a baleset kdzbensd szakaszaban, ha a sugarzas szintje indokoltta teszi.

Tajékoztatni kell a lakossagot:

— a kitelepités indokairdl, idépontjarol, modjarol (gépjarmd, vasut ...), iitemezésérdl (keriiletek,
utcak stb. sorrendje ...), a gyiilekezési helyekrdl,

— aszemélyi csomag célszerli Osszetételérdl: okmanyok (utlevél, bizonyitvanyok ...) értékek (taka-
rékbetétkonyv, ékszerek ...), jarébetegek egészségiigyi konyve, gyogyszerek, 2-3 napos ¢€lelmi-
szer és vizkészlet stb.,

— aszemélyi sugarvédelem rendszabalyairdl.

A kitelepités tobb problémaval és kockazattal jar: betegek szallitasa, korhazak, bortonok kite-
lepitése, torlodasok, kozuti balesetek, kozosségek elszakadasa, a kitelepités megtagadasa stb. Nagy
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anyagi terhet jelent: a szallito jarmiivek mozgatasa, a kitelepitettek elhelyezése, élelmezése, masrészt a
termelés kiesése az lizemekben, a betakaritas elmaradasa, az elhagyott allatallomany gondozasa stb.

E./ Személyi védelem

Meg kell akadalyozni, hogy a leveg6ben lebegd vagy a talajrol felvert radioaktiv szemcsék a
szervezetbe jussanak, vagy a fedetlen borfeliiletre és a ruhazatra tapadjanak.

A 1égziszervek védelmét szolgaljak a gazalarcok vagy az orrunk és szank elé kotott tobbréte-
gt kenddk. A sziikségeszkozok védoképességét tiintetjiik fel a 2.21. tablazatban.

A testfeliilet védelmét biztositjak a véddruhak, vagy a konnyen lemoshaté milanyag esékabat-
ok, kopenyek vagy egy miianyag lepedd, gumicsizmak, a cipére tekert és felerdsitett miianyag folidk
stb.

A szallitott élelmiszer- és vizkészleteket, ruhakat, személyes targyakat stb. gondosan
be kell csomagolni miianyag zsakokba vagy lemoshat6 bérondokbe.

2.20. tablazat

Redukcios tényezok a lerakédott aktivitasra

Objektum Redukcios tényezé

Nyilt elhelyezésben 1 m-re a talaj felett 1,00
Gépjarmiiben egy 16 m széles mentesitett uton 0,50
Vagonokban 0,40
Fahazban 0,40
Téglahazban 0,20
Tobbszintes épiiletben; 1. és 2. emeleten 0,05

a fels6bb emeleteken 0,01
Tobbszintes épiiletek pincéjében 0,01

2.21. tablazat
Légzoszervek védelme

Textiliak Rétegek Hatékonysag %
pamut zsebkendd 8 89
pamut zsebkendd 1 28
pamut zsebkend6 nedvesen 1 63
frottirtoriilk6zo 2 85
frottirtoriilk6zo 1 70
frottirtoriilk6zo nedvesen 1 74
pamut ing 2 66
pamut ing 1 35
pamut ing nedvesen 1 66
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Csokken a radioaktiv izotopok inkorporacioja, ha betartunk néhany rendszabalyt.

A sugarszennyezett teriileten tilos:
—  enni, inni, dohanyozni, kozmetikai készitményeket hasznalni,
— targyakat megfogni, a padokra vagy flire leiilni, lefekiidni, futni, jatszani,
— avédbeszkozoket levetni.

A személyi védelem alapvetGen fontos:
— aradioaktiv felhd megérkezése és az elzarkozas kozott, nyilt elhelyezésben,
— az 6vohelyek és zart helyiségek elhagyasa utan a sugarszennyezett teriileten,
— kitelepitéskor a jarmiiveken.

F./ Személyi mentesités

A radioaktiv felhobol kihullas kdzben vagy a talajrol felvert porbol sugarzo szemcsék tapad-
nak a ruhazatra €s a borre. A sugarszennyezOodés egyrészt megnoveli az egész test kiilsé besugarzasat,
masrészt az égési sériillésekhez hasonlo elvaltozast okozhat a boron. Ezért a szennyezett személyek
sugarmentesitését minél hamarabb el kell végezni.

A személyi mentesités: zuhanyozas langyos vizzel, neutralis szappannal. A melegviz és a lu-
gos kémhatast szappan kitagitja a porusokat, el0segiti a sugarzo anyag felszivodasat a boron at. A
nyilt sebet ki kell tisztitani, majd leragasztani a zuhanyozas el6tt. Gondosan ki kell mosni az orr- és
fiilnyilasokat, meg kell mosni a hajat és a testhajlatokat, a kormok alatti részeket, feliilrdl lefelé halad-
va.

Alloviz (kad, lavor ...) nem alkalmas a mentesitésre, mert egyensuly alakul ki a leoldott és a
megtapadt sugarzo anyag kozott.

A mentesitéshez vizvezetékbol, fedett viztarolokbol vagy kutakbol szarmazo vizet hasznalha-
tunk. A felszini vizek, nyitott kutak vize a felhd nyomvonala mentén sugarzé anyagokkal szennyezdd-
nek, mentesitésre nem alkalmasak.

A személyi mentesitést el kell végezni
—  ha a felh6 megérkezése utan, nyilt tereprél érkeziink az dvohelyre vagy a zart lakasba,

— aszennyezett teriilet elhagyasa utan.

A levetett sugarszennyezett ruhat mianyag zsakban, elkiilonitve kell tarolni a mentesitésig.

A kitelepitett lakossag sugarmentesitését a tiszta teriileten a sugarellendrzé pontok kozelében
telepitett mentesit allomasokon vagy a telepiilések fiirddiben szervezziik meg és hajtjuk végre. Itt kell
biztositani a csereruhazatot is.

G./ Orvosi elldatdas

Az atomerémil kornyezetébdl és a szennyezett teriiletrdl kitelepitett vagy tavozo személyek
feltehet6en kisebb-nagyobb sugaradagot szenvedtek el.

Az orvosi ellatas feladata:
— az elszenvedett sugaradag €s a varhato sugarbetegség fokanak megallapitasa,
— az érintett személyek osztalyozasa és iranyitadsa a megfeleld gyogyito intézetekbe,
— az érintettek tobb évig tartd egészségiigyi ellendrzése.

Fel kell késziilni a kitelepités, menekiilés, karfelszamolas esetleges baleseti sériiltjeinek ellata-
sara is.

Ezeket a feladatokat a tiszta teriileten telepitett mobil segélyhelyeken, tdbori korhdzakban
vagy a kornyez0 telepiilések egészségiigyi intézeteiben latjuk el.

Biztositani kell a higiénia feltételeit és az orvosi ellatast a kitelepitettek elhelyezési korzetei-
ben is.

H./ Az élelmiszerfogyasztds szabdlyozdsa

Biztositani kell, hogy a lakossaghoz ne jusson el olyan élelmiszer, amelynek aktivitasa egy adott ér-
téknél nagyobb.

A szabalyozas tobb megoldast foglal magaba:
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—  az élelmiszer megsemmisitése, ha hosszl felezési idejli izotopokat tartalmaz és a szennyezettsége tulsa-
gosan nagy,

— az élelmiszer tarolasa vagy tovabbi feldolgozasa (pl. sajtkészités, konzervek), ha révidebb felezési idejii
izotopokat (pl. I-131 izotopot) tartalmaz és a szennyezettsége tilsagosan nagy: az élelmiszer fogyasztasa
a radioaktiv izotopok természetes lebomlasa miatt néhany hét vagy honap miilva mar veszélytelen,

—  az élelmiszer Osszekeverése, higitasa tiszta teriiletr6l szarmazo termékkel, ha a szennyezettsége nem tal-
sagosan nagy: igy csokkenthetd az elfogyasztott €lelmiszer tomeg- vagy térfogategységére eso aktivitas,

—  azélelmiszer fogyasztasanak engedélyezése, ha a szennyezettsége veszélytelen.

Csokkentheti a belso dozisterhelést a taplalkozasi szerkezet atmeneti atalakitdsa. Nem lesznek sugar-
szennyezettek a konzervek, a csomagolt tartds és tartsitott €lelmiszerek, a raktarakban tarolt zsakolt termé-
kek stb. Ezekbol készitett ételeket kell elényben részesiteni a friss élelmiszerekkel szemben — természetesen
csak akkor, ha a friss élelmiszerek szennyezettsége nagyobb a veszélyes szintnél.

Gyakran elegend6 a szabad foldrol szedett burgonya, salata, kaposzta stb. és a gylimolcsok alapos
mosasa, kiils6 héjuk lehantolasa a veszélytelen fogyasztashoz.

A vizvezetékbdl és a zart kutakbol szarmazo viz nem szennyezett. A nyitott kutakat be kell fedni pl.
deszkabol készitett fedéllel és vastagabb miianyag foliaval stb. még a radioaktiv felhd megérkezése elott.

Az élelmiszer és vizkészletek fogyasztasanak szabalyozasahoz nélkiilozhetetlenek
—  jarmiivek és felszerelés a mintavételhez,

— laboratoriumok, amelyek képesek meghatarozni a szennyez6 anyag izotop-Osszetételét és aktivitasat,
— térképek, amelyek feltiintetik a mez6gazdasagi termékek €s a tej begyiijto és elosztd allomasait, a vizleld
helyeket, kutakat.

Nagy tobbletkoltséget jelent — kiilondsen nagyobb szennyezet teriilet esetén — az élelmiszerek és a viz
szallitasa a tiszta teriiletekrdl és elosztasa, valamint a szennyezett élelmiszerek megsemmisitése.

1./ Legeltetési tilalom

A radioaktiv izotopok az élelmiszerekkel a leveg6-talaj-novény-allat-ember lancon at juthat-
nak be az emberi szervezetbe. A radioaktiv szemcsék egy része rahullik a ndvények levelére; ez a ha-
nyad a kozbenso idészakban a ndvények kozvetlen fogyasztasa esetén jelenthet veszélyt. A masik ré-
sze — els6sorban a késobbi idészakban — az esdvizben oldodva felszivodik a talajbdl a ndvényekbe.

A radioaktiv jod izotopok egy része megjelenik a tejben. Ez jelentOs problémat okoz az élel-
miszer-ellatasban.

A szarvasmarhak szervezetébe két iton jut a sugarzo jod: belégzéssel és legelés kozben a fiire
tapadva. A szarvasmarhak a jodizotopok nagy részét kivalasztjak a tejbe. Jelentésen csokkenthetd a tej
aktivitasa, ha a radioaktiv felhd atvonuldsa utan néhany hétig legeltetési tilalmat rendeliink el. Ebben
az id6szakban az allatokat silozott, vagy zart pajtakban tarolt takarmannyal kell etetni.

J./ Sugdrmentesités
A kozbenso és a késdi idoszakban sugarmentesiteni kell az atomerédmi teriiletén és a kozeli
ovezetekben:
— az utakat, tereket, a hazak kiilso falat,
— atdmegkozlekedési eszkozoket, jarmiiveket,
— azipari lizemeket, berendezéseket,
— munkagépeket stb.
A sugarmentesités teszi lehetévé a kitelepitett lakossag visszatérését, a termeld munka beindi-
tasat.
A sugarmentesités fontosabb mddszerei:
— aburkolt feliiletek (utak, haztetok stb.) lemosasa vizsugarral,
— agépjarmivek, ipari berendezések stb. lemosasa vizsugarral vagy mosészerek vizes oldataval,
— asugarzd anyag fixalasa a feliileteken kialakitott mianyag filmmel, amely lefejtheto a feliiletrol,
— atalaj fels6 rétegének eltavolitasa és elszallitasa,
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— a sugarzo anyag fixalasa a talajra permetezett vegyszerekkel, amely megakadalyozza, hogy az
izotopokat a csapadék bemossa a mélyebb rétegekbe €s a talajvizbe.
Gondoskodni kell arr6l, hogy a mentesitéskor keletkezé sugarszennyezett viz ne juthasson be
a talajvizbe (vizbazisokba, kutakba) és a felszini vizekbe.
Ossze kell gyiijteni a sugarzé tormeléket, az elszennyezddott és feleslegessé valt felszerelést
stb. Ezeket el kell helyezni egy ideiglenesen vagy véglegesen kiépitett taroloban, izotoptemetdben.

2.7.3. BEAVATKOZASI DOZISSZINTEK

Az ovintézkedések megzavarjak a lakossag normalis élet- és munkakoriilményeit. Ezért csak
akkor helyes koziiliik valamelyiket elrendelni, ha a beavatkozas kockazata és kdltsége kisebb, mint az
elkeriilhetd sugarhatas kovetkezménye. A megfeleld ovintézkedés kivalasztasahoz és elrendeléséhez a
beavatkozasi dozisszinteken mérlegelni kell a jarulékos kovetkezményeket (balesetek, termeléskiesés
stb.), a koltségeket, az alternativ lehetdségeket, az érintettek 1étszamat stb.

A beavatkozasi dozisszintek meghatarozasanak alapja a lakossag adott csoportjanak varhatd,
becsiilt sugaradagja: vagy az egész testet, vagy egyes kritikus szerveket terhelé prognosztizalt dozis.

A becsléshez ismerniink kell:

— akibocsatas litemét és a sugarzo anyag izotop-Osszetételét,
— amért dozisteljesitményeket a talajon, az épiiletekben stb.,
— abesugarzasi utakat a lakossag egyes kritikus csoportjainal.

Az als6 hatarértékek azokat a dozisszinteket jelentik, amelyek alatt a beavatkozas sugarvédel-
mi szempontbdl nem indokolt. A fels6 hatarértékek felett a beavatkozas feltétleniil sziikséges. A két
hatarérték kozott a hatosagok tarsadalmi, Iélektani vagy gazdasagi szempontbdl egyes ovintézkedése-
ket elrendelhetnek.

A beavatkozasi dozisszinteket a 2.22. és a 2.26. tablazat tartalmazza.

Célszerii ezeket a dozisszinteket a kdzvetleniil mérheté6 mennyiségekkel is megadni. Ezek a
szarmaztatott beavatkozasi szintek.

srer

“ ey

A sugarzo6 anyag természetes lebomlasa miatt a koncentracié valtozik, folyamatosan csokken.
Ezért a radioaktiv koncentracié iddintegraljaval (Bq-s/m3) vagy a vizsgalt idészakra atlagolt értékkel
(Bg/m3) szamolunk.

2.22. tablazat
Beavatkozasi dozisszintek a korai idoszakra

, , Besugarzasi Dozis, mSv Gamma-dozistel-
Intézkedés
id6 nap Egész test Besugarzott jesitmény** mGy/h
szerv
Elzarkozas 2 5-50 50-500 0,1-1
Jodtabletta* 2 - 50-500 -
Kiiirités 4 50-500 500-100 0,5-5

* = Csak a radioaktiv jod belégzésének veszélyekor.

** = A besugarzasi idore atlagolt dozisteljesitmény.

Megjegyzés: Az elzarkozast el kell rendelni, ha a szamitott, prognosztizalt dozis:

e azelsd két nap 50 mSv (vagy nagyobb) — ekkora a doézisterhelés, ha a kiils6 gamma-sugarzas dozis-
teljesitménye atlagosan kb. 1 mGy/h a két nap alatt,

e az elsé két nap S00 mSv pl. a tiidében a belélegzett sugarzé anyag kovetkeztében.

149



Polgari védelmi ismeretek

2.23. tablazat
Beavatkozasi dozisszintek a kozbenso idoszakra

Intézkedés Besugarzasi idé Dozisegyenérték-lekotés, mSv
év Egész test Besugarzott szerv
Elelmiszerfogyasztas korlato- 1 5-50 50-500
zésa
Kitelepités 1 50-500
2.24 tablazat
Feliileti szennyezettségek a Kitelepités mérlegeléséhez
Radioaktiv Feliileti szennye- Radioaktiv Feliileti szennye-
izotop zettség MBq/m’ izotop zettség MBq/m’
Cs-134 65 Ru-106 500
Cs-137 180 PU-239 780
1-131 300
2.25. tablazat
Beavatkozasi szintek a radioaktiv izotopok belégzésekor a korai iddszakban
Radioaktiv A Kkoncentricié idéintegralja a levegében Bq-s/m’
izotop Elzarkézas Kitelepités Jédtabletta
Sr-89 7-10° 7-10" -
Sr-90 3.10° 3-10° -
Ru-106 1-10% 1-10° -
1-131 4108 4-10° 4-10°
I-133 2,5-10° 2,5-10'° 2,5-10°
85'3‘7‘ 1,5-10° 1,510 -
PS'239 2,5-10° 2,5-10'° -
v 2,5-10° 2,5-10° -

A koncentraciok atlagértéke: az idGintegral osztva a besugarzasi idovel (s).
Példa: A besugarzasi id6 2 nap = 172 000 s
Az elzarkozast el kell rendelni, ha a I-131 varhato, két napra szamitott atlagos koncentra-
cioja a levegoben:

4-108 4
——— =23 10" Bg/m*=23 000 B/m’

150




Polgari védelmi ismeretek

2.26. tablazat

Az élelmiszerfogyasztas korlatozasanak aktivitasszintjei

Radionnuklid Bg/kg
¢lelmiszerek tej, ivoviz
Cs-134, -137, Ru-106, Sr-90 1000 1000
I-131, Sr-89 100 100
Pu-238, -239, Am-241 10 1

2.7.4. A SZEMELYI ALLOMANY SUGARVEDELME

Egy nuklearis katasztrofa kdvetkezményeinek elharitdsaban résztvevé allomany szamara su-
garveszElyt jelent
— aradioaktiv felhd,
— atalajra kihullott radioaktiv anyag,
— az épiiletekre, szallitoeszkozokre, munkagépekre leiilepedett sugarzo por,
— aruhazatra, borre tapado radioaktiv anyag,
— abelélegzett sugarzo6 por,
— aszennyezett ¢lelmiszerrel, vizzel lenyelt radioaktiv anyag.

Biztositani kell az egységek sugarvédelmét mindegyik besugarzasi it esetében.

Egy sugarszennyezett teriileten rendkiviili helyzetben a mentés, karfelszamolas helyreallitas
soran nem tarthatok a normalis munkakdriilményekre vonatkoz6 normak. Alapelvként elfogadhatjuk
azt, hogy a hivatasos allomény és az onkéntesek ne szenvedjenek el 1 Sv-nél nagyobb sugaradagot,
amely az enyhe sugarbetegséget el6idéz6 dozistartomany alsé hatara.

A./ A sugarvédelem alapelvei
— A tevékenység indoklasa.
— Optimalizalas.

— A dozisok korlatozasa.

a/ A tevékenység indoklasa
Egy nuklearis katasztrofa soran indokolt a beavatkozas, ha
— Ujabb sulyos balesetet eldz meg,
— korlatozza a katasztrofa kiterjedését, hatasat,
—  kozvetlen életveszelyt harit el (sebesiiltek kimentése tiizbdl, romok aldl stb.),
— csokkenti a lakossag sugarterhelését, megakadalyozza a sugarbetegség tomeges kialakulasat.
Mindegyik esetben nagyobb a ,,haszon”, mint a , kockazat”.
Az allamnak (Kormanynak és meghatarozott szervezeteinek) kotelessége egy nuklearis ka-
tasztrofa soran a kovetkezményeket csokkenteni, az allampolgarok érintett csoportjait megvédeni.

b./ A védelem optimalizalasa

A sugarterhelést gy csokkenthetjiik, ha noveljiik a sugarvédelemre forditott kiadasokat: vé-
doeszkozok, sugarzdsmérd miiszerek, arnyékolasok, pancélozott jarmiivek stb. beszerzésével és al-
kalmazasaval. Masrészt egy hataron tul a védelem novelésével nem ériink el jelent6s javulast. A su-
garvédelem tervezésekor az ,,ésszeri legkisebb” sugarterhelést kell garantalni.

c./ A dézisok korlatozésa

A sugarveszélyes munkahelyeken normalis koriilmények kozott a megengedhetd sugaradag:
50 mSv/év. Munkahelyi balesetek, véletlen szennyezddések felszamoléasakor egy-egy alkalommal 100
mSv, egy év alatt dsszesen 250 mSv sugaradag is megengedhetd.

A déziskorlatok kiilonleges helyzetben, egy nuklearis katasztrofa soran:
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4 nap alatt egy vagy tobb adagban 0,5 Sv
10 nap alatt tobb kisebb adagban 1,0 Sv
3 hénap alatt tobb kisebb adagban 2,0 Sv
1év alatt tobb kisebb adagban 3,0 Sv

Ugy kell szervezni a munkat, a besugarzasi idéket, a valtasok rendjét stb., hogy a személyi
allomany sugaradagja ezeket az értékeket ne haladja meg.

A dozis a dozisteljesitmény (Sv/h) és a besugarzasi idé (h) szorzata. A prognosztizalt vagy
mért dozisteljesitmény ismeretében szamithatjuk ki azt az idétartamot, amely alatt a dozis nem haladja
meg a korlatokat.

B./ A sugdrvédelem modszerei
a./ A besugarzasi id6 csokkentése
A besugarzasi idot csokkenti
— amunkafolyamatok megtervezése a legaprobb részletekig,
— amiveletek begyakorlasa sugarzasmentes teriileten,
— az eszk6zok gondos eldkészitése,
— amiveletek gépesitése és automatizalasa,
— afelesleges, nem létfontossagi munkak elhagyasa,
— afegyelmezett, pontos, gyors munka.
Nagy jelentdségli tehat az alapos kiképzés, a jo felszerelés és a feladatok gondos tervezése.

b./ A tavolsag novelése
A sugarzas intenzitasa a forrastol mért tavolsag négyzetével forditott aranyban csdkken.
A tavolsagot novelik
— hosszl nyelii fogok, szerszamok, manipulatorok,
— taviranyitasu robotok, munkagépek,
— helikopterek alkalmazasa.

c./ Védofalak, vértek alkalmazasa

Az alfa-sugarzast a ruhazat és a bor élettelen rétege is elnyeli, ezért kiilsé sugarveszélyt nem
jelent. A béta-sugarzas elnyelddik néhany cm vastag plexi, aluminium vagy acéllemezben. Ezért pl. a
gépjarmiivek vezetofiilkéjében vagy utasterében nem jelentenek veszélyt.

A legnagyobb problémat a nagy athatold képességii gamma-sugarzas okozza, amelynek inten-
zitasa a kiilonboz6 elnyel6 anyagokban exponencidlisan csokken.

A felezési €s tizedelési rétegvastagsag fligg az elnyeld anyag siirtiségétol €s a sugarzas energi-
ajatol. Néhany anyagra a kovetkezo kerekitett értékekkel szamolhatunk:

Lin Lisio
beton 4,5 cm 15,5 cm
vas 1,4 cm 5,0 cm
olom 0,8 cm 2,5 cm

Pl. 4,5 cm beton a beesd gamma-sugarzas dozisteljesitményét 50 %-kal, 2x4,5 cm 75 %-kal
lecsokkenti.

A gyengitési tényez6 megmutatja, hogy egy objektum adott vastagsag falakkal a gamma-
sugarzas intenzitidsanak hanyad részét engedi at: ko, =D,/D, ahol D, a beesd, D az atengedett sugarzas
intezitasa.

Gyengitési egylitthatok:

épiiletek: foldszint - emeletek 10 - 30

gépjarmiivek, vasuti kocsik 2
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pancélozott jarmiivek 10
A sugarveszélyt csokkenti:
— agépjarmiivek, munkagépek vezetdfiilkéjének arnyékolasa 6lom vagy acéllemezekkel,
— gépjarmiivek, pancélozott jarmiivek alkalmazasa a kiilonb6zd feladatok (felderités, mentés stb.)
ellatasahoz,
— az épiletek, tereptargyak, felszini alakzatok (dombok, hasadékok stb.) arnyékold hatasanak ki-
hasznalasa.

C./ Személyi allomany védelme

Gazalarcok, oxigénlégzé késziilékek megakadalyozzak a sugarzd anyagok belélegzését és

A védéruhak megakadalyozzak, hogy a radioaktiv porok a bérre tapadjanak, égési sériilésekhez
hasonl6 sugarsériilést okozzanak.

Tudatosan kialakitott magatartasformak is csokkentik a kiils6 és belso sugarveszélyt. A szennye-
zett teriileten TILOS:

— avédbeszkozoket levetni,
—  enni, inni, dohanyozni,
—  letlni, lefekiidni.

A sugarvédo gyogyszerek részben kivédik a sugarzas hatasat, kb. a felére csokkentik a varhato
biologiai kovetkezményeket. Az IXECUR készitménybdl két tablettat kell adni a besugarzas elott 1-2
oraval, amely 5-6 6ran at ny0jt védelmet. Célszerii a sugarvédo gyogyszereket alkalmazni, ha a szami-
tott, varhato sugaradag a 0,3 Sv értéket meghaladja.

Az onleolvasos dozismérok lehetdvé teszik az elszenvedett sugaradag ellendrzését a feladatok
ellatasanak barmelyik szakaszaban.

A sugarjelz6 késziilékek hang és fényjelzéssel jelzik, ha a sugarzas dozisteljesitménye (Sv/h)
vagy dozisa (Sv) az eldre beallitott értéket meghaladja.

A feladat befejezése, a sugarszennyezett teriilet elhagyasa utan az egységeket mentesiteni kell:
a személyeket, a védOruhazatot, a felszerelést és a gépjarmi technikat. Részleges mentesitést azonnal,
teljes mentesitést 10-12 oran beliil. A részleges mentesités célja a véddeszkozok kiilsé felilletének
megtisztitasa a levetés el6tt €s a technikai eszkozoket szennyezd sugarzd por f6 tomegének eltavolita-
sa. A teljes sugarmentesitést addig kell folytatni, amig a feliilet szennyezettsége a megengedett érték
ala csokken.

A megengedett feliileti szennyezettségek:

testfeliilet 0,007 mSv/h
gazalarc, légzokésziilék 0,001 mSv/h
védoruhazat, ruhazat 0,03 mSv/h
felszerelés, miiszerek 0,03 mSv/h
technikai eszk6z0k bels6 feliilete 0,04 mSv/h
technikai eszk6zok kiilso feliilete 0,20 mSv/h

A sugarzasnak kitett személyi allomanyt orvosi ellatasban kell részesiteni. Ez magaba foglalja
az elszenvedett (mért) sugaradag nyilvantartisat, a gyors orvosi vizsgalatot és a hosszabb ideig tarto,
rendszeres ellendrzést.

D./ Parancsnoki feladatok
A sugarszennyezett teriiletre vezényelt egységek parancsnokanak feladatai a személyi allo-
many sugarvédelmével kapcsolatban:
— tajékoztatja az allomanyt a sugarvesz¢élyrol, a doziskorlatokrol és a kockazatokrol,
— elrendeli a véd6eszkozok hasznalatat, a dozismérdk kiosztasat, ellendrzését, a sugarvédo gyogy-
szerek adagolasat, ha sziikséges,
— kijeldli az els6 belépdket, tartalékot képez, megszervezi a valtasok rendjét,
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— kijeldli a gytilekezési helyeket, a mentesité allomas helyét, miitkddésének rendjét, az orvosi ellatas
helyét, rendjét.
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2.8. A KARTERULET KIALAKULASA
AZ ATOMFEGYVEREK ROBBANASAKOR

Az atomfegyverek robbanasakor a hasaddanyag egy része elhasad, 250-300 fajta radioaktiv
hasadvany keletkezik. A hasadasi termékek igen nagy aktivitast képviselnek.

A hasadbanyag megmaradt része és a hasadvanyok elparolognak, majd finom hamu forma4ja-
ban megszilardulnak. A sugarzé szemcsék Osszetapadnak az elparologtatott majd megszilardulo talaj-
szemcsékkel, a felemelked6 porral és tormelékkel.

A radioaktiv por és a tormelék egy része kihullik 1-2 napon beliil az epicentrum koérnyezeté-
ben a széllel sodrodva néhany 100 km-ig. Kialakul egy hosszukas, szivar alakll szennyezett teriilet.

A sugarzd anyag aktivitasa a rovid felezési ideji izotopok gyors lebomlasa miatt rohamosan
csokken az els6 orakban. Ha a robbanas utan 1 6ra mulva az aktivitast 100 %-nak
tekintjiik, 7 6ra mulva mar csak 10 %. A hosszu felezési idejli izotopok miatt azonban az érintett terii-
let honapokon esetleg éveken at sugarzo marad.

A szennyezett teriilet mérete fiigg
— az atomfegyver hatéenergiajatol,
— arobbanas magassagatol,
— afelho felemelkedésének magassagaban mért kozepes szélsebességtol.
A sugarszennyezett terliletet gy abrazoljuk, hogy 6sszekotjiik azokat a pontokat, ahol a radio-
aktiv szennyez0dés teljes lebomlasaig elszenvedhetd sugaradag egy adott érték (izodozis gorbék).
Célszerli a szennyezett teriiletet négy zonara osztani, amelyek kiils6 hataran a sugaradatok:

0,4 Sv mérsékelten szennyezett zona (,,A”)
4 Sv erésen szennyezett zona (,,B”)

12 Sv veszélyesen szennyezett zona (,,V”)
40 Sv rendkiviil veszélyes zoéna (,,G”)

Az ,,A” zobna kiils6 hataran (0,4 Sv) még nem alakul ki sugarbetegség.

Az ,,A” zonaban a személyi allomany 0,2 - 2 Sv sugaradagot szenved el az els6 nap, 20 %
harcképtelenné valik. Ovohelyen, fedezékben, pancélozott jarmiiben tartézkodva nem szamolunk su-
garbetegséggel.

A ,,B” zénaban a személyi allomény az elsd nap 2-6 Sv sugaradagot kap és 50 %-a harcképte-
lenné valik.

A ,,V” zénaban az elsé napon is néhany oras tartdzkodas is halalos sugaradagot jelent. A zo6-
naban csak 2-3 nap elteltével lehetséges néhany orat eltolteni.

A ,,G” zdénaban csak a 4.-5. naptol kezdve lehetséges néhany orat tartdozkodni jelentds veszte-
ség nélkiil.

A ,,Szakutasitas a foldi sugarhelyzet felmérésének és értékelésének végrehajtasara” (Vv/123)
cimil utasitas segitségével meghatarozhatjuk
— aszennyezett zonak méreteit (hosszusagat és maximalis szélességét),
— aszemélyi dllomany altal elszenvedett sugaradagot,
— asugarveszteséget a zonaban tartézkodva,
— asugarveszteséget a zonak lekiizdésekor,
— atartdozkodasi idot a zonakban,
— abelépés (munkakezdés) idépontjat a robbanas utan,
— aszennyezett zonak lekiizdésének idOpontjat a robbanas utan.
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3. Fert0zo anyagok

3.1. MIKROBIOLOGIAI ES JARVANYTANI ALAPFOGALMAK

A mikrobiolégia a mikroorganizmusok (mikrobak) tulajdonsagaival foglalkozik, amelyekre jel-
lemz6, hogy

— egyetlen sejtbdl allnak,

— taplalkoznak, szaporodnak, egyesek mozognak,

— csak mikroszkoppal lathatok.

A mikroorganizmusok kisebb része okoz csak jarvanyos megbetegedéseket. Ezek a patogén
(betegséget okozo) mikrobak: a szervezetbe bejutva megtelepszenek, szaporodnak és megzavarjak az
¢letfolyamatokat.

A mikrobak legnagyobb része artalmatlan az emberekre, allatokra. Ezek szerepe nélkiilozhetet-
len az élet fenntartasa szempontjabol, a nitrogén és a szén korforgasaban, az élelmiszer- és a gyogy-
szeriparban.

A fert6z6 betegséget okozd mikroorganizmusokat és szervezeteket 6t csoportba soroljuk:

BAKTERIUMOK RICKETTSIAK VIRUSOK
GOMBAK PARAZITAK

BAKTERIUMOK

Meéretilk a mikrométer nagysagrendbe esik, fénymikroszkoppal lathatok. Alakjuk gomb
(coccus), palcika (bacilus) vagy spiral (spirillum). Osztodassal szaporodnak, altalaban féléranként
megkétszerezOdnek. Szaporodasukhoz tobb feltétel kell: megfeleld tapanyag és homérséklet, semleges
kornyezet és viz.

A patogén baktériumok akkor fejtik ki élettani hatasukat, ha athatolnak a szervezet természetes
védogatjain (a boron, nyalkahartydkon, gyomorsavon stb.), megtelepszenek az egyes szervekben és
szaporodnak.

A baktériumok enzimeket is tartalmaznak, ezért képesek a taplalékuk eldallitasara. Az antibio-
tikumok az enzimek bénitasaval pusztitjak el a baktériumokat.

RICKETTSIAK

A baktériumoknal kisebb, néhany tized mikrométer nagysagt korokozok. Csak €16 sejtben sza-
porodnak. Izeltlabtiak kozvetitésével terjednek. Ebbe a csoportba tartozik a kiiitéses tifusz okozéja.

VIRUSOK

Meéretiik a mikrométer ezredrészének nagysagrendjébe esik, csak elektronmikroszképpal latha-
tok. Sejtparazitak, csak €16 sejtekben szaporodnak. A hideget jol tirik, fagyasztva konzervalhatok. A
meleg, kiilonosen nedves kornyezetben, 20-30 perc alatt a legtobb virusféleséget elpusztitja. Ultraibo-
lya fényre és oxidaloszerekre érzékenyek. Az alkohol nem hat rajuk.

A virusok szénhidratokboél, zsirokbodl és sokbdl allnak. Enzimeket nem tartalmaznak. Ez az oka
annak, hogy nem képesek taplalékot szintetizalni, a gazdasejtre vannak utalva. Ezért nem hatnak rajuk
az antibiotikumok sem.

A virusok athatolnak a baktériumokat visszatartd védogatakon is.

GOMBAK

Alacsonyrendii novényi szervezetek. Nagyobb résziik tobbsejtli, alakjuk megnyult, fonalszer.
Ezek a fonalak Osszetapadva alkotjak a gombatelepet (micéliumot). Ellenallo-képességiik hasonld a
baktériumokéhoz.

PARAZITAK
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Véglények, férgek, rovarok. A magasabb rendii szervezetekben ¢l6skddnek. A szervezetbe kii-
16nb6z6 uton juthatnak be:
fert6zott étellel vagy itallal,
a boron at pl. a banyaféreg larvaja,
rovarok csipése utjan, pl. a malariat okozo korokozot sziinyogok viszik at egyik emberrdl a masikra.
A parazitak kart okoznak a gazdaszervezetben. Hatasuk lehet:
taplalékelvonas, pl. a bélféreg, vérszivo rovarok,
— mechanikai sériilés: pl. a bélféreg atfurhatja a bél falat,
— mérgezo hatas: a parazitak anyagcsere termékei és kivalasztott mérgei a véraramba jutnak,
—  betegségek atvitele,
— azellenalloképesség csokkenése.
A patogén mikrobak fert6z6 megbetegedéseket okoznak.

A FERTOZES
az a folyamat, amikor a kérokozok behatolnak a fogékony szervezetbe, megtelepszenek és
szaporodnak.
A betegség kialakulasa fligg:
— a bejutott korokozok szamatol,
— a korokozo életképességétol,
— aszervezet ellenalloképességétol.
A LAPPANGASI IDO
a fertozés létrejotte és a tiinetek megjelenése kozott eltelt ido.
Vannak olyan fert6z6 betegségek, amelyekre minden ember fogékony (influenza, kanyard stb.).
Vannak olyanok, amelyekben nem betegszik meg mindenki, még akkor sem, ha a fertzés valamennyi
feltétele adott (pl. a diftéria: 15-20 % a megbetegedés).

A jarvanyok kialakulasahoz feltétleniil sziikséges

FERTOZO FORRAS FOGEKONY EMBERI KOLLEKTIVA
TERJEDESI MECHANIZMUS T
—
AJFERTOZO FORRASOK
a./ A beteg emberek

A bélfertdzések és 1éguti megbetegedések soran a széklet és a kikohogott nyalkacseppek allan-
do veszélyt jelentenek a kdrnyezetre.

b./ Koérokozogazdak (bacilusgazdak)

Azok a fert6z6 betegségbdl kigyogyult, egészséges emberek, akik allanddan vagy idonként kor-
okozokat iiritenek, a fert6z6 betegségtdl fiiggéen néhany naptol néhany évig. Kiillondsen azok a baci-
lusgazdak veszélyesek, akik sok emberrel érintkeznek (éttermek, élelmiszer aruhazak stb. dolgozoi),
ezért a fert6zés permanens forrasai lehetnek.

Gyakori a diftéria, tifusz és paratifusz bacilusgazda.

c./ Az allatok

Tobb fert6zo betegség egyarant eléfordul az allatok és az emberek kozott. Elsésorban a hazial-
latok, ragcsalok vagy a rovarok kozvetitésével terjednek.

A kérédzok a brucelldzis, tuberkolozis, 1épfene stb. forrasai lehetnek. A ragesalok a pestist, sar-
gasagot stb. terjesztik ugy, hogy fert6zo iiriilékkel szennyezik a vizet, élelmiszert, gabonat. Az izeltla-
buak szamos virusos megbetegedést hordoznak, csipés vagy vérszivas kdzben fertéznek.
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B./ A TERJEDES MECHANIZMUSA

A fert6zés terjedhet:
a./ cseppfertdzéssel b./ élelmiszerekkel, vizzel
c./ targyak kozvetitésével d./ rovarok utjan
e./ kontakt fertdzéssel

a./ Cseppfertdzéssel

A fert6zott szervezet a korokozot kilégzéssel, kohogéssel, tiisszentéssel iiritik ki a levegébe. A
nyalkacseppek hosszabb-rovidebb ideig lebegnek és az egészséges szervezetbe belégzéssel jutnak.

A fert6z6 betegségek kb. 1/3-a cseppfertdzéssel terjed.

b./ Elelmiszerekkel, vizzel

Kiilonosen veszélyesek a nyersen fogyasztott vagy a helytelentil tarolt élelmiszerek. A tej szar-
mazhat fertdzott allattol, nyersen tobb fert6z0 betegséget terjeszthet: tuberkulozist, tifuszt, brucello-
zist. A mosatlan gyiimolcsok és zoldségek bélfertdzést okozhatnak. A hus- és konzervfélék egyes pa-
razitas megbetegedések forrasa lehet.

A kutak vize a talajvizzel szennyezddik. A vizvezetékek vize is kdzvetithet fertdzést, ha a halozatba
szennyezet talajviz vagy szennyviz jutott, pl. egy csérepedéskor. Az ivoviz tifuszt és dizentériat terjeszt.

c./ Targyak kozvetitésével

A fertdzés fiigg a betegség fajtajatol, a korokozo ellenallasatol, a targy fertdzottségétol, attol, hogy
mennyi ideig és mennyi id6 utan hasznaljak a targyat. Pl. egy glimokoros beteg pohara még hetek multan s
fertézhet. ElsOsorban az evOeszk6zok, agynemiik, fehérnemtik, jatékok, ajtokilincsek stb. kozvetitik a kor-
okozokat.

d./ Rovarok, ragcsalok utjan

A legyek nagy teriileten mindenre raszallnak, kiilondsen a bélfertézések korokozoit kozvetitik. A
fert6zott ruhateti a kiiitéses tifuszt, a patkanybolha a pestist, a kullancs szamos virusos megbetegedést ter-
jeszt. Patkanyok, egeket és mas ragcsalok is lehetnek kozvetitok (vektorok).

e./ Kontakt fert6zéssel

Els6sorban a nemibetegségek terjednek kozvetlen érintkezéssel. Az allatok harapasa is forrasa lehet
a fertdzésnek.

A jarvanyos megbetegedések mindenekel6tt a fert6zo lanc megszakitasaval fojthatok el.

A jarvanyfolyamatot természeti és tarsadalmi tényezok is befolyasoljak.

Fontos tényez6 az évszakok, a homérséklet és a csapadék valtozasa. Pl. a malariat szinyogok kozve-
titik a nyari és a kora 6szi hdnapokban. Mas évszakban a fertdzési lanc megszakad.

A szegénység és a vele jard hianyos taplalkozas, a lakashiany, az elmaradottsag, a rossz higiénias vi-
szonyok el6segitik a jarvanyok kialakulasat. A habortk, a tomeges embermozgas, a zsufoltsag, a rossz
¢lelmezés és vizellatas ugyancsak kedvez a fert6zés terjedésének.

A korokozo tamadaspontja és a terjedés mechanizmusa alapjan a fert6zé betegségeket négy cso-
portba osztjuk:

BELFERTOZESEK LEGUTI FERTOZESEK

VERFERTOZESEK A KULTAKARO FERTOZESE

BELFERTOZESEK. A korokozod a beteg bélrendszerében telepszik meg és a széklettel jut a
kornyezetbe. Rendszerint a fert6zott élelmiszerek és targyak kozvetitik. Nyaron gyakori, ami a legyek
nagy szamaval, a gyiimdlcs- és zoldségfélék megjelenésével és a meleggel fligg Ossze.

LEGUTI FERTOZESEK. A kérokoz6 a légutakban tartozkodik, kohogés, tiisszentés és beszéd
alkalmaval jut a kdrnyezetbe, ahonnan az egészséges ember belélegzi. A fertdzés konnyen €s gyorsan
terjed.
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VERFERTOZES. A koérokozé a vérben szaporodik. A vérszivé rovarok kozvetitik, pl. a kitité-
ses tifuszt a ruhatetd.

A KULTAKARO FERTOZESE. A bér és a nyalkahartydk fertézé betegségei. Harapas utjan
terjed a veszettség. A bor sériilésein és a nyalkahartyakon at a fert6zott ruha, hasznalati targyak, k6zos
mosdoviz stb. terjeszti a fertdzést.

3.2. FERTOZO ANYAGOK

A fertdzés forrasa lehet sok hulladék:

— az egészségligyi intézmények hulladéka (miitéti maradvanyok, elhasznalt segédeszkozok,

elpusztult kisérleti allatok stb.),

— atelepiilések szennyvize,

— aszennyviztisztito telepek, csatorndk, emészt6gddrok iszapja,

— az allattart6 telepeken keletkezo tragya, higtragya, és az elhullott allatok,

— vagoéhidak, baromfifeldolgoz6 iizemek hulladéka: vért, zsirt, szort, tollat stb. tartalmazo

szennyvizek €s iszapok.

A hulladékok szabalytalan szallitasa és elhelyezése potencialis veszElyt jelent.

Az illegalisan lerakott telepiilési hulladék szerves komponensének bomlasa, rothadésa jo tapta-
lajt szolgaltat a patogén mikroorganizmusok szaporodasahoz, amelyek bemosodnak a talajvizbe, a
felszini vizekbe és a kutak vizébe, amelyeket széthordanak a rovarok, ragcsalok.

Sok esetben egyértelmiien kimutathato, hogy a telepiiléseken kisebb-nagyobb szamban el6éfor-
dulo fert6z6 megbetegedéseket a fertdz6 anyagok kiszabaduldsa, szabalytalan kezelése okozta: a hul-
ladékbol kioldott, a talajvizzel a kutak vizébe jutott patogén mikrobak, a felszini vizekbe 6mlo
szennyviz vagy higtragya stb.

3.3.Bioldgiai fegyverek

A patogén mikroorganizmusok felhasznalhatok az ellenséges csapatok személyi allomanyanak
vagy a hatorszagban él6 kisebb-nagyobb emberi kozosségek megbetegitésére vagy elpusztitdsara ha-
borus koriilmények kozott.

A koérokozo mikrobakat kiilonbozo taptalajokon szaporitjak, majd a tenyészeteket eljuttatjak a
célteriiletre.

A biolégiai fegyvereket a kovetkez6 csoportokba oszthatjuk miikodésiik alapjan:

— Bombak, tiizérségi lovedékek, szarazfoldi aknak. Ezek az eszk6zok kevés robbandanyagot
tartalmaznak, amelynek csak az a szerepe, hogy a burkolatot felnyissa és a taptalajt kisebb-
nagyobb cseppekben szétszorja. A robbanas (a légnyomas €s a ho) a taptalaj egy részét elko-
dositi.

— Légi kionto késziilékek. Ezek repiil6gépekre szerelheto tartalyok. A kiomlo folyékony tapta-
lajt a 1égaramlat apr6 cseppekre oszlatja szét, amelyek lehullanak a talajra.

— Kodosité eszkozok, amelyek repililogépekkel, rakétakkal juttathatok el a célteriiletre. Miiko-
désiik alapja: egy tartalybol megfelelen kialakitott fuvokan nagy sebességgel kiaramld gaz a
folyékony tenyészetet magaval ragadja, elporlasztja, igy kod keletkezik.

—  Fertozott rovarokkal, ragesalokkal toltott tartalyok. Ezek repiildgépekrol ledobva Ossze-
tornek és a rovarok, ragcsalok kiszabadulnak.

A biologiai fegyverek diverzansok kozremitkddésével is bevethetok. Megfert6zhetik

— araktarakban tarolt élelmiszereket, viztartalyokat, kutakat,

— a hasznalati targyakat (raktarakban tarolt ruhdzatot, takarokat, konyhai és éttermi edényeket,
jatékokat stb.),

— aforgalmas palyaudvarok, aruhazak, sportcsarnokok stb. levegdjét.
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A biologiai fegyvert bevethetik harcaszati vagy hadaszati céllal.

A rovid lappangasi idejli fert6z6 betegségek (pl. a tiidOpestis, botulizmus) rovid id6 alatt t6-
megesen jelentkezhetnek. Célteriilet lehet a tartalékok 6sszevonasi korlete, gyiilekezési korletek stb.

A hosszl lappangasi ideji fert6z6 betegségek lassabban terjednek és hosszadalmas lefolyasi-
ak. Ezeket hadaszati céllal, a tavoli hatorszag egészségiigyi kapacitasanak lekotése, a termelé munka
akadalyozasa és a lakossag moralis tartdsanak lerombolasa érdekében alkalmazzak.

3.4. A BIOLOGIAI KARTERULET KIALAKULASA
VESZELYFORRASOK

A biologiai kartertilet eltérd sajatossagokat mutat a fert6z6 anyagok kiszabadulasa, szétszoro-
dasa esetén (békében) és a biologiai fegyverekkel végrehajtott tamadaskor (haborukban).

3.4.1. BIOLOGIAI KARTERULET BEKEBEN

A BIOLOGIAI KARTERULET
azt a teriiletet foglalja magaban, ahol a fert6z6 anyagok (hulladékok) a keletkezésiik,
tarolasuk vagy szallitasuk soran kiszabadultak, szétszérodtak valamilyen baleset kovetkeztében.

A veszélyforras €s a fert6zés utja sokféle lehet:

— Egészségiigyi intézetekbol a kozonséges szeméttel egyiitt kijutott fertéz6 hulladékok.

— A telepiilések szennyvize, az allattarto telepek higtragyaja megfertdzheti a felszini vizeket, a
talajvizet és a kutak vizét, kiilonleges esetekben (cs6torés, hibas csocsatlakozasok és tomité-
sek) a vizvezetéki vizeket is.

— Az illegalisan lerakott hulladék bomlastermékein elszaporodé korokozok — amelyek a széllel,
csapadékkal vagy a rovarok €s a ragcsalok kozvetitésével eljutnak nagyobb tavolsagra is.

Megbetegedések tehat a kartertileten kiviil is el6fordulhatnak kisebb-nagyobb szdmban.

A karteriileten elsodleges feladat

— afert6zés forrasanak és a fertdzés utjainak felderitése és felszamolasa,

— az ¢érintett teriilet és a berendezések (pl. a szivattyuk, csovezetékek, csatornak, atemeld allo-
masok) fertétlenitése.

3.4.2. BIOLOGIAI KARTERULET A BIOLOGIAI FEGYVEREK
BEVETESEKOR

BIOLOGIAI KARTERULET
az a célteriilet, ahova a fert6z6 mikroorganizmusokat eljutattak a biolégiai harceszkozok
kozvetitésével.

A veszélyforras €s a fert6zés titja sokféle lehet.

— Bombak, l6vedékek, 1égi kionté késziilékek alkalmazasakor dominal a csepphatas. A személyi
allomany a talajra, tereptargyakra, felszerelésre, harci technikara stb. hullott cseppekkel érint-
kezik, a kérokozok bejutnak a szervezetbe és kialakul a fert6zés. A cseppeket az allatok na-
gyobb teriiletre is széthordjak.

— A fertdz6 kodok belégzés titjan fejtik ki hatasukat. A kodok mozgasat, terjedését a meteorolo-
giai koriilmények hatarozzak meg, mint a mérgez6 felhdknél. A széllel sodrodé kod ugyan-
csak nagyobb teriileten fejti ki hatasat.
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— A fert6zott rovarok, ragesalok csipés vagy harapas kozben fertdznek. Mozgasuk soran érint-
keznek ¢lelmiszerekkel, hasznalati targyakkal stb. Ezek is kdzvetithetik a fert6zést.

— A diverzéans cselekedetek soran a megfert6zott ivoviz, élelmiszerek, hasznalati targyak stb.
sok emberhez eljutnak és eldidézik a fert6z6 megbetegedéseket.

A kérteriileten megfert6zott emberek vagy allatok a kérokozdkat nagy tavolsagra is elhordjak,
tobb szaz ember betegedhet meg. Kedvezotlen koriilmények kozott jarvanyok alakulhatnak ki, ame-
lyek nagy teriileteket, varosokat, megyéket, orszagrészeket érinthetnek.

3.5. A BIOLOGIAI KARTERULETEN VEGZETT FELADATOK

A lakossag és a személyi allomany védelme Osszetett feladat, tobb szakaszbol, 1épésbdl all.
1. FIGYELES
A biologiai tamadasnak tobb aruld jele van: a bombak, 16vedékek tompa, puffandé hangja, a
permetez6 repililogép, a terepen széttort tartalyok, a rovarok, ragesalok nagy szama stb.
A jelek alapjan feltételezhetjiik a biologiai timadast.
2. FELDERITES
Mintakat kell venni a kisebb-nagyobb tocsakbol, a talajbol, ndvényzetbdl, rovarokbdl stb. €s
el kell szallitani a mikrobioldgiai laboratériumba. A vizsgalatok igazoljak, ha bioldgiai csapas tortént.
Meg kell keresni a bombak, 16vedékek stb. becsapddasainak helyét, és meg kell jelolni a kar-
teriilet hatdrait.
3.A KOROKOZOK AZONOSITASA
Gyors modszerekkel meg kell hatarozni a kérokozo fajtajat. Ez teszi lehetévé a megfeleld te-
rapia kivalasztasat.
4. A BETEGEK ELKULONITESE
A karantén lehet6vé teszi a fert6zés terjedésének korlatozasat és a betegek intenziv kezelését.
Fokozott figyelmet érdemlnek azok, akik a betegekkel érintkeztek, ettek a fert6zott élelmiszerekbdl, a
karteriileten vagy kornyezetében tartozkodtak stb.
5. VEDOOLTASOK
El kell végezni azok korében, akik
— akarteriileten tartézkodtak vagy oda belépnek,
— akarteriilet kozelében élnek,
— abetegekkel érintkeztek.
6.FERTOTLENITES, ROVAR- ES RAGCSALOIRTAS
A karteriileten el kell végezni az utak, terek, hazak, jarmiivek, a ruhazat és a felszerelés, a har-
ci technika fertdtlenitését, a rovarok és a ragesalok irtasat. A fertozott élelmiszereket meg kell semmi-
siteni.

7. SZEMELYI VEDELEM
Biztositani kell
— akarteriileten dolgoz6 személyi allomany
— akarteriiletet elhagyo alakulatok
— ¢s a kitelepitett lakossag személyi védelmét.

Ezt szolgaljak a gazalarcok és a védoéruhak. Kiilonbozo sziikségeszkozok is lecsokkentik a
fertdzés veszélyét: orvosi maszkok, tobbrétegii textiliabol készitett maszkok, buvarszemiivegek, gumi-
rozott vagy impregnalt es6kabatok, gumicsizmak, gumikesztylik. Ezek megvédik a 1égzészerveket és
a borfeliiletet a fert6z6 cseppektol, kodoktdl. Kiilonbozo védohalokkal tavol tarthatjak a legyeket, vér-
szivd szunyogokat, moszkitokat, riasztd krémekkel a kullancsokat.
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Biztositani kell a karteriilet elhagyasa utan a védoruhazat, a ruhazat, a felszerelés és a borfelii-
let fert6tlenitését mentesito-fiirdetd allomasokon.
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I11. Muszerismeret

I. Sugarzasméroé miiszerek

1. A radioaktiv sugarzas mérésének elvei, modszerei

A radioaktiv sugarzast nem vagyunk képesek érzékszerveinkkel kozvetleniil érzékelni, igy
sziikségiink van bonyolult vagy kevésbé bonyolult eszkdzokre, felszerelésekre, amelyekkel a radioak-
tiv sugarzas észlelhetd. A fizikanak a radioaktiv sugarzasokkal, azok tulajdonsagaival, megfigyelésé-
vel és hatasaival foglalkoz6 aga igen rovid multra tekinthet vissza. Habar kozvetleniil nem érzékeljiik
az elektronokat, gamma-fotonokat és mas részecskéket, ma mar mégsem kételkediink l1étezésiikben. A
rendelkezésiinkre allé eszkozok, berendezések segitségével kapott kozvetett megfigyelések értékes és
pontos eredményeket szolgaltatnak szamunkra.

1.1. A sugarzdas mérésének elvei

A radioaktiv sugarzast a kornyezetével 1étrehozott kdlcsonhatisok (az anyagban 1étrehozott
elvaltozasok) eredményei alapjan észleljiik, mérjiilk. A méroérendszer alapvetden két f6 részbdl all, a
detektorbdl (érzékeldbol) €s a mérdberendezésbdl. Amint a késobbiekbdl latni fogjuk ez a két {6 rész
nem feltétlentil sziikkséges, hogy egybeépitett legyen (habar ez a jellemzd), de még az sem fontos, hogy
valamilyen kozvetlen kapcsolat legyen kozottiik. Elképzelhetd, hogy az érzékelés és a kiértékelés tér-
ben és idében kiilon torténjen. Maga a sugarzas (részecske vagy energia) a detektorral 1ép kdlcsonha-
tasba, a méroberendezés a kolcsonhatas eredményeként létrehozott valtozast mérésre alkalmassa teszi
és erre megfeleld egységén, megjeleniti.

A sugarzasok és a kornyezet atomjainak, molekulainak kolcsonhatéasa leggyakrabban ionizaci-
ot hoz 1étre. Az ionizacié kovetkezménye lehet az anyag elektromos tulajdonsagainak megvaltozasa,
amely elektronikus méréberendezéssel mérhetd, igy a megfeleld paraméterek figyelembevételével le-
hetdség nyilik a sugarzas mérésére is.

Az ionizacid soran keletkezett ionok kolcsonhatdsa az anyaggal olyan gerjesztett atomokat,
molekulakat hoz 1étre, amelyek lathatd vagy ultraibolya fotonokat bocsatanak ki. Bizonyos fényérzé-
keny anyagokbol a fotonok elektronokat valtanak ki, ezeket a fotoelektronokat a megfeleld elektron-
sokszorozo kozbeiktatasaval elektronikus mérdberendezéssel mar észlelni tudjuk.

Az ionizéacid kovetkezményeként gyakran eldfordulhat, hogy az anyag kémiai atalakulasa ko-
vetkezik be. Ezek az atalakulasok jol nyomonkdvethetk lehetnek, igy alkalmasak a folyamatot eld-
idéz0 sugarzas mérésére.

Mivel a radioaktiv sugarzassal energiakozlés is torténik, egy tovabbi kdlcsonhatas eredménye az
anyag felmelegedése. A radioaktiv sugarzas altal leadott energia az anyag termikus energiaszintjét no-
veli, amely alapjaul szolgal egy kdvetkezé mérési modszernek.

A bétasugarzas kivételével, a sugarzas tobbi résztvevoje l1étrehozhat magatalakulast és a mag-
reakcio eredményeként az esetek jelentOs részében a magreakcié kdvetkeztében a masodlagos részecs-
ke mellett, radioaktiv atommag keletkezik. A magreakciot kivalto részecske észlelése torténhet a reak-
cioban keletkezett 1j részecske vagy a radioaktiv izotop sugarzasanak kimutatasaval. [7, 17.]

1.2. A sugarzds mérésének modszerei

A mérdberendezések aszerint kiilonboztethetok meg egymastol, hogy a sugarzas és az anyag
kolcsonhatasa milyen kdzegben jatszodik le €s milyen valtozast eredményez.

A gazokban keltett ionizacio kimutatasara és mérésére a gaztoltésii detektorok alkalmasak. A
mérés ugy valosul meg, hogy két elektrod kozott fesziiltségkiilonbséget hoznak létre, a keletkezett io-
nokat Osszegytijtik és elvezetik. Az igy folyd ionizacids dramot mérik, melyek a kijelzén megfeleld
modon kalibralva leolvashatok.
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A félvezetd detektorok az el6bbihez hasonl6 elv szerint mitkédnek, a sugéarzas és az anyag
kolesonhatasa soran elektron-lyuk parok jonnek 1étre.

A szcintillacios detektorok esetében a sugarzas energijat elsd 1épésben fotonokka alakitjak,
majd a keletkezett fotonokkal fotokatddon elektronokat sokszoroznak. A kélcsonhatdst végeredmény-
ben elektromos toltés jelzi.

Bizonyos gazokban vagy folyadékokban a megfeleld berendezésekben lathatova tehetd a suga-
rak palygja.

Kémiai doziméterek és fotografiai emulziok kémiailag reagalnak a sugarzasra. Meghatarozott
kémiai folyamatok jatszodnak le. A sugarzas elnyelddésével jaré hdtermelés méréséhez precizi-
0s kaloriméterek alkalmazhatok.

Az elébbiekben felsorolt mddszerek kozds jellemzdje, hogy tobb egylittesen hatd ok miatt a
radioaktiv sugarzas energiajanak csak egy részét mérik. Csak az a mennyiség mérhetd, amely a detek-
torba bejutva jol érzékelhetd fizikai vagy kémiai valtozast idéz eld. A legtdbb esetben ennek a rész-
energianak a mérése is elegendo.

1.3. A sugarzas mérésének detektorai

A legcélszeriibben hasznalhato detektortipust els6sorban a feladat természete hatdrozza meg.
A detektortipusok ismertetése eldtt célszerli a detektorok néhany kozos jellemzoéjének az attekintése.
Az egyik ilyen tulajdonsag a hatasfok. A hatasfok mértéke az, hogy az érzékeny térfogatban 1étrejott
ionok hatédsara a detektor érzékeli-e a valtozast

A forras hidnyaban mért detektorjel a hattér. A mért hattérrel mindig médositani kell a forrasra
kapott detektorjelet. A detektor érzékenységét a hatasfok €s a hattér hatarozza meg. Ahhoz, hogy a
detektorban keltett ionok elérjék az elektrodat, idére van sziikség, ez alatt a detektor nem képes ujabb
jelet érzékelni. Ez az id6 a holt idd, amely meghatarozza a szamlalasi sebességet.

1.3.1. Gaztéltésii detektorok

A gaztoltést detektorok miikodésének az a Iényege, hogy a sugarzas hatasara az érintett gazban io-
nok keletkeznek €s ezen ionok toltését a detektorban elhelyezett és fesziiltség alatt 1€vo két elektrodon, dssze-
gyljtik. Az igy kapott elektromos jel erGsithetd és mérhetd. Attol fliggden, hogy mekkora az alkalmazott fe-
sziiltség, kiilonboztethetjiik meg a miikodési modokat. A detektor elektrodaira kapcsolt fesziiltséget novelve
elérhetd az az allapot, amikor az 6sszes toltés dsszegylijthetd az elektrodokon, ebben az esetben az ionoknak
nincs idejiik a rekombinalddasra. Ez a mitkodési mod - telitési tartomany -, jellemz6 az ionizacios kamrakra.

Nagyobb detektorfesziiltségnél a sugarzas altal keltett ionok (un. primer ionok) az elektromos tér-
er6sség kovetkeztében annyira felgyorsulnak, hogy az litk6zések kdvetkeztében tovabbi ionizaciot hoznak
létre. Az anddon Osszegytijtott Osszes toltés ardnyos a sugarzas altal leadott energiaval, azaz a primer ionok
szamaval. Ebben az esetben proporcionalis mikddési modrol beszEliink, a detektort pedig proporcionalis
szamlalonak nevezziik.

Tovabb ndvelve a detektor fesziiltségét, az anddon Osszegylijtott elektronok szama fiiggetlen-
né valik a primer ionok szadmatol, ezt a tartomanyt a Geiger-Miiller (GM) tartomanynak nevezziik, és a
detektor elnevezése Geiger-Miiller szamlalo. A szamlalok érzékenysége nd az érzékeny térfogat nove-
1ésével, de attol is fiigg, hogy a sugdrzas milyen feliileti abszorpcios egylitthatoju ablakon at, jut a de-
tektor érzékeny terébe.

1.3.1.1. lonizdcids kamra

A fentebb emlitett harom detektortipus koziil az els6ben a sugarzas altal keltett ionizaciot a
kamra jol szigetelt, néhany 100 V-ra feltltott belso elektrodjanak kisiilésére hasznaljak fel. A kisii-
tottség mértéke kozvetleniil megallapithato az elektroszkopként miik6do aranyfiist-lemez kitérésébol.
A lemez elmozdulasanak sebessége aranyos az intenzitassal. A pozitiv ionok lasstisdga miatt ezek a
detektorok egyedi események észlelésére alkalmatlanok, de sugarszint mérésére megfelelnek.

1.3.1.2. Proporciondlis szamldlok

A proporcionalis tartomanyban {izemelnek. A detektorok jol hasznalhatok az alfa vagy béta
sugarzas mérésére. A proporcionalis szamlalo csé alaku, a katod fémesd, az anod fémszal.
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1.3.1.3. Geiger-Miiller szamlalok

A hengeres szamlalocsovek GM lizemmodban mitkodnek. A miikodés soran nagy és allando
impulzus keletkezik, fliggetleniil a primer ionizaci6é nagysagatol. Jol hasznalhatd béta sugarzas méré-
sénél, mivel a béta részecskék energiaja valtozo. A részecske bejutva az érzékeny térbe fiiggetleniil az

crer

A GM csovek az esetek nagy részében zartak, az ionizacids kamrakon és a proporcionalis
szamlalokon allandoan gaz aramlik keresztiil.

A gaztoltésu detektorok elsdsorban alfa és béta részecskék szamlalasara alkalmasak. Kevésbé
alkalmasak gamma sugarzas mérésére (a gaz elnyeld képessége kicsi), specialis gazzal tdltve a gamma
szadmlalas hatasfoka javul.

1.3.2. Félvezetd detektorok

Detektoronként, szilard anyag felhasznalasa tobb elénnyel is jar. Teljesebbé valik a részecskék
abszorpcidja (a nagyobb slriiség kovetkeztében) az ionizacid hatasfoka is nagyobb, ugyanakkora
energia hatasara az ionparok képzddése megsokszorozodik. Elénye még, hogy kis térfogatiak és a
holtidejiik is kicsi. Ezen detektorok csak alacsony hémérsékleten iizemeltethetdk, mert az elektronger-
jesztés termikusan is létrejohet. A detektor alfa, béta, gamma részecskék kimutatasara és detektalasara
alkalmas.

1.3.3. Szcintillacids detektorok
A detektor nagy térfogatu szcintillator, amely fényvezeton at illeszkedik az elektronsokszoro-
z6hoz. Kiilondsen alkalmasak gamma sugarzas detektalasara, valamint 1agy béta sugarzas mérésére.

1.3.4. Radiofotolumineszcens detektorok

Ez a tipusu detektor is a szilardtest dozismérdk csaladjaba tartozik. A 1ényege, hogy a detek-
tort ért dozisok aranyaban, a sugarzas hatasara lumineszcencia centrumok keletkeznek az anyagban.
Ezek a centrumok tartésan megmaradnak. Kiértékelésiik ugy torténik, hogy a besugarzott kristalyt
UV-fény hatasanak tessziik ki, melyre a lumineszcencia centrumok szdmanak aranyaban lathaté hul-
lamhosszil és intenzitasu gerjesztett fény keletkezik. Ezek a detektorok elsésorban a gamma-
dozimetridban hasznalatosak.

1.3.5. Termikusan stimulalt exoelektron emisszios detektorok

Szintén szilardtest alapanyagt érzékelok. Lényege, hogy a kristalyos anyagban a szennyezo-
dések kovetkeztében hibahelyek keletkeznek és ezekben az ionizald sugarzas hatasara keletkezett
elektronok megkdtddnek. Kiértékelésiik tigy torténik, hogy az anyagot kifiitve az elektroncsapdakban
1év6 elektronok kilépnek az anyagbol és kis energiaju, exoelektronok formajaban jelentkeznek. Az
exoelektronok és a detektort ért sugarzas kozott linearis kapesolat all fenn.

1.3.6. Aktivacios detektorok

A neutronsugarzas hatasara bekdvetkez0 magreakciokat hasznalja fel dozismérésre. A neut-
ronsugarzas hatasara a lejatszodd magreakciok kovetkeztében, radioaktiv izotopok keletkeznek. A ke-
letkezett radioaktiv izotopok aktivitasmérésébdl kdvetkeztetni lehet a neutronsugarzas mennyiségére.

1.3.7. Kémiai reakcio elvén miikodo detektorok

Ebben az esetben, a sugarzas hatasara lejatsz6do kémiai reakciok szolgalnak a mérés alapjaul.
Az ionizalo sugarzas hatésara egyes ionok (Fe*" — Fe’") toltése megvaltozik, aranyos mértékben a
sugarzassal és ezt hasznaljak fel a mérésre.

1.3.8. Optikai elven miikodo detektorok

A miukodés 1ényege, hogy egyes anyagok a sugdarzas hatasara strtiségiiket megvaltoztatjak,
illetve elszinezddnek.
Kiértékeléskor denzitométerrel az optikai stirliség valtozasat koloriméterrel pedig a szinvaltozast mé-
rik meg, ebbdl lehet kovetkeztetni a sugarzas intenzitasara.

165



Polgari védelmi ismeretek

1.3.9. Film detektorok

Az ionizal6 sugarzas hatdsara a fényérzékeny film elfeketedik. A feketedés mérésére fotomé-
tert hasznalnak. A kiértékelés 1ényege, hogy a sugarzas hatasanak kitett filmet etalonnal hasonlitjak
0ssze.

1.3.10. Termolumineszcens detektorok

Ha valamely szigeteldt ionizald sugarzas hatasanak tessziik ki, a sugarzas hatasara felszabadult
elektronok egy része az anyag racsszerkezetében fellelhetd hibahelyeken bentreked. Ez az allapot na-
gyon hosszu ideig is fennmarad. A hibahelyeken 1év6 elektronok egy része spontan, mig a nagyobb
része csak kifiités hatasara szabadul ki. A stabilizalodott elektronok hot termelnek, mely fény forma;ja-
ban emittalodik. Az emlitett fényt fotdelektron-sokszorozoval mérhetjiik. Az ilyen detektorok altala-
ban idealisnak mondhatok, a legtdbb ionizald sugarzas mérésére alkalmasak.

1.3.11. Nyomdetektorok

A nehéz ionizal6 részecskék az arra alkalmas szigetel6anyagban jol definidlhaté nyomokat
hagynak, amelyek kiilonb6zé maréanyagok segitségével lathatova valnak.
A feliiletegységen észlelhetd nyomokbol kdvetkeztetni lehet a dozis mértékére.
1.3. tablazat: 6sszefoglalo tablazat a fontosabb detektorokrol és tulajdonsagairol

minden |a egysze- | kis dozis | nagy az  in- |mérési | felhasz-
ionizalo |detek- |rd kiér- | mérésére | dozis formacio | pontos- |nalhaté a
sugar- tor mé- |tékelés |hasznal- | mérésére |nem tO- | sdg meg- | dozimet-
zasra rete hato hasznal- |r6lheté | feleld ridban
detektor hasznal- | kicsi hato (személyi)
hat6
gaztoltési X X X X X X X
film X X X X X X X
radiofotolumines X X X X
Z-cens
nyom X X X X X X
aktivacios X X X
elszinezddéses X X X
kémiai X X X
termolumunesz- X X X X X
cens
exoelektron X X X
emisszios

2. A sugarzas mérésének folyamataban hasznalt alapfogalmak és mértékegységek

2.1. Radioaktv elem: ,,a természetben el6fordul6 és/vagy mesterségesen elallitott atommagok, melyek kiils behatas nél-
kiil valtoztatjak egy vagy tobb tulajdonsagukat az iddben mikdzben energia szabadul fel és jelenik meg a magon kiviil.”

2.2. Radioaktiv bomlas: egyes kémiai elemek azon tulajdonsaga, hogy minden kiilsé behatas
nélkiil (spontdn modon) nagy energiaju sugarzas kibocsatasa mellett méas elem atommagjava
alakulnak at.

2.3. Radioaktiv sugdrzds: radioaktiv bomlas soran az atommagbol kilépd részecskék vagy ener-
gia dramlésa.
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Fé tipusai: alfa-sugarzas (néhany MeV energiaju hélium atommagok), béta-sugarzas
(keV-MeV energiaju elektronok vagy pozitronok), gamma-sugarzas (keV-MeV energiaju
gamma-fotonok), neutronsugarzas (neutronok, a legnagyobb rendszamu elemek hasadasanal
keletkezik).

2.4. Radioaktivitas: idoegységre es6 radioaktiv atommagbomlasok szama
bomlés 1b/s =1Becquerel (1 Bq)
Meértékegysége: 4 . .
8YSCES masodperc | Curie (Ci)=3,7-1019Bq
2.5. Besugdrzasi dozis: a sugarzas hatasara, egységnyi tdmegii normal allapota levegdben létre-
hozott azonos eldjelil ionok toltésosszege.
C  Coulomb

Meértekegysége: 4o “iilog ram

Jele=X

2.6. Dozis: az ionizald sugarzasok dozisan altalaban valamely anyagban elnyelt sugarzasi ener-
giat értiink.

2.7. Elnyelt energia: az ionizal6 sugarzasoknak valamely anyag térfogat-, vagy tOmegegységé-
ben felhalmozodott energiamennyiségét értjiik.

2.8. Elnyelt dozis: valamely ionizald sugarzas egy anyag egységnyi tomegében elnyelt energia-
ja.
J Joule

Mértékegysége: E W

1 J/kg =1 Gy (Gray)
Jele: D

2.9. Elnyelt dozisteljesitmény: az elnyelt dozis id6 szerinti differencialhanyadosa.
Meértékegysége: Gy/s
Jele: D,

2.10. Kozélt energia: mindazoknak akdzvetleniil ionizald részecskéknek az Gsszes energigja, amely bizonyos tomegében
vagy térfogatiban az anyagnak, a sugarzas hatasara felszabadul.

2.11. Kézolt dozis: Az ionizald sugarzas kozolt dozisan, a kdzolt energia és a kolcsdnhatasban
résztvevo anyag tomegének hanyadosat értjilk. (Amennyiben térfogat adott, ebben az esetben a
tomeg szamolhat6 a térfogat és a slirliség szorzataként.)

2.12. Besugarzasi dozisteljesitmény: a besugarzasi dozis id6 szerinti differencialhanyadosa:
Meértékegysége: A/kg
Jele: X

2.13. Dogisegyenérték: a testszovetben elnyelt energia és az adott testszovetre vonatkozd mindségi tényez0 szorzata. A mi-
néségi tényezo (Q) 1-20-ig valtozhat.
Meértékegysége: Sievert (Sv)
Jele: H
2.14. Dozisegyenérték teljesitmény: a dozisegyenérték id6 szerinti differencidlhanyadosa:
Sv
Meértékegysége: T

Jele: H,
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2.15. Effektiv dozisegyenérték: a dozisegyenérték és a szervezet egy testszovetének sztochasz-
tikus hatasokbol eredd karosodasanak és a szervezet egészének egyenletes besugarzasa esetén
fellépo sztochasztikus hatdsokbol eredo teljes karosodasanak aranyéval vett szorzata.

Jele: H,

Meértékegysége: Sv

2.16. Kiiszobdozis (KD): az a sugardozis érték (2 Sv), ahol az elso haldlesetek megjelennek.

2.17. Letdlis dozis (LD;gg): az a sugardozis (7 Sv), amely felett minden besugarzott ember meg-
hal.

2.18. Megengedheté maximadlis dozisegyenértéek (MMDE):az a legnagyobb dozisegyenérték,
amelyet egy bizonyos id6szakra megengednek azzal a feltevéssel, hogy ennél még nincsen sza-
mottevd valdsziniisége a szomatikus vagy genetikai valtozasoknak.(kb. 2,7 mGy/hét)

2.19. Sugdrszennyezettség: a szennyezett feliilettél 1-1,5 cm-re mért elnyelt doézisteljesitmény.
Meértékegysége: mGy/h

2.20. Sugarszint: a terep felett 1 m magassagban mért, gammasugarzastol ered6 (Gy/h-ban kife-
jezett) elnyelt dozisteljesitmény.
Mértékegysége: Gy/h.

3. Sugarzasméro miiszerek

A sugarzas mérésére szolgalo eszkozoket tobbféleképpen csoportosithatjuk. Egyfajta rendsze-
rezés lehet a mobilizalhatosag szerint. Ilyen modon harom {6 csoport kiilonboztethetd meg. Helyhez
kotott, valamilyen jarmiire szerelt és hordozhat6 sugarzasméré eszkoz. Ujabb csoportositas lehet, ha-
borts és béke iddszaki miiszerek.

Az eddigiek soran mar megismerkedhettiink a detektorok tipusaival. Az ismertetésbdl az is ki-
dertilt, hogy a kiilonb6zé miikddési elvii és sugarzas-anyag kolcsonhatasu érzékel6k mas-mas mérték-
ben képesek megbizhatdéan regisztralni a jelenlévod sugarzast. Tehat lehetne egy jabb csoportositasa a
miiszereknek az e szerinti rendszerezés.

Ezen az anyagon beliill mi egy masfajta rendszerezést valasztunk. Tessziik ezt azért, mert a ke-
zeld elsdsorban aszerint valasztja meg eszkozét, hogy milyen feladatot tervez végrehajtani és melyik
az a miiszer, amellyel a legpontosabb informéaciot tudja biztositani.

Természetesen, mint ahogy azt latni fogjuk, altalaban egy-egy eszkoz tobbféle feladat végre-
hajtasara is alkalmas lehet.

A sugérzasmérd eszkdzok csoportositasa:

SUGARZAS AKTIVITAS- SZENNYEZETTSEG- SUGARSZINT- SUGARADAG- SPEKTRO-
JELZESERE MEROK MEROK MEROK MEROK METEREK
SZOLGALO
ESZKOZOK

Az eszk6z0k bemutatasa ugy torténik, hogy egy-egy miiszert nem ismertetiink minden funkci-
6janak megfelelden kiilon-kiilon, hanem egy funkcio alapjan végigvezetjiik minden mérési lehetdsé-
gét.

3.1. A sugarzas jelzésére szolgdlo eszkiozok

A feladatok végrehajtasa sordn fontos, hogy idoben észleljiik a sugarzas jelenlétét. Mivel a
radioaktiv sugarzas érzékszerveinkkel kdzvetleniil nem érzékelhetd, sziikségiink van olyan eszkdzok-
re, amelyek figyelmeztetnek a veszélyre, bizonyos esetekben azok mértékére is.

A polgari védelemnél leggyakrabban eléforduld sugarzasjelz6 eszk6zok az alabbiak:
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1H-63 egyéni sugarjelzé

CHIRPER NF-1000 sugarzas indikator

SVIJ-1¢és SVIJ-2 sugarveszély-fokozat jelzé miiszer
IH-5 egységes sugarzasmérd muszer

3.2. A radioaktivitis mérésére szolgdlo eszkozok

A kornyezetbe keriild radioaktiv anyagok nagymértékben karosithatjadk az ott é16 emberek
egészségét, illetve anyagi javait. A karositd hatas csokkentése érdekében kiilonboz6 feladatokat hajta-
nak végre, azt hogy ezek milyen hatasfokuak voltak, a kdrnyezet radioaktivitdsanak mérésével lehet
megallapitani. A kdrnyezetvédelmi mérések szinte kizarélag radioaktivitas-mérésen alapulnak.
A kornyezetbdl vett mintak esetében foleg alfa- és béta aktivitasokkal talalkozhatunk, amelyet kisérhet
gammasugarzas is. A mérés soran a detektor jelzéseibol lehet kovetkeztetni az aktivitasra.

Relativ aktivitas mérése:

Az ismeretlen A, aktivitds meghatarozasa az ismert A, etalon sugarforras segitségével torté-
nik. A, aktivitasnal a mérérendszer szamlalasi sebessége J,. A, aktivitasnal a mérérendszer szamlalasi
sebessége J,.

Mivel A /A, =T /], , ezért A, = A, x I/,

Ez a modszer akkor vezethet eredményre, ha az ismeretlen aktivitast keverékhez hasonld
energiaju etalon sugarforras all rendelkezésre. Ebben az esetben az ismeretlen aktivitast nagy pontos-
saggal meg lehet hatarozni.

Ossz-radioaktivitds mérés:

Ezt abban az esetben hasznaljuk, ha a mintaban 1év6 Gsszes aktivitast meg akarjuk hatarozni. Az Gsszaktivitas
mérésnél tobb nehézséggel is szembetalaljuk magunkat. Az egyik ilyen probléma, hogy a mérberendezést egy izo-
topra kalibraljuk, mig a mintakban tobb izotop is eldfordulhat. Mivel a mintak altalaban nem homoggének, az aktivitas
eloszlasa is inhomogén. Kis aktivitas jelenléténél az aktivitasmérd hattere akadalyozza a kimutathat6 aktivitas mérté-
két. Az Gsszaktivitas mérésekor altalaban béta- és alfa aktivitasokat hatdrozunk meg, elsésorban ionizacios detektorok,
esetenként szcintillacios szamlalok segitségével.

Folyvadék radioaktivitasanak mérése:

Az egyik lehetdség, hogy a radioaktivitast kozvetleniil a folyadékba helyezett detektor segitsé-
gével mérjiik. Ebben az esetben szamolnunk kell azzal, hogy a detektor szennyezddik, tehat ha pontos
mérést akarunk, valamilyen tisztitd eljarast biztositanunk kell.

A masik modszer, hogy a mintdban 1évo vizet (folyadékot) elporlasztjuk, s a kisméretti folya-
dékcseppeket szlirOpapirra iilepitjiik, és ezen végezziik el a mérést.

Gazaktivitasok mérése:
Els6sorban kozvetlen modszerekkel szoktak mérni. A gyakorlatban a gazaktivitasok mérésénél
a levegOt el6zetesen megszlrik, mert a radioaktiv aeroszolok a mérdtérfogatban letilepednek €s rontjak
a kimutathatdsagot.
Alkalmazhaté modszer még a vizsgalt levegébdl valo mintavétel és az aktivitas megfeleld ér-
zékenységl aktivitasmérdvel torténd meghatarozasa.
A mérésre hasznalt detektortipusok:
e nagy térfogatl ionizacios kamra (4taramoltatott levegore),
e proporcionalis szamlalo (a levegd szamlalogazahoz, keverésére),
e proporcionalis szamlalo, amelyet vékony foliaval lattak el (a mérendd gazban torténd mérés-
re),
o félvezetd detektorok (mindségi és mennyiségi mérésre).
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Szilard anvagok aktivitasmérése:

Novények esetében, a szaritas utani izzitott minta aktivitasat mérik és azt a szdrazanyag vagy a
hamu, egységnyi tomegére adjak meg. A talaj esetében, a talaj felszinérél meghatarozott mélységig
mintat vesznek. A talajmintat dusitas utan hasznaljak fel aktivitaismérésre. Az élelmiszerek esetében, a
radioaktivitas mérését elégetés utan végzik.

Leggyakrabban el6fordulo6 radioaktivitas-méré miiszerek:
Autocont feliileti aktivitasmérd, Foodméter, BNS-94

3.3. A sugdrszennyezettség mérésére szolgdlo estkozok

A sugarzo anyagok, ha a borfeliilettel érintkeznek, belégzés vagy taplalkozas révén a szervezetbe
keriilnek, sulyos egészségkarosodashoz vezetnek. Ezek az anyagok azonban nemcsak az €16 szervezetet
szennyezhetik, hanem az anyagi javakat is, amelyekkel az ember kapcsolatba keriilhet, tehat fontos az anya-
gok szennyezettségi mutatdinak megallapitasa is. Mivel ezen anyagok jelenléte csak miiszeres vizsgalattal
mutathato ki, ezért meg kell szervezni a radioaktiv szennyezdésnek kitett feliiletek és térfogatok miiszeres
ellenérzését. Ennek soran kiilonb6zo sugarzasi mutatokat allapitanak meg. A mért paraméterek és a rendelke-
zésre all6 normak, szabalyok alapjan kovetkeztetéseket vonnak le a vizsgalt anyagok tovabbi sorsat illetéen.
Ez a mindsités folyamata. A két folyamat elvalaszthatatlanul jelenti a sugarszennyezettség ellenérzését.

Kiilso szennyezettség mérése:

A feliileti szennyezettség mérésére kozvetlen miszeres méréseket alkalmazhatunk vagy
dorzsmintavételen alapulo eljardsokat. A felderités folyamataban el@szor nagyfeliiletii detektorral
megkeressiik és kijeloljiik a szennyezddés helyét, majd kis feliileti detektorral megkiséreljiik a szeny-
nyezést koriilhatarolni.

A dorzsmintavétel Ggy torténik, hogy nedves textilia vagy sziirépapir segitségével a vizsgalando felii-
letet letoroljiik €s az igy nyert mintat mérjiik.
Ez az ellendrzési mod csak nagysagrendi utmutatast nyujt a szennyezddés mértékére.

A feliileti szennyezettségmérésre alfa vagy béta érzékeny detektorokat alkalmazunk, egyre

elterjedtebb a proporcionalis szamlalok hasznalata.

Belso szennyezettsegek ellenorzéese:

Ahhoz, hogy a radioaktiv sugarterhelés becslését elvégezhessiik, sziikség van a testbe épiilt
aktivitas ismeretére. Altaldban két modszert hasznalnak, egésztest szamlalokkal torténd mérést vagy
extrecios analitikai modszereket alkalmaznak.

A szervezetbe keriilt radioaktiv izotopok gamma sugarzasanak mérésébol lehet kovetkeztetni az
inkorporalt izotop mindségére €és mennyiségére, amelyeket egésztest szamlalokkal, tulajdonképpen
nagy érzékenységli gamma spektrométerekkel mérnek.

Extrecios eljarasrol beszéliink, amikor a szervezetbe keriilt radioaktivitas mennyiségét szék-
letbdl, illetve vizeletbdl hatarozzuk meg. Az aktivitasi adatokbol megbecsiilhetd a szervezetbe kertilt
radioaktivitds mennyisége.

Feliileti aktivitds meghatdrozasa:

A feliileti aktivitas, a feliilet egységén id6egység alatt bekdvetkezd béta bomlasok szama. Az
alfa aktiv anyagokkal vald szennyezOddés esetén az alfa sugarzas mérésére alkalmas eszkozokkel vé-
gezziik a mérést, €s az erre vonatkozd normak szerint a mindsitést.

A feliileti aktivitas mérés Iényege, hogy ismerjiik a mérérendszer hatasfokat, azaz tudjuk azt,
hogy a béta sugarzas atlagos energidjanak fiiggvényében a rendszer milyen valoszintiséggel érzékeli a
részecskéket és ez, hogyan filigg Ossze a feliileti szennyezettséggel.

crer

rési geometriatol, a homérséklettdl stb.
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Radioaktiv koncentracio meghatarozasa:
A radioaktiv koncentracio, a vizsgalt térfogategységben idéegység alatt végbemend béta bom-
lasok szama.
A polgéari védelemnél jelenleg meglévo miiszerek segitségével a radioaktiv koncentracidt abszolut vas-
tag réteg mérésének modszerével hatarozzak meg.
A sugdrszennyezettség mérésére szolgalo eszk6zok:
IH-12, IH-5, IH-81, BNS-90, BNS-92, SzZEM-1, -2,
1H-95

3.4. A sugarszint mérésére szolgadlo eszkozok

A szennyezett teriiletek, terek dozisviszonyainak ismerete a sugarzas elleni védekezés tervezé-
sénél elengedhetetlen. A dozisteljesitménybdl és a varhatd szennyezett teriileten torténd tartdézkodas
idejébdl szamithato a sugarterhelés. A dozisszintek mérését az esetek dontd részében hordozhatd mii-
szerekkel végezziik. Altalanosan elfogadott kovetelmény a dozisszintmérékre, hogy mérheté legyen
mar az 1-2 uSv/h sugarszint is. Kevert sugarzasi térben a dozisteljesitményeket egymastol fiiggetleniil
mérik és a teljes sugarterhelés becsléséhez, 6sszegzik azokat.

Gyakorlati szempontbol a gamma sugarszintek mérése jelentds, mert a tobbiek esetében az
arnyékolas viszonylag egyszeriien, konnyen megoldhato.

A gamma-doézisteljesitmény mérésére hasznalt miiszerek detektorai ionizacios kamrak, GM
szamlalocsovek, szcintillacios szamlalok, esetleg félvezetd detektorok lehetnek.

Gamma-dozisteljesitmény mérése:

A gamma-dozisteljesitmény mérok esetében vannak ugynevezett altalanos kovetelmények,
amelyeket a kivalasztasnal célszerli figyelembe venni. Célszer(i, ha széles energiatartomanyban fiig-
getlen az energiatol és maga a detektor fala levegd vagy szovetekvivalens. Széles méréshatarok kozott
iizemeltethetd, érzékeny, pontos és iranyfliggetlen kell, hogy legyen. Kiilsé hatasokra (homérséklet,
mechanikai hatas stb.) érzéketlen legyen, rendelkezzen jol leolvashatd skalaval, konnyen hordozhatd
legyen.

A gamma dozisméroknél, a GM-szamlalocsoves alkalmazasnal figyelembe kell venni, hogy
csak 200 keV feletti kvantumenergiaknal tekinthetOk energiafiiggetlennek, valamint ha a miiszert a
legmagasabb méréshatashoz viszonyitva nagyobb dozisteljesitménnyel terheljiik meg, a detektor be-
szlinteti a miikodését és a kezel6t megtévesztheti.

Sugarszintmerd miszerek:
IH-5, IH-81, IH-31, BNS-90, BNS-92, IH-95

3.5. Sugdrdozis (sugdradag) mérésére szolgadlo eszkozok:

A radioaktiv anyaggal szennyezett kdrnyezetbdl a szervezetet kétféle sugarterhelés érheti (kiil-
sO és belsd sugarterhelés). Kiils6 sugarterhelésrol beszéliink abban az esetben, ha a sugarforras az
anyagon kiviil-, bels6 sugarterhelésrdl, ha a sugarforras az anyagon beliil helyezkedik el és fejti ki ha-
tasat. A radioaktiv felhd athaladasakor kiils6- és belsd sugarterheléssel is szamolhatunk (belsd: a su-
garz6 anyag belélegzése, lenyelése utjan alakul ki). A teriiletre kiszorddott radioaktiv anyagbol kiilso,
mig a taplaléklancba bekertilt sugarzo6 anyagtol belsé sugarterhelést kaphatunk.

A sugaradag (elszenvedett vagy elszenvedhetd) meghatarozasa rendkiviil fontos, ugyanis eb-
b6l nyerhetd informacié a lehetséges egészségkarosodas megitéléséhez. A sugaradagrol szolo infor-
maciokat a szennyezett terlileten végzett tevékenység megszervezéséhez, illetve a sugarzast elszenve-
dok gyogykezeléséhez hasznaljuk el.

A lakossag esetében a kiilso- és belso sugarterhelés egyarant bekdvetkezhet, mig a mentderdk
esetében (az egyéni védoeszkozok alkalmazasa és a specialis rendszabalyok betartasa kovetkeztében)
foleg kiilsé sugarterhelésrol beszélhetiink. A fentebb leirtakbol is kdvetkezik, hogy a célbol adédoan,
kétféle sugaradagmérésrol beszélhetlink. Taktikai sugdradagmérés, melyet abbol a célbol végeznek,
hogy a mentderdk tevékenységét az elszenvedhetd sugaradagok fiiggvényében szervezhessék, nyilvan
ebben az esetben azonnali informéacidra van sziikség a sugaradagot illetoen.
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A személyi sugaradagmérésnek az a célja, hogy az elszenvedett sugaradagok fliggvényében
meg lehessen szervezni a sériiltek gyogyellatasat, ebben az esetben nem sziikséges azonnali informa-
cio, viszont az elszenvedett sugarzasnak az adott személyre vonatkozoan kell meghatarozhatonak len-
ni. Az alkalmazasi sugaradagmérésre hasznalhatok egyes sugarszintmérok, amelyek alkalmasak a su-
garszintnek az id6 szerinti integralasara (ezek a sugaradagértékek azonnal leolvashatok). A sugaradag
hozzavetdleges értékének meghatarozasara (szamolasos modszerrel) barmelyik sugarszintmérd alkal-
mas.

h+ P

2 '(tz'tl)

D

Magyarazat:

t; = a besugarzas kezdete,

t, = a besugarzas ideje,

P, = a sugarszint t; idépontban
P, = a sugarszint t, idopontban

Ily médon a sugarszintmérdknél ismertetett detektortipusok alkalmasak az el6bb ismertetett
sugaradag  meghatarozashoz. A személyi sugaradagméréshez kémiai sugaradagmérok-

filmdoziméterek- és termolumineszcens sugaradagmérdket hasznalnak foképpen.

Sugaradagmerésre alkalmas eszkozok:

IH-81 egységes sugarzasmérd muszer,
BNS-92 egységes sugarzasmérd miszer,
IH-95 egységes sugarzasmérd miiszer,
DKP-50 egyéni Onleolvasos sugaradagméro,
DM-200 laboratériumi sugaradagméro,
RDC-64D személyi sugaradagméro,
RDC-IIL.D személyi sugaradagméro.

3.6. Gamma-spektrometria

Gamma-spektrometridval a kdrnyezetben eldfordulo radioizotopok jelentds része meghataroz-
haté mind mindségi, mind mennyiségi szempontbol. A gamma spektroszkopia a gammafotonok ener-
giajanak és intenzitasanak mérésére szolgal. Mint arr6l mar az eddigiekben sz6 volt, a sugarzas detek-
talasara a detektor anyaga és a sugarzas kozotti kdlcsonhatast hasznaljak fel. A gamma fotonok és az
anyag kozotti jellemz6 kolcsonhatasok, folyamatok: a fotoeffektus, a Compton-szoras és a parkeltés.
Ezen folyamatok eredménye elektronok (energidval rendelkezd) megjelenése. Ezek az elektronok azu-
tan az anyagban létrehozzak a jellemzo elvaltozasokat (gerjesztés, ionizacid). A detektor a 1étrejott
valtozast (fényfotonok vagy toltéshordozok) dsszegytijtve, fesziiltség vagy aram formdjaban jeleniti
meg a kimenetén, mely aranyos az elnyelt gamma fotonok energiajaval.
Mivel polgari védelmi szempontbdl nem feladat az izotop-meghatarozas, a tovabbi részletezéstol és az
erre szolgalo eszk6zok ismertetésétol eltekintiink.

2.Vegyi felderité miiszerek

1. A vegyi felderité miiszerek rendszere

1.1. A légtérben mérhetd anyagok csoportositisa:
1. Robbanasveszélyes: EX

2. Oxigéntartalom: OX

3. Toxikus gazok és gozok: TOX

A méréstechnikaban jelenleg alkalmazott modszerek:
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crer

o gazok hévezet6-képességének elve;
e gazok héhatasa, vagy katalitikus égetésének elve.

crcr

elektrokémiai mérocellaval;

vizsgalocsovecskékkel;

ionizacios elven mikodo eszkozokkel;

foto kolorimetrikus kimutatassal;

ionbefogasos érzékeldkkel;

elektronbefogasos érzékeldkkel;

hosszu vagy nyitott optikai fényuttal méré abszorpcios spektrometriaval;
lézer-fluoreszcencia fotométerrel, hossza fényuttal.

A jegyzetben leirt kimutatasok elvi és gyakorlati modszerek, melyek ismertetésével megkony-
nyitheté egy esetleges katasztrofandl kiszabadulé mérgezd anyag kimutatdasa. Az anyag nem tartal-
mazza az osszes lehetoséget, csak néhany jellemzot emel ki a kimutatasok sokféleségébdl.

1.2.  Robbandsveszélyes és éghetd gazok koncentrdaciéjanak meghatdarozdsa

1.2.1. Gazok hovezeto-képességéenek elve

A gazok hévezetd-képességének elve alapjan miikodé mérémiszerek két cellabol allnak. Az
egyik cella a mérd-, mig a mésik cella az 6sszehasonlitd. A két cellaban kiilonb6z0 lesz az érzékelok
vezetoképessége, ezért kiilonbségiik alapjan a miszer elektronikus része jelzi a robbanasveszélyes és
éghetd gazok jelenlétét.

A méré 100 térfogat-szazalékos koncentracidig megbizhatd, iizemi hémérséklete kb. 450 °C.

Az érzékeldk katalitikusan inaktivak, kapcsolasuk hidkapcsolas.

vizsgalando gaz 1 1 érzéke-
\ A 4 18k, ka-
: : ; talitiku
gazateresztd | 4 _ Bsszehasonlito cel-
la

mérfcella —

0

0

1.2.2. Gazok héhatdsa, vagy katalitikus égetésének elve

A gazok hohatasa vagy katalitikus égetésének elve alapjan miikodo eszkozok az alsé robbana-
si hatarérték /ARH/ tartomanyban a legmegbizhatobb eredményt add mérési modszerek. A méromii-
szer egy mérdcellabol all, ahol két érzékel6-szenzort helyeztek el. Az egyik szenzor katalitikusan ak-
tiv, mig a masik inaktiv.

A cella tizemi hémérséklete megegyezik a gazok hdvezeté-képességénél megadott kb. 450 °C-

kal.
A D-szenzor (detektor-szenzor) katalitikusan aktiv, a K-szenzor: kompenzaciés-szenzor (kata-
litikusan inaktiv), kapcsolasuk hidkapcsolas.
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vizsgalandé gaz
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A muszer a felso robbanasi hatarérték /FRH/ felett is egyértelmiien jelzi a veszélyt!
Alsé robbanasi hatar /ARH/ és felsé robbanasi hatar /FRH/ metannal:

ARH = 5 térfogatszazalék
FRH = 15 térfogatszazalék
0-5 térfogatszazalék az elegy tul szegény, nincs robbanas;
5-15 térfogatszazalék robbanoképes elegy;
15-100 térfogatszazalék az elegy tul dus, nincs égés.

Néhany anyag ARH-ja és FRH-ja:

metan 5-15 térfogatszazalék
hidrogén 4-74 térfogatszazalék
szén-monoxid 12-74 térfogatszazalék
propan 2,4-9,5 térfogatszazalék
nonan 0,7-5,6 térfogatszazalék

A gazérzékelok kalibralasi lehetdségei

Az érzékeldket csak egy gazra lehet kalibralni, ezért a miiszeren megjelend érték erre a gazra
igaz. A keresztérzékenység kovetkeztében azonban a miiszer mas éghetd €és robbanasveszélyes gazo-
kat ill. gézoket is érzékelni, jelezni fog.

Ismeretlen elegy méréséhez célszerli nonanra vagy esetleg propanra kalibralt miiszert alkal-
mazni.

1.3. Toxikus gazok és oxigén koncentrdciojanak mérése

1.3.1. Elektrokémiai mérécella

Felépitésiikben hasonlitanak a galvanelemekhez. Az elektrodakon és az elektroliton kiviil fon-
tos részei még a cellaknak a gazateresztd membranok, melyek lehetévé teszik, hogy a mérendé kom-
ponensek a leveg6bdl a cellakba diffundalhassanak.

A membranok belsd részén helyezkednek el az elektrodak /mérd- és ellenelektroda/, amelyek a
mérdjelet kifelé vezetd elektromos csatlakozasokkal vannak dsszekdtve.
Az elektrokémiai mérdcelldval mérhetd gazokat az elektrodak anyaga €s az alkalmazott elektrolit hata-
rozza meg.
Az elektrodak katalizatorként is miikdhetnek, amennyiben katalizaljak az elektrolitban a mérend6 gaz
bediffundalésa kovetkeztében beinduld elektrokémiai reakciot. Ezen elektrokémiai reakcio kovetkez-

srer
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ellenelektroda

mérdcel -
la héaz — J—————
elektrolit
gazat-
eresztd
B —— mérdelektroda

Az elektrokémiai mérdcellaval mérheté gazok: oxigén, szén-monoxid, kénhidrogén, nitro-
gén-dioxid, kén-dioxid, stb. szén-dioxid (specialis cellaval).
Az oxigént érzékelo celliban végbemeno elektrokémiai reakciok egyenletei:

A méroéelektrédan végbemend reakcio:

0, + 2H,0 + 4¢” = 40H"
Az ellenelektrodan végbemend reakcid:
40H +2Pb = 2Pb + 2H,0 + 4¢”

A cellaban végbemeno valtozas:
0, + 2Pb = 2PbO /az elektroda oxidalodik/

1.3.2. Vigsgalocsdvecskék

A legtobb vegyi felderitd eszkdznél a kimutatds vizsgalocsovecskék (vizsgalocsovek,
kimutatocsovek) felhasznalasaval torténik, szinelvaltozassal jaro kémiai reakcio elvén.

Az eljaras soran a vizsgalando gazt egy vékony, -néhany milliméter atmérdji- tivegesobe tol-
tott, szilard halmazallapotu, altalaban kristalyos vagy por alakt oszlopon szivatjak at. Attol fiiggéen,
hogy a meghatarozni kivant gazalkotobol az ismert mennyiségii atszivott gazkeverékben sok vagy ke-
vés van jelen, az oszlop elnyel6 anyaga nagyobb vagy kisebb mértékben szinezddik el.

A patron akkor hasznalhato jol a gazelemzésben, ha az elszinez6dés meghatarozott, egyenletes
és igy az elszinezddott oszlop hosszlisaga jol meghatarozhato.

crcr

vott gaz mennyiségét. Az atszivas sebességének egyenletesnek és eldirt mértékiinek kell lennie. Ezt
dontd mértékben a patron aramlasi ellenallasa hatarozza meg.

Bizonyos patronok alkalmazasakor a gyartd egynél tobbszori atszivatast is eldir, ilyenkor en-
nek megfelel szamban kell a kéziszivattyt iizemeltetni. Altalaban meghatarozzak még, hogy milyen
értékii lehet a vizsgaland6 gaz nyomasa, hdmérséklete és nedvességtartalma. Az eldirt koriilmények
teljesiilése esetén a kimutatocsovekkel vald mérés hibdja tipusonként 5-30% a leolvasott értékre vo-
natkoztatva.

A kimutatocsdveket hosszuk mentén koncentracidegységekre osztjak fel. Ez torténhet térfo-
gatszazalék vagy tomeg/térfogatszazalék egységben.

A patronok csak egyszer hasznalhatok fel méréshez. A vizsgalt gazalkoto altaldban csak rovid
ideig marad meg, ezért a patron a mérést kovetd hosszabb id6 -néhany ora vagy nap- utan dokumen-
tumként nem hasznalhato fel.

A mintaelemz0 patronokat altalaban a levegd mérgezo vagy tlizveszélyes alkotdjanak vizsga-
latara ajanljak.

A kimutatdcsoves modszer elényei:

“ sy

— a gyakorlatban altaldban elegend6 pontossagli mért értéket biztosit;
— egyszerli mérést biztosit;
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— kevés anyagfelhasznalas;

— elérheto ar, gazdasagos mérés.

A modszer hatranyai:

— nagyobb mennyiségi, rovid idén beliili mérés esetén a nagyszamu kimutatdcséd felhaszna-

lasabol kifolyolag egy elektronikus miiszer alkalmazasa gazdasagosabb lehet.

A vizsgalocsovecskés mérés célja lehet:

— alevegd szennyezettségének meghatarozasa (emisszio-, imisszid mérésre, stb.);

— miszaki gazok mérése (egyes komponensek kimutatasa, 6sszetétel meghatarozasara, stb.).

A jelzés a csovecskéken lehet:

— az elszinezddés hosszisaga;

— szin-Osszehasonlités.

Az alkalmazott kimutatocsdvek lehetnek:

— rovid id6tartamu mérésre szolgalo,

— ¢és hosszabb iddtartamu mérésre szolgalod

Ezek mindegyike lehet kozvetlen kijelzésii, vagy kozvetlen kijelzés nélkiili, melyeket labora-
toriumban kell kiértékelni.

A kimutatocsoveken alkalmazhaté jelolések:
nulla érték vonala;

— gyarto jele;

— aramlasi iranyt jelz6 nyil;

— améréshez sziikséges atszivasi szam, skalanként;

— kalibracios skalat, esetleg skalakat;

— mértékegységet amelyben a jelzett érték értelmezve van;

— esetleg utolagos jelolésre alkalmas feliilet.

A kimutatocsovek keresztérzékenység alapjan tobb gaz érzékelésére és kimutatasara is alkal-
masak lehetnek, azonban ezen tulajdonsagukbol adédoan téves informaciot is adhatnak. Ezért a vizs-
galatot végz0 személynek tisztaban kell lennie a kimutatocsovek reakcidit zavaré anyagokkal és az
esetleges keresztérzékenységi reakciokkal.

A csovecskés mérésekhez alkalmazhatdé mintavevo pumpak lehetnek kézi és motoros miikod-
tetéstiek.

A polgari védelem jelenleg kimutatdcsoveket alkalmazo eszkozei:

e 66M vegyi felderité készlet (66M VFK), amelyben egy mechanikus kéziszivattytval tor-
ténik a vizsgalocsoveken a megfeleld térfogata vizsgalando levegd atszivatasa;

e Folyamatos vegyi jelzé (FVJ), melyben a vizsgaland6 levegd atszivatidsara egy motoros
szivattyu szolgal és a levegd szennyezettségének 24 dran at torténd ellendrzését teszi lehe-
tove;

o Gyorsmiikodésii vegyi jelzé (GVJ), melynél a vizsgalati modszer megegyezik az FVJ-nél
leirtakkal;

e ¢s az AUER akcids készlet, melyben egy félautomata kéziszivattya szolgal a
kimutatocsoveken meghatarozott térfogata levego atszivatasara.

1.3.3. Ionizdcios elven miikodd eszkozok
A kimutatas elve, hogy a nagyméretii molekulak (100-200 k6zotti moltomegl anyagok), ame-
lyek ionizald sugarzas hatasara, vagy kornyezetébe keriilve ionizaciot hoznak 1étre.
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A miszerben két ionizacios kamra van (detektor- és kompenzacios-kamra), amely a leveg6t
két alfa-sugarz6 anyag hatasara ionizalja. Az ionizacié hatdsara a miiszer egységében allando ionizéci-
0s aram folyik.

A detektor-kamraba egy nagy moltomegl anyag bekeriilve, megvaltoztatja az ionizacios ara-
mot, mely egy kalibralt érték folott riasztod jelzést szolgaltat. A kamraban a mérgez6 anyag koncentra-
cidjanak megfeleld erdsségli ionizacids aram keletkezik, amelyet az erésitd a sziikséges mértékben
felerdsit és igy zarja a riasztoegység aramkorét. Az érzékelok kondenzatorok, kapcsolasuk hidkapcso-
las.

1.3.4. Fotokolorimetrikus kimutatds

A kimutatas a vizsgalocsovecskés mérési elven alapul, de a kimutatocsovek kiértékelése nem
szubjektiven torténik, hanem egy elektronikai egység végzi el.

A polgari védelemnél jelenleg fotokolorimetrikus elven miikodé miiszer az automata vegyi
jelzo, melyben a kimutatds rendszere biokémiai reakciora épiil és a vérben 1évo kolinészteraz enzim
bénitasan alapul. A mérgez6 anyag, g6z jelenlétére egy indikatorszalag szinvaltozasa, illetve szinval-
tozasanak sebessége utal.

Egy egyszerii és gyors analizdalasra képes mérdmiiszert fejlesztett ki a Drdger cég, mely kom-
binalja a vizsgalocsovecskes és a fotokolorimetrikus kimutatasi modszereket. A mérémiiszer a Driger
CMS (Chip-Mérd-Rendszer).

1.3.5. Ionbefogdsos érzékeldk

Az érzékelOként alkalmazott ionizacids kamraban az ionizacié a benne elhelyezett radioaktiv
preparatum sugarzasanak hatasara jon létre.

A kamrakba épitett elektrodokra egyenaramu fesziiltséget kapcsolnak. Ennek hatasara egyen-
letes ionaram indul meg az elektrédok kozott. Ha ebbe a térbe aeroszol jut, az ionok a kolloid részek-
kel {itkoznek, azok feliiletén egy vagy tobb rétegben lerakddnak és rekombinalddnak. Ennek kovetkez-
tében az ionaram nagymértékben lecsdkkenhet.

Az andd hengeres alakt és a hengeres kamra tengelyébe helyezik. A kamra faladba épitik az
alfa-sugarzé preparatumot, példaul 2.2 x 10° s aktivitisG americiumot. Ha a két kamrat
aeroszolmentes gazmintaval toltjiik meg, lehetséges példaul 10 - 107" Amper nagysagrendii ionizaci-
0s aram fenntartasa.

A méréshez az elektrodokat Wheatston-hidba kapcsoljak, és a kamranak az ionaraméval ara-
nyosan valtozo ellenallasat mérik. A hidatlon mérhetd fesziiltség, erdsités és linearizalas utan a vizsga-

“ ey

A mérés elvét az AUER cég valositotta meg Billion Aire nevii késziilékében. A méréshez
sziikséges aeroszol képzését a vizsgalando gazfajtatol fliggden sokod-képzéssel, pirolizissel, ultraibo-
lya besugarzassal stb. végzi el.

Gyartanak késziiléket: foszgén, hidrogén-cianid, nikkel-karbonil, ammonia, anilin, arzin,
6lom-tetraetil, diboran, valamint halogén gazok elemzéséhez.
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1.3.6. Elektronbefogdsos érzékelok

Az elektronbefogasos érzékeld (ECD: Elektron Capture Detektor) elvi felépitése azonos az
ionbefogasos érzékeldvel. A cellaban, folyamatos daramban tiszta nitrogént aramoltatnak at.

Az alkalmazott béta-sugarzé preparatum (titdnrétegen abszorbealt triciummal boritott fémle-
mez, Ujabban nikkel-63 izotdp) sugarzasanak hatasara elektronfelhd keletkezik, amely az elektrodakra
kapcsolt egyenfesziiltség-kiilonbség hatasara az anddra vandorol.

Megfeleld fesziiltségtartomanyban az 4ram valtozatlan. Ha a cellaba olyan gézalkot6 jut,
amely az elektronokat abszorbealja (befogja), akkor nagy, lassi mozgast negativ ionok keletkeznek.
Ezek az eredeti aramot mar nem tudjak fenntartani. Az elektronaram csokkenése aranyos az elektron-
befogd anyag mennyiségével és az elektronbefogod képességével.

Ezen az elven mitkddnek az Analytikal Instruments cég szivargasmérd eszkozei. Erzékenysé-
giik a vizsgalt gazfajtatol fiigg. A miiszerskalat 0...100 osztassal latjak el és nitrogénnel higitott kén-
hexafluoriddal kalibraljak. A miiszer kiilondsen halogén gazok -ilyenek példaul a hitékozegek, a
freonok stb.- kis mennyiségeinek érzékelésére alkalmas. Jo1 hasznalhatdé azonban még nitrézus gazok
és klortartalmi mérgez6 gazok jelenlétének megallapitasahoz is.

A Nehézvegyipari Kutatd Intézetben fejlesztették ki a Sulphodet-késziiléket, amely kéntar-
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rozasara alkalmas.

1.3.7. Hosszu vagy nyitott optikai fényuttal mérd abszorpcids spektrometria

A hosszu vagy nyitott fényuttal méré abszorpcids spektrometria alkalmas a levegd szennyezo-
anyagainak nagyobb tavolsagon vald kdzvetlen, mintavételt nem igényld meghatarozasara. Mérhetd
vele a szennyez6 anyagok térbeli és iddbeli eloszlasa, megkisérelhetd a levegdmindség valtozasanak
elorejelzése. A méréshez alkalmazott elektromagneses megvilagitdo és mérdsugar eldallitasara és de-
tektalasara tobbféle modszer alakult ki.

Elényei:

o lehetdve teszi a szennyezett levegd transzmisszidjanak mérését,

o alkalmazhat6 néhany levegészennyezé komponens egyidejii mérésére,

o lehetdvé teszi a szennyezettség koriilhatarolasat harom dimenzidban,

e amodszer specifikus.

A mérorendszer optikai elrendezésének kétféle médjat hasznaljak:

e Az egyik esetben a sugarforrasbél 10°...107 s frekvenciaval pulzalé hullamhossza sugarzas
1ép ki és kb. harom kilométerig jut el, mikozben a mérésugar a gazmolekulakon és aero-
szol-részecskéken szorodik. A jelfogd- és érzékeld-rendszer a differencial-abszorpciodt és
szorodast méri.

¢ A masodik esetben a forrastol egy kilométernyire egy sugarzas-visszaverd reflektorernyd
helyezkedik el. Ebben az esetben a kdzvetlen abszorpciot mérik.

A visszaérkezd sugarzast fazisérzékeny modszerrel vagy a jel szelektalasaval detektaljak.

1.3.8. Lézer-fluoreszcencia fotométer, hosszu fényuttal
A mérémiszer valtoztathaté hullamhosszi 1ézersugarral tobb kilométer tavolsagban 1évo
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abszorpcié meghatarozasan alapul.

Az atlagos értékben a gazhalmazallapota és szilard aeroszol levegészennyezé anyagok benne
vannak. A fiistgomolyrdl, szennyez6 anyag felhordl visszaverddd 1ézersugar intenzitdsa aranyos a ré-
szecskestirtiséggel.

Ha a gaz halmazallapotll szennyezOanyag mennyiségét a szilard részecskéktol killonvalasztva
kivanjak értékelni, a Raman- vagy fluoreszcencia-spektrum kvalitativ és kvantitativ vizsgalataval jut-
nak eredményhez.

E moédszerrel is mintavétel nélkiili mérések végezhetok egész varosrészek, ipartelepek, kdolaj-
finomitok, hderomiivek, vegyi tizemek, ércelokészité miivek stb. kdrnyezetében.
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Az artalmas gazok és g6zok, egymastol eltéré modon veszélyeztetik az azokat belélegzok egészségét.
Hatasukat tekintve, alapvetéen négy csoportba oszthatok:

1. ingerld hatdasuak: pl. klor, ammonia, kén-dioxid, stb.;

2. fojto hatdasuak: pl. szén-monoxid, hidrogén-cianid, stb.;

3. bodito hatdasuak: pl. szerves oldoszerek;

mérgezo hatdsu gazok és g6zok: pl. higany, arzén, foszfor, stb.
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IV. Lakossag- és anyagi javak védelme

1. A lakossagvédelem

Lakossagvédelem: az orszdg veszélyeztetett teriileten €1, vagy tartozkodo személyek
osszességének védelme.

A lakossdagvédelmi feladatok csoportositisa szempontjabol meg kell hatirozni a ka-
tasztrofavédelem teriileteit, amely - egymdsutdnisdagadt is feltételezve - az alabbi: megelodzés,
védekezés, elharitas és a helyredllitas.

Tisztazni kell az alapelveket, melyekbdl kiindulva levezethetd az elemi csapas, ipari szerencsét-
lenség, egyéb katasztrofa illetve haborus veszély, hadiallapot, vagy egyéb fegyveres konfliktus, fegy-
veres cselekmény esetén az élet- és az anyagi javak védelmét szolgald védekezési rendszer.

A lehetséges védekezési, védelmi modszerek meghatarozasa elétt meg kell hatarozni a szoba
jOhetd veszélyeztetd tényezoket. A védelmi modszerek alkalmazasa ugyanis nagymértékben fligg a
veszélyeztetd hatdsok mértékétdl és a gazdasagi lehetéségektdl, mivel a védelmi modszerek kialakita-
sa, tervezése és alkalmazasa, megvalositasa, a gazdasag helyzetének fliggvénye.

A lakossag védelmének szervezésénél alapveto elvnek kell tekinteni, hogy az orszag egyes
teriiletein, veszélyeztetettségétol fiiggéen az azonos szintii védelmet biztositani kell.

Ez azt jelenti, hogy példaul a lakossag egyéni véddeszkozokkel torténd ellatasat az atomerdmdi,
kutatoreaktor altal kdzvetleniil veszélyeztetett teriileteken kell biztositani. A kozvetetten veszélyezte-
tett telepiiléseken, valamint a veszélyes anyagokat eléallito, tarolo, felhasznald létesitmények kozvet-
len hatasteriiletein a lakossag részére menekiilo-felszerelést kell biztositani, melyeket a polgari védel-
mi szervezetek osztanak ki sziikség esetén.

1.1. A katasztrofavédelem néhany lakossagvédelmi szemponti meghatarozo elve
A katasztrofavédelem a tobbi kozott magaban foglalja a megel6z6 védelmet és a
katasztrofak hatasai elleni védekezést.

A megeldzd védelem a katasztrofak kialakulasanak megeldzésére alkalmas tervezési, kivitelezé-
si, miikodtetési, tajékoztatasi, adatkdzlési, biztonsagi rendszabalyok, eléirasok meghatarozasa és vég-
rehajtasa, valamint a katasztréfa elleni védekezés személyi, targyi, szervezetiranyitasi feltételeit bizto-
sitd tevékenység.

A katasztrofak hatdsai elleni védekezés:

- akatasztrofak kozvetlen veszélyének elharitasara,

- akatasztrofat el6idézo vagy karositd hatasat fenntarté okok megsziintetésére,
- hatderejének és hatasteriiletének mérséklésére,

- aveszélyeztetett személyek életvédelmére, kimentésére, kimenekitésére és létfenntartasara,
egészségligyi ellatasara,

- azanyagi javak védelmére és mentésére,

- akatasztrofa sujtotta teriileten az alapvetd életfeltételeket biztositd halaszthatatlan helyreal-
litd munkak elvégzésére

iranyul.
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Az el6z6ekbol lathatd, hogy a veszélyhelyzetet megel6z6 iddszak és bekovetkezés esetén a vé-
dekezés feladatai rendkiviil Gsszetettek. Ezért célszeriinek latszik egy részletesebb feladatcsoportositas
¢s a feladatok pontosabb meghatarozasa.

Ezt a rendszerezést anélkiil végezziik el, hogy megneveznénk valamely konkrét katasztrofat.

A katasztrofavédelem feladatrendszere:
- Vezet6-, iranyito rendszer miikodtetése
- Figyelo-, jelzo-, tavméro rendszer mitkddtetése
- Ertesitd-, riasztd-, tavmérd rendszer mitkodtetése
- Elorejelz6- és értékeld rendszer mitkodtetése
- Helyzetelemzés, kockazatbecslés - prognozis készitése
- Ellato rendszer miikkodtetése
- Preventiv intézkedd rendszer miikddtetése
- Elsédlegesen beavatkozo rendszer miikodtetése
- Eseménykdvet6 (adatpontositd) rendszer miikddtetése
- Védelmi (életvédelmi) rendszer mikddtetése
- Egészségligyi rendszer miikodtetése
- Nélkiilozhetetlen anyagi javak védelmi rendszerének mitkddtetése
- Kovetkezményeket felszamold rendszer miikddtetése
- Helyreallito rendszer miikodtetése.

A rendszerek miikodtetése természetesen elsddlegesen a megszervezés eredményességétol fiigg.
A megeldzés €s a mentési tevékenység végrehajtasara a feladatrendszer minden részénél (egységénél)
szerepelnie kell a kiképzo és tovabbképzo rendszer megszervezésének és miikodtetésének is.

1.2. A polgari védelem néhany lakossdgvédelmi szempontu meghatdrozo elve

A polgari védelmi torvény alapjan a polgari védelem, a honvédelem rendszerében megvaldsulo
feladat-, szervezet- és intézkedési rendszer, melynek célja fegyveres dsszeiitkozés, katasztrofa és mas
veszélyek bekovetkezésekor biztositani a feltételeket a lakossag életének és anyagi javainak megova-
sahoz, az életben maradas €s a tulélés feltételeinek megteremtéséhez.

A polgari védelem altalanos feladata: a lakossag felkészitése, riasztasa és tajékoztatasa a veszé-
lyekrdl és a betartandd magatartasi szabalyokrol; a lakossag életvédelmének biztositasahoz sziikséges
feltételek megteremtése; a lakossag egyéni véddeszkozzel torténd ellatisa; a lakossag és az anyagi ja-
vak megel6z6 védelmének biztositasa; a mentd és mentesitd munkak feltételeinek megteremtése és
biztositasa; a veszélyeztetett teriiletrdl a lakossag kitelepitése, kimenekitése, elhelyezése, ideiglenes
ellatasanak megszervezése; a kitelepitett lakossag visszatelepitése; az ideiglenes helyreallitasi munkak
megszervezése s végrehajtasa; kozremikodés: kulturalis javak és nemzeti értékek mentésében és biz-
tonsagos elhelyezésében; az ar- és belviz elleni védekezés végrehajtasaban, a miliszaki mentésben €s a
tlizoltasban.
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A tovabbiakban a katasztrofa- és polgari védelem f0 teriileteit, a végrehajtando lakossagvédelmi
feladatok szempontjabol vizsgaljuk.

A lakossagvédelem alapveté mddjainak, kiegészitd tényezdinek rogzitése elbtt - a teljesség igé-
nye nélkiil — tekintsiik at, milyen békeidészaki és habortis veszélyeztetd hatasok ellen kell a lakossag-
védelmet megszervezni.

1.3. Veszélyeztetd hatdsok

Természeti elemekhez kapcsolodo: mint a fo6ldrengés, f6ldcsuszamlas, talajmozgas, torna-
do, hurrikan, arviz, belviz, jarvany, stb.

Természeti elemek kolcsénhatdsahoz kapcsolodo: mint a tengerrengés, szokoar, havazas,
esOzés, aszaly, stb.

A természetes emberi kornyezet vdltozdsa: mint a leveg6-, talaj-, vizkészletek folyamatos
szennyezOdése, romlasa, novény- €s allatvilag pusztulasa, vilagiir szennyezése, stb.

Epitett emberi kirnyezet katasztréfdi: mint az ipari tevékenységek /elballitasi, tarolasi, fel-
dolgozasi, szallitasi / nuklearis, vegyi, biologiai stb. veszélyes anyagok kdrnyezetbe jutasa;
kozlekedési és szallitasi katasztrofak stb. /pl. urbanizacié /.

Szdandékos és/vagy gondatlan emberi cselekedeti: mint a tomegmozgasokhoz kapcsolodo
migraciod, imigracio, rendezvény, tiintetés, sztrajk; termeléshez kapcsolodo technolégiai fe-
gyelem megsértése, szabotdzs; terrorcselekményekhez, haborihoz, konfliktushoz kapcsolo-
do.

A lakossdgvédelem lehetséges modjai elott, néhany gondolat a lehetséges haborik

megvaltozott jellemzdirol:

A fegyveres kiizdelem elsosorban hadmiiveleti, harcdszati méretii lesz;

A védelmi hadmiiveletekben a fo szerepet varhatoan a hagyomdnyos fegyverek fogjak jdt-
szani, de nem lehet figyelmen kiviil hagyni a tomegpusztito fegyverek esetleges alkalma-
zasanak lehetdségét sem;

Meghatarozo lesz a nagy pontossdgii fegyverek, célbajuttato eszkizok alkalmazdsa;
Kiemelkedden fontos szerepet jatszik a légierd;

A légitamaddsok varhatéan nem csak a katonai célpontokat fogjik érinteni, igy a polgdri
lakossadg, termeldi tevékenység veszteségei is jelentosek lehetnek;

A fegyveres cselekmények hirtelen lobbannak fel és nagy iitemben zajlanak le;

A hadmiiveletek iranyokban bontakoznak ki, goc jellegiiek lesznek, dsszefiiggd arcvona-
lak nélkiil.

1.3.1. A NATO lakossagvédelmi elgondolésai a tomegpusztitoé fegyverek altal okozott veszélyek keze-

1ésére

A NATO Szovetség a tomegpusztito fegyverek elterjedése miatt varhatd veszélyek kezelésére
utasitast adott a Felsoszintli Polgari Veszélyhelyzeti Tervezési Bizottsagnak (SCEPC), hogy becsiilje
fel a polgari lakossag rbv. veszélyekkel kapcsolatos sebezhetségét.
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A tomegpusztitoé fegyverek €s célba juttatd eszkozeik elterjedése ellen a NATO politikai és vé-
delmi erdfeszitéseket tett. A végrehajtott veszélybecslés feltarta a polgari lakossag sebezhetdségét.

A Polgéari Veszélyhelyzeti Tervezés (CEP) lehetdségei:

- Tanacsokat és bizottsagokat kell felkérni, hogy a katonai erdkkel koordinalva azonositsak
azokat az intézkedéseket, amelyeket kiilonbozd prioritasi szinteken foganatositani kell a
polgari lakossag sebezhetdségének csokkentésére;

- Meg kell vizsgalni a Szévetségen beliili katonai-polgari egylittmiikodés hatasteriiletét.

A Szovetség tevékenysége korlatozott értékil a tagok egylittmiikddése és kotelezettségvallalasa
nélkiil. Ezért ennek a problémanak megoldasara felkérést intéztek a tagallamokhoz, hogy az inciden-
sek kezelésére szolgalo jelenlegi struktiraik és er6forrasaik feliilvizsgalataval, elképzeléseiknek a tob-
bi NATO tagorszaggal torténé megosztasaval és a helyzetek javitasara iranyuld javaslataik ajanlasaval
aktivan segitsék a munkat.

Magyarorszag NATO tag, ebb6l adéddan nem feledkezhet meg az esetleges tomegpusztitd
fegyverek veszélyeztetd hatasairol. (Nemzetkdzi NATO gyakorlatokon visszatérd, kezelendd problé-
makeént jelentkezik a tdmegpusztitd fegyverek hatasainak értékelése. Példaul az INTEX nemzetkozi
elorejelzd rendszergyakorlatok.)

1.4. A lakossdagvédelem alapveté modjai
- Kollektiv védelem (helyi- és tavolsagi védelem).

- Azegyéni védelem;

A kollektiv védelem: a karosito hatasok elleni tdmegmeéretli védekezési modszer, mely feltétele-
zi a lakossag kozremiikodését is. A helyi védelem azt jelenti, hogy a védekezés helyszine megegyezik
a veszélyes, illetve veszélyeztetett teriilettel. A tavolsagi védelemnél a veszélyeztetett, illetve veszé-
lyes teriilet elhagyasa valosul meg.

Az egyéni védelem: a személyek egyéni védekezési modszere.

1.5. A lakossdagvédelem kiegészitd tényezdi

Az alapvetd védelmi modszerek hatékonysaganak fokozasat biztosithatjak:
- A lakossag riasztasa, tajékoztatasa;
- A lakossag felkészitése;
- A létfenntartashoz sziikséges anyagi javak védelme;
- Az anyagi javak védelme;
- Pétolhatatlan és kiilonleges értéket képviseld kulturalis javak védelme;
- Elsotétités, fényalcazas megszervezése;
- Mentési munkak végrehajtasa, sziikségellatas, segélynyujtas;
- Az egészségligyi ellatas szervezése.

183



Polgari védelmi ismeretek

A lakossdagvédelem ismertetett alapveto és kiegészito tényezoi kozott a helyi védelem
ovohelyi vonatkozdsa csak bizonyos katasztréfa és haborus kériilmények esetén, az elsotéti-
tés, fénydlcazas kizarolag haborus koriilmények kozott értelmezhetd lakossagvédelmi mad-
szer.

2. A lakossdg kollektiv védelme

2.1. A tavolsagi védelem (kitelepités-befogadas)

A tavolsagi védelem (kitelepités-befogadas) gyiijtofogalom, amely a Kiiiritést, Kite-
lepitést, kimenekitést és az ezekbol adodo elhelyezési, majd visszatelepitési feladatok vég-
rehajtasat, valamint az ezek soran jelentkezo biztositasi feladatok teljesitését foglalja
magaba.

2.1.1. A tavolsagi védelem elemei:

Kiiirités: mindsitett idészakban, - jellemzoen haborus veszEly, vagy fenyegetettség, illetve
hadiallapot koriilményei kozott - szlikségessé valik a polgari lakossag, az anyagi javak, allatallo-
many, termeld kapacitasok, technikai eszkdzdk, stb. atmeneti, biztonsagosabb elhelyezése a ve-
szélyeztetett teriileten kiviil.

Kitelepités: mingsitett idoszakban a veszélyezteté esemény altal stjtott, vagy azzal fenye-
getett teriileten €16 személyeknek és az ott 1€v0 1étfenntartashoz sziikséges anyagi javaknak terve-
zett €s szervezett kivonasa.

Kimenekités: amikor a kitelepitésre nem all rendelkezésre elegend6 id6, de a veszélyezte-
tett teriiletrl sziikséges a lakossag gyors kivonasa a veszélyeztetd esemény hatasa miatt.

Befogadas (elhelyezés): a kitelepitett/kimenekitett lakossagnak (valamint az anyagi javak-
nak) tervezett és a veszélyeztetett teriileten kiviili ideiglenes elhelyezése és ellatasa, ide értve a
migraciobdl adodo befogadasi €s elhelyezési feladatokat.

Visszatelepités: a lakossagnak a lakohelyére, a 1ét-fenntartashoz sziikséges anyagi javaknak
az eredeti helyére torténd szervezett visszajuttatasa.

Kapcsolodo fogalmak:
- Kitelepitésre kijelolt teriilet: a veszélyeztetett teriilet, vagy objektum.

- Befogadadsra kijelolt teriilet. a kozvetlen hatdsok altal nem veszélyeztetett teriilet, ahol
a kitelepitettek elhelyezése biztonsagosan megoldhato.

- Kitelepitési utvonalak: a kitelepitésre, valamint a befogadasra kijelolt teriileteket 6sz-
szekapcsold utvonalak, melyek egyben a kitelepités iranyat is meghatarozzak.
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2.1.2. A tavolsagi védelem alkalmazdsa

Abbol a feltételezésbol kell kiindulni, hogy veszélyhelyzetben, illetve mindsitett idészakban
lesznek els6dlegesen veszélyeztetett teriiletek, amelyeket a karositd hatasok kozvetlentiil érinthetnek. E
teriiletek mellett lesznek masodlagos hatasok altal érintett, kevésbé veszélyes és optimista feltételezé-
sek alapjan elképzelhetdek a teljesen veszélytelen teriiletek is. Ahol a veszélyeztetés id6ben is kovet-
hetd, elképzelhetd a tavolsagi védelem preventiv alkalmazasa.

A feltételezésekbol adodoan tehat vannak olyan esetek, amikor a tavolsagi védelem békeido-
szaki alkalmazasa kizarolagos modszer.

Példaul: o Arvizi veszélyhelyzetben megelézésképpen gatrobbantds, teriiletelontés.

Egészen mas a helyzet egy bekovetkezett vegyi-, vagy nuklearis katasztrofa esetén. Ugyanis eb-
ben az esetben két lehetdség johet szdmitasba. Az egyik az elemzés és értékelés nélkiili azonnali ki-
menekités, amely nem minden esetben a legcélszeribb megoldas. A masik lehetdség a lakossag elzar-
koztatasanak lehetdsége, hatékonysaganak gyors elemzése, majd az értékelés utan annak eldontése,
hogy sziikségszerii-e a tavolsagi védelem végrehajtasa. Ebben az esetben a helyi védelem, ezen beliil
az elzarkoztatés, az egyéni védelem - sziikségvédelem — és a tavolsagi védelem lehet a védelmi intéz-
kedések lehetséges sorrendisége.

Haborus idészaki koriilmények kdzott is preventiv a lehetdség, ugyanis a legtobb esetben csak
a veszélyeztetettség konkretizalodasa utan célszerti a tavolsagi védelem alkalmazasa. Kivételt képez-
het, amikor a veszélyes létesitmények, katonai objektumok, teriiletek, stb. elhagyasara van sziikség,
ahol megel6z6 intézkedésként sziikséges e teriiletekrdl a kitelepités, kilirités.

Eredményes védekezésrdl nyilvanvaldan csak a védekezési modszerek 6sszehangolt alkalmaza-
séval beszélhetiink.

2.1.3. A kitelepités daltalanos szabdlyai

= Abban az esetben rendelhet6 el, ha a lakossag és az anyagi javak védelme mas mdédon nem
valosithato meg (pl. 6vohelyi védelem, egyéni védelem),

= Ideiglenes jellegli védelmi intézkedés, a veszélyeztetd esemény elmultaval, illetve a kovet-
kezmények felszamolasa utan haladéktalanul intézkedni kell a visszatelepitésre,

= A polgarmester rendeli el a végrehajtasat a megyei kozgyiilés elndkének értesitésével vagy
utolagos tajékoztatasaval,

= A ,felhivast” a helyben szokasos mdédon vagy a tomegtajékoztatd eszkdozokon kell kozzé-
tenni,

= A megyei kozgyiilés elnoke megteszi a sziikséges intézkedéseket a kitelepités-befogadas
végrehajtasara az értesitést (,,felhivast”) kdvetden a beliigyminiszter egyidejii tajékoztatasa-
val,

= A megyei kozgyiilés elnoke kezdeményezi a befogadas elokészitését a veszélyeztetett terii-
leten kiviil es6 telepiilések polgarmestereinél, vagy az érintett megyei kozgytilés elnokénél,

= A megyei kozgyiilés elnoke 6sszehangolja a polgari védelmi szervezetek és mas szervek
tevékenységét,
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= A megyei kozgyiilés elnéke clrendelheti a teriileti jellegi gazdasagi és anyagi szolgaltata-
sok igénybevételét,

= A lakossaggal egyiitt elszallithaté személyes javakra vonatkozodan a kitelepités elrendeldje
mennyiségi korlatozasokat vezethet be,

= Ha a szervezett végrehajtast nem akadalyozza, biztositani kell a lakossag azon szandékat,
hogy az altala megvalasztott helyre (veszélyes teriileten kiviil) tavozhasson, vagy lakohelyét
sajat kozlekedési eszkozével hagyhassa el (polgarmesteri engedély alapjan),

= A fekvobeteg-ellatast végzo egészségiigyi intézmények, bentlakasos szocialis intézmények
kitelepitésének végrehajtasaért az intézmény vezetdje felel (Orszagos Mentd Szolgalat és az
intézmény szakfeladatot ellatoi egyiitt kell, mikddjenek a polgari védelmi szervezetekkel,
katasztrofavédelmi szervekkel),

= A teriilet és a visszamarado anyagi javak Orzésérdl a renddrség (esetenként a Magyar Hon-
védség alakulataival egyiitt) gondoskodik, (polgari szerv esetében a szerv vezetdje gondos-
kodik az 6rzésvédelemrdl, ennek hianyaban a renddrség),

= Az ¢rintett teriiletre vald be- és kilépés szabalyozasa, engedélyezése kozegészségiigyi és
kozbiztonsagi okokbol,

= Elrendelhetd a kilépo személyek egészségiigyi, radioldgiai, vegyi ellenérzése, az esetleges
mentesités /ferttlenités/, végrehajtasa.

2.1.4. A befogadas (elhelyezés) altalanos szabdlyai

= A megyei kozgyiilés elnoke altal befogadasra kijelolt telepiilés polgarmestere gondoskodik:
— alakossag elhelyezésérol,
— anyilvantartasi feladatok elvégzésérol,
— azalap egészségligyi és élelmiszer ellatas biztositasarol,
— akitelepitett kdzigazgatasi szervek mitkodési feltételeinek megteremtésérol.

= A kitelepitett intézmény csak intézményben, a lakossag elsGsorban intézményben vagy
személyek elhelyezésére szolgald épiiletben, illetve sziikségtaborban helyezhetd el. Abban
az esetben, ha e lehetdségek nem allnak rendelkezésre, vagy ha az elhelyezés a kitelepitettek
egészségét sulyosan veszélyeztetné, a kitelepitettek a lakossagnal is elhelyezhetok.

= (Csaladok lehetdség szerinti ,,egylitt-tartasa, elhelyezése”. (Ez azt jelenti, hogy a kitelepités
és befogadas sordn a csaladtagokat lehetdleg ugyanazon telepiilésen, azonos intézményben
(épiiletben) kell elhelyezni.)

2.1.5. A kimenekités dltalanos szabdlyai

= A kitelepités szabalyait kell megfeleléen alkalmazni,

= Az anyagi javak védelmérdl a polgari védelmi szervezetek, a polgari szerv esetében a szerv
vezetdje gondoskodik a polgarmester iranyitasaval.
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2.1.6. A kitelepitési-elhelyezési szakalegység feladatai

= Végrehajtani a katasztrofa hatasai altal veszélyeztetett teriiletekrdl a lakossag kitelepitését,
kimenekitését;

= Biztositani a hajléktalanna valt, kitelepitett, vagy kimenekitett lakossag atmeneti elhelyezé-
Sét;

= Kodzremiikddni a hazankba érkez6 menekiiltek elhelyezésében, ellatasaban;

= Szervezni és koordinalni — a katasztrofak hatasai altal veszélyeztetett teriiletekrol — az in-
tézmények, polgari szervek kitelepitését, kimenekitését, a lakohelyét elhagyni kényszeriilo
lakossag szallitasat és sziikség-ellatasat;

= Végezni a tdmadofegyverek hatasai elleni védelem részeként a lakossag eldzetes kitelepité-
sét, kimenekitését;

= Kozremiikddni a mitkinesek, kulturalis javak, nemzeti értékek veszélyeztetett teriiletrdl tor-
téno elszallitasaban, védett elhelyezésében;

= Részt venni a védelmi-hadmiiveleti teriileteken sziikséges kitelepitésben, kiiiritésben, a la-
kossag atmeneti elhelyezésében;

= Végrehajtani a lakossag visszatelepitését;

= Visszatelepités id6szakaban szervezni és koordinalni a lakossag sziikség-ellatasat.

2.2. A helyi védelem

Figyelemmel a varhatd veszélyeztetd hatasokra, valamint a kitelepités haborts koériilmények ko-
z0tti visszafogottabb tervezésére, megnovekszik a helyi védelem lehetdsége, jelentdssége.

A helyi védelem 6vohelyi védelem része alapvetGen haborts id6szaki védekezési modszer, mely
alol kivételt képezhetnek bizonyos békeiddszaki veszélyhelyzetek. Ilyen veszélyhelyzet, bekovetkezett
esemény lehet példaul egy nuklearis Iétesitmény balesete, lizemzavara.

A helyi védelemben meg kell emliteni a kiilonb6z0 elzarkozasra alkalmas helyiségeket, 1étesit-
ményeket, melyek békeidészakban is alkalmasak bizonyos helyzetekben a lakossag életének megova-
sara. {gy tagabb értelemben a helyi védelem nem csak az 6vohelyeket, hanem minden olyan helyisé-
get, 1étesitményt jelent, amely alkalmas bizonyos veszélyeztet6 hatasok ellen védelmet nytjtani.

A helyi védelem megvaldsitasanal a nemzetkozi védelem jeleinek elhelyezését is meg kell valo-
sitani!

A 60/1997. (IV. 18.) Kormanyrendelet alapvetden a haborts veszély szempontjabol kozeliti
meg a helyi védelmet.

2.2.1. Az ovohelyi védelem alapfogalmai

= Ovdhelyi védelem: az emberi élet életvédelmi 1étesitményben torténé védelmének modszere
fegyveres Osszelitk0zés €s egyes katasztrofak esetén;

= Eletvédelmi létesitmény: az 6vohely, a sziikségovohely, valamint a kettdsrendeltetésii 1éte-
sitmény;
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= Ovéhely: céljanak megfelel6en kiépitett vagy atalakithaté miiszaki létesitmény, amely hata-
rold szerkezete, berendezése, felszerelése és miitargyai révén meghatarozott szintli védelmet
nyujt a tamadofegyverek és katasztrofak hatésai ellen;

= Kettosrendeltetésii létesitmény: olyan épitmény, amely elsOsorban békeiddszaki polgari
felhasznalasra szolgal, fegyveres Osszelitkdzés és katasztrofa esetén életvédelmi 1étesit-
ményként hasznalhato;

= Sziikségovohely: olyan épitmény vagy megfelelden atalakitott természeti képzddmény,
amely fegyveres 0sszelitkozés idején korlatozott védelmet nyujt a hagyomanyos fegyverek
hatasai ellen.

= Osztdlyba sorolt 6vohely, amely a tdmadofegyverek komplex hatasai ellen nyujt védelmet
és a talélés feltételeit tartdosan képes biztositani. (1., I1., €s a lakossag elhelyezésére szolgalo
III., IV., V. osztaly 6vohelyek);

= Osztilyba nem sorolt un. régi hazi (RH) évohely, amely az épiilet rombolodésa esetén a
romteher elviselésére minden megerdsités nélkiil alkalmas. (1950. eldtt épiilt épiiletek alatt
kialakitott 6vohelyek);

= Sziikségovohely céljara alkalmas, adott idoszakban elsGsorban statikailag megerdsitendd
pincék, tarok, vagy egyéb mds miitargyak (kozati aluljaro, garazs, parkolo, stb.);

= Egyéb sziikségvédd létesitmény (Pl. vasbeton szerkezetekbdl dsszeszerelhetd dvohelyek);

= Meglévo épiileteken beliil kialakithatoé un. ,,biztonsdgi helyiség” (elsdsorban vegyi- és ra-
dioaktiv hatasok elleni védelem érdekében torténd elzarkozas).

Az dvohelyek mas jellegli csoportositasara, rendszerezésére tovabba az egyéb kapcsolddo terii-
letek részletes kifejtésére nem keriil sor. A jegyzet a lakossag védelmének helyi vonatkozasu elveit
targyalja.

2.2.2. Az ovohelyi védelem elldtottsdga

Hazank jelenlegi 6vohely allomanya az 1940-es évektol 1985-ig tobb iitemben ¢€s tobb tervezési
iranyelv alapjan alakult ki. 1951-t61 1961-ig az 0j lako- és kozépiileteknél, ipari tizemeknél, stb. kote-
lez6 volt az életvédelmi létesitmények egyideji épitése. 1961-t6] azonban megsziint az altalanos épité-
si kotelezettség. A visszafogott litem, a tervezett épitkezések meghitsulasa — az 1975 és 1990 kozott
tervezett 620 ezer ovohelyi féréhelybdl 195 ezer f6 részére valosult meg csupan -, illetve, hogy 1985
ota ¢életvédelmi létesitmény épitése gyakorlatilag nem tortént, juttatta hazank lakossagat a jelenlegi
ellatottsaghoz.

- A telepiilések 96,6 %-an egyaltalan nincs védolétesitmény.

- A telepiilések 0,9 %-an taladlhatok osztidlyba sorolt ovohelyek, amelyek a budapesti
METRO-val egyiitt a megvédendo lakossag 2,3 %-anak befogadasara alkalmasak.

- Az osztdlyba nem sorolt 1étesitményeket is figyelembe véve Osszességében a lakossag 7,1
%-a helyezhetd el jelentOs épitési (megerdsitési) feladatok végrehajtasaval.

2.2.3. A helyi (illetve 6vohelyi) védelem fejlesztésének lehetiségei

A polgari védelmi térvény megjelenésével lehetdség nyilt egy megalapozott életvédelmi 1éte-
sitmény €s 6vohely kdvetelményrendszer kialakitasara. Kormanyhatarozat irta eld a lakossag életvé-
delmi létesitményekkel torténd ellatasa hosszu tavl programjanak kidolgozasat.
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A nemzetkozi tapasztalat és gyakorlat azonban azt bizonyitja, hogy a lakossag megvédésére
nem csak a specialisan 6vohelyi célra épitett [étesitmények szamanak ndvelése az egyediili megoldas.
A vilag szdmos orszagdban ugy oldottadk meg a lakossag helyi védelmét, hogy az épitmények egyes
részeit ugy kell kialakitani, hogy az az épiilet befogadoképességének megfeleld szamt személynek
védelmet biztositson, igy néhany szazalékos fajlagos tobbletkdltségen életvédelemre alkalmas 1étesit-
ményekhez jutottak.

Az életvédelmi 1étesitmények épitésérdl, fenntartasarol, karbantartasarol, illetve ezen létesitmeé-
nyek technikai felszerelésének pénziigyi fedezetérdl allami és 6nkormanyzati szinten sziikséges gon-
doskodni.

2.2.4. A helyi védelem teriiletén megvalositando feladatok

2.2.4.1. A megyei kozgyiilés elndke, a fopolgdarmester

Illetékességi teriiletén szervezi €s iranyitja a lakossag dvohelyi védelmét.

A fépolgarmester gondoskodik - a METRO kijelolt szakaszaiban — az 6vohelyi védelem biztosi-
tasarol.

A megyei (févarosi) 6nkormanyzat tulajdonaban 1év6 ingatlanban és az altala fenntartott intéz-
ményben életvédelmi 1étesitményt jelol ki és tart fenn.

2.2.4.2. A polgdrmester
Illetékességi teriiletén szervezi €s iranyitja az 6vohelyi védelmet.
A telepiilés besorolasanak megfelelden hatarozatban kijeldli az életvédelmi 1étesitményeket.
Gondoskodik az dnkormanyzati tulajdonban 1évé életvédelmi 1étesitmények fenntartasarol

Ellendrzi a ,tulajdonaban 1év4” életvédelmi létesitmények fenntartdsara és hasznalatara vonat-
kozo szabalyok betartasat.

A mindsitett id6szak bevezetését megeldzo intézkedések keretében, illetve egyes veszélyhelyze-
tet okozo események bekovetkezése esetén elrendeli az életvédelmi létesitmények hasznositasanak
felfiiggesztését, és e létesitmények rendeltetésszerli hasznalatra torténd elokészitését, illetve sziikség-
ovohelyek 1étesitését.

A polgari védelmi szervezetek bevonasaval:
*  Gondoskodik az ¢letvédelmi létesitmények berendezésének, fertdtlenitésének elvégzésérdl.
= A miiszaki berendezések miikodési probajarol és mikodoképességének biztositasarol.

» A hianyz6 6vohelyjelolések (egyezményes jelek) potlasarol.

Mindsitett idoszakban, veszélyhelyzetben és az ezek bevezetését megel6zo intézkedések kereté-
ben gondoskodik:

= A lakossag tajékoztatasarol (melynek tartalma az 6vohelyi védelemmel kapcsolatos maga-
tartasi szabalyok ¢€s a nyilvanos életvédelmi létesitmények cimjegyzéke, a kozteriileteken és
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kozintézményekre elhelyezett falragaszokon a legkdzelebb talalhaté életvédelmi létesitmény
cimét is szerepeltetni kell).

2.2.4.3. A polgadri szerv vezetdje

Gondoskodik az alkalmazottak védelmét szolgalo védodlétesitmények 1étrehozasarol, fenntarta-

sarol.

2.2.5. A helyi védelem alkalmazdsdnak lehetdésége

A helyben maradas elvének kimondasat jelenti.

A helyi (az 6vohelyi) védelem megvalosithatosdga csak a lakossag elenyészo részére terjed
ki, ezért realis lehetdség és cél, a meglévo életvédelmi 1étesitményekkel vald ésszerli gaz-
dalkodas, allagmegovasa és szintentartas.

A gazdasagosan hasznosithatd, életvédelmi célokra alkalmassa tehetd 1étesitmények épité-
sének, atalakitasanak kdzponti tAmogatasa. A térszint alatti épitmények, életvédelem céljara
torténd atalakitasa.

Az egyéni épitkezések soran kialakithato ,,csaladi ovohely” 1étesités koltségtdmogatasa. Az
allampolgarok részére az 6vohelyi védelem biztositasa, tovabbra is allami feladat. Ki kell
azonban alakitani és fel kell kindlni a ,,biztonsagi lakas, védett otthon” koncepciot a lakos-
sagnak, mely a védelem biztositasanak (mas eurdpai orszag példajan keresztiil), kedvezd
alakulasat eredményezheti.

Pénziigyi fedezet tartalékolasa egy bekovetkezett mindsitett idoszak esetében életvédelmi
létesitmények épitésére, valamint specialis anyagok, szerkezetek készletezésére és a gyarto-
kapacitas biztositasara.

Figyelembe véve azonban azt, hogy még hosszi tdvon sem valosithatd meg a teljes korli he-
lyi védelem, valtozatlanul érvényes az a megallapitas, hogy azt a komplex védelem része-
ként, mas védelmi modszerekkel egyiitt kell megoldani.

2.2.6. Az ovohelyi szakalegység feladatai:

A lakossag életvédelmi létesitményei épitéséhez, illetve kialakitasahoz (sziikségovohelyek,
pince-megerdsités, stb.) sziikkséges anyagmennyiség felmérése, az anyagok, eszkdzok bizto-
sitasanak megszervezése;

Katasztrofak és habort idején a lakossag ovohelyi védelmének biztositasa, az ovohelyek
(szlikségovohelyek) létesitéséhez, illetve fenntartdsahoz sziikséges tervek kidolgozasa, a
sziikséges intézkedések elokészitése;

Kiépitett 6vohelyek nyilvantartasa, fenntartasuk (karbantartas, feltjitas, korszertsités) meg-
valositasaval és ideiglenes hasznositasukkal kapcsolatos feladatok ellatasa;

Az 6vohelyi szolgalat szakalegységeinek 1étrehozasa, felkészitése és mitkddésiik iranyitasa

METRO szakalegység feladatai:

Az elozéeken tulmenden

A Dbetelepiiléses lizemmod megvalositasa;

Léglokésvédett lizemmod megvaldsitasa.
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3. Egyéni védelem

A lakossag védelmének megvalosulasi teriiletei kozott eddig két 6 teriilet, a helyi és a tavolsagi
védelem elveinek, megvalosulasanak ismertetésére keriilt sor. Az egyéni védelem mind a két védelmi
modszert athatja, melyet a 60/1997. (IV. 18.) Kormanyrendelet tartalmaz.

3.1. Az egyéni védelem alapfogalmai

Egyéni véddeszkoz: az emberi €letet és egészséget veszélyeztetd vegyi, fert6zo, illetve su-
garzo6 anyagok karosito hatédsai elleni védelmet biztositd 1égzésvédd, valamint borveédo fel-
szerelés;

Menekiilo-felszerelés: a lakossag kimenekiild felszerelése soran felhasznalt, rovid idejii vé-
delemre szolgalod egyéni véddeszkoz;

Légzésvédd eszkoz: amely biztositja a szervezet életfunkcidjahoz sziikséges levegét, a
szennyezett kdrnyezetbdl a veszélyes anyagok légutakon torténd szervezetbe jutasanak kiza-
rasaval. Megkiilonboztetiink sziir6- és szigeteld tipusu, rendszeresitett- és sziikség 1égzésvé-
do6 eszkdzoket.

Borvédo eszkoz: a borfelillet és a ruhdzat védelmét szolgald eszk6zok, amelyek védelmet
nyujtanak a mérgezd, és sugarzo anyagokkal szennyezett levegd és a mérgezé anyagok
cseppjei ellen. Sziird és szigeteld tipusu, rendszeresitett és sziikség eszkozoket kiillonboztet-
hetiink meg.

Sugdradag-mérok: a radioaktiv sugarzasbol a szervezet altal elszenvedett elnyelt dozis,
adag mérésére alkalmas eszkoz. Az eldbbiekben felsorolt eszkozok kozvetlen védelmet
nyUjtanak az egészségkarosodds megakadalyozasara. A sugaradag-mérés kozvetett védel-
met nyujt, amely alkalmazasanak célja a valoésagban elszenvedett sugaradag mérésével le-
hessen megitélni a varhatd egészségkarosodas mértékét. Cél az elfogadhatd kockazat szint-
jén tartani az elszenvedhet6 sugaradagot.

Jodprofilaxis: ,,gyogyszeres” védekezési modszer, mely megakadalyozza a radioaktiv jod
beépiilését a szervezetbe, ezzel a szervezet belsd sugarterhelését aktivan csokkenti. Alkal-
mazasa sugar-egészségiligyi el6irasok alapjan, feliigyelet mellett torténhet.

Viselkedési szabdlyok: mindazon magatartasi szabalyok Osszessége, amelyek meghataroz-
zak a lakossag tennivaloit — épliletben maradasat, mozgasat, épiileten kiviili tartozkodasat,
stb. — sugarzo, és/vagy mérgez6 anyagokkal vald szennyezddés és/vagy jarvanyok feltételei
kozott.

3.2. Az egyéni védelem alapelvei

A Magyar Koztarsasag Alkotmanya 18.§ ,,A Magyar Koztarsasag elismeri és érvényesiti min-
denki jogat az egészséges kornyezethez”, 70/D. § (1) ,,A Magyar Koztarsasag teriiletén éloknek joguk
van a lehet6 legmagasabb szintli testi és lelki egészséghez”.

Az egyéni védelem alatt azon eszkdzok és tevékenységek hasznalatat, illetve alkalmazasat ért-
jik, melyekkel védjiik a személyeket a karosito hatasok veszélyeitdl.
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Ennek soran az egyének védelmének ki kell terjednie:
= alégzésvédelemre,

= abdrvédelemre,

= az egyéni sugaradag-mérésre,

= egyéni készitmények, gyogyszerek alkalmazasara,
= ¢és az egyéni mentesitésre.

3.2.1. Az egyént veszélyeztetd hatdisok:

A veszélyeztetd hatasokat a jegyzet 1.3. pontja rogziti. Ezekbol kovetkeztethetéek, hogy alapve-
tden a lakossag, ezen beliil az egyéni védelemnek béke, vagy haborus idészakban jelentkez6 karos
hatasok elleni védelmérdl van sz6, melynek tartalmaznia kell:

= Az egyének sugar-, vegyi-, egészségiigyi és jarvanyiigyi (bioldgiai) védelmét;

=  Azegyének fizikai (miiszaki, mechanikai) védelmét.

Az egyének fizikai (mechanikai) védelmével kiilon jegyzet foglalkozik. A lakossag (ezen beliil
az egyén) védelmében — veszélyeztetd hatasok jellegét tekintve — a sugar-, vegyi-, egészségiigyi és
jarvanyligyi védelem (tovabbiakban rbv. védelem) mind béke-, mind haborus idészakban meghataro-
70.

3.2.1.1. Békeidoszakban:

- Nuklearis veszély: nuklearis 1étesitmények iizemzavara, nuklearis anyag szallitasa stb. soran
a levegoObe (a kornyezetbe) jutott sugarzo (radioaktiv) anyag karosité hatasa. Egy esetleges
nuklearis 1étesitmény lizemavara, oOriasi teriileteket veszélyeztet. Pusztitd tényezdinek meg-
oszlasa eltér6 a nuklearis fegyverekétol.

- Vegyi veszélyeztetd hatds: veszélyes anyag szallitasa, tarolasa, feldolgozasa stb. soran a le-
vegObe (a kdrnyezetbe) jutott mérgezd anyag (veszélyes anyag) karositd hatasa. Rendszerint
csak a kijutas helyszinén olyan mértékii, hogy azonnali karosodast, illetve halalt okoz. EIG-
fordulhatnak azonban olyan események, amely soran un. ,hagyomanyos vegyi harcanya-
gok” (pl. klor, cian, foszgén, stb.) juthatnak ki.

- Biologiai veszély (jarvany): a levegdbe (a kornyezetbe) biologiai (fert6z6) anyag jut. A
prognosztizalhat6 veszélyeztetés viszonylag alacsony, legtobb esetben a veszélyek megjele-
nésekor a higiénias szabalyok fokozott betartasaval kezelheto.

- A veszélyes anyagok csoportositasa azok veszélyessége alapjan (a 2000. évi XXV. torveny
alapjan):
- Tiiz- és robbandsveszélyesség szerint: robbano-, oxidalo-, fokozottan tiizveszélyes-,
tiizveszélyes- és kevésbe tiizveszélyes anyagokra és készitményekre;

- Meérgezd (toxikologiai) tulajdonsdgok szerint: nagyon mérgezéek, mérgezoek, artal-
masak, maro- (korroziv-), irritdlo- vagy izgato-, tulérzékenységet okozo- (allergizalo-
, szenzibilizalo-), karcinogén-, mutagén- és reprodukciot és az utodok fejlodeését karo-
sito anyagokra és készitményekre;
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- Kornyezetkarosito (okotoxikologiai) tulajdonsdgai alapjan: kornyezetre veszélyes
anyagokra és készitményekre.

3.2.1.2. Haborus idoszakban

Nuklearis veszély a nuklearis fegyverek prognosztizalhaté veszélye megnétt az utdbbi
években. A pusztitd tényezok, hatasok ellen nehéz a védekezés. Eldallitasahoz jelentds gaz-
dasagi fejlettség sziikséges.

Nukledaris veszélyeztetd hatds a nuklearis létesitmények katonai céli rombolasa, meg-
semmisitése soran szabadba jutott sugarzo anyag.

Vegyi veszélyeztetd hatdas a vegyi tomegpusztito fegyverek veszélye, melyek eldallitasara
egy gazdasagilag alacsonyabban fejlett orszag, vagy fegyveres diverzids csoport is képes.
Specialis tulajdonsagoknak kell, megfeleljenek ilyen, pl. a toxicitas. Kijelentheté azonban,
hogy a békeiddszaki vegyi veszélyeztetd anyagok szamahoz képest joval kevesebb a mérge-
70 harcanyagok szama.

Vegyi veszélyeztetd hatds a veszélyes anyagokat gyarto, alkalmazé polgari szervek, léte-
sitmények katonai céli romboldsa, megsemmisitése soran szabadba jutott mérgezo
anyag.

Biologiai veszély (jarvany) a biologiai fegyverek 6ridsi veszélye abban rejlik, hogy nagyon
nehéz az azonositas, védekezés, mivel a betegségek megjelenésekor mar nagyszamu hordo-
zoval szamolhatunk. Biologiai fegyver létrehozasahoz minimalis szakmai felkésziiltség és
egy korhazi laboratorium sziikséges.

E veszélyeztetd hatasok — a jarvanyok kivételével — teriiletileg viszonylag jol behatarolhatok,
annak ellenére, hogy nuklearis létesitmények, vegyi-, illetve mérgezd anyagok orszadgunkat kiviilrdl is
veszélyeztetik.

3.3. Az egyének rbv. védelme a lakossdagvédelem rendszerében

A lakossag rbv. anyagok elleni egyéni védelmét a komplex lakossagvédelem részeként kell ke-
zelni. A komplex lakossagvédelem rbv. védelmi elemei:

Az 1bv. helyzet felmérése

A lakossag riasztasa, tajékoztatasa

Hermetizalt helyiségekben torténo elzarkozas (sziikség esetén kitelepités, kimenekités)
Egyéni védelem

Létfenntartasi javak rbv. védelme

Mentesités, fertotlenités

A felsorolt védelmi elemekkel mar az el6zéekben talalkoztunk, mint a lakossadgvédelem kiegé-
szit6 tényez0i, vannak viszont olyan elemek is amelyekkel eddig még nem foglalkoztunk.
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3.3.1. Az rbv. helyzet felmérése

Célja: pontos ismeretek szerzése a kialakult szennyez6dés helyérdl, mértékérdl, a lakossagra, egyé-
nekre gyakorolt hatasokrol.
Elso eleme a kiindulo informdciok gyiijtése:

- meteoroldgiai adatok;

a lakossag elhelyezkedése, védettsége;

kibocsatasi adatok,
- mérgez0 anyag fajtija, tdménysége, stb.
A mdsodik eleme a helyzetértékelés:
- Prognosztikus (elézetes helyzetértékelés, elérejelzés), a kiinduld adatok alapjan.

- Valésagos helyzetértékelés.

3.3.2. Egyéni mentesités (fertotlenités)
- Részleges mentesités;

- Teljes személyi mentesités (fertdtlenités).

3.4. Az egyéni védelem biztositasa

Az egyéni védelem eszkozeit, a hazai veszélyforrasok figyelembe vételével lehet megkozeliteni.

Ez azt jelenti, hogy példaul az atomerémii kozvetleniil veszélyeztetett 9 km-es és a kutatoreak-
tor 1 km-es korzetében fekvo telepiiléseken, a lakossag egyéni 1€gzésvédo eszkdzokkel torténd ellata-
sat kell biztositani.

Az atomerémi kozvetleniil veszélyeztetett 9-30 km-es korzetében fekvo telepiilésekrol, vala-
mint a veszélyes anyagot eléallito, tarolod, felhasznald 1étesitmények kézvetlen hatésteriiletérdl a ve-
szélyhelyzetben kimenekitendd lakossag részére menekiilo-felszerelést kell biztositani. A menekiil6-
felszereléseket — sziikség esetén — a polgari védelmi szervezetek osztjak ki.

Az egyéni védbdeszkozzel torténd ellatas részletes szabalyait a 60/1997. sz. korméanyrendelet tar-
talmazza.

A polgari szerv vezetdje gondoskodik:

- a munkahelyi polgari védelmi szervezetbe beosztottak egyéni 1égzés- és borvédo eszkozok-
kel torténd ellatasarol,

- veszélyes anyagot gyarto, tarolo, felhasznald létesitményt iizemeltetd, valamint ezek koz-
vetlen hatasteriiletén miikodo, hatosagi hatarozattal kijeldltek, valamint az ott dolgozé sze-
mélyek menekiilo-felszereléssel torténd ellatasarol, tovabba a kdzvetlen hatésteriileten elhe-
lyezkedd lakossag véddeszkoz-ellatasarol.

A béke-, illetve haborus idészaki veszélyeztetd hatasok alapvetdéen nem kiillonboznek, ezért
elégséges védelemnek kell tekinteni a békeiddszaki egyéni védelem biztositasat.
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4. A lakossag riasztéasa, tajékoztatasa

A lakossag riasztdasa: rendkiviili allapot, sziikségallapot id6szakaban, valamint az Alkotmany
19/E. §-anak (1) bekezdésében illetve a 35. §-a (1) bekezdésének i) pontjaban meghatarozott esetben,
a Polgari védelmi torvényben meghatarozott helyzetekben alkalmazhat6 riasztasi jelzések Osszessége.
Célja a lakossagot, valamint a 1étfenntartashoz sziikséges anyagi javakat fenyegetd veszély bekovetke-
zésére torténo figyelmeztetés.

Lakossagtdajékoztatds: a riasztasi jelzések kiadasat kovetden elektronikus és irott formaban a la-
kossag részére torténd ismeretnytjtas a bekovetkezett intézkedésekrol, betartando rend- és magatartasi
szabalyokrol.

4.1. A riasztas, tajékoztatas modja

Az Alkotmanyban és a polgari védelemrdl sz616 térvényben nevesitett, mindsitet idészakban és
helyzetek bekovetkezésekor a lakossagot haladéktalanul riasztani €s tajékoztatni kell, az eseményrdl
illetve annak elmulasarol. A riasztas mellett ismertetni kell a lakossag kovetendd magatartasi szaba-
lyait is a védekezés érdekében.

4.1.1. A riasztas a polgari védelmi riasztdsi rendszerén keresztiil

A lakossag riasztasa a polgari védelem riasztasi rendszerén a légiriadod vagy katasztrofariado el-
rendelésével torténhet.

A légiriado jele: haromszor egymas utan megismételt, 30 masodpercig tarté valtakozé hangma-
gassagu szirénahang, a jelzések kozotti 30 masodperces sziinetekkel. A 1égiriasztast a polgari védelem
riasztasi rendszerén minden esetben végre kell hajtani.

A katasztrofariado jele: 120 masodpercig tartd valtakozé hangmagassagu folyamatos sziréna-
hang.

A katasztrofa- és légiriado feloldasdnak jele: kétszer egymads utan megismételt 30 méasodpercig
tartd6 egyenletes hangmagassagu szirénahang, a jelzések kozott 30 masodperces sziinettel.

4.1.2. Miisorszoro adokon keresztiil

Adasidében a Magyar Radio Részvénytarsasag és a Magyar Televizid Részvénytarsasag koz-
szolgalati miisorait sugarzé adokon, valamint az orszagos, korzeti és helyi radio- és televizido miisorait
sugarz6 adokon a Magyar Radio és a Magyar Televizid kozleményeinek atvételével, illetdleg a ka-
tasztroéfavédelem, polgari védelmi riasztd rendszerén kapott kozlés alapjan kell végrehajtani.

Az elrendelés a miisorszord adok utjan a kovetkezd szoveg bemondasaval torténik:

,»,Adasunkat megszakitjuk! Adasunkat megszakitjuk!
Figyelem! Figyelem!

...Megye! Telepiilés (keriilet)! ... Megye! Telepiilés (keriilet)!
Katasztréfariadd! (a katasztrofa tipusdnak meghatarozasa)

Katasztrofariado! (a katasztrofa tipusanak meghatarozasa)”
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A feloldas a musorszoro adok utjan a kovetkez6 szoveg bemondasaval torténik:

»~Adasunkat megszakitjuk! Adasunkat megszakitjuk!
Figyelem! Figyelem!

...Megye! Telepiilés (keriilet)! ... Megye! Telepiilés (kertilet)!
Katasztrofariado elmult!

Katasztrofariado elmult!”

Az elrendelés és feloldas 5 méasodperces megszakitasokkal, haromszor ismételve torténik.

4.2. A katasztréfariasztds elrendelésére jogosult

Orszagos vagy tobb megyét érintd veszélyeztetettség esetén a beliigyminiszter — a Kormany uto-
lagos tajékoztatasaval — az orszagos katasztrofavédelmi féigazgato utjan.

Megyét érint0 veszélyeztetettség esetén megyei kdzgytilés elndke, a megyei, katasztrofavédelmi
igazgatosag utjan, a beliigyminiszter utdlagos tajékoztatasaval.

A fovarost érintd veszélyeztetettség esetén a fOpolgarmester, a fovarosi polgari védelmi igazga-
tosag utjan, a belliigyminiszter utdlagos tajékoztatasaval.

Telepiilés (kertilet) veszélyeztetettsége esetén a polgarmester a megyei (févarosi) kdzgytilés el-
noke utdlagos tajékoztatasaval.

Az allamigazgatasi és az donkormanyzati szervek, a fegyveres erdk és a rendvédelmi szervek ki-
vételével valamennyi jogi személy, jogi személyiséggel nem rendelkez6é szervezet és egyéni vallalko-
70 (egylttesen polgari szervek), teriiletén kialakuld veszélyeztetettség esetén a polgari szerv vezetdje a
polgarmester utdlagos tajékoztatasaval.

A megyei (fovarosi) kozgyiilés elnoke és a polgarmester a katasztrofa-, illetve légiriasztas
utan:

— Elrendeli (amennyiben még nem tortént meg) katasztrofa esetén az ideiglenes rendkiviili al-
lapot idészakaban a folyamatos polgari védelmi szolgalatot;

— Gondoskodik a lakossag megfelel6 tajékoztatasarol;

— Megteszi a sziikséges intézkedéseket a lakossag és a létfenntartashoz sziikséges anyagi ja-
vak védelmére.

4.3. A riasztas, tajékoztatds egyéb modjai

A lakossag folyamatos tajékoztatasara jogszabaly kotelezi a veszélyeztetot, a tajékoztatas konk-
rét szabalyait ennek alapjan kell meghatarozni.

A riasztas a polgari védelem riasztasi rendszerén torténhet. Az elektromos szirénak idészakos
lizemprobajat a telepiilés polgarmesterének kozremikddésével és az dramszolgaltatast végzo polgari
szerv részvételével meg kell szervezni. Az ellendrzés soran a polgarmesternek az eszkdz kezelésére
kijelolt személyek ismereteit is fel kell mérnie.

Az elektromos riasztd szirénak mellett meg kell emliteni a sziikségriaszté eszkdzoket is, mert
tobb telepiilésen (500 f6s lélekszamot el nem éré telepiilés, tanya, gazdasag stb.), ahol elektromos szi-
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réna nincs felszerelve, a riasztast és a veszély feloldasat a rendelkezésre allo sziikségriasztd eszkdzok-
kel kell megszervezni és biztositani.

Ilyen sziikségriaszto eszkoz lehet.

— Sindarab, kolomp;

— GO0z, vagy villamos duda, kiirt, sip;
— Harang;

— Hangos bemondo.

A riasztas, mint a védelmi intézkedések egyik fontos tényezdje csak akkor lesz hatékony és
eredményes, ha minden allampolgar részletesen ismeri a riasztas modjat, a jelzéseket, a riasztas utani
teenddket, magatartasi szabalyokat.

5. Magatartasi szabalyok

A védekezés csak akkor lesz megfeleld és hatékony, ha a lakossag a rendkiviili helyzetben sem
esik panikba, hanem fegyelmezetten késziil a védekezésre.

A magatartas alapvetd szabalyai

Az elsé és legfontosabb feladat a rendkiviili események megel6zésében az észlelt szokatlan,
rendkiviili jelenség jelzése az arra illetékes szerveknek. A jelzés legyen érthetd, pontos hely, idépont
és a jelenség, a veszélyeztetés minél részletesebb meghatarozasaval. A varhatd kovetkezmények meg-
elozése érdekében a személyes beavatkozast is meg lehet kisérelni. (A szakszeriitlen vagy helytelen
beavatkozassal magunkat és masokat is veszélybe sodorhatjuk.)

Figyelmeztetni kell a veszélyre mindazokat, akiket a veszély kdzvetleniil érinthet.
Lehet6ség szerint meg kell probalni, lokalizalni a kart és biztositani a karhelyet.

Illetékteleniil ne tartozkodjunk a karhelyen vagy a veszélyzonaban. A mentéegységek megérke-
z€se utan a mentést bizzuk az erre a célra felkésziilt és felszerelt szervezetekre. Ha a segitségre igényt
tartanak, a karhelyparancsnok utasitasai szerint kell tevékenykedni.

A kozvetleniil veszélyeztetett teriiletérdl a segitségre szorulokkal minél elébb védett helyre, ta-
volsagra kell tavozni.

Meg kell probalni sziikségvédd-eszkozt alkalmazni (pl. gyakran egy nedves zsebkendd az arc
elott, életmento lehet).

A jelentéktelennek tiing sériiléseket, a rossz kozérzetet is komolyan kell venni €s orvoshoz kell
fordulni.

A kapott utasitdsokat, felhivasokat teljesiteni kell, még ha nem is vagyunk meggy6zddve azok
sziikségességérol.

Figyelemmel kell kisérni a hiradasokat, eseményeket, hogy a valtozasokra idoben és megfeleld
modon tdrténjen a reagalas.

Fel kell késziilni az elzarkozasra, a tartozkodasi hely elhagyasara, az értékek mentésére, a sziik-
séges javak (ivoviz, élelmiszer, ruhazat, gyogyszer, iratok, tisztalkodasi eszk6zok stb.) 6sszecsomago-
lasara.

Mell6zni kell az indokolatlan helyzetvaltoztatasokat. Mindaddig helyben kell maradni, amig er-
re ellentétes utasitas nem érkezik. (A spontan menekiiléssel csak ijabb veszélyek kdvetkezhetnek be.)
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Az épiiletben biztonsagos belsé helyiségekben helyezkedjiink el, ahol a mechanikai sériilések
veszélye kisebb.

Igyekezni kell embertarsaink megnyugtatasara, ezzel keriilve el a panikhangulat kialakulasat.

5.2. A riasztds utani magatartdsi szabdlyok

A légiriado elhangzdasakor minden allampolgarnak kotelessége a legkozelebbi életvédelmi he-
lyiségbe vonulni. A legnagyobb biztonsagot, védelmet a megépitett dvohelyek, védett 1étesitmények
nyujtjak. Ha a kozelben ilyen létesitmény nincs, ki kell hasznalni a terep és az épiiletek adta védelmi
lehetoségeket.

A lakasokban tartozkodok: oltsak el a kalyhakban, kazanokban €go tilizet, zarjak el a gazt, kap-
csoljak le a villanyoranal 1évé automatat. Készitsék 0ssze a legfontosabb személyi okmanyokat, irato-
kat. Készitsenek csomagot, melynek tartalma: meleg ruhazat és fehérnemt, pokroc, takard, élelmiszer,
ivoviz, sziikséges gyogyszerek. A nyilaszarok redényét engedjék le, de az ablakokat hagyjak nyitva,
az ajtokat kulccsal ne zarjak be. Lehetdség szerint értesitsék a hozzatartozokat, szomszédokat. Vonul-
janak a védett 1étesitménybe, helyiségbe.

A munkahelyen lévok: az adott lizem, intézmény, stb. vezetdje rendelkezéseinek megfelelden te-
vékenykedjenek.

Gépjarmiiben, kozlekedési eszkozon lévik: a riado elrendelése utan a jarmiivet haladéktalanul al-
litsak le olyan helyen, ahol a mentésben részt vevok, kozremitkodok kézlekedését nem akadalyozza.
Ezutan keressenek védolétesitményt.

Katasztrofariado elrendelése esetén

Elzarkézasnal a lakas ablakait be kell zarni, a lakas legvédettebb helyére kell menni, és ott tar-
tozkodni addig, amig a riasztas el nem mulik, illetve fel nem oldjak. A lakas legvédettebb helyiségé-
nek kell tekinteni azt a helyiséget, amelyen nincs kiilsé nyilaszard. Lehetdség szerint olyan helyiség
jOhet szdba, ahol folyoviz vételére van lehetdség. Ilyen helyiség a legtobb lakéasban a fiirddszoba. Fi-
gyelemmel kell kisérni a folyamatos lakossagi tajékoztatasokat.

Amennyiben kitelepitésre, kimenekitésre keriil sor és az a szervezett végrehajtast nem akada-
lyozza, biztositani kell, hogy a lakossag a lakohelyét sajat kozlekedési eszkozével hagyhassa el.

A teriilet és lakossag visszamaradd anyagi javainak védelmérdl a rendérség, sziikség esetén a
fegyveres erdk e feladat elvégzésére kijelolt egységei gondoskodnak. A polgari szervek visszamarado
anyagi javainak védelmérdl a szerv vezet6je gondoskodik, ennek hianyaban a renddérségnek, illetve a
fegyveres erOknek kell ezek 6rzésérdl is gondoskodnia.

6. Az elsotétités, fényalcazas

A légiriado elrendelésével egy idében el kell végezni a lakd- és kdzépiiletek, ipari 1étesitmé-
nyek, stb. elsotétitését, a kozvilagitas és ipari fények megsziintetését, fényerejiik csokkentését, kozle-
kedési eszkdzok fényforrasainak fényalcazasat. Az egészségiigyi intézmények, a lakossag alapvetd
ellatasat végzd polgari szervek, a kozigazgatasi szervek €s a tovabbtermeld tizemek elsotétitése és
fényalcazasa nem oldhaté meg villamos energiaellatasuk megsziintetésével.

A légitamadasok elleni védekezés eleme az elsotétités. Célja, a 1égi tamaddoeszkdzok tajékozo-
dasanak nehezitése.

A leirtakbdl belathato, hogy egy haborus polgari védelmi feladatrél van szo6, amelyet ugy kell
végrehajtani, hogy a tamado eszk6zokr6l a megvilagitott ablakok, a kozlekedési eszkdzok, a kozvila-
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gitas fényforrasai, egyéb fényforrasok ne legyenek lathatoak. A legfontosabb — elébbiekben emlitett —
szervek, intézmények miikodési feltételei azonban tovabbra is biztositottak legyenek.

Az elsotétités idotartama az esti sziirkiilett6l, virradatig tart, melynek fokozatai a ,,csdkkentett
vilagitas” és a ,.teljes elsotétités™.

6.1. A csokkentett vilagitds

A sziikséges legkisebb mértékre korlatozott vilagitas, mely mellett a termelés- és a kozbiztonsag
még fenntarthatd. A mesterséges fényforrasok mindegyikére vonatkozik. Igy beszélhetiink épiilet-,
koz- és jarmiivilagitasrol, illetve annak csokkentésérdl, elsotétitésérol.

A vilagitas csokkentése a vilagitotestek ritkitasaval, a fényatereszto, kibocsato feliiletek fényt at
nem eresztO feliilettel valé bevonasaval oldhatdo meg. Csokkentett vilagitasnal, amennyiben a vilagitd
berendezések a kozponti vezérlésbe vannak kapcsolva, kozpontilag vezérelhetoek, engedélyezett az
utcak, iizemek, stb. valamint a jarmiivek tompitott fénnyel valo kozlekedése. A vilagitoé reklamokat
azonban ki kell kapcsolni. Ahol viszont a csokkentett vilagitads rendszabalyait kdzpontilag nem lehet
megvalositani, kozponti vezérléssel nem kapcsolhato le, ott az elrendelés utan a teljes elsotétitést kell
végrehajtani és csak iranyfényeket szabad hasznalni.

6.2. Teljes elsotétités

A légiriad6 elrendelésekor, a kozvetlen veszélynek kitett teriileteken azonnal alkalmazni kell.
Valamennyi vilagitast ki kell kapcsolni, a jarmiiveknek a vilagitast lekapcsolva meg kell allni. A 1égi-
riad6 idotartama alatt mindennemii szabadba sugarzé fényt meg kell sziintetni. A legsziikségesebb ta-
jékozodas érdekében iranyfények alkalmazasa torténhet, illetve azokat kell felszerelni.

A teljes elsotétités szabalyai alol kivételt képeznek a kozvetlen életveszély elharitasaban, a koz-
és vagyonbiztonsag érdekében tevékenykeddk, azok gépjarmiivei, a meg nem szakithatd ipari tevé-
kenységek, iranyfények, ovohelyek stb. fényei, amelyeknél azonban a fényalcazas szabalyait be kell
tartani.

A fényalcazas azt jelenti, hogy jo latasi viszonyok mellett szabad szemmel, 500 méternél na-
gyobb tavolsagbdl - a fényforrastdl magasabb pontrol - sem a fényforras kdzvetlen, sem a visszavert,
szort fénye ne legyen lathato.

6.3. Az épiiletek (objektumok) elsitétitése

Ugy kell megvaldsitani, hogy kiviilrdl teljesen sotét épiilet képét mutassa. Megvaldsitasa, a nél-
kiilozhet6 fényforrasok megsziintetésével, a sziikséges tovabbmiikodoé fényforrasok erny6zésével és a
vilagitast igényld helyiségek fénykibocsato feliileteinek fényt at nem bocsaté anyaggal valo takarasa-
val torténik.

6.4. Gépjarmiivek fénydlcdzasa

A jarmiivek csak abban az esetben kozlekedhetnek a 1égiriado elrendelés utan, ha a vilagito be-
rendezései megfeleld fénycsokkentd eszkozzel vannak ellatva.

7. A létfenntartashoz sziikséges anyagi javak védelme

A létfenntartashoz sziikséges anyagi javak (tovabbiakban anyagi javak) védelme: elsdsorban az
¢élelmiszer-, gyogyszer-, €s kotszerkészletek, a (tenyész) allatallomany, az eltartasukhoz sziikséges ta-
karmanykészletek, az ivoviz, valamint az ezek tarolasahoz, eldallitasahoz, feldolgozasadhoz, elosztasa-
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hoz, szallitdsdhoz sziikséges, valamint veliikk kozvetleniil érintkez6 eszk6zok és berendezések veszé-
lyeztetd hatasok elleni védelme értendd.

Az anyagi javak védelme magaban foglalja azok megdvasat mind mechanikai karosodas, mind
rbv. anyagokkal torténd szennyezodés ellen, ezaltal fogyasztasra, felhasznalasra, feldolgozasra alkal-
mas allapotuk megdrzését, illetve helyreallitasat.

A létfenntartashoz sziikséges anyagi javak védelmét: az élelmiszeripari, élelmiszerkereskedelmi,
gyogyszer-kereskedelmi, vendéglato-ipari, mezdgazdasagi, ivoviz szolgaltatasi, élelmiszerszallitasi
tevékenységet folytatd gazdalkodo tevékenység egyéb jarulékos tevékenységeivel egyiitt kell ellatni.
/E kotelezettség érvényesitése szempontjabol gazdalkodd szervnek mindsiil a magangazdasag, a fen-
tebb koriilhatarolt tevékenységi korbe tartozéo maganvallalkozas is./

A létfenntartasi javak védelmét a lakossag haztartasaiban, csaladi gazdasagaiban is meg kell va-
16sitani.
Az anyagi javak védelmét a telepiilés veszélyeztetettségi besorolasatol fiiggetleniil, az orszag

egész teriiletén egységes elvek és a teriileti, helyi sajatossagok figyelembevételével egységes kovetel-
mények szerint kell végezni.

A megel6z6 védelem ezen elveknek megfeleloen két fontos teriileten valosul meg: - a
megel6z6 miiszaki (mechanikai) védelem,

- és a megel6zo rbv. védelem tertiletén.

A megel6z6 miszaki védelemmel ezen a helyen nem foglalkozom, annak fébb kévetelményei
ugyanis egybe esnek a helyi és tdvolsagi védelemnél ismertetett védelmi kovetelményekkel. Azonban
meg kell emliteni csak azon miiszaki-technikai megoldasokat, technologiai eldirasokat és rendszaba-
lyokat, melyek révén a meghatarozott anyagok nem szennyezddnek rbv. anyagokkal.

A megel6z6 védelmet kozvetleniil a gazdasagi tevékenység soran, annak telephelyén kell meg-
valositani

7.1. A megeldzd rbv védelem

Fogalma: veszélyhelyzetben, mindsitett id6szakban, haborus viszonyok kozott, az allampolgar-
ok 1étét és tevékenységét veszélyeztetd rbv. hatasok kovetkezményeinek tervszerli megel6zése, kivé-
dése, illetve csokkentése.

Feladatrendszere:

- A megel6z6 rbv védelem technikai kialakitasa;
- A fogyaszthatosag helyszini és/vagy laboratoriumi ellenérzése;

- A készletek lehet6ség szerinti mentesitése.

Tartalma:

- személyek egyéni védelme,

- az anyagi javak, készletek védelme,

- a nemzetgazdasag egész haborus tevékenysége rbv biztositasanak megtervezése, megszer-

vezése.

Teriiletei:
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- Allampolgdrok, lakossdg, iizemi dolgozok egyéni védelme:

Onallé teriiletei: - légzésvédelem,
- bOrvédelem,

- sugaradag ellen6rzés.

- A létfenntartasi javak rbv. védelme

Onallé teriiletei:

¢élelmiszerek (nyersanyag, félkész és késztermékek),

- 1voviz,

takarmanykészletek,

allatallomany,

védett szallitas, raktarozas.

- Szolgaltato bazisok rbv. védelme (fiirdok, mosdok, mosodik)

- A gazdasagi tevékenység rbv. védelme (rendkiviili viszonyok kozott a termeldmunka fenn-
tartasat célzo rbv. biztositas)

Onallé teriiletei: - dolgozok védelme (egyéni védoeszkdzok nélkiil),

termeld berendezések, mitargyak védelme,

étkeztetd bazisok, létesitmények védelme,

- személy- és anyagszallitas védelme,

a tavolsagvédelmi feladatok rbv biztositasa.

Az éllampolgarok, lakossag, munkaviszonyban allok egyéni védelmének elvei megegyeznek az
egyéni védelemnél ismertetett elvekkel.

7.2. A megel670 rbv. védelem kovetelményei

7.2.1. Az épiileteket és egyéb miitargyak

Ugy kell kialakitani, hogy azok zartak, vagy zartakka tehetok legyenek, ezaltal megfelel$ vé-
delmet nyujtsanak a természeti és civilizacios katasztrofak kovetkeztében kialakuld szennyezések el-
len. A kovetelményeket figyelemben tartva kell az 0j 1étesitményeket, feltijitasokat tervezni.

7.2.2. Az alapveto élelmiszerek elodllitasa, raktdarozdsa, forgalomba hozatala

Biztositani kell a rendszer zartsagat, illetve azt, hogy sziikség esetén a rendszer zartta tehetd le-
gyen. A védGcsomagolassal szemben kovetelmény, hogy a radioaktiv porok és mérgezé anyagok
cseppjei ellen legalabb 3 oras védelmet biztositson. Célszerli tobbréteges véddcsomagolast alkalmazni.
Minésitett idészakban kozfogyasztasra altalaban csak csomagolt, de legalabb véddburkolattal ellatott
¢élelmiszerek keriilhetnek. Biztositani kell az élelmiszerek tarolas és szallitas kozbeni rbv. védelmét, a
raktarak, illetve szallitdeszk6zok védetté alakitasaval.
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A tulélést biztositd élelmiszerek jelentds hanyada allati eredetli. Ezért az allat- és vadallomany
rbv. védelmét is meg kell valositani. Az allattartd épiiletek védelmét tigy kell tervezni, kialakitani,
hogy sziikség esetén hermetikusan zarhatoak legyenek, illetve a levegd sziirése megoldhat6 legyen. Az
allattarto épiiletekben legalabb 3 napra elegendé mennyiségli takarmany ¢€s ivoviz védett tarolasa le-
gyen megoldva. A takarmanytarolok lefedését is meg kell oldani. A vadallomany fokozott allategész-
ségiigyi ellendrzéssel, illetve a szennyezett, megbetegedett allatok kilovésével, az elhullott allatok
megsemmisitésével oldhatdé meg a szennyezettség, fert6zés elterjedése.

7.2.3. A vizellatis

Az emberi szervezet az ¢hezést hosszabb ideig képes elviselni, a vizet viszont 2-3 napon til nem
tudja nélkiilozni. Az ember napi vizsziikséglete 2-2,5 liter, tehat személyenként ennyi ivovizsziikség-
letre kell szamolni. Nagytestii haziallatoknal ez a mennyiség a napi 15 litert is elérheti. A mezégazda-
sagban, kiilondsen az élelmiszereket eldallitod ipari tevékenység soran nagymennyiségli, ha nem is ivo-
viz mindségli, de rbv. szennyezettségtdl mentes tiszta viz sziikséges. Ennek érdekében a vizmiivek,
viztarozok, kdzkutak mechanikai és rbv. szennyezettség elleni védelme megfelel6 nyilaszarokkal, szii-
roberendezésekkel, sziikség esetén a nyitott kutak lefedésével oldhatd meg. Szennyezddés esetén a
mentesitést, fertétlenitést meg kell oldani.

7.2.4. Rbv. védelmi ellenorzés

Fogyasztasi normak ellendérzését jelenti, amely megvalosulhat helyszini és laboratoriumi vizsga-
latokkal. Rendszeres rbv. szennyezettség vizsgalatokkal kell eldonteni, hogy felhasznalhat6, mentesit-
het6 (fertétlenithetd) vagy megsemmisitendd a vizsgalt élelmiszer, ivoviz, takarmany.

A fogyaszthatosag ellenSrzésére elsésorban a hatosagi vizsgalatokkal foglalkozo szervek, az Al-
lami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat, az Allategészségiigyi és Elelmiszerellenérzé Alloma-
sok, a Novényegészségligyi és Talajvédelmi Szolgalat, stb. laboratoriumai és vizsgald szakszemélyze-
te jogosult és kotelezett.

7.2.5. Mentesités, kezelés, megsemmisités

A fogyasztasi normaknak nem megfeleld anyagi javakat mentesiteni, kezelni, fertétleniteni kell.
Csak abban az esetben torténhet, ha a szennyezddés olyan jellegii és mértékil, hogy valamely fizikai
vagy kémiai eljarassal, akar technologiai 1épésként, akar technoldgiatol fiiggetleniil a szennyezddés
eltavolithatd, vagy hatastalanithatd olyan mértékig, hogy annak egészségkarositd hatasa elhanyagolha-
to legyen.

A fogyaszthatosag helyreallitasat — a miiszaki-technikai lehet6ségek miatt — elsdsorban szerve-
zett keretek kozott, lizemi méretekben, katasztrofak és egyéb veszélyhelyzet, valamint fegyveres 0sz-
szeltkozések idészakaban kell az aktualis helyzet fliggvényében elvégezni, a megfeleld helyszini és
laboratdriumi ellenérzés mellett.

A vizellatas feladatai mellett jelentésen meg fog noni, illetve jelentdsen fog novekedni a
szennyvizelvezetés, elhelyezés problémaja.

A szennyviztisztito 1étesitményeket és berendezéseket is alkalmassa kell tenni rbv. szempontbodl
szennyezett vizek tisztitdsara. A szennyezett hulladékok gytijtését, kezelését és megsemmisitését a
telepiilések dnkormanyzatanak segitségével kell megoldani.

A mentesitdé tevékenységek, munkalatok elvégzéséhez flirdoket, mosodakat, kocsimosokat,
szervizallomasokat stb. kell igénybe venni. Sziikségmegoldasként johetnek szamitasba nagyobb gya-
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rak, lizemek mentesitésre, fertdtlenitésre alkalmas helyiségei, 1étesitményei, illetve a katasztrofa-, pol-
gari védelem telepitheté mentesito felszerelései, berendezései.

Az rbv. mentesités fontos feladataként jelentkezik a nagy mennyiségli szennyezett élelmiszer
megsemmisitése, allattetemek fertdtlenitése, elhantolésa.

7.2.6. Gyogyszer, gyogyhatdsu készitmeény, oltoanyag, kitszer

Sziikséges mennyiségérol mar megeldzo idoészakban gondoskodni kell, bizonyos mennyiség
készletben tartasaval. A tarolohelyiségeket, objektumokat, raktarakat kell ugy kialakitani, hogy azok
az rbv. hatasok ellen megfelel6 védelmet nyujtsanak. Katasztrofa esetére a megfeleld mindségii és
mennyiségll gyartasi kapacitast kell tervezni.

7.2.7. Gazdasdgi és szocidlis épiiletek védelme:

Elsésorban védetté kell tenni: a nemzetgazdasagi vagy honvédelmi szempontbdl legfontosabb,
legértékesebb iizemcsarnokokat, gazdasagi épiileteket!

Masodsorban védetté kell tenni: a mentesitésre alkalmas létesitményeket!

Harmadsorban védetté kell tenni: amelyekben fontos egyéb gazdasagi, adminisztracios, termeld
tevékenység, vagy nagy értékii anyagok, eszk6zok tarolasa folyik!

Tovabba védetté kell tenni: az élelmezési [étesitményeket és a sajat vizkivételi technoldgia épii-
leteit!

Az épiiletek védelmének alapelvei:

= A nyilaszard szerkezetek 60%-at nem nyithatd modon, véglegesen le kell zarni vagy befa-
lazni, a tobbit gumi, mianyag vagy egyéb tomitéssel kell ellatni a szallo porok ellen!

= A nélkiilozhetetlen bejaratok elé kétszakaszos 1égzsilipet kell szerelni!
= Le kell zarni az 6sszes hasznalaton kiviili kéménynyilast, elszivot, szell6zot, stb.

= Légtechnikai védelmet kell biztositani minden olyan helyiségben, ahol emberek tartézkod-
nak!

7.3. A katasztrofavédelmi szervek feladatai

= Adattaraikban, polgari védelmi terveikben mérjék fel a létfenntartasi javak védelmének
kapcsan felmertil6 feladatokat és lehetdségeket

= Nyujtsanak szakmai segitséget, szakiranyitast a gazdalkodé szerveknek a megel6z6 véde-
lem megtervezéséhez, ill. kialakitasahoz

= Hangoljak 6ssze és koordinaljak az egyes hatosagi vizsgalod laboratériumok és egyéb szer-
vek munkajat, a fogyaszthatosag ellendrzése érdekében

= Nyujtsanak szakmai segitséget a gazdalkodd szerveknek a fogyaszthatdsag helyreallitasat
(mentesitését) szolgalo eljarasok alkalmazasa adaptalasa tekintetében, szervezzék meg a
mentesitéshez kapcsolddoé ellendrzést

= A helyi sajtossagok figyelembevételével dolgozzanak ki ajanlasokat a lakossag haztartasai-
ban, csaladi gazdasagaiban torténé alkalmazasa, a 1étfenntartasi javak megel6z6 védelmére,
valamint esetleges mentesitésére.
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8. Kulturalis javak védelme

8.1. Kulturdlis javak (eredetre és tulajdonsagra valo tekintet nélkiil)

a) A népek kulturalis 6rokségére nézve nagy jelentdségii ingd, vagy ingatlan javak, amilyenek
az épitészeti, miivészeti, vagy torténeti emlékek. Egyhaziak, vagy vilagiak, régészeti lel6he-
lyek, olyan épiiletcsoportok, amelyeknek 0sszességéhez torténeti, vagy miivészeti érdek fii-
z6dik, miivészeti alkotasok, kéziratok, kdnyvek és mas miivészeti, torténeti, vagy régészeti
eredetli targyak, mint tudomanyos gylijtemények, jelentds kozgytjtemények, levéltarak.

b) Azok az épiiletek, amelyek foképpen €s ténylegesen az a) bekezdésben meghatarozott ingd
kulturalis javak megdrzésére, vagy kiallitasara szolgalnak, amilyenek a muzeumok, a
konyvtarak, levéltarak, valamint az a) bekezdésben meghatarozott ingd kulturalis javak
fegyveres 0sszelitk0zés esetén vald elrejtésére szolgald o6vohelyek.

¢) Az a) és b) bekezdésben meghatarozott kulturalis javak nagyobb szdmat befogado ,,miem-
1ékkdzpontok™ teriilete.

A kulturalis javak fegyveres dsszeiitkozés esetén valo védelmére Hagaban 1954. majus 14-én
kotott Egyezmény és mds vonatkozo nemzetkozi okmdnyok rendelkezéseinek érintetleniil hagyasaval
tilos:

» q népek kulturalis vagy szellemi ordkségét képezé miiemlékek, miivészeti alkotasok, vagy
kegyhelyek ellen ellenséges cselekményeket folytatni;

* az ilyen javakat katonai erdfeszitések tamogatdsara felhasznalni;

»  azilyen javak ellen megtorlo intézkedéseket foganatositani.

8.2. A kulturalis javak osztalyozasa
A kulturalis javakat a nemzetkozileg elfogadott elveknek megfeleléen lehet osztdlyozni:

I.Kategoéridba a potolhatatlan és anyagi értékiikon tul identitasképzd funkcioval is bird kultura-
lis értékeket kell besorolni, amelyek a Hagai Egyezmény szerint a vilagorokséghez is
sorolhatok. (Példaul: a koronazasi jelvények, tihanyi alapitolevél, Szent Jobb, kiemelt
muiemlékek stb.)

II. Kategoriaba a nemzetko6zi kulturalis jelentséggel is bird, kiemelten értékes kulturalis
javak sorolanddk. (Példaul: Nemzeti Muzeum, Szépmivészeti Muzeum, Kozlekedési
Muzeum, Hadtorténeti Mizeum stb. altal kiallitott targyak.

1. Kategoriaba elsdsorban a hazai, illetve a regionalis jelentdséggel bird kulturalis javak
kertiltek.

8.3. A kulturalis javak megjelolése

A sorolt elveknek megfelelden kategoriaba sorolt kulturalis javakat a Hagai Egyezmény rendel-
kezéseinek megfelel6en, az azonositasuk megkdnnyitése érdekében ismertetd jelvénnyel kell ellatni.

Az egységes ismertetd jelvény alul hegyesedd, harant valtakozo kék és fehér mezdkre osztott
pajzs. (Egy élénk kék négyzet, mely az egyik sarkara van allitva. A négyzet felsé csticsara egy kék
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szinli derékszogli haromszog csatlakozik a csucsaval. Ezeket két oldalrél pedig egy-egy fehér harom-
sz0g hatarolja)

Az ismertetd jelvény haszndlatdt egyesével, vagy harmasdval (haromszog alakban, egy jelvény
alul) kell alkalmazni az alabbi feltételek betartisdval.

= Az ismertetd jelvenyt harmasaval csak az alabbi esetekben lehet alkalmazni:

a) A kiilonleges védelem alatt allo kulturalis javak esetében. (I-1I. kategoriaba sorolt
kulturalis javak)

b) A Hagai Egyezmény 12. és 13. Cikkben eldirt feltételek mellett a kulturalis javak
szallitmanyara.

c) Az Egyezmény végrehajtasi szabalyzataban eldirt feltételek mellett a rogtonzott 6vo-
helyek megjeldlésére.

= Az ismertetd jelvenyt kiilon egyesével az alabbi esetekben lehet felhasznalni:

d) A kiilonleges védelem alatt nem all6 kulturalis javak. (a III. kategoriaba sorolt kultu-
ralis javak)

e) Az Egyezmény végrehajtasi szabalyzataban eldirt személyazonossagi igazolvanyok
megjeldlésére.

Fegyveres 0sszeiitkozés esetén a kulturalis javakat szallitdo eszk6zokon a jelvényt mind a fold-
r6l, mind a levegdbdl jol 1athatd modon kell elhelyezni.

A jelvény lobogokon, karszalagokon lehet feltiintetni, targyakra festhetd és minden mas modon
is alkalmazhato.

Tilos az ismertetd jelvények az elézdekben sorolt eseteken kiviili hasznalata, vagy hasonlé jel-
vények barmely mas célra val6 felhasznalasa.

Az ismertetdjelvénnyel ellatott teriileten és kornyékén fegyveres Osszeiitkdzések esetén tilos a
kulturalis javak ellen iranyulé mindennemii rongalas, lopas, fosztogatas, eltulajdonitas tevékenysége.

8.4. A kulturalis javak védelmének tervezési szempontjai

A kulturalis javak védelmének tervezésénél a kovetkez6 szempontok figyelembevételével torté-
nik:

- A kulturalis javak a lehetd legtovabb maradjanak sajat bemutato, tarold helytikon;

- Lehetdség szerint meg kell teremteni a sajat, helyi menekitésnek, mint ,,els6fokozatu™ véde-
lemnek a lehetdségét (pl. pince, védett raktar stb.);

- Egylittmkddést kell szervezni, kialakitani a szomszéd helyi vilagi, vagy egyhazi intéz-
ménnyel, amely szintén érdekelt az egylittmtikodés lehetdségében;

- Kezdeményezni kell a regionalis szintii védd-befogado helyek szambavételét;

- Az éllamilag kijeldlt, un. kdzpontilag védett befogadohelyekre az I-11. kategoriaju javak ke-
riljenek;

- Az ingatlan javak védelmét foként mechanikus burkolassal és a nemzetkozi jelzés alkalma-
zasaval kell biztositani.
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9. Egészségugyi ellatas

Mindsitett idoszak €s katasztrofa idészakaban a sériiltek egészségiligyi ellatasat a vonatkozo jog-
szabalyok alapjan, a tomeges sériilt-ellatads rendszerében kell megvaldsitani, a kovetkezo jellemzok
figyelembe vételével:

= A sériiltek altalanos allapota nem azonos a normal koriilmények kozotti sériiltekével, még
akkor sem, ha a sériilések tipusa kozos (panikreakciok, félelem, alultaplaltsag, kiszaradas,
lehiilés, stb.);

= Az ellatast végzok (a mentést végzok) csak igen ritkan dolgoznak Gsszeszokott csoportok-
ban ¢és eléfordul, hogy a sériiltellatasban (sériiltmentésben) jaratlanok témegesen jelentkezo
sériiltek helyszini vagy intézményi ellatasaban vesznek részt;

= Hianyoznak a normal koriilmények kozott megszokott munka- és anyagi feltételek. Nem
csak a feltételek, hanem a segéderd hianya is neheziti a szakmai munkat, mikdzben szokat-
lan koriilmények kozott kell dolgozni;

= Az elézoek miatt szamitani kell elsdsorban a fertdzéses, de az egyéb (tromboembdlias, ke-
ringési, 1égzési, anyagcsere stb.) szovodmények eléfordulasara is.

9.1. Az egészségiigyi elldtds fokozatai

= ElsO segély: on- és kolcsonods segélynyujtas (az esemény helyszinén);
= Els6 szaksegély: a mentésben résztvevo erdk, elsésegélynyujtd szervezetei;
= Els6 orvosi segély: a sériilt gylijtéhelyen €s orvosi segélyhelyen végrehajtott orvosi ellatas;

= Szakorvosi segély: egészségiigyi intézményben végzett szakorvosi ellatas.

9.2. A sériiltek helyszini ellatdsa

A karhelyen, a karteriileten folyd miiszaki-mentési és egészségiigyi munka eredményességén
mulik a sériiltek gyogyitasanak eredményessége.

Feladatai:

= a sériiltek felkutatasa;

= a sériiltek mentése;

= asériltek Osszegylijtése;

= asériiltek els6segélyben részesitése, osztalyozasa;

= gzakszeru szallitasra valo elokészités és szallitas.

A sériiltek helyszini ellatasara egységes metodikat nem lehet kidolgozni, ugyanis a kiilonbdzo
tipustt veszélyek hatasara a kiillonbozo karteriiletek mas-mas sériiléseket eredményeznek, mentési-,
beavatkozasi sort igényelnek.

A konkrét veszélyek és a kovetkeztében kialakult karteriiletek ismeretében lehet tervezni, sza-
molni egy bizonyos fajtaju sériiléssel.

Amely a helyszini ellatdsban mindegyikben k6zos az a sériiltek kivalasztasa, osztalyozasa.

Az osztilyozds karhelyen két szempont alapjan torténik:
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= a sériilés sulyossaga szerint;

= numerikus rendszer alkalmazasaval.
9.3. Az egészségiigyi elldtas feladatai

= Jarvanyos megbetegedések, fertézések altal veszélyeztetett lakossag védelme érdekében
sziikséges megel6zo intézkedések és a fert6tlenitd munkak elvégzése, valamint a halalos al-
dozatokkal kapcsolatos halaszthatatlan feladatok végzésében vald kdzremiikodés;

= A jarvanyos allat- és ndvénybetegségek megeldzésében, terjedésének megakadalyozasaban
¢és a felszamolasban valo kozremiikodés;

= A sériilt személyek felkutatdsa, els6segélyben valo részesitése, sériilt gytijtohelyre, egész-
ségiigyi intézménybe valo szallitasa;

= A mentésben részt vevo szervek, szervezetek egészségligyi ellatasa, a mentd-mentesito te-
vékenységek egészségligyi biztositasa;

= Az altaldnos lakossagvédelmi feladatokon beliil az ANTSZ munkajanak személyi és techni-
kai segitése;

= A jarvanyos teriileten elrendelt zarlat (karantén) rendszabalyok végrehajtasaban vald részvé-
tel;

= A jarvany veszélyének megsziintetésére iranyulo fertétlenitési feladatok végrehajtasa;

= A jarvany utan az elpusztult allattetemek, fogyasztisra nem alkalmas névényi termékek el-
szallitasaban valo részvétel.
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